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SIMPATIA CONTRA A PREGUIÇA 

Vejamos o caso de alguém agir no sentido de ajudar 

o(a) preguiçoso(a). No primeiro dia de cada mês, assim que o 

Sol nascer, desperte essa pessoa molhando seus pés com uma 

mistura de água gelada, sal grosso, folhas de arruda picadas e 

bastante mel. Ela saltará da cama e irá logo começar a fazer tudo 

o que vem adiando nos últimos tempos.' 

Deve-se ter cuidado ao realizar esta simpatia, pois existem pessoas muito sensíveis e 
irritadiças que podem reagir muito negativamente a ela. 

2 - A pessoa preguiçosa também pode atuar em seu próprio benefício. Esta simpatia 
so deve ser feita nos meses que tenham 30 dias. No primeiro dia do mês. corte duas 
maçãs e dois figos em sete pedaços cada um, coloque tudo numa garrafa de vinho 
branco, depois de beber um bom trago. Deixe em infusão. Tome diariamente uma 
dose dessa beberagem. Vai dar-lhe uma disposição tão grande que, além de não adiar 
o que precisa fazer, você ainda vai procurar mais atividades para desenvolver 




SIMPATIAS CONTA VAZIOS DE BEBIDAS 

Uma pessoa que bebe moderadamente não pode ser considerada viciada. Essas 
Simpatias e Magias visam a coibir o vício, não o hábito natural de se tomar um 
chopinho para abran-dar o calor ou um copo de vinho ou conhaque para ajudar a 
aquecer-se no frio. 

| _ Agindo em favor do seu próprio marido, compre um copo liso transparente e nele 
recolha água de uma fonte. Beba a metade e complete o espaço deixado no copo com 
cachaça. Volte para casa e coloque dentro do copo 2 I pedras de sal grosso e um 
pedaço de carvão vegetal. É preciso que a pessoa visada nunca tenha conhecimento do 
que se está fazendo por ela. Ponha o copo debaixo da cama. Na manhã seguinte, leve 
o copo para um canavial e deixe-o lá. 

2 - Coloque dentro de uma garrafa de cachaça um pitu ou um camarão, arrolhe e 
enterre pelo período de 20 dias. Depois, retire da terra, coe e transfira o líquido para 
outra garrafa igual. Dê para a pessoa beber e ficará satisfeito(a) com o que irá 
acontecer. 

3 - Compre um copo inteiramente liso e depois vá ao botequim preferido da 
pessoa para quem se faz essa simpatia e peça para lhe fazerem uma caipirinha nesse 
copo. Tape com guardanapo branco e leve para casa. Nesse guardanapo, escreva as 
iniciais do nome da pessoa com pingos de uma veia de cera. 

Depois, coloque a dose de caipirinha dentro de uma garrafa de cachaça. Em seguida, 
quebre o copo e triture os cacos, colocando, também, dentro da garrafa. Acenda a vela 
de novo e enrole com o papel no qual escreveu o nome da pessoa que quer ajudar, 
fazendo uma espécie de rolha. Reze três Ave-Marias, mentalizando a pessoa que você 
deseja que largue o vício, apague a vela, coloque-a dentro da garrafa, arrolhe-a e 
enterre no sopé de um morro desabitado. 

4 - Se está determinado a escapar do vício, eis um meio de ajudar-se: num período de 
Lua Minguante, vá a uma encruzilhada levando uma garrafa de sua bebida predileta. 
Segure a garrafa com a mão direita sobre o ombro esquerdo e derrame lentamente o 
líquido, enquanto vai afastando-se da encruzilhada. Em cada cinco passos que der, faça 
uma paradinha e diga: 

"Assim como vou me afastando da encruzilhada molhando a terra de bebida, afasta-se 
também de mim o vício que tanto me prejudica 
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SIMPATIA PARA DEIXAR DE FUMAR 

A maioria das pessoas que fuma cedo ou tarde tem vontade de deixar o vício, mas lhe 
falta força de vontade para tanto. É realmente muito difícil. O organismo se acostuma 
e o hábito se enraíza. Ajude-se assim: 

1 - Todos sabemos que veneno de cobra se cura com ele 

mesmo. O que mais induz as pessoas a fumarem cigarros? Cafezinho, é claro. Pois será 
precisamente usando o café que você 

irá conseguir abandonar o tabagismo. 

Prepare café que seja bastante para usar por três dias. Sempre que for reaquecer, 
lance dentro as partes de um limão fatiado, pondo a ferver. Esse cafezinho irá cortar a 
sua vontade de fumar. Experimente só para ver. 

2 - Se quiser enjoar do cigarro lutando contra o vício dia 

após dia, faça assim: a cada noite, coloque um cigarro inteiro 

dentro de um copo com água. Deixe ficar ao relento, para apanhar os eflúvios 
noturnos e peça à Lua que o ajude a vencer o vício. De manhã, logo que despertar, 
beba a água na qual deixou o cigarro, após coar. 

3 - Compre uma garrafa de cachaça e um maço de cigarros daquele que costuma 
fumar. Vá, nessa noite (que não seja de Lua Crescente), até uma encruzilhada de terra 
levando, também, uma rosa vermelha. Fume um cigarro demoradamente, abra a 
garrafa e beba três tragos. Em seguida, retire uma pétala da rosa e guarde na carteira 
ou bolsa. Ofereça, depois, todos os objetos que levou às entidades sobrenaturais 
presentes no local, pedindo para que elas o ajudem a abandonar o vício. Verá como irá 
perder a vontade de fumar. 

4 - Compre o menor pote de barro (alguidar) com tampa que puder encontrar 
numa loja de artigos de umbanda. Siga até uma mata, levando, também, fumo 
desfiado, um frasco com mel, um isqueiro, uma caixa de fósforos, um maço de cigarros 
de sua preferência e sete moedas que estejam em circulação. Chegando a um local 
bem arborizado, coloque tudo dentro do alguidar e cubra com mel, enquanto fuma um 
cigarro até terminar. Peça forças às entidades da mata para prosseguir no seu 
objetivo.2 

5 - Durante uma semana, mude constantemente de marcas de cigarro, guardando 
os maços vazios para fazer a simpatia. Então, escreva seu nome sete vezes em cada 
maço de cigarros e queime diante da imagem do santo de sua devoção, com uma vela 
de sete dias ardendo de cada lado, suplicando para que sinta nojo dos cigarros, numa 
prece fervorosa. 
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SIMPATIAS PARA EVITAR A FUGA DE AMIMAIS DE ESTIMAÇAO 


Arranje um pouco de água de rio e dê um bom banho no seu bicho de estimação num 
período de Lua Cheia, de preferência em uma ensolarada manhã de verão. Lance a 
água usada sobre uma planta, regando-a. Depois, corte um pouco da pelagem do rabo 
do bicho e enterre nessa mesma planta. Repita no mês seguinte. 


CONTRA VISITAS IMPORTUNAS 

Coloque uma tesoura de costura com as lâminas abertas pegando firmemente no pé 
de qualquer tipo de móvel, tomando o cuidado de escolher um locai que não possa ser 
visto por esta pessoa, e logo esta ou o grupo de pessoas inoportunas irá 
embora.Pessoas que somente nos trazem transtornos e preocupações, e que nada 
acrescentam em nosso convívio, a não ser inquietações e aborrecimentos, podem ser 
afastadas de outras maneiras. A mais conhecida de todas elas é colocar uma vassoura 
de piaçava atrás da porta, com a parte da piaçava para cima. 

O mesmo efeito pode ser obtido, pondo-se um pano de prato dentro do forno, sem 
acender. 


SIMPATIA PARA RESSURGIR UM DESAPARECIDO 

Se algum amigo ou amiga desapareceu de suas vistas e sequer os seus parentes sabem 
onde se encontra, no caso de desejar rever essa pessoa, existe uma Simpatia muito 
simples e eficiente.Deve ser realizada numa fase de Lua Cheia. 

Pegue uma nota de pequeno valor e vá com ela até o mar. Coloque-a dentro de suas 
vestes de banho, com cuidado para que não se desprenda enquanto mergulhar sob 
sete ondas seguidas. Ainda nesse dia, procure algum parente próximo dessa pessoa. 
Assim que chegar junto dessa criatura, trate de abraçá-la afetuosamente e, nesse 
momento, segure a cédula atrás de suas costas, sem que ela perceba. Conversem 
naturalmente. Quando se retirar e for para sua casa, coloque essa nota dentro de um 
livro qualquer e deixe-a aí para sempre. Logo receberá notícias da pessoa 
desaparecida. 
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SIMPATIAS PARA NEUTRALIZAR OS INIMIGOS 


Os inimigos podem ser de dois tipos: passivos ou ativos. Os primeiros são inofensivos, 
exceto pelo lado espiritual, pois a vibração negativa desse sentimento já é, em si só, 
um malefício. Os inimigos ativos é que são os mais perigosos e devemos colocar um 
escudo defensivo contra eles, utilizando uma dessas Simpatias 

1- Numa manhã de segunda-feira de um período de Lua Minguante, dirija-se a um rio 
ou riacho e coloque-se na margem esquerda. Volte-se, então, na direção em que nasce 
o rio e atire sete moedas na água, uma por uma, dizendo o nome do inimigo em cada 
vez. Em seguida, plante uma muda de arruda junto de um espinheiro. Acenda duas 
velas: uma para o seu Anjo da Guarda e outra para o da pessoa que tem em mente, 
pedindo que não desenvolva tramas ou ações contra você. 

2- Ninguém deve saber o que você vai fazer. Arranje uma imagem impressa de São 
Jorge e escreva nas costas o nome do inimigo ou inimiga sete vezes. Macere uma folha 
da planta comigo-ninguém-pode junto com a medida de um copo de cachaça, até 
formar uma mistura densa. Passe vigorosamente sobre a parte onde escreveu o nome 
do inimigo. Quando secar, prenda o impresso atrás da porta do banheiro durante uma 
semana. Decorrido esse tempo, dobre o impresso o máximo possível, e deixe-o na 
porta de uma igreja, suplicando a São Jorge que afaste seu inimigo de você. 


SIMPATIAS CONTRA INTRIGAS E FOFOCAS 

Esse tipo de gente maledicente tem um prazer enorme em promover situações 
desagradáveis para as pessoas com quem se envolvem. Contenha seus ímpetos de 
gerar desarmonias assim Recorte um círculo do tamanho de um prato de qualquer 
tamanho numa cartolina vermelha e escreva o nome da pessoa fofoqueira. Recubra 
um prato com essa cartolina. Depois, coloque por cima os seguintes ingredientes: sete 
pimentas-malaguetas vermelhas, uma pena de papagaio, uma rama de erva 
dormideira, depois de lavar em vinagre, e um ovo de codorna. Leve tudo para junto de 
uma entrada de formigueiro e deixe lá. 


SIMPATIAS PARA PRESERVAR SEGREDOS 

Segredos são para serem guardados a sete chaves. No entanto, às vezes, por um 
motivo ou por outro, nossos segredos caem nos ouvidos de quem não podemos 
depositar confiança. Mantenha seus segredos em sigilo, defendendo-se da língua 
ferina dos indiscretos.Compre uma língua de vaca, salpique-a de sal grosso e pique por 
cima 10 pimentas-malaguetas vermelhas, adicionando duas colheres de vinagre. 
Encaixe na língua 77 alfinetes e ponha na entrada de um formigueiro. Ore ao Anjo da 
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Guarda da pessoa que conhece o seu segredo, pedindo que ele trave a língua dessa 
criatura. Acenda sete velas de cera. Recue sete passos, gire nos calcanhares e afaste-se 
sem olhar para trás. Nunca mais volte a esse lugar. Seu segredo estará assim 
inteiramente protegido 

SIMPATIAS CONTRA INVESTIDAS DE LADROES 

Há ladrões de vários tipos, desde assaltantes de rua até invasores de residências. Nos 
nossos tempos, sobretudo nas grandes cidades, eles parecem aumentar de número a 
cada dia. Vejamos um tipo específico de Simpatia para defesa contra as várias 
modalidades de gatunos. Assaltantes de Rua - Geralmente atuam armados e são, 
talvez, os mais perigosos. Compre uma arma de brinquedo e encha-a com uma mistura 
de alho socado e folhas de arruda. Acenda uma vela verde e outra vermelha para as 
almas. Pingue a cera dessas duas velas no orifício da arma e enterre-a dentro de um 
cemitério, pedindo que as entidades lhe dêem proteção contra assaltos. Em troca, 
toda segunda-feira, acenda duas velas brancas em um cruzeiro, rezando um Pai-Nosso 
e uma Ave-Maria. 

Assaltantes de Coletivo - Junte sete moedas do menor valor em circulação. Vá com elas 
a uma igreja e lave-as em água benta. Faça uma prece ao Santo de sua devoção, 
pedindo proteção contra assaltos. 

Depois, mande perfurar todas elas. Use-as como pulseira ou como amuleto dentro de 
sua bolsa. 

Invasores de Casa - Arranje uma gaiola de passarinho e mande confeccionar uma capa 
de tecido branco para encobri-la. Nessa capa desenhe uma estrela de cinco pontas 
com nanquim indelével e mergulhe apenas a capa em água com sal grosso por sete 
dias. Quando tiver que se ausentar de casa, cubra a gaiola com elas de Carros - Se 
quiser proteger adequadamente o seu património, leve o carro para o pátio de 
estacionamento de uma igreja que tenha uma imagem ou um altar dedicado a São 
Cristóvão, considerado o protetor dos motoristas. Assista a uma missa e depois peça 
ao padre para encher um galão de água numa pia qualquer da igreja. Enquanto a missa 
seguinte estiver em andamento, trate de lavar o seu carro com essa água e o estará 
protegendo contra a sanha dos ladrões 


SIMPATIAS PARA ENCONTRAR OBJETOS PERDIDOS 

Existem objetos que, ao serem perdidos, causam-nos grandes transtornos, como as 
chaves do carro ou da residência, uma agenda com endereços e telefones, e coisas 
assim. Se perdeu algo que esteja lhe fazendo grande falta, tome rapidamente as 
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providências necessárias para logo encontrá-lo. Acenda uma vela sobre a entrada de 
um formigueiro numa noite de luar intenso e faça uma oração para São Longuinho, o 
santo que ajuda nesses tipos de casos. Depois, apague a vela e volte para casa. Passe a 
procurar o objeto à luz dessa vela. Caso tenha perdido o objeto na rua ou noutro lugar 
qualquer, tome as providências que normalmente tomaria levando essa vela consigo. 

SIMPATIA PARA SE LIVRAR DE AGRESSÃO 

No nosso conturbado mundo, muitas pessoas deixam-se levar pelas emoções e tomam 
atitudes agressivas, ameaçando a integridade dos outros e forçando a um revide. 
Ocorrem, então, situações extremamente constrangedoras e desagradáveis em que 
certamente não gostaríamos de ter-nos envolvido e faríamos qualquer coisa para 
evitar, se fosse possível. E um meio muito prático para escapar disso é realizar essa 
Simpatia. 

Obtenha alguns frutos de urucum na Lua Cheia, a Lua dos indemnizados, à qual 
recorrerá para obter proteção. Esprema os frutos de urucum numa tina, para que 
desprenda um caldo avermelhado. Use um pincel de barba para desenhar uma cruz na 
sola do sapato que estiver usando nesse dia. Coloque esses sapatos no batente da 
janela do seu quarto, com as solas voltadas para cima. Quando estiver usando esse 
sapato, ninguém se meterá com você. 


SIMPATIAS CONTRA INSETOS 

Os insetos que invadem o nosso lar, perturbando o nosso sossego e exigindo 
providências imediatas, podem ser combatidos por meio de Simpatias muito comuns. 
Não somente esses, mas outros mais com quem tenhamos, de uma forma ou de outra, 
de conviver, como é o caso das abelhas, de quem o apicultor precisa extrair o mel, sem 
ser picado por elas.Baratas 

1- Arranje meia centena de pimentas-malaguetas bem vermelhas e torre bem em uma 
panela sem tampa. Deixe que o odor impregne o ar. Depois que as pimentas estiverem 
bem torradas, reduza-as a pó e espalhe por todos os cantos da casa, sobretudo nas 
quinas das paredes. E, claro, mantenha sua casa sempre limpa e asseada. 

2- Coloque um pedaço de fumo de rolo e umas 12 folhas de arruda-macho dentro de 
um copo com água mineral gasosa. O copo deverá ficar coberto por um pano branco 
por três dias. Em seguida, lance sete gotas desta mistura em cada recanto da 
residência onde algum dia tenha sido avistada uma barata. Assim, todas elas 
desaparecerão. Não se esqueça de manter sua residência bem limpa. 
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Pernilongos - Prepare uma infusão com ramos de alecrim, losna e salgueiro, 
misturados com álcool, e deixe enterrada por três dias. Depois, pegue um ramo de 
qualquer uma dessas plantas e vá aspergindo o líquido por todos os cantos. Não 
aspergir em locais expostos ao fogo. 

Moscas e Mosquitos - Há lugares, como o Pantanal Mato-grossense e a Amazónia, em 
que os insetos surgem em tão grande quantidade que não existe nada que se possa 
fazer para enxotá-los, devendo a pessoa encerrar-se por trás de redes de malha fina, 
de filó ou similares ou usar 

repelentes intensivamente. Se não mora numa dessas regiões, há maneiras bem 
menos trabalhosas de se livrar dos incómodos trazidos por moscas e mosquitos. 

Uma delas consiste em capturar dois insetos de cada espécie que assola sua 
residência. Coloque-os dentro de uma caixa de fósforos das grandes vazia. Vá, então, a 
uma igreja, levando a caixa com os insetos, para assistir a uma missa, porém, antes de 
sair de casa, diga aos insetos prisioneiros: 

Eu e vocês vamos à igreja, mas eu vou e volto, enquanto vocês vão e ficam. 

Nesse igreja, depois de assistir a uma missa, deixe a caixinha com os insetos debaixo 
de um banco. 

Formigas - Caso deseje combater as formigas que aparecem dentro de sua residência, 
utilize as seguintes simpatias: 

1 - Basta fazer uma cruz com carvão vegetal em suas trilhas, para que desapareçam. Há 
quem diga que são três cruzes, uma na entrada do formigueiro, outra no local onde os 
insetos estão atuando e a terceira a meio-caminho. Outros dizem que se consegue o 
mesmo efeito apenas com sal de cozinha úmido posto na fileira de formigas, e ainda se 
diz que água saturada de sal grosso ou simplesmente cinzas de brasas de carvão 
vegetal já são o bastante. 

2 - As formigas mais taludas que geralmente proliferam nos quintais devem ser 
combatidas usando um funil para colocar no formigueiro uma mistura de álcool, urina 
de cão e enxofre. Ateie fogo e saia de perto, pois, ao morrerem, as formigas exalam o 
ácido fórmico, de odor terrível, principalmente misturado com o enxofre.3 

3 Ao realizar esta simpatia, tome muito cuidado com a garrafa de álcool, sempre 
mantendo-a longe do fogo para náo se queimar. Evite realizá-la na presença de 
crianças. 

Percevejos — Atualmente, com as medidas sanitárias tomadas pelo governo e os 
inseticidas existentes, os percevejos já não são táo comuns, especialmente nos centros 
urbanos. Mas pode ser que você viaje para o campo, onde a população ainda não 
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tenha se livrado dos percevejos definitivamente. Por isso, ative uma dessas 
providências e resolva logo a questão, afastando os percevejos. 

1- Encher quatro tampinhas de latas com querosene. 

Fazer uma boa limpeza no quarto, em todos os móveis, trocando 
também as roupas de cama. Em seguida, assentar os quatro pés 
da cama sobre as tampinhas com querosene. 

Se você possui crianças pequenas, animais ou tem o hábito de fumar na cama, não 
faça esta simpatia, pois você pode provocar um incêndio ou intoxicar crianças e 
animais. 

2- Arranjar um pouco de feno e triturar bem. Depois, ferver e acrescentar uma pedra- 
ume. Lavar os pés de todos os móveis com isso. 

3- Colocar sete pimentas-malaguetas vermelhas abertas longitudinalmente sobre 
brasas e, em seguida, deixar bem no centro do aposento onde se quer acabar com os 
percevejos. 

SIMPATIAS COM PEDRAS E CRISTAIS 

Cada pedra ou cristal tem seu poder específico. Umas servem para energizar 
ambientes; outras, para atrair a sorte; existem, ainda, aquelas que conseguem 
despertar o amor das criaturas, quando aplicadas a Magias. 

Esses entes inanimados têm uma espécie de vida diferente da convencional. Dizem 
que os diamantes são eternos, pois mes-mo que decorram milénios, eles não se 
fragmentam com a ação do tempo. Quem quiser comprovar a força dos diamantes 
comparada à das outras pedras que coloque algumas delas num saquinho juntamente 
com um diamante. As outras gemas simplesmente serão fragmentadas em pouco 
tempo, enquanto o diamante que operou esse fenómeno permanecerá intacto. É um 
bom exemplo das forças elementais contidas nas pedras e nos cristais. 

AGATE 

É uma pedra que tem o poder de ampliar a energia, estimular o equilíbrio das emoções 
e dar mais lucidez. 

Para ter sorte em provas e concursos - Primeiramente energize o cristal. Pegue a ágata 
e coloque dentro de um copo com três pedras de sal grosso. Deixe apanhar Sol na 
parte da manhã e, depois, enterre num vaso de arruda. 
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Repita a operação por três dias, desenterrando a ágata logo que despertar. No terceiro 
dia coloque um ímã junto com a ágata. Finalmente, mande fazer um anel com ela e use 
no dedo médio esquerdo, se for destro, ou no direito, caso seja canhoto, e verá, 
quando fizer a prova ou o concurso, que as coisas serão incrivelmente facilitadas. 

Esse cristal poderoso ajuda nos momentos de desorientação e faz com que a pessoa 
acerte nas decisões. Melhora o humor e estimula a paciência e a comunicação. 

Encontrar pessoas perdidas - Se você é uma pessoa distraída e costuma perder-se dos 
seus acompanhantes, tenha o hábito de manter em sua bolsa ou bolso uma água- 
marinha. 

Quando sentir que você está perdido, faça a seguinte simpatia: 

Segure o cristal entre os dedos indicador e polegar, em forma de pinça, discretamente. 
Vire o corpo para a direção Norte, mentalizando a figura da pessoa de quem se 
perdeu. Gire 90 graus para a direita, voltando-se para o Leste, e repita o 
procedimento. Em seguida, faça o mesmo voltado(a) para o Sul e, finalmente, para o 
Oeste. Aguarde que a outra pessoa o(a) encontre, ficando parado(a) onde se acha 
nesse momento. 

AMETISTA 

Para quem pretende mudar o modo de ser, transformar completamente a vida, esta é 
a pedra mais 

favorável. 

Para emigrar - Um emigrante não sabe com exatidão o que irá encontrar no seu novo 
país. Muitas incertezas e dúvidas compõem essa mudança radical de vida. Estas 
alterações poderão lhe ser altamente favoráveis se diariamente, ao tomar o primeiro 
líquido do dia, tiver uma pedra ametista mergulhada no copo ou xícara. 

BERÍLIO 

Recupera e resguarda as energias. O uso desta pedra traz paz e calma para as pessoas 
ansiosas e impacientes. 

Nervosismo - As pessoas nervosas poderão controlar melhor as suas emoções se, 
diariamente, ao despertar e ao deitar-se para dormir fizerem passar uma pequena 
pedra de berílio (ou berilo) por todos os orifícios de uma ferradura desete cravos, 
colocando a pedra, em seguida, dentro de um copo cheio com água de chuva.Para 
quem quer ter sorte, é uma das pedras mais indicadas. Serve também para auxiliar nas 
relações interpessoais e em negócios de risco.Sorte no jogo de cartas - Faça um anel 
com essa pedra. Sempre que for jogar cartas e esse jogo envolver dinheiro, lave o anel 
em água corrente, de preferência em uma cachoeira. Ao jogar, procure sempre fazer 
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com que o anel tenha contato com as cartas que empunhar.Quem vive com as 
emoções à flor da pele deve usar esta pedra, que infunde calma, paciência e equilíbrio 
à mente.Pescadores e navegantes - Poderão enfrentar os perigos do mar com grande 
serenidade, se antes de embarcar esconder a pedra num local em que os outros 
tripulantes ou viajantes da embarcação não possam perceber. Antes do desembarque, 
recolha a pedra de volta.Tem o poder de combater o estresse e dá proteção contra a 
inveja e o mau-olhado. Faz com que a pessoa se solte e tenha mais sensibilidade no 
amor.Fluidos negativos - Sejam eles de inveja, quebranto, mau-olhado ou agouros em 
geral podem ser facilmente combatidos se for colocado um pequeno diamante dentro 
de uma caixinha preta, bem no centro do ambiente principal, geralmente a sala, onde 
vivem as pessoas, plantas, ou animais afetados por esses malefícios. Isso deve ser feito 
diariamente à meia-noite, deixando a pedra ficar até a primeira pessoa que mora neste 
lugar 


ABI RAJAHN 

despertar. Então, a pedra será colocada no lugar mais alto da moradia, onde passará o 
dia. 

Um detalhe importante: a Magia só poderá ser realizada nos períodos de Lua Cheia. 
Perdão por atitudes amorosas incorretas - Se foi desleal com seu amor, traindo sua 
confiança, ou se teve uma rixa em que a razão não estava do seu lado, ou, talvez, 
devido a alguma manifestação de ciúmes, causou mágoas e ressentimentos e deseja 
ser perdoado(a), faça o seguinte: dê um diamante de pre-sente. Mas antes prepare a 
pedra com elementos de Magia. 

Lave o diamante numa pia batismal e seque-o na toalha de um altar, de forma 
disfarçada e sutil. Depois, afunde-o num pote de mel, deixando-o ali por um dia e uma 
noite para adquirir a propriedade de reverter o problema. 

SituenalcUi 

É a pedra dos curandeiros, que ajuda a preservar o equilíbrio emocional, facilita a 
expressão e o contato com o próximo. Revigora as energias mentais, emocionais e 
espirituais. 

Controlar o pânico - O controle do pânico em situações catastróficas ou extremamente 
perigosas deve, inicialmente, ser exercido sobre a própria pessoa e, depois, estendido 
às que a cercam. Quem possuir uma esmeralda e estiver com ela num momento como 
o descrito, deverá pressioná-la firmemente sobre a testa, num ponto três dedos acima 
da linha das sobran-celhas, formando um triângulo imaginário entre os olhos. A 
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pressão será feita inicialmente com a mão direita, para a aquisição do autocontrole e 
depois com a esquerda, para difundir a energia controladora da situação. 

E uma pedra excelente para quem quer melhorar seus ganhos ou mesmo ter uma 
promoção profissional. Melhora a imaginação e dá proteção contra pesadelos. 
Aumenta a energia sexual e a autoestima. 

Mudar de emprego - Compre um pote de barro e obtenha uma pedra granada 
lapidada. Escreva seu nome e tudo o que espera do novo emprego que tem em vista, 
numa folha de papel branca e virgem. Embrulhe a granada com esse papel e ponha 
dentro do pote, dois dias antes da chegada da Lua Cheia. 

Quando a Lua Cheia chegar, vá a uma floresta e coloque esse pote no oco de uma 
árvore. Deixe entrar o período lunar citado e retorne ao local, retire a granada e deixe 
o resto onde está. Mantenha a pedra no bolso ou na bolsa, quando estiver tratando 
das providências relativas ao novo emprego. 

Desempenho sexual - Para melhorar o seu desempenho sexual, pegue uma pedra 
granada e ponha para ferver com raspas de chifre de bode e sete folhas de arruda. 
Depois, tome um banho com essa água, apenas do pescoço para baixo. Não se 
enxugue. Enquanto o corpo ainda estiver úmido, acaricie os órgãos sexuais com a 
granada, como se estivesse se ensaboando com ela. 

Muito boa para aumentar a autoconfiança e para a pessoa adquirir determinação para 
realizar empreendimentos. 

Um grande negócio - Quando todos os detalhes de algum negócio vultoso estiverem 
completamente definidos, restando apenas as providências objetivas de sua parte e de 
seus parceiros comerciais, adquira energias para ficar no controle da situação indo ao 
mar com a hematita lapidada bem segura em sua mão e deixando que sete ondas 
passem sobre a pedra. Depois recolha um pouco da água do mar num pequeno frasco 
e coloque a hematita dentro. Durante a noite, guarde-a no frasco, mas, durante o dia, 
esteja com ela o tempo todo, principalmente nos momentos cruciais da negociação. 

Pedra das relações fortes no amor e na paixão. 

Também afasta energias negativas, doenças e atrai dinheiro. 

Despertar paixões - A pedra jade era usada para esse fim na antiga Pérsia e no Egito. 
Com três dessas pedras, a mulher que deseja despertar paixões alucinantes poderá 
alcançar esse objetivo, se tomar um banho de imersão com leite de cabra com os 
cristais submersos. 
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Atrair dinheiro - Faça um orifício num pedaço de granito e coloque a pedra jade no 
fundo, cobrindo-a com sete moedas de países diferentes por 21 dias. Durante esse 
período, a sorte o(a) favorecerá enormemente nas questões de dinheiro. 

É o famoso ímã, que serve para equilibrar as energias do corpo. 

Cansaço - Quando o cansaço ou o desânimo o(a) estiverem derrotando, coloque um 
desses ímãs dentro de um cinzeiro de metal e cubra com a terra retirada de entre as 
raízes de uma roseira de flores brancas. Deixe passar dois dias e lance aí sementes de 
girassol. Assim que começarem a germinar, transfira para um vaso, com a terra e o ímã 
junto. 

Tem efeito sobre a capacidade de amar. Para os lojistas, a malaquita atrai fregueses. 

Para se fazer amar - Quando se preparar para ter uma noite de amor e prazeres 
sexuais, coloque no umbigo uma pequena pedra malaquita e cubra com um 
esparadrapo. Não revele ao parceiro ou à parceira de alcova os motivos desse 
esparadrapo sobre o umbigo. Só poderá fazer essa Magia uma vez com cada pessoa. 

Para atrair fregueses - Compre um aquário com muitos peixes coloridos e coloque 
numa parte bem visível do seu estabelecimento comercial. Diariamente, ao abrir a loja, 
a primeira providência deverá ser colocar a pedra dentro do aquário, para somente 
retirá-la ao final do dia, quando for fechar a loja. 

A pedra negra que foi considerada pelos povos antigos como ligada a entidades 
demoníacas, na verdade tem um significado totalmente diferente: traz paz e afasta as 
energias negativas. 

Harmonia conjugal - Sempre que a harmonia com seu marido ou com sua esposa 
estiver abalada por qualquer motivo, pegue uma pedra ônix e ponha dentro do 
travesseiro do cônjuge, sem que ele saiba, para dormir a noite ali. Pela manhã, assim 
que despertar, coloque a pedra ônix sobre um cubo de gelo deixando-a aí até que o 
gelo se descongele completamente. Quando isso acontecer, pingue uma gota de mel 
sobre o ônix e mantenha-o em contato com seu corpo até a noite. Prossiga por uma 
semana. 

Afasta todas as cargas negativas lançadas contra pessoas. E a pedra indicada para 
meditar e atrair bons fluidos. 

Efeitos de magias - Feitiços e coisas do género podem ser facilmente combatidos com 
a pedra opala. Você terá de simplesmente ir a uma encruzilhada de terra, junto de 
algum arvoredo, num dia 13 qualquer, e lá enterrar a pedra, sem que ninguém veja a 
sua manobra, acendendo uma vela de cor ver-melha e preta por cima. Estabeleça 
pontos de referências seguros sobre esse local. No dia 13 do mês seguinte, volte a esse 
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lugar e recupere a pedra opala, que deverá, a partir de então, ficar sempre dentro de 
um vaso com uma planta comigo-nínguém-pode, semi-enterrada na terra. 

Ela tem o poder de "deixar as coisas como estão", principalmente quando se pretende 
manter o ânimo e a sorte. Traz equilíbrio, intuição e tranquilidade ao coração. 

Conservar emprego - Coloque uma pérola dentro de um copo com água filtrada, 
diante da imagem do santo de sua 

devoção. Ore diariamente e, depois, retire a pérola, levando-a para o seu local de 
trabalho. Lá chegando, embrulhe-a num papel timbrado da empresa e coloque-a no 
fundo de sua gaveta, sem que nunca ninguém saiba disso. Ao deixar o local de 
trabalho, leve a pérola consigo e recoloque-a dentro do copo com água, começando 
tudo de novo. Prossiga até sentir segurança em permanecer no emprego que tem. 

Dá mais lucidez, pois é uma pedra que age sobre a saúde mental e as funções 
cerebrais. Faz com que a pessoa tenha mais vontade de lutar por seus ideais e de se 
relacionar melhor. 

Convencer alguém de algo - Seus poderes de argumentação aumentarão bastante e 
será muito mais fácil convencer alguém de algo que não queira aceitar, se souber fazer 
uso da força dos rubis. Afaste uma mecha dos seus cabelos e coloque aí o rubi. 
Enquanto estiver argumentando, a todo mo-mento toque na pedra. Tente projetar 
seus pensamentos para a mente da outra pessoa com todo empenho e conseguirá 
dominar suas resistências quanto àquilo que deseja que faça. 

Pedra das mais poderosas quando o assunto é o amor. Protege casais apaixonados. 
Ajuda as funções da mente, estimula o raciocínio e a aquisição da sabedoria. Afasta 
energias negativas e inimigos ocultos e estimula as ligações espirituais. 

Contra rivais ocultos - Lutar contra rivais ostensivos é muito diferente de enfrentar 
aqueles cuja existência sequer se imagina. No entanto, eles podem existir e estar 
atuando por "baixo dos panos". Uma Magia preventiva com utilização de safiras 
reforçará os laços espirituais e amorosos da pessoa a quem dedica nobres 
sentimentos. Basta fazer o seguinte: 

Escreva o seu nome e o da pessoa numa folha de papel em branco e embrulhe a safira. 
Coloque o embrulho dentro de 

um frasco com as pétalas de uma rosa branca e de uma vermelha, de modo que 
recubram inteiramente o papel com a safira embrulhada. Quando as pétalas secarem, 
coloque meio copo de álcool no frasco e ateie fogo. Só vai restar a safira. Mande fazer 
um anel de prata com ela engastada e dê de presente ao seu amor. 
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Cristal semiprecioso capaz de interferir nas relações do homem com as forças da 
natureza. 

Defesa contra as intempéries - Imagine-se viajando de carro por uma estrada e, de 
repente, caí dos céus um tremendo temporal. Ou numa viagem oceânica, com ondas 
enormes ameaçando a embarcação, apenas como mais um exemplo de perigos 
trazidos pelas forças da natureza. Se quiser proteger-se especificamente das 
intempéries usando uma turmalina, faça assim: 

Coloque a turmalina na boca e encha as mãos em concha com terra ou água, 
dependendo de onde estiver. Abra a boca e deixe a turmalina cair entre as mãos. Eleve 
os braços, com as mãos ainda contendo o que segurou e peça a Zeus (no caso de terra) 
ou a Netuno (no caso de água) proteção contra as intem-péries. Depois, coloque a 
água ou a terra com a turmalina dentro do pé esquerdo do seu sapato e descalce o 
outro também. Quan-do cessar o perigo, retire a turmalina do sapato e guarde no 
bolso ou na bolsa de novo. 


BANHOS 

Muitas Simpatias e Magias são realizadas por meio de banhos com água e ervas. A 
flora brasileira é muito rica em plantas medicinais e de outras dotadas de vibrações 
magnéticas para energizar o corpo com uma aura de positividade visando a alcançar 
objetivos variados ou a estabelecer um escudo de forças para cortar negatividades do 
astral. 

Um banho com ervas exige um certo ritual e implica determinadas regras, para que 
tenha os efeitos esperados. Primeiro, ferve-se a água e só depois é que se coloca o 
vegetal dentro. Deve-se deixar a água amornar antes de tomar o banho. Antes de 
banhar-se com essa água energizada pela flora será preciso que a pessoa já esteja com 
o corpo limpo. Isso equivale a dizer que é necessário tomar um banho normal antes do 
banho de ervas. A água do banho de ervas deverá ser lançada de um balde da direita 
para a esquerda e geralmente do pescoço para baixo. Finalmente, éforçoso que a água 
seque naturalmente, ou seja, nada de usar toalhas. Assim o aroma da planta penetrará 
profundamente na pele e revestirá a pessoa das forças contidas no vegetal que foi 
utilizado. Recomenda-se, também, que pelo menos nesse dia a criatura use roupas 
claras, de preferência brancas e novas. 

Eis algumas informações sobre as plantas e ervas mais usadas nos banhos de 
descarrego, de amor e sorte. 

É uma das plantas mais sensíveis às vibrações de negatividade, como inveja, mau- 
olhado e olho-grande. Tão sensível que murcha a olhos vistos quando alguém dotado 
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dessas energias malévolas surge no ambiente em que esteja plantada. Pode ser 
plantada em vasos e jardins, e chega a alcançar um metro de altura. Seu aroma é forte, 
penetrante. Gosta de terras úmidas, por isso deve-se rega-la duas vezes por dia. 

Banhos com arruda são ideais para livrar a criatura de maus fluidos e de lançamento 
de vibrações negativas. 

Suas folhas têm o formato de uma lâmina de espada. E também uma planta defensiva, 
mas sua força não se limita à proteção dos elementos da espiritualidade. Ela pode 
defender uma casa de ladrões, incêndios ou qualquer coisa que exija combate para 
coibir a ação. Não carece de grandes cuidados, pois é muito resistente. Banhos com 
essa planta - geralmente cortada em pedaços antes de ser lançada na água fervida - 
servem para fornecer ao corpo energia para enfrentar obstáculos 

Com essa planta fecha-se a trilogia dos vegetais de defesa. Afirma-se que sua força se 
torna maior quando plantada junto com espadas-de-são-jorge. Trata-se de uma planta 
venenosa e, por isso mesmo, é usada para combater os efeitos de male-dicências, 
intrigas e calúnias, como também da inveja e do mau-olhado, em forma de banhos, 
após ficar em infusão. Existem espécies variadas dessa planta, mas a que mais se 
encontra nas residências é a do tipo que apresenta folhas verdes salpicadas de branco. 

Esse arbusto se presta para fazer figas com o seu tronco rijo. Mas é de pequeno porte. 
Seu condão principal é trazer sorte. Deve ser usado em banhos aromatizantes, mas 
somente depois que permanecer três dias em infusão em água fria. Bastante vibrátil. 
exige muita água. mas não do modo que a arruda é aguada. Devem-se regar as folhas 
também, de preferência com um regador e, mais ainda, expondo-as à chuva 
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DIABINHO DA GARRAFA 

Ganância é a ambição desmedida, a ânsia de ganhar qualquer coisa a 
qualquer custo, um sentimento humano negativo que se caracteriza pela 
vontade de possuir somente para si próprio tudo o que existe. Para satisfazê- 
la, existem pessoas que não hesitam em adotar qualquer tipo de medida, 
atitude ou comportamento, desde que isso lhes traga dinheiro, muito 
dinheiro, e com ele o poder e influência que somente os endinheirados 
conhecem. Dizem que entre os procedimentos úteis ou inúteis de que se 
valem os gananciosos permanentes para alcançar o que desejam, inclui-se o 
do "diabinho na garrafa", ou seja, um pacto com o diabo, em que este dá 
riqueza ao interessado, mas em troca fica com a sua alma. 

Para que os interessados possam conseguir um "diabinho da garrafa", a 
recomendação é a de que o primeiro passo nesse sentido deve ser a 
efetivação do pacto demoníaco. Depois, a pessoa terá que conseguir o ovo 
do qual nascerá um capetinha de mais ou menos 15 cm, ovo esse saído de 
uma galinha fecundada por Lúcifer (conforme se acredita em certas regiões), 
ou então de um galo (como se crê em outras). Para encontrá-lo (o ovo), o 
crente precisará procurá-lo durante o período da quaresma, e o 
encontrando, levá-lo debaixo do braço esquerdo, na primeira sexta-feira 
seguinte, antes da meia-noite, a uma encruzilhada, e nesse local aguardará a 
mudança do dia. Já na madrugada do amanhã tornado hoje, ele voltará para 
casa, guardará o ovo em lugar seguro e se deitará para o descanso merecido. 
Quarenta dias depois, do ovo nascerá um diabinho, que precisará ser 
imediatamente trancafiado em uma garrafa de vidro transparente, e bem 
fechada, que é para evitar qualquer imprevisto desagradável. Daí em diante, 



com o passar dos anos, o diabinho enriquecerá o seu dono, e após a morte 
deste, levará sua alma para onde ninguém sabe... 
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A CONQUISTA PELAS CORES 



As cores ultimamente são objetos de estudo para físicos, psicólogos, 
bioquímicos, publicitários e outros. Mas por que tanto interesse? Será que 
existe algum mistério em cada cor? Não tenha a menor dúvida. 

A colorterapia ou cromoterapia, como é mais conhecida, tomou-se uma 
ciência e hoje ela nos possibilita alterar e/ou equilibrar a saúde do ser 
humano, de animais e até das plantas. 

Como pode uma determinada cor afetar tanto os seres vivos? Pensamos 
assim porque a cor da luz não é palpável, mas ela é energia, possui 
vibração, freqüência, polaridade, transmite sensação de frio ou calor. O 
som, o magnetismo e o calor são também energias que diferem somente na 
vibração, freqüência e meio de condução. 

Enfim, as cores do ambiente, das roupas e dos objetos influenciam com 
grande poder em nosso equilíbrio emocional. Sabendo-se disso, é 
necessário conhecer seus mistérios e, assim, reconhecer a personalidade 
básica e desejos mais íntimos do seu parceiro. 

Vejamos, algumas curiosidades sobre as cores. 

O sol é o grande personagem dessa história. A partir das ondas de energia 
emitidas por ele, a vida se sustenta, renova, cria e recria novas formas de 
seres vivos. Contudo, não é o sol que emite cores. Mas, sim, a combustão 
das energias/ondas desse processo que através da desintegração da matéria, 
converte-se em luz ao atravessar nossa atmosfera. A cor, então, é apenas 
uma pequena parcela dessa luz. 
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O olho do ser humano pode perceber até 1.000 granulações de cores 
primárias e secundárias e, ainda que de forma sutil, pode notar mais de 
1.800 tonalidades. 


O arco-íris, um dos espetáculos do nosso planeta, é um fenômeno luminoso 
em forma de arco, que apresenta as sete cores do espectro solar e 
que produz tais efeitos dado à combinação de dispersão, refração e 
reflexão da luz solar nas gotículas de água encontradas na atmosfera. As 
cores quentes desse espectro são: 

vermelho, laranja e amarelo. As cores frias são representadas pelo azul, 
índigo e violeta. 

A cor que separa, ou cor mediana do espectro, é o verde. Todavia, existem 
apenas três cores primárias: o vermelho, amarelo e azul A partir delas, 
podemos fazer várias combinações e refletir todas as cores. 

Mas o que nos interessa saber sobre as cores no campo da sedução é que 
elas possuem freqüências diversas de energia, portanto, as cores das 
vestes identificam o estado físico, mental e espiritual do homem. A partir 
dessa constatação, imagine o que as cores previamente escolhidas, podem 
fazer por você no primeiro contato. 

Na maioria das vezes "somos" as cores que vestimos, ou o reflexo de um 
momento específico em nossa vida. Sem mais delongas, vamos conhecer 
através da cor a nossa(o) parceira(o): 

NOTA: vale ressaltar que as pessoas de baixo poder aquisitivo não têm o 
privilégio de usar as cores e roupas que gostariam. 


VERMELHO 


O vermelho é a cor da paixão, do envolvimento rápido, fácil, possessivo e 
egocêntrico. As pessoas que usam o vermelho com conhecimento de causa, 
sabem muito bem o objetivo que desejam alcançar. 

É interessante observar os lugares que promovem a prostituição. Estes 
ambientes não são iluminados com o vermelho? Não há cor melhor para 
esse tipo de negócio. O dono do prostíbulo quer o aumento do apetite 
sexual, em conjunto com a alta rotatividade de clientes. O vermelho 
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estimula as glândulas endócrinas, que por sua vez, aumentam a taxa de 
adrenalina no sangue. A conseqüência é energia de sobra, levando o 
indivíduo a impulsos animalescos como: sexo pelo sexo, ira e até a 
discórdia. Até a bandeira usada pelos espartanos era vermelha no intuito de 
dissipar as condições de apatia e indolência dos soldados. 

Voltando ao dono do prostíbulo, sabemos que o mesmo quer rotatividade. 
O vermelho resolve o seu problema, porque a pessoa depois de saciada, 
normalmente procura descansar e 

tranqüilizar-se. O vermelho agora torna-se um grande perturbador, pois a 
pessoa exposta muito tempo a essa cor fica irritada, a 
pressão sangüínea permanece alta e o indivíduo procura sair o mais rápido 
possível, dando lugar a outros clientes. 

As lanchonetes, em geral, também abusam dessa cor para chamar a 
atenção, aumentar a rotatividade e, consequentemente, seus lucros. 

Digamos que você vai sair com uma pessoa muito tímida e introvertida. O 
vermelho neste caso "cai como uma luva". Esta cor aniquila a inércia da 
parceira, provoca a desconcentração e aflora os sentimentos que estavam 
limitando a sua capacidade de iniciativa. 

Evite o uso do vermelho para pessoas hiper excitadas, elétricas ou 
nervosas. Essas possuem vermelho em demasia na sua personalidade e ao 
se exporem a essa cor ficam extremamente irritadas. 

A cor vermelha deve ser evitada por pessoas de pele rosada, como também 
os ruivos e aqueles que se encontram bronzeados pelo excesso de 
sol. Deve-se também evitar o uso e a exposição da cor vermelha em 
indivíduos que possuem insanidade mental e/ou que estão perturbados 
emocionalmente. 

Os indivíduos que escolhem o vermelho como cor principal, buscam 
atividades de risco ou procuram viver intensamente, muitos se atiram em 
processos políticos revolucionários ou desejam alguma forma de poder. 

As pessoas que utilizam o vermelho são: vigorosas, extrovertidas, 
agressivas, impulsivas, ambiciosas, otimistas, agitadas. Elas julgam o 
próximo num relance e consequentemente não possuem muita consciência 
de suas imperfeições. Cabe ressaltar que o uso do vermelho não caracteriza 
pessoas com os adjetivos acima. Podemos estar lidando com pessoas que 
pretendem ser ou necessitam das qualidades do vermelho 
temporariamente. 
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Os clarividentes (pessoas que têm o dom de ver as cores da aura) são 
unânimes em dizer: "o vermelho claro-vivo, revela potência sexual, 
vitalidade e até generosidade, porém quando se apresenta o vermelho turvo 
(escuro), revela a presença de emoções de baixo escalão e malícia. 


É de grande importância estar bem atento à escolha de suas roupas com 
essas tonalidades. 

As pessoas em geral utilizam as cores de forma intuitiva e bem de 
acordo com a sua personalidade, sendo assim, torna-se fácil para o 
bom conhecedor das cores, saber com quem vai lidar, antes mesmo de 
conhecer alguém. É com esta conotação que todas as cores serão 
apresentadas neste livro. 
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CURIOSIDADES 


A cor vermelha quanto: 

Ao signo: Caracteriza pessoas do signo de escorpião. Essas pessoas 
guardam muita energia e evidentemente necessitam do vermelho para se 
abastecer. O signo antecessor, Libra, e o posterior, Sagitário, estão sujeitos 
também a precisar do vermelho e do amarelo. As pessoas desses signos 
precisam de muito líquido para reequilibrar suas energias. 


\ / 

A filosofia chinesa: o vermelho se encontra no extremo do polo positivo. E 

uma cor considerada masculina. 

À música: a nota Dó vibra para a cor vermelha. 

À fisionomia: tendência a ser magro. 

A Gema: o rubi é seu representante. 

Ao planeta: Marte. 

Quanto aos clarividentes: significa vida e energia para os seres. 

Às flores: a rosa vermelha simboliza a paixão. 


COR LARANJA 


Se você não consegue ser notado, chegou sua verdadeira solução. A cor 
laranja, ao ser vista, parece que vai nos avançar ou deter, ainda mais se for 
fosforescente. 

No caso de usar o laranja fosforescente, apenas o utilize para dar um 
realce, não abuse de sua exposição. A cor laranja é 

sinônimo de juventude e saúde. As pessoas que a utilizam são 
amantes do divertimento e adoram ter uma vida social intensa. 
Sendo uma cor do desassossego, ela é procurada por jovens. Isto 
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não quer dizer que as pessoas de idade avançada devam evitá-la, 
pelo contrário, esta cor reanima, rejuvenesce e diminui a apatia, 
que muitas vezes recai sobre os idosos. 

A cor laranja é a mistura do vermelho com o amarelo. Tanto o vermelho 
como o amarelo possuem grande poder de penetração visual. Caso você 
pense em usar uma roupa somente com essas cores, tornar-se-á o mais novo 
semáforo ambulante da cidade e muitas pessoas não se sentirão bem ao seu 
lado, além de tudo, você fará concorrência com os trajes do Bilôlo Bola Na 
Trave. Seja prudente e dê um toque harmonioso em seu visual. 

Digamos que hoje você trabalhou o dia todo e está esgotado, entretanto, 
marcou um encontro com uma pessoa maravilhosa, mas você não se sente 
apto a dar tudo de si para impressionar a companheira. A cor laranja é a 
saída, porque criará um ambiente alegre à companheira. O laranja é 
também um poderoso estimulante para a mente esgotada. Isso é devido às 
características do amarelo que estimula o pensamento e o vermelho que nos 
impulsiona à ação. 

As pessoas que devem evitar esta cor são as mesmas que devem evitar o 
vermelho e o amarelo. 

COR AMARELA 

* 

E uma cor primária muito polêmica. As pessoas geralmente associam o 
amarelo à apatia e à fraqueza. Na verdade, esta cor tem outras 
propriedades. Suas vibrações favorecem e muito o estímulo do intelecto, 
convidam as pessoas ao pensamento e não dão espaço ao relaxamento 
cerebral. A maioria das pessoas são comodistas até para pensar, tudo isso 
reflete bem a apatia dos homens e mulheres de nossa atual sociedade 
consumista, cheia de arquétipos, filosofias e ensinamentos enlatados. 

Caracterizando inconscientemente a não reflexão, e tendo 

por conseqüência uma verdadeira aversão ao amarelo, pois o amarelo não 

aceita a inércia das faculdades mentais. 

Observe como as crianças adoram cores claras como o amarelo. 
Isto se dá pela mente indagadora da juventude que deseja compreender 
tudo. Ao crescer são esmagados por um consumismo devastador da 
civilização industrial consorciada com os mais sinistros meios de 
comunicação que imprimem sutilmente: "a produção é a liberdade e a 
esperança de um país". 
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A cor amarela é uma bênção para que a criatividade aconteça. Seus raios 
carregam fluxos magnéticos que aguçam a percepção e a razão, 
oferecendo-lhe pensamentos rápidos. 


Caso você saia com uma roupa dessa cor e sinta rejeição por parte da 
parceira, é provável que haja uma desordem interior na mesma devido a 
problemas sociais já citados. 

* 

E normal encontrar a presença de amarelo na aura de pessoas com um bom 
nível intelectual e espiritual, enquanto que na maioria dos indivíduos o 
amarelo só se apresenta em suas auras de vez em quando. 

Quando você escrever uma carta ao seu amor platônico, certifique-se de 
estar cercado de amarelo, desta forma terá um grande acréscimo na 
concentração e certamente obterá um resultado devastador para o coração 
do seu "objeto" de amor. 

Calma! Vá devagar, o amarelo deve ser usado racionalmente, como a 
própria cor induz. Ela afeta as pessoas se usada em excesso, gerando o 
esgotamento e até a depressão. O amarelo é denominado por muitos como a 
cor "cheguei”, por isso use-a com prudência. 


COR VERDE 


Nem tudo é esperança quando se usa o verde. Esta cor se encontra bem no 
meio do espectro solar e está bem distante dos dois extremos: infra- 
vermelho e ultra-violeta. Ela sunboliza o “equilíbrio” e a harmonia. 

Esta cor é muitas vezes usada com o desejo de buscar o equilíbrio e a paz, 
no propósito de eliminar a ansiedade causada pelas grandes cidades. 
Quando vamos a uma fazenda ou sítio, respiramos esta cor que nos acalma 
e relaxa, não é mesmo? Tudo muito bonito! embora o seu uso seja limitado. 
O verde não é uma cor recomendada para se usar com a intenção 
de impressionar , porque o equilíbrio vibratório dessa cor invoca tendências 
passivas. 
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Entretanto, as pessoas que se vestem de verde claro afloram a ressonância 
de sua simpatia, coração receptivo e convidativo para novos amigos. Já 
o verde médio caracteriza pessoas de grande 
adaptabilidade, verdadeiros camaleões sociais, que se infiltram em 
qualquer meio, muitas vezes para benefício próprio. O verde 
escuro identifica uma pessoa que traz como marca o seu descompromisso 
para com os outros. Revela também a inveja, o ciúme e outros sentimentos 
negativos. 

O verde limão é a combinação do amarelo e verde. Esta sim é uma cor 
fantástica para realçar seu visual e causar aquele impacto. Os jovens de 
hoje já preferem verde limão fosforescente que é um poderoso estimulante 
sexual e que cai muito bem nas pessoas bronzeadas ou de cor morena. 

As opiniões de vários cromoterapeutas e a minha própria experiência com a 
cor verde limão fosforescente, me fizeram chegar à conclusão de que se 
trata de um potente afrodisíaco e tônico sexual . Juntos nessa mesma linha 
de pensamento, estão o vermelho e o rosa claro fosforescente . Os biquínis 
e sungas com essas cores ressucitam até os mais frígidos corações . 

Observe as pessoas que dançam no ritmo da lambada e da salsa. Elas 
sabiamente abusam dessas cores, produzindo um colorido apetitoso, se 
assim posso dizer! 

Já as pessoas que usam o verde-azulado escuro gostam de ser adorados e 
bajulados em excesso. Caso você 

se depare com alguém que possui um guarda-roupas repleto dessa cor, aja 
com cautela, pois o verde-azulado é a cor do ego e seus adeptos sempre se 
colocam em primeiro plano. Estas pessoas sempre querem uma posição 
predominante e a perda do prestígio para eles, causa até disfunções 
estomacais. 

COR AZUL 


Esta é a cor que possibilita retirar da "concha" as pessoas introvertidas. O 
azul expõe o ego para fora, obrigando-o a harmonizar-se com o ambiente 
externo. 

Esta cor contém propriedades químicas refrescantes e demonstra efeitos 
excepcionais como calmante em indivíduos excitados ou nervosos por 
natureza. Seria a solução ideal àqueles que casaram com um "touro 
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indomável" ou possuem filhoshiper-excitados. Aconselha-se para a 
casa dessas pessoas a decoração com azul claro. 

Se no primeiro encontro ela/ele o convidar para ir à igreja e estiver vestindo 
a cor azul, não se engane, você está diante de uma pessoa com estado 
espiritual elevado, ou seja, não favorece o impulso sexual irracional como o 
vermelho. 

Caso você seja uma pessoa tímida e não possua auto-confiança para 
conhecer novas(os) parceiras(os), “abuse dessa cor”, ela deixará você mais 
extrovertido e confiante. Por outro lado a pessoa que o receber, estará 
exposta aos raios azuis que favorecem a paciência, a serenidade e a 
verdade, facilitando, assim, um encontro de afinidades espirituais. 

Os clarividentes são unânimes em dizer que o azul claro está presente na 
aura de pessoas com grande inspiração e de sentimentos como: integridade, 
sinceridade, bondade e inclinações à vida religiosa. Normalmente as 
pessoas atraídas por essa cor são sensíveis e cautelosas com as palavras, as 
ações e o modo de vestir. 

O abuso da cor azul revela a fuga da realidade ou alguém cansado com as 
injustiças à sua volta. Um pouco da 

cor laranja o fará voltar à realidade e ver que a vida pode ser apaixonante. 

A pessoa que fica exposta um bom tempo a esta cor, tende à depressão e 
tristeza, pois o azul é refrescante até um certo ponto. A partir de um nível 
de tolerância, que cada pessoa possui, essa cor tornar-se-á fria e 
desanimadora. 

Agora, se você perceber que as suas paqueras não surtem efeito, o 
problema pode não estar na cor e, sim, na falta de cabelo. Para os fortes 
candidatos à calvície ou à perda de cabelo por motivo de stress, recomenda- 
se o tratamento com a cor azul ou violeta. Já está comprovada 
cientificamente a eficácia desse tratamento e seus resultados são 
excelentes. A lâmpada terá que ser de 40 watts e o tempo para sua 
exposição não poderá passar de 15 minutos por dia, recomenda-se esse 
tratamento antes de dormir. 
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Sabe-se que o cabelo é a moldura do rosto. Com a queda do cabelo, 
o quadro de sua face perde boa parte da beleza e, por conseqüência, você 
poderá perder aquela confiança para o primeiro contato com o sexo oposto. 


VIOLETA 


Essa é a cor ideal para conquistar as freiras, padres, ou candidatos a esse 
cargo, não que este livro esteja estimulando esse sacrilégio! 

E impressionante como escolhemos, inconscientemente, as cores e músicas 
pela nossa afinidade vibratória, dando-nos assim, o reflexo da nossa 
personalidade estereotipada, ou melhor, a reprodução fiel de nossos 
pensamentos às cores e músicas. 

Os clarividentes revelam que nos ambientes onde há predominância da cor 
violeta, se fazem presentes indivíduos de grande força espiritual. 
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* 

E importantíssimo falar das duas tonalidades da cor violeta: violeta 
ametista e violeta púrpura . A primeira, é a que se designa tudo que já se 
falou. A segunda, contém uma grande porcentagem de cor púrpura. As 
pessoas que se utilizam dessas cores, costumam ser impiedosas, pouco 
evoluídas e com forte inclinação para o poder. Tudo isto se dá pela mistura 
do vermelho à cor violeta, resultando uma tonalidade da cor púrpura, 
que representa paixão às coisas do mundo material. 

A violeta ametista serve como um "muro", controlando as pessoa irritadas. 
As pessoas que têm insanidade mental, quando expostas a esta cor, ficam 
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estimuladas à criatividade. Esta é uma cor de grande sutileza, pureza, 
requinte e ela destoa das pessoas de baixo nível espiritual. 

Se você acabou de conhecer uma pessoa que utiliza a cor violeta ametista, 
saiba como agradá-la. Esta pessoa prefere um gesto de amor e carinho em 
vez de presentes, em razão do seu próprio espírito desprendido e bondoso. 
Para tocar um coração como este e mostrar seus mais puros sentimentos 
faça a opção por uma orquídea ou uma flor de cor violeta. Existe também 
uma planta chamada “violeta” que exibe lindas flores com esta cor. Esteja 
certo que vai agradar. 

Em suma, as pessoas regidas por esta cor, possuem uma mente desprovida 
de preconceitos e não se prendem a dogmas. A consciência de seu espírito 
ultrapassa o idealismo da época, anseiam sempre pela magia e fascinação 
que cercam o próximo e desfrutam ao máximo de sentimentos cristalinos 
do coração. 


COR PRETA 


O preto é tão sombrio e considerado como temível, que a própria bíblia 
relata logo de início em gêneses (capl,vers.l-5), o primeiro dia da obra 
divina. “No princípio Deus criou os céus e a terra. A terra, porém, 
estava informe e vazia, e as trevas cobriam o Abismo, mas o Espírito 
de Deus pairava por sobre as águas. Disse Deus: "Haja luz". E houve 
luz. Viu Deus que a luz era 


boa, e separou a luz das trevas. Deus chamou à luz "dia", e às trevas, 
"noite" 

Mas que "papo" para quem comprou o livro com outras intenções, hein?!. 

O preto está associado à escuridão da noite. Os mistérios mais sinistros e as 
vibrações negativas adoram se esconder sob o manto preto, pois tudo que é 
claro, não causa dúvidas. 

A cor preta é tão egoísta, que absorve todas as outras cores e não reflete 
nenhuma. 



As pessoas que adoram essa cor são misteriosas ou querem passar 
a idéia de que são enigmáticas. O preto também é usado para proteger os 
segredos dos olhares intrusos, segredos esses, no campo sentimental ou 
material. 



Por isso, vá com calma quando acabar de conhecer alguém que está todo 
vestido de preto. 

A cor preta deve ser vista como um sinalizador, uma placa que diz: 
“Atenção! a partir daqui, você encontrará surpresas". Com este indicador 
saberemos, antecipadamente, como lidar com o recém-conhecido. 



Essa cor quando encontrada na aura das pessoas, apresenta aspectos 
negativos, felizmente também encontramos outras cores, que compensam 
estas manchas negras. Entretanto, se for o vermelho que estiver 
acompanhado do preto, resultará em péssima combinação. Encontraremos 
desejos e paixões perigosas, indicando até crueldade e vinganças perversas. 

Já a cor preta combinado com o verde escuro, é um indicador de pessoas 
invejosas, traidoras e avarentas. Encontrados na aura, há fortes indícios que 
esse indivíduo esteja com sérios problemas de saúde. 

O amarelo junto ao preto indica uma mudança de curso ou revela as 
pessoas inteligentes, que usam a força intelectual para planos 
e idéias diabólicas. Temos aí o "gênio do mal", contudo, se você acabou de 
conhecer uma pessoa usando amarelo e preto, é bom ter muita cautela antes 
de chegar a uma conclusão. 

A cor preta é um sinal de protesto às condições existentes, os indivíduos 
que optam por essa cor, vivem à margem da cultura e de seu país. Os 
“pimks” e as famosas “gangs” são o exemplo vivo deste desajuste social. 

Os adolescentes são os que mais preferem o preto, esta idade reflete bem 
esta fase, que estão sempre a dizer: "não quero fazer isso!". Muitos 
passam por esse processo de contrariedade, no entanto ele é positivo para 
dar rumos à nova formação do caráter. O jovem anseia e quer buscar por si 
só os caminhos para a construção de sua personalidade e a cor preta 
acompanha tais vibrações de rebeldia. 

O homem e a mulher que usam essa cor para seduzir, sabem, 
empiricamente, que a cor preta é "fechada", misteriosa e sensual. Tanto os 
homens como as mulheres se sentem atraídos a desvendar tanto mistério, 
com a esperança de serem presenteados com um grande amor. 

Muitos artistas como: mágicos, atores e cantores abusam dessa cor, no afã 
de criar esse ambiente enigmático sobre sua pessoa. Os resultados são 
ótimos e não deixam dúvidas. 

O preto pode causar uma boa impressão naqueles que sabem usar esta cor, 
caso contrário, podem passar a impressão de estar de luto e mergulhados 
em tristezas inconsoláveis. 
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COR BRANCA 


Pode-se dizer, em linhas gerais, que a cor branca é o lado oposto de todos 
os adjetivos dados à cor preta. As pessoas que usam o branco, passam uma 
imagem de pureza de espírito, virgindade e inocência. Também nos dá a 
impressão de asseio para com seu corpo e gosto pela limpeza. 

Essa cor quando usada em demasia nas roupas e ambientes cansam os 
olhos, porque exigem um trabalho de constrição da retina para o 
reequilíbrio da excessiva entrada de luz. 

A cor branca é usada nos grupos religiosos, como símbolo de paz, 
humildade e amor. A pessoa regida por essa cor geralmente dá mais do que 
recebe. Muitos médicos, professores, cientista e membros da igreja são 
exemplos representativos do uso dessa cor compassiva e desinteressada. 

Se você brigou com a sua mais nova conquista, uma boa forma para a 
reconciliação pode ser feita com rosas, flores ou orquídeas brancas, que 
simbolizam a paz e a trégua. 

Que conseqüência se obterá da cor branca combinada à cor preta? 
Certamente teremos mudanças vibratórias como veremos a seguir. 



Branco e preto: um toque de cor branca ameniza todos os aspectos 
negativos e positivos do preto. Essas cores usadas na mesma proporção, 
darão a idéia de equilíbrio de duas forças antagônicas. Os chineses, com 
essas cores, formularam o símbolo abaixo, que expressa os dois pólos: 
"yang" e "yin". Partindo da concatenação dessa idéia base, formularam uma 
filosofia de vida. 
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Teremos também com essas cores o grande impacto do contraste, 
proporcionando ótima definição de imagens, nas margens ou término de 
cada cor. Por isso, muitas pessoas utilizam essas cores na roupa, ora para 
realçar uma parte do seu corpo, ora para esconder a que não lhe satisfaz. 


O bom uso dessas cores opostas, poderá causar um ótimo resultado, 
entretanto, mal combinadas, poderão lembrar a imagem de um garçom 
ou pingüim. Esteja certo do resultado dessa combinação, para não estragar 
aquele encontro ‘tão esperado”. 


COR CINZA 


y 

E o resultado da mistura do preto e do branco. Esta cor é a da renúncia dos 
prazeres do mundo. As pessoas que a utilizam estão compromissadas com 
o trabalho e o fazem com afinco. Normalmente são grandes negociantes e 
industriais. 

Esta é uma cor que apresenta o equilíbrio interior e exterior. E a opção de 
usá-la só vem com o passar dos anos, daí, ser escolhida pelos mais velhos. 

Os jovens normalmente classificam o cinza como uma névoa indesejada, 
falta de vida, problemas no amor e nos diversos sonhos coloridos dessa 
idade. Os que optam por esta cor na juventude, passam por supressões de 
personalidade, fuga dos prazeres normais dessa idade, amadurecimento 
dado a problemas pessoais, familiares ou sociais. Se cortamos as etapas de 
uma vida sadia, o cinza aparecerá rapidamente em nosso dia-a-dia. 

As pessoas que vestem cinza são aquelas que não arriscam, dificilmente 
mudam de trabalho, cidade e não conquistam novos amigos. São 




adoradores de uma vida medida e segura, tendem a trabalhar demais e seus 
pilares emocionais estão em acordo com o mundo, às leis da cidade e do 
seu país. Não optam pelo estrelato nem pela vida de artista, porque não se 
sujeitam aos altos e baixos dessa profissão. 

O cinza é a cor da neutralidade. E a cor das pessoas que não tomam partido 
sozinhas. É caracterizado também como a cor do medo e do desespero de 
se perder algo. Isto reflete bem a classe dos políticos, que abusam e se 
afinam com essa cor. Seus pensamentos só se locomovem quando grande 
parte dos seus companheiros tomam decisões. Na maioria das 
vezes são incapazes de sozinhos responderem por qualquer assunto novo. 

A cor cinza na aura revela as pessoas convencionais, diplomáticas, formais, 
melódicas, possuidoras de grande senso de ordem e organização. Em suma, 
são indivíduos com "pouco tempero". No entanto, há quem os adore! 

Quando o clima está cinzento, tem-se a impressão de que a vida perdeu o 
gosto, não é mesmo? Nos países como a Rússia, onde o sol toma-se raro, é 
normal ver a forte influência dessa cor. As pessoas se vestem e 
acompanham as cores escuras, dado a forte persuasão climática. O mesmo 
se dá quando convivemos com "indivíduos cinzentos". 

Através dessa cor é fácil saber o estilo de vida e a idade do(a) parceiro(a). 
Uma pessoa de idade avançada sentir-se-á, na maioria dos casos, à vontade 
e satisfeita com a cor cinza de sua roupa. Porém, se usado constantemente 
por um jovem, poderá inibir a aproximação das pessoas dessa faixa 
etária. 


COR MARROM 


Esta é a cor preferida das pessoas materialistas. Os fanáticos pelo marrom 
vivenciam poucas emoções do coração, e estão fechadas para o campo 
espiritual. O tédio participa de sua vida e geralmente estão mergulhadas 
nos problemas reais de sua existência terrestre. 

A cor marrom se dá pela combinação do vermelho e do amarelo escuro. 
Esta combinação reflete uma mente pouco desenvolvida e com inclinações 
egocêntricas. 
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Estas cores são vistas na aura de pessoas que foram abandonadas quando 
pequenas, ou que tiveram uma vida tribulada e sem as brincadeiras de uma 
criança normal. 

O marrom também sugere problemas físicos ou doenças que incapacitaram 
à vida normal. O que se falou até aqui, retrata o marrom de tonalidade 
escura. 

O marrom claro é utilizado por pessoas que gostam do trabalho, 
conservadoras da boa moral, possuem uma mente de raciocínio lento, mas 
que chegam o seu objetivo. Podem até ser generosas, mas "apostam" seus 
bens em pessoas de responsabilidade, como eles próprios. 


Quando você encontrar pessoas que se utilizam muito dessa cor, não espere 
muito deste primeiro contato, quanto ao campo sentimental. Elas 
geralmente são tímidas, possuem dificuldades em expressar seus 
sentimentos, apesar de serem carinhosas. 

Esqueça o marrom, caso deseje realçar seu visual na esperança de 
impressionar alguém. Se utilizar, obterá sim, o resultado inverso e 
passará desapercebido. 

O marrom combinado com cores alegres, suaviza o excesso de colorido de 
seu visual. Para as pessoas que vivem no "mundo da lua", esta cor 
recoloca-o em terra firme. E! Essa cor tem algumas utilidades. 

COR-DE-ROSA 

Se você acabou de conhecer alguém que usa cor-de-rosa, saiba que se trata 
de um coração romântico, sonhador, gentil e bondoso. São amantes 
da tranquilidade e contra a violência moral e física. 

Entretanto, os que desejam ardentemente os benefícios desta cor em certa 
época de sua vida, anseiam por mudanças. Geralmente são pessoas 
nervosas buscando a serenidade e descanso. Estas pessoas normalmente 
fogem da sua realidadesócio-econômica. 

Esta cor é considerada extremamente feminina, embora a juventude 
masculina venha quebrando dia-a-dia esse preconceito, mas usando-a de 
forma prudente. 

Caso você tenha se apaixonado por alguém de pavio curto e ainda pretende 
um dia se casar com esta "ogiva nuclear", lembre-se de pintar e mobiliar 
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seu quarto de rosa. Isto amenizará essa personalidade explosiva, levando a 
pessoa ao relaxamento e "de quebra", você ainda terá um ambiente 
convidativo ao amor. 

CONCLUSÃO 


As roupas e cores que escolhemos para nos vestir, reproduzem com muita 
fidelidade a imagem de nosso interior, ou o momento no qual estamos 
passando. 

No geral, as pessoas que optam por cores quentes e claras são 
extrovertidas, expansivas, modernas, inquietas e com as características da 
juventude. 

Aqueles que escolhem as cores frias com tonalidades escuras revelam: 
seriedade, trabalho, aplicação, compromisso, sobriedade, mas dependendo 
do local (clubes, praias, etc) podem revelar: falta de ousadia, recatamento, 
depressão, introspecção, quietude e uma provável tristeza ou recolhimento 
momentâneo. 

Para os gordinhos as cores escuras servirão para deixá-los 

menos corpulentos. Os magros que a utilizarem ficaram ainda mais 

esqueléticos. Para estes, as cores claras são ideais para esconder 

seu biotipo. É claro que o gordo não deve reprimir a vontade de usar uma 

cor clara. Da mesma forma, o magro deve usar cor escura, se isto lhe der 

prazer. 

Evite usar muitas cores em sua veste, o excesso produzirá a cor bege parda ou castanho, 
semelhante a ave (passer domesticus) vulgarmente conhecida como “pardal”. Um bom 
limite é o uso de três cores distintas em sua vestimenta, a não ser que se utilize de 
várias tonalidades de uma mesma cor. 

Esteja certo de que a observação às cores no seu dia-a-dia fará com que você veja a vida 
de outra forma, melhorando excepcionalmente a compreensão vibratória das pessoas e 
dos ambientes. 

Lembre-se que o tipo e as cores da roupa são os primeiros dados a serem 
analisados por alguém que observa você. Estes dados falarão por nós, antes de 
proferimos qualquer palavra. 
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Banhos 



Banhos para todos os fins 
Banho de limpeza 

Para momentos de sobrecarga emocional, depois de discussões ou quando os 
pensamentos negativos são muito recorrentes. 

Mil-em-ramas 

Tem efeito tônico, revitalizante, digestivo. Como uma esponja, absorve as energias 
negativas. 

Arruda - No caso dos banhos, não tem função medicinal, mas age como protetora e 
purificadora do corpo e da mente. Libera inveja, mau-olhado e negatividade. 

Guiné - Também ajuda na limpeza energética e deve-se usar poucas folhas na mistura. 
Alfazema - Tem efeito antidepressivo, anti-séptico calmante e relaxante. 

Ajuda a limpar o astral e traz tranqüilidade. 

Malva - Calmante, evoca proteção e equilibra as emoções. 

Hortelã - É adstringente, analgésico, antidepressivo e anti-séptico. Purifica, protege, 
atrai amor e saúde. 

Mentalização: imagine que você está embaixo de uma cachoeira ou num rio cristalino. 
Pense que a água está levando embora tudo o que o impede de prosseguir na vida com 
calma e alegria. 

Banho para o amor 

7 pedaços de maçã - Fruta doce e suculenta. 

4 sementes de maçã - Para que a afetividade e a vida a dois germinem. 

4 pedaços de canela em pau - Afrodisíaco. 

3 rosas vermelhas - Flores da paixão. 

Jasmim - De perfume doce, protege o casamento e o namoro e preserva a 
individualidade dos parceiros, para que a união seja harmoniosa. 

Opcional: na banheira, acrescente 15 gotas de óleo essencial de ilangue-ilangue, 
afrodisíaco. 

Envolva tudo num saquinho de crochê, simbolizando o cuidado e a delicadeza da 
relação. Amarre com fita vermelha e coloque na banheira com água quente. 

Ou deixe o saquinho em infusão em 2 litros de água e jogue no corpo, ao final do 
banho. 
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Mentalização: pense na pessoa amada junto de você, nas muitas maneiras de trocar afeto 
com ela. Firme a intenção de que a relação seja construtiva, de forma que cada um 
mantenha sua individualidade. 

Banho de acolhimento 

Para momentos de perda, de grande carência afetiva ou quando haja a necessidade de 
colo e compreensão incondicional. 

Camomila - Calmante e sedativo, alivia a tensão pré-menstrual. Erva associada a 
abundância, amor, purificação e proteção. Se não tiver flores secas ou frescas, use 15 
gotas de óleo essencial de camomila para cada 8 litros de água. 

Melissa - E calmante, analgésico, regula a pressão arterial, fortifica. Desperta a doçura e 
proporciona conforto, sono tranqüilo, acolhimento maternal. 

Mirra - Purificador, revitalizante, calmante e estimulante. Ajuda a expressar seus dons e 
a perceber os aspectos sagrados do cotidiano. Faz vibrar a compaixão e seda o medo de 
mudanças. 

Mentalização: imagine que você está no colo de alguém muito querido e que essa 
pessoa (pode ser a mãe, a avó ou outra figura materna) o recebe de braços e coração 
abertos, sem julgar ou questionar o que causa o sofrimento. 

Banho relaxante 

Para tensão, dores musculares ou após fazer muito esforço físico, como no caso dos 
atletas. 

Tomilho - Relaxante muscular, digestivo, regulador intestinal, bronco dilatador. Purifica 
as energias e desperta as boas vibrações. 

Arnica -Antiinflamatório, sedativo, relaxante muscular. Energeticamente, traz clareza e 
ativa a prosperidade. 

Erva-baleeira - Tem propriedades antiinflamatórias e é considerada uma erva de 
proteção. 

Sal grosso - Adicione às ervas 2 colheres de sopa de sal grosso, para banho de imersão, 
ou 1 colher de sopa, para a infusão. 

Mentalização: enquanto está na banheira ou no chuveiro, imagine que as tensões e 
cobranças do cotidiano estão se dissolvendo, que todo o corpo está relaxando e que você 
terá um descanso profundo. 

Banho energizante 

Para desânimo, depressão leve, cansaço, falta de energia física. 

Alecrim - Antidepressivo, analgésico, estimulante e digestivo. Traz proteção, amor, 
purificação, saúde. 

Manjericão - É relaxante, antigripal, fortificante. Desperta perdão e clareza. 

Malva - É calmante e cicatrizante. Protege as emoções. 

Sálvia - Estimula a digestão, é antidepressiva. Fortalece a saúde. 

Canela (use no banho 3 pedaços de canela em pau. Ou em pó, 1 colher de sopa rasa) - 
Tem efeito tônico e revigorante. 

Observação: em caso de problemas renais, evite usar a canela. 

Mentalização: imagine que os raios de sol estão penetrando em seu corpo através do 
plexo solar (localizado na boca do estômago). Com os pés bem apoiados, pense que sua 
energia está sendo renovada, que a vontade e o desejo estão ressurgindo em todo seu 
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ser. Paz e Harmonia 
Banhos Perfumados 

Banho pra começar o dia - refresca e revigora 
1 gota de o.e. de hortelã pimenta 
4 gotas de o.e. de bergamota 
Banho pra dormir - relaxa para o sono 
1 gota de o.e. de camomila 
4 gotas de o.e. de lavanda 

Banho afrodisíaco - não precisa dizer nem pra que... 

1 gota de o.e. de ylang-ylang 
4 gotas de o.e. de sândalo 
1 gota de o.e. de jasmim 
Advertências: 

Na presença de gravidez, pressão alta, problemas respiratórios, circulatórios, 
sensibilidade cutânea e doenças graves, consulte o aromaterapeuta antes da aplicação. 
Alguns dos óleos descritos possuem contra indicações. 

Banhos variados 
BANHO DE ERVAS 

Todos nós temos ao redor do nosso corpo físico um campo eletromagnético, composto 
por corpos sutis, que se denomina aura. 

As auras das pessoas e dos lugares funcionam como antenas que recebem e enviam 
mensagens entre si, que são decodificadas através da nossa intuição. 

Quando passamos por situações estranhas, energias desequilibradas se agregam à nossa 
aura e permanecem lá por muito tempo provocando doenças. 

Quando tomamos um Banho de Ervas limpamos a nossa aura fazendo com que ela volte 
a funcionar normalmente e harmonizando os nossos chakras que são túneis por onde 
entram as energias no nosso corpo físico. 

Cada planta tem características próprias que interagem com as nossas energias 
provocando as mudanças necessárias. As ervas podem limpar, energizar, melhorar nossa 
auto-estima, tirar nosso cansaço, etc... 

Para fazer o banho, devemos olhar a relação de ervas e propriedades que segue abaixo e 
escolher aquelas que se adequadam à nossa situação. Depois, pegue um punhado de 
cada erva e faça um chá com elas. Coe numa jarra e após tomar um banho normal, jogue 
o chá do ombro pra baixo. As ervas podem ser misturadas e o resultado será melhor se 
usado número ímpar de ervas. 

O Sal grosso pode ser usado como banho de limpeza mas é preciso que se tome um 
banho de ervas logo após. 

Relação de ervas e suas propriedades: 

* Arnica - afasta a negatividade 

* Abre Caminho - novas forças 

* Açúcar - aceitação 

* Alho (palha) - proteção 

* Alecrim - clareza mental 

* Alpiste - prosperidade 
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* Arruda - proteção 

* Anis Estrelado - aumenta a auto-estima 

* Água-de-arroz - calmante 

* Água-marinha (planta) - limpeza 

* Alfazema - mudança 

* Bulbo de cebolinha - tira o cansaço 

* Comigo-ninguém-pode - defesa 

* Camomila - limpeza (bactericida) 

* Canela - limpeza, força e prosperidade 

* Cravo da índia - estimulante 

* Crizântemo branco - calmante 

* Crista-de-Galo (sementes) - calmante (hipertensão) 

* Contas de Rosário - concentração 

* Cenoura (folhas) - fraqueza 

* Dente-de-Leão - tristeza e anti-tóxico 

* Erva doce - boas energias 

* Espada de São Jorge - proteção 

* Folha de Pinheiro - limpeza 

* Folhas de Pêssego - dissolve densidades acumuladas 

* Folhas de Limão - corta energias negativas 

* Folhas de Manga - prosperidade 

* Folhas de Louro - prosperidade 

* Fumo - proteção 

* Flor de sabugueiro - calmante 

* Guiné - proteção e força 

* Girassol (sementes) - acelera as mudanças 

* Guaraná - aumenta as energias 

* Hortelã - aceitação 

* Inhame - força e limpeza 

* Levante - força, melhorar a auto-estima 

* Losna - corta a negatividade (raivas) 

* Macela - calmante (bom para insônia) 

* Manjericão - equilíbrio, renova as células do organismo 

* Pitanga (folhas) - melhora a circulação 

* Rosas brancas - limpeza 

* Rosas vermelhas - energia 

* Sementes de tangerina - para dores na coluna 

* Sálvia - rejuvenecimento 

Banhos Específicos: 

Descarrego: quando nos sentimos muito irritados ou extremamente desanimados 

- 3 galhos de arruda 

- 3 galhos de guiné 

- 3 galhos de alecrim 

- 1 espada de São Jorge 
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- 1 folha de comigo-ninguém-pode 
-fumo de corda 

- palha de alho 

Abre Caminho: quando queremos mudar alguma coisa na nossa vida 

- 7 folhas de loro 

- 7 galhos de manjericão 

- 7 sementes de girassol 

Tirar Mágoas: quando não conseguimos nos livrar de uma tristeza 

- 1 maçã cortada em 8 partes 

- 1 colher de açúcar 

Fraqueza :quando nos sentimos sem forças 

- 3 folhas de cenoura 

- 3 galhos de arruda 

- 3 rosas vermelhas 

Densidades Acumuladas: quando sentimos dor nas costas 

- folhas de pêssego ou limão 

- guiné 

- palha de alho 
Aumentar a Auto-Estima 

- calêndula 

- anis estrelados 

- manjericão 
Prosperidade 

- alpiste 

- folha de louro 

- manjericão 
Banhos da Felicidade 

Esses banhos vão te ajudar a ter mais felicidade, mas lembre - se faça sempre esses 
banhos com carinho, mente serena, corpo tranquilo, sem stres. 

• Junte em 3 litros de água morna 7 pétalas de rosas vermelhas bem perfumadas, 7 rosas 
brancas, 3 galhos de manjericão, 3 de alecrim, 3 gotas do seu perfume preferido. Coe 
tudo, e tome um banho com essa água e se seque naturalmente. 

Banho para atrair felicidade 

• Junte um punhado de açúcar, 5 pétalas de rosas brancas secas e uma palma de são 
Jorge em 3 litros de água já fervida, deixe esfriar e depois de coar, junte algumas gotas 
de seu perfume preferido e um punhado de sal grosso, joque do pescoço pra baixo. 
Banho para atrair felicidade 

• Coloque um pouco de alecrim, arruda, malva rosa, malva branca, manjericão, 
vassourinha e manjerona, pique em pedaços bem pequenos lave tudo em água corrente e 
coloque em 3 litros de água fervida, abafe tudo, quando estiver morno coe e após tomar 
seu banho habitual jogue no seu corpo e acenda uma vela branca oferecendo ao seu anjo 
de guarda. 

Banho revitalizaste 
Num dia de lua minguante 
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3 litros de água 

uma folha de espada de sâo jorge 
arruda - macho 
arruda - femea 
guiné 

rosas brancas 
quebratudo 
aguapé 
hortelã 

Ferva tudo, coe e faça o banho antes de se deitar. Recolha o que sobrar desse banho e 
jogue no jardin. Esse banho só pode ser feito por mulheres. 

Banho para desanuviar a mente 
meio maço de Sálvia 
nove folhas de louro 
nove galhos de manjericão 
três colheres de sopa de cravo (em pó é o ideal) 

Ferver o louro com o cravo até que a água tonalize de amarelo, deixe esfriar e coloque 
numa bacia específica para banhos, macerando então as ervas frescas até que se 
pareçam oxidadas (fiquem esmagadinhas, escuras). Deixe em exposição ao luar, e 
acrescente uma peça de ouro, retirando no dia seguinte e tomando o banho da cabeça 
aos pés. 

Importante: 

Devolva todo o material utilizado a natureza, deixando aos pés de uma árvore ou 
enterrando, a mesma que ofereceu parte de si com amor, agradece. 

Banho cigano para atrair um amor 

Este banho deve ser feito em noite de lua Cheia... 

Ingredientes: 

- amor-agarradinho 

- alfazema (erva ou essência) 

- mel 

- pétalas de rosas vermelhas e amarelas- uma maçã 
Tome seu banho normal de higiêne. 

Prepare este banho fervendo 2 litros de água, quando levantar fervura desligue e 
coloque os ingredientes, tampe por 15 m. e deixe amornar na temperatura desejada p/ 
jogar no corpo da cabeça p/ baixo. 

.Banhos mágicos 
Para atrair o Amor 
2 litros de leite 

4 colheres de mel 

1 maçã vermelha ralada 

2 pauzinhos de canela 

Ferva o leite e acrescente os demais ingredientes. Deixe esfriar. Coe e use após o banho 
higiênico, da cabeça aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e vista-se sem enxugar-se, 
ou coloque um roupão. 
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Para Paixão 
1 maçã vermelha ralada 
1 maço de salsa fresca 
4 litros de água mineral 
4 colheres de mel de flor de laranjeira 

No primeiro dia da lua cheia, coloque a água numa vasilha grande e acrescente os 
demais ingredientes. Coloque a vasilha num local onde possa receber o frescor da noite 
e a luz da lua cheia. Na manhã seguinte, coe a mistura e utilize-a, após o banho habitual, 
da cabeça aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e vista-se sem enxugar-se, ou 
coloque um roupão. Os homens devem retirar a salsa e utilizar o banho apenas com os 
outros ingredientes. 

Para Fartura e Prosperidade 
4 litros de água mineral 
6 paus de canela pequenos 
1 colher de chá de noz moscada ralada 
6 folhas de louro 

1 colher de sopa de erva-doce ou funcho 
6 moedas douradas ou uma peça de ouro 
Pétalas de rosa amarela 

Num dia de lua cheia, ferva a água e acrescente os demais ingredientes, exceto as 
pétalas da rosa amarela. Coe. Guarde as peças de ouro e as moedas. Deixe esfriar e 
antes de utilizá-lo, acrescente as pétalas de rosa. Tome o seu banho habitual e utilize a 
mistura derramando-a generosamente da cabeça 

aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e vista-se sem enxugar-se, ou coloque um 
roupão. 
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Magias e Poçoes 



Cruz de São Bartolomeu e São Cipriano 


Como fazer a cruz 


Pegue três pedaços de pau de cedro, uni mais comprido, dois mais curtos, para 
formarem os braços com alecrim, arruda e aipo. Coloque em cada braço, em cima e 
embaixo da parte mais comprida, uma massa pequena de cipreste, coloque em água 
benta por três dias seguidos e retire da água ao dar meia-noite, dizendo as seguintes 
palavras em forma de oração: "Cruz de São Bartolomeu, a virtude da água em que 
estiveste, e das plantas e madeiras de que és formada, que me livre das tentações do 
espírito do Mal, e traga sobre mim as graças de que gozam os bem-aventurados. Em 
nome do Padre e do Filho e dos Espírito Santo. Amém" Repetir as palavras, 
murmuradas, quatro vezes. "Cruz de São Bartolomeu, a virtude da água em que 
estiveste, e das plantas e madeiras de que és formada, que me livre das tentações do 
espírito do Mal, e traga sobre mim as graças de que gozam os bem-aventurados. Em 
nome do Padre e do Filho e dos Espírito Santo. Amém" Repetir as palavras, 
murmuradas, quatro vezes. 


Como usar a cruz 


A cruz deve ser levada dentro de um saquinho de seda preta benzida, ou junto ao corpo 
suspensa ao pescoço por um cordão preto. Não se deve deixar que outras pessoas a 
vejam, fazendo o possível para ocultá-la. Quando desconfiar que alguém lhe lançou 
mau-olhado, deverá, ao deitar-se, beijar a cruz três vezes e fazer a oração à cruz de São 
Bartolomeu. Ao levantar-se, deverá também beijar a cruz três vezes e rezar um Padre- 
Nosso e uma Ave-Maria. 
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A Grande Mágica das Favas 


Matar um gato preto e enterrá-lo com uma fava em cada olho, outra debaixo da cauda e 
outra em cada ouvido. Depois, enterre-o e regue-o com pouca água todas as noites à 
meia-noite, até que as favas, depois de brotadas, estejam maduras. Cortar as favas pelo 
pé. 


Depois de cortadas, leve-as para casa e vai colocando uma de cada vez na boca. 

Quando, porém, parecer que está invisível, é porque a fava que tens na boca é a que tem 
a propriedade mágica. Assim, se desejares entrar em qualquer parte sem ser visto, ponha 
a dita fava na boca. 


Observações para fazer uso desta mágica! 


Quando for regar as favas, hão de aparecer muitos fantasmas com o fim de assustá-lo 
para que não consiga levar a mágica até o final. A razão é simples: é porque o demônio 
tem inveja de quem vai usar desta mágica, sem que primeiro se entregue a ela em corpo 
e alma, como fazem as bruxas, a quem chama de mulheres de virtude. Pede-se então que 
não se assuste, pois ele não lhe fará mal algum, e para isso é bom, antes de tudo, fazer o 
sinal da cruz. 


A mágica do osso do gato preto 


Deixar cozinhar o corpo de um gato preto em água fervente com semente brancas e 
lenha de salgueiro até que se soltem os ossos da carne. Coar os ossos em um pano de 
linho e diante do espelho ir metendo os ossos um por um na boca, até achar o que tem a 
magia de lhe deixar invisível. Guardar o osso que tem a propriedade mágica e, se quiser 
ir a algum lugar sem ser visto, colocar o osso mágico na boca. 
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Outra mágica do gato preto para fazer o mal 


Para se vingar de um inimigo, deve-se proceder da seguinte forma: pega-se um gato 
preto e, depois de amarradas suas quatro patas co uma corda de esparto (de fazer 
tapetes), levai-o a uma encruzilhada durante a noite e dizei: "Eu, (citar seu nome), da 
parte de Deus Onipotente, mando ao demônio que apareça aqui debaixo da santa pena 
de obediência e preceitos superiores. Lúcifer, Satanás, que te metas no corpo desta 
pessoa a quem desejo o mal e da lá não te retires enquanto eu não te mandar e me faça o 
que te propor durante a minha vida" (aqui deve-se dizer o que se deseja que ele faça ao 
inimigo). "O grande Lúcifer, imperador de tudo que é inferno, te prendo e amarro ao 
corpo de (dizer o nome do inimigo), assim como tenho preso este gato. No fim de me 
fazeres tudo aquilo que eu quiser, ofereço-te este gato; trago-te aqui quando tudo estiver 
pronto." 


Depois que o demônio fizer o que lhe foi pedido, deve-se ir ao lugar onde ele foi 
requerido e dizer duas vezes: "Lúcifer, Lúcifer, aqui tens o que te prometi" - ditas estas 
palavras, solta-se o gato. 


Como fazer um pacto com o demônio e criar um diabinho 


Escrever uma escritura num pergaminho virgem, com seu próprio sangue: "Eu, com o 
meu próprio sangue do meu dedo mínimo, faço a escritura a Lúcifer, imperador do 
inferno, para que ele me faça tudo quanto eu desejar nesta vida, e, se isto me falhar, lhe 
deixarei de pertencer" - em seguida, deve-se assinar o nome. 

Depois deve-se escrever o mesmo texto num ovo de uma galinha preta, castiçada por 
um galo da mesma cor. Depois, abrir um buraco no ovo e deixar cair uma gota de 
sangue do dedo mínimo da mão direita. Embrulhar o ovo em algodão em rama e colocá- 
lo sob um monte de estrume ou sob uma galinha preta. Deste ovo nascerá um diabinho 
que deverá ser guardado dentro de uma caixa de prata, com pó de prata. Todos os 
sábados deve-se introduzir o dedo mínimo dentro da caixa para o diabinho beber 
sangue. Quem conseguir possuir o demônio dessa forma, conseguirá tudo o que deseja 
na vida. 
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Sobre esta prática, São Cipriano alerta em seu livro: "Todo filho de Deus que entregar 
sua alma ao demônio, será na mesma hora amaldiçoado porque o criou e lhe deu o ser, 
que foi Nosso Senhor Jesus Cristo. 


A mágica do cão preto 


Quando um cão preto estiver morto, tirar-lhe cuidadosamente o olho direito, depois, 
colocar esse olho numa caixa e levá-la dentro do bolso. Ao agitar essa caixinha para um 
cão qualquer, ele seguirá o dono da caixa aonde quer que ele vá, ainda que o dono não 
queira. O cão se retirará com três acenos dados com a mesma caixa. 

Feitiçaria feita com dois bonecos conforme era feita por São Cipriano quando era 
feiticeiro e mágico 

Preparar dois bonecos (um boneco e uma boneca) feitos de pano, linho ou algodão, 
deixando-os unidos um ao outro, abraçados. Pegar um novelo de linha branca e enroscá- 
la em volta dos bonecos, dizendo o que se segue, dando o primeiro nome da pessoa que 
se quer enfeitiçar: 


"Eu te prendo e te amarro em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, Padre, Filho e 
Espírito Santo, para que debaixo deste santo poder, não possas comer nem beber, nem 
estar em parte alguma do mundo sem que estejas na minha companhia, (citar o nome da 
pessoa que se quer enfeitiçar). Eu, (citar o próprio nome), aqui te prendo e amarro, 
assim como prenderam Nosso Senhor Jesus Cristo na madeira da cruz; e o descanso que 
tu terás enquanto para mim não te virares, é como os que têm as almas no fogo do 
purgatório penando continuamente pelos pecados deste mundo, e como o que tem o 
vento no ar, ondas no mar sempre em contínuo movimento, a maré a subir e a descer, o 
sol que nasce na serra e que vai pôr-se no mar. Será esse o descanso que te dou 
enquanto para mim não virares com todo o teu coração, corpo, alma e vida; debaixo da 
santa pena de obediência e preceitos superiores, ficas preso e amarrado a mim, assim 
como ficam estes bonecos amarrados um ao outro." 


Estas palavras devem ser repetidas nove vezes à hora do meio-dia, depois de rezar a 
oração das "Horas Abertas" (ver em Orações Cabalísticas) 


Essa magia é um tanto interessante, mas devo avisar: aparentemente não há retorno. 
Tome bastante cuidado se for realizar esta mágica, a pessoa a que se amarra vai lhe 
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procurar a vida inteira e não mais o(a) deixará em paz. Se bem que ainda estou 
pesquisando para ver se há um retorno, aguardem 


Feitiçaria para se fazer o mal usando-se dois bonecos 

Fazer dois bonecos de pano, uni-lo um ao outro, atando-os de forma que pareçam bem 
abraçados; em seguida, prega-se cinco pregos nas partes indicadas: 

I o prego, na cabeça, que vare um ao outro, dizendo-se a seguinte invocação: Fulano (o 
nome da pessoa a quem se quer fazer o mal), eu, (citar o próprio nome), te prego e 
amarro e espeto teu corpo, tal qual espeto, amarro e prego sua Figura. 

2 o prego, no peito, que vare um ao outro, dizendo a seguinte invocação: Fulano (o nome 
da pessoa a quem se quer fazer o mal), eu, (citar o próprio nome), te juro, debaixo do 
poder de Ldcifer e Satanás, que de hoje para o futuro não hás de ter uma hora de 
sossego. 


4 o prego, nas pernas, que as vare de um lado a outro, dizendo-se a seguinte invocação: 
Fulano (o nome da pessoa a quem se quer fazer o mal), eu, (citar o próprio nome), te 
juro, debaixo do poder de Maria Padilha, que de hoje para o futuro ficarás possesso de 
todo o feitiço. 

5 o prego, nos pés, de modo que lhes fure de um lado ao outro, dizendo-se a seguinte 
invocação: Fulano (o nome da pessoa a quem se quer fazer o mal), eu, (citar o próprio 
nome), te prendo e amarro dos pés à cabeça, pelo poder da mágica feiticeira. 

Desta forma, a criatura enfeitiçada nunca mais poderá ter uma hora de saúde. 
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Encantos e mágicas da semente de feto 


Ao bater a meia-noite, na noite de São João, colocar uma toalha debaixo de uma 
semente de feto, onde já deverá estar desenhado um signo-saimão, que deverá ser 
abençoado em nome do Padre, do Filho e do Espírito Santo, para que o demônio não 
possa entrar dentro do risco do desenho. 


Depois, a própria pessoa deve entrar dentro do risco; mais pessoas podem entrar ao 
mesmo tempo dentro do risco se desejarem; então, ele deverá ser previamente traçado 
na largura precisa, para que caibam nele todas as pessoas que irão participar da 
cerimônia. 


Deve-se dizer em voz alta (por todos os participantes) a Ladainha dos Santos que está 
na seção Orações Cabalísticas deste site. Depois, a semente deve ser repartida entre 
todos. 


Cada pessoa deverá dizer estas palavras sobre a semente do feto: "Semente do feto, que 
na noite de São João foste colhida à meia-noite em ponto. Foste obtida e caíste em cima 
de um signo-saimão, assim me servirás para toda a qualidade de encantos; e assim com 
Deus e em ponto divino de São João, o Pai, e em ponto humano de São João, o Primo, 
assim toda pessoa por quem tu fores tocada se encante comigo. 


Tudo isto será cumprido pelo poder do grande Deus Onipotente, porque eu, (citar o 
próprio nome), te cito e notifico que não me faltarás a isto pelo sangue derramado de 
Nosso Senhor Jesus Cristo e o poder e a virtude de Maria Santíssima sejam comigo e 
contigo. Amém" 


No fim destas palavras diz-se um Credo-em-cruz sobre a semente, isto é, fazendo cruzes 
com a mão direita dobre a dita semente. Seta forma, fica a semente com todo o poder e 
virtude. Passa-se depois por uma pia de água benta. 


Depois disso tudo, deve-se colocar a semente em um vidro deixando-o bem tapado. Em 
relação aos poderes os encantos, deve-se dizer que: 
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1. toda criatura que obtiver esta semente, se tocar com ela em outra pessoa com má 
intenção, pecará mortalmente por se servir de um mistério divino para prejudicar outra 
pessoa; 


2. Incorre na pena de excomunhão qualquer pessoa que toque outra com esta semente 
para atrapalhar seus negócios e encantar-lhe os seus trabalhos, para não lhe correrem 
bem; 


3. Toda pessoa possuída pelo mal será curada se for tocada com a semente por outra 
pessoas com viva fé em Jesus Cristo; 


4. A semente tem a virtude de curar qualquer enfermidade, se usada por pessoa com 
grande fé em Jesus Cristo; 


5. A semente tem a virtude de nos defender do inimigo ou de suas astúcias; 


6. A semente tem o poder oculto de fazer uma pessoa por quem se está apaixonado, ou 
interessado, corresponder. Proceder da seguinte forma: ao conversar com a pessoa 
querida, jogues sobre ela três grãos da semente do feto e ela corresponderá aos seus 
sentimentos. 


Esta maravilhosa semente encerra encantos para tudo o que se seu possuidor desejar 
conseguir. 


A mágica do trevo de quatro folhas 


O trevo de quatro folhas tem as mesmas prioridades mágicas que a semente do feto tem. 
Para usar sua magia, proceder da mesma forma como foi descrito quanto à semente do 
feto. Muda apenas a oração, que é a seguinte: 
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"Eu, criatura do Senhor, remida com o seu Santíssimo Sangue, que Jesus Cristo 
derramou na Cruz para nos livrar das fúrias de Satanás, tenho uma vivíssima fé nos 
poderes edificantes de Nosso Senhor Jesus Cristo. Mando ao demônio que se retire 
deste lugar para fora, e o prendo e amarro no mar coalhado, não perpetuamente, mas 
sim até que eu colha este trevo; e logo que eu o tenha colhido te desamarro da tua 
prisão. Tudo isto pelo poder e virtude de Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém." 


Se o demônio aparecer naquele momento em que for invocado, deve-se mandá-lo se 
ausentar e somente então pedir o que se deseja, e ele tudo ará para não ser preso. No fim 
de tudo isto bem executado, deve-se tomar posse do trevo, e fazer tudo o que se deseja, 
conforme está escrito no livro de São Cipriano. 


Receita para obrigar o marido a ser fiel 


Toma-se a medula de um pé de cachorro preto, enche-se com ela um agulheiro de pau. 
Depois, o agulheiro deve ser envolvido num pedaço de veludo vermelho e cosido. 
Descosendo-se o colchão onde o casal dorme, introduzir o agulheiro, porém de modo 
que não venha a incomodar à noite. 


Isto feito, a mulher deve ser tornar muito amável e condescendente com o marido, 
concordando com todas as suas vontades, e o marido lhe permanecerá fiel. 


qualquer um fará ou deseja fazer 

Toma-se o coração de um pombo e a cabeça de um sapo que, depois de bem secos e 
reduzidos a pó, deve-se encher um saquinho de pano que será perfurado, juntando-se ao 
pó um pouco de almíscar. 

Coloca-se o saquinho sob o travesseiro da mulher quando ela estiver dormindo. 
Passados quinze minutos, começará a falar dormindo tudo o que fez ou tenciona fazer. 


Logo que a pessoa deixar de falar, aos poucos minutos tire-lhe o saquinho de debaixo 
do travesseiro, para não expor a pessoa a uma cerebral febre, que poderá causar-lhe a 
morte. 
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Receita para ser feliz nas coisas que se empreendem 


Toma-se a cabeça e os pés de um sapo, cortados quando ele estiver vivo, numa sexta- 
feira, logo depois da Lua Cheia do mês de setembro; estes pedaços do sapo devem ficar 
de molho em óleo de sabugueiro por 21 dias, depois devem ser retirados às 12 
badaladas da meia-noite, deixando-os expostos por três noites seguidas aos raios da 
Lua. Os pedaços devem depois ser calcinados numa vasilha de barro que ainda não 
tenha sido usada, misturando-os depois à terra de cemitério, do lugar em esteja 
sepultada uma pessoa da família a quem se destina a receita. 


A pessoa que possuir esta receita pode ter certeza de que o espírito do morto velará por 
ela, em todas as coisas que empreender e nunca perderá de vista os seus interesses. 


Mágica da pomba para se fazer amar pelas mulheres 


Deve-se estudar, antes de tudo, o caráter e o gênio da mulher que se quer conquistar, 
depois tome-se o coração de um pombinho virgem e faça-se que uma cobra o engula. 
Esta cobra deverá morrer em mais ou menos tempo, tome-se pois a cabeça dela que 
deverá ser seca ao fogo brando, sobre uma chapa de ferro. Depois, deverá ser reduzida a 
pó, juntando-lhe umas gotas de láudano. Quando quiserem usar esta receita, esfreguem 
um pouco do pó deste preparação nas mãos. 

Receita para se fazer amar pelos homens 

A mulher deverá obter do homem que escolheu um objeto de prata que ele tenha usado 
por no mínimo 24 horas, como um alfinete, medalha, moeda, brinco. Com a prata em 
uma das mãos, a mulher lhe oferecerá na outra mão um cálice de vinho onde tenha 
desmanchado uma bolinha do tamanho de um grão de milho, com a seguinte 
composição: uma cabeça de enguia, um dedal de sementes de cânhamo, duas gotas de 
láudano. Assim que o homem tiver bebido o cálice de vinho, há de forçosamente amar a 
mulher que lhe tiver dado, ou mandado dar a bebida. 
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Outra receita é a mulher dar ao homem escolhido uma xícara de chocolate, onde deve-se 
acrescentar: duas pitadas de canela em pó, cinco dentes de cravos, dez gramas de 
baunilha e uma pitada de noz-moscada raspada. Depois de pronto, tirar os cravos e 
acrescentar duas gotas de tintura de cantáridas. Para comer, o aconselhável é servir pão- 
de-ló. O chocolate pode ser substituído pelo café, neste caso, o café deve ser preparado 
com erva-doce, juntando-se depois uma gota de tintura de cantáridas. 


Se a mulher recear que o homem lhe escape, e deseja conservá-lo apaixonado por muito 
tempo, repetirá o primeiro medicamento de quinze em quinze dias e, nos intervalos, 
convidando-o para almoçar ou ceiar, deve dar-lhe: 


Ao almoço, uma fritada ou omelete preparada da seguinte maneira: 

Batam-se os ovos, mas bem batidos; depois, lançando-os do alto da espinha nua, 
deixam-se escorrer pela sua extensão, indo em seguida apará-los embaixo, onde acaba a 
espinha. 

faz-se depois a fritada, e põe-se na mesa, ainda quente. 


Ao jantar, pisando e picando a carne para almôndegas, ou bolinhos, deita-se os ovos 
batidos; e depois, antes de levar os bolos o fogo passa-se, um por um, no corpo suado, 
peito, costas e barriga, fazendo-os demorar um pequeno espaço de tempo debaixo das 
axilas. 


A mágica das uvas 


Esta mágica, conforme ensina São Cipriano, deve ser iniciada pegando-se uma garrafa 
com o bojo bem largo, com azeite virgem. Prender à videira o gargalo da garrafa de 
modo que um cacho de uvas venha a se desenvolver dentro da garrafa. Deve-se esperar 
crescer e amadurecer as uvas, para então cortar o cacho e libertar a garrafa da videira. 


Estas são as propriedades deste azeite e cacho de uvas que ficaram dentro da garrafa: 
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Acedendo uma luz com o azeite (lamparina), aparecem os arvoredos daquele ambiente 
onde cresceu o cacho, incluindo pássaros, plantas e pessoas que se encontravam 
próximas quando o cacho foi cortado. Logo que a luz é apagada, tudo desaparece; 

O azeite tem a virtude de curar qualquer ferida nova ou antiga, colocando-lhe por cima 
azeite e fios de linho; 

Com este azeite, pode-se fazer sair as almas do purgatório e vir falar com quem as 
invoca, na porta da igreja à meia-noite. Para tanto, deve-se acender uma luz com o 
azeite e dizer: "Eu, pelo poder desta luz. mando que já me falem as almas que estão no 
purgatório, aqueles cujos corpos têm sido sepultados nesta casa", imediatamente 
aparecem as almas. 
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SIMPATIAS PARA TUDO E PARA TODOS 



Algumas coisas como o azar, a desgraça, o infortúnio e outros males que afligem o ser 
humano têm o poder de nos surpreender, pois quando achamos que chegou ao limite 
suportável, elas podem ficar ainda piores, atormentando até o infinito. 

Por outro lado, coisas como a sorte, a ventura, a fortuna e outras benesses que podem 
chegar até nós têm um poder diferente e oposto. Quando pensamos que elas chegaram para 
ficar, num descuido elas se vão e deixam um vazio irreparável. 

Todo pescador tem uma história para contar a respeito do maior peixe que conseguiu 
fisgar, que foi justamente aquele que lhe escapou. As grandes chances são como esses peixes 
folclóricos, que passam pelas nossas mãos apenas para nos mostrar o quanto estamos 
perdendo por não termos sido cautelosos e precavidos. 

O Novo Testamento conta a parábola das jovens que saíram à espera do noivo no meio 
da noite. Umas levaram óleo de reserva para suas lâmpadas e puderam continuar o caminho. 
Outras não foram precavidas e tiveram de retornar, perdendo a festa. 

Assim funcionam a maioria das coisas em nossas vidas. A precação e a prevenção são 
sempre os melhores remédios para nossos males e para nossos problemas, tanto quanto a 
perseverança, que exige esforços constantes para reverter uma situação negativa. 

Ou se é precavido e cauteloso ou se é perseverante. Se essas virtudes, mais do que as 
outras, não forem exercitadas, o fracasso será uma constante. Os erros, as perdas e as 
lamentações estarão sempre presentes na vida de quem não agir assim. 

Não é preciso ser um observador sagaz para perceber, no corpo de todas as simpatias, a 
presença ou exigência desses elementos. A maioria delas busca atuar sobre a prevenção, 
exigindo fé e perseverança na obtenção dos resultados procurados. 

Todas as culturas, por mais evoluídas que sejam, jamais deixaram de respeitar e cultuar 
esses elementos, muitos deles incorporados, inclusive, às doutrinas e religiões. Obedecer aos 
mandamentos, por exemplo, pode ser entendido como uma grande simpatia, com um grande 
objetivo, que é o de garantir o reino do céu para quem praticá-los. Quem os seguir, nada 
perde, 

mas está prevenido contra todos os males e forças negativas, simplesmente porque tem fé. 
Como as tentações do mundo são enormes, respeitá-los e mantê-los exige perseverança ao 
extremo, para não se deixar cair no mal. 

Uma simpatia que recomenda chá de limão e repouso para tratamento de gripes e 
resfriados encontra seu correspondente na medicina, que receita vitamina C e cama para o 
mesmo mal. Uma questão interessante é saber qual dessas práticas é a mais antiga ou quem 
copiou quem. 

As Simpatias Para Tudo e Para Todos buscam resgatar esse conhecimento antigo, que 

vem se acumulando através dos séculos. Muitas práticas são até milenares. Outras surgiram há 
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pouco tempo, mas incorporando conhecimentos e informações antigas. As variações são 
constantes. As adaptações ao meio são permanentes. Os elementos podem ser substituídos 
em 

uma ou outra simpatia, exceto os elementos principais, que são a perseverança e a fé, movidas 
por um espírito de prevenção e cautela. 

SIMPATIAS PARA A ATRAÇÃO 

PARA ATRAIR NAMORADO INTELIGENTE 

As disposições de cada pessoa, bem como seus gostos, variam de uma para outra. É 

difícil determinar o que faz com que alguém se encante com outra pessoa, pois não existe uma 

receita geral, mas inúmeras receitas com gostos e desejos diferentes. 

Algumas querem uma pessoa inteligente, pois consideram essa virtude como a mais 
importante. Que seja! Para isso também as simpatias encontram solução. 

A partir do dia do seu aniversário, coloque uma fotografia sua dentro de uma Bíblia, na 
página inicial do Livro dos Provérbios. Diariamente, antes de dormir, leia um dos provérbios. 

Vá 

avançando a fotografia, à medida que avança nas páginas. Quando tiver lido todos os 
provérbios, retire a foto, embrulhe-a com papel de presente, arrematando com uma fita 
vermelha, guardando-a numa caixa ou gaveta de madeira. 

Quando encontrar a pessoa desejada, desmanche a simpatia e guarde a foto na primeira 
página de um álbum. 

PARA ATRAIR NAMORADO DEFINITIVO 

Tudo é uma questão de fé, persistência e poder contar com a ajuda certa. Mulheres de 
toda parte estão a todo momento fazendo de tudo para conseguir o sonhado namorado, 
aquele 

que vem para encarnar a figura do seu príncipe encantado. 

Não basta, porém, pedir por pedir. É preciso que ele seja aquele que você sempre 
esperou e não mais um em sua vida. Se você quer alguma coisa mais sólida, faça o seguinte: 
Numa sexta-feira de Lua Cheia, logo após o nascer do sol, vá a uma correnteza e escolha 
uma pedra pequena e bem redonda. Esfregue-a com uma escovinha de cerdas naturais e 
enxágüe em água corrente. Coloque-a sobre o coração e repita três vezes: 

Pedra de rio, 
do meu coração, 

Me arranje um amor 
Para ser minha paixão. 

Deixe-a, depois, secar ao sol, no centro de um lenço de seda vermelho. Antes de 
escurecer, embrulhe a pedra e amarre-a com uma fita também vermelha estreita, 
arrematando 

com um nó laçada bem apertado. Leve-a consigo no bolso ou na bolsa, até encontrar seu 
amor. 

Depois disso, retorne ao rio e devolva a pedra. 
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PARA ATRAIR NAMORADO RESPONSÁVEL 


Ter um namorado que não sabe cuidar de dinheiro já é um problema. Ter um marido, é 
pior ainda. Muitas mulheres enfrentam esse problema por algum tempo, mas, no fim, acabam 
desistindo. Se é um namorado, é mais fácil dispensar. Se é um marido, a coisa fica mais 
complicada. 

Esta seria, porém, a solução radical, mas nesses assuntos há algo que tem que ser 
levado em conta: o amor. Se as duas pessoas se amam, fica mais difícil tomar qualquer 
decisão. 

A solução, porém, é buscar resolver o problema com uma simpatia adequada e forte. 

Para tanto, é preciso que a mulher seja forte e esteja preparada, já que, depois de feita essa 
simpatia, ela assumirá o controle do dinheiro do marido ou do namorado. 

Numa sexta-feira de Lua Minguante, após as 21:00 horas, pegar uma cédula nova de 
dinheiro já fora de circulação e queimá-la na chama de uma vela, recolhendo as cinzas num 
pires. Quando a cédula estiver ardendo, a mulher deverá jogar sobre ela três pêlos pubianos e 
três fios de cabelo. 

Na mesma noite preparar um chá qualquer, acrescentando no momento da infusão essas 
cinzas. Fazer o marido ou namorado tomar uma xícara. 

PARA ATRAIR UM BOM MARIDO 

A preocupação das mulheres sempre foi não apenas casar, mas ter um marido honesto, 
trabalhador, que não deixe faltar nada em casa, inclusive carinho e paixão. Algumas mulheres 
dizem que homem assim já não existe mais. Outras, porém, preferem se garantir usando a 
força 

de uma simpatia muito antiga. 

Na noite da véspera do dia de Santo Antônio, crave até o cabo uma faca de ponta numa 
bananeira e deixe-a lá até o sol nascer, no dia seguinte. 

Retire-a e embrulhe-a num lenço branco, enrolando uma fita branca ao redor em seguida. 
Guarde com você. Quando se casar, leve esse talismã com você na lua-de-mel, deixando-o 
todo o tempo debaixo do colchão. 

Quando for para sua casa, leve-o e faça o mesmo. Jamais o tire de lá nem permita que 
mais alguém o toque, principalmente outra mulher. 

PARA ATRAIR PAZ NO CASAMENTO 

Brigas no casamento são normais, mas não deveria ser algo tão comum e tão freqüente. 

O verdadeiro amor compreende uma troca energias positivas que visa atrair e dar felicidade. 
Muita coisa pode acontecer, no entanto, num casamento, que foge ao controle, mesmo 
das pessoas mais apaixonadas. Se essas brigas vêm se repetindo com muita freqüência entre 
vocês, é hora de tomar uma providência. 

Pouco depois de anoitecer, no primeiro dia da Lua Cheia, pegue um botão de rosa 
vermelho, coloque-o dentro de um envelope branco, endereçado a seu marido ou sua esposa. 
Lacre-o pingando cera de uma vela vermelha. 

Nessa noite, coloque-o debaixo do colchão de um recém-nascido. No dia seguinte, 
enterre num jardim, jogando um pouco de urina dessa criança em cima. 
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PARA ATRAIR DE VOLTA MARIDO OU ESPOSA 


De repente, você percebe que o seu marido ou a sua esposa está se afastando 
gradativamente e que um distanciamento começa a se fazer presente entre vocês. 

É sinônimo de uma crise das bravas em seu casamento e você tem duas opções: deixar 
correr e ver o barco afundar ou reagir e tentar salvar seu matrimônio. Se lhe interessa a 
primeira 

alternativa, vá até um cemitério e apanhe sete punhados de terra de sete covas diferentes. 
Misture tudo, depois passe por uma peneira fina. 

Jogue em água corrente o que sobrar na peneira e, com o que foi peneirado, acrescente 
um pouco de água benta e forme uma barro maciço, que possa ser moldado. Modele dois 
bonecos. Num deles, antes de secar, coloque cabelos e pedaços de unhas seus. No outro, 
cabelos e unhas de seu marido ou esposa. 

Deixe os dois bonecos secando num local quente e seco, mas longe dos raios solares. 

Depois se secos, coloque os dois juntos dentro de um lenço vermelho, amarre as pontas umas 
nas outras e deixe essa trouxinha debaixo de sua cama por sete dias. 

No oitavo dia, pela manhã, jogue tudo isso, sem desmanchar, numa correnteza de rio ou 
no mar. 

PARA ATRAIR RESPEITO NO CASAMENTO 

Como um contrato onde pessoas passam a conviver juntas, uma das regras básicas 
desse relacionamento tem que ser, necessariamente, a presença do respeito. Sem isso a 
relação deteriora-se rapidamente e o casamento morre. 

Manter esse respeito exigirá do casal uma constante vigilância e, que poderá receber 
uma ajuda dos planos superiores, fazendo-se o seguinte: 

Antes do casamento, a noiva deverá bordar no avesso de todas as roupas de cama, 
inclusive cobertores, as letras iniciais do seu nome de solteira, seguidas das iniciais do nome 
do 

marido. 

Observação: 

Nesta e em todas as simpatias que exigirem que as letras sejam bordadas, realizar o 
seguinte ritual: 

A) pegar uma agulha virgem, sem uso mesmo e passá-la rapidamente pela chama de 
uma vela vermelha. 

B) usar linha de qualquer espessura e cor. Recomenda-se, inclusive, que se use linha da 
cor do próprio tecido, o que evita a necessidade de ter que explicar para algum curioso o 
significado disso. Não sendo visto, não despertará curiosidade. 

C) ao terminar de bordar, jamais arrematar com nó. Simplesmente cortar a linha rente ao 
tecido. 

D) usar linha de material natural, como o algodão, evitando a todo custo o uso de linhas 
de material sintético. 

E) após o uso, queimar os restos de linha e enterrar a agulha, com a ponta para baixo, 
junto às raízes de uma árvore alta e frondosa. 

F) Jamais comentar com ninguém a respeito da simpatia. 

PARA ATRAIR AMIZADE NO CASAMENTO 
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Pode parecer estranho que um casal precise preservar a amizade entre eles, quando 
vivem juntos como marido e mulher. Esta amizade é, na opinião de muitos, essencial para que 
possam enfrentar não apenas o dia-a-dia, mas todos os obstáculos que fatalmente surgirão. 
Sendo amigos um do outro, com certeza estarão sempre atentos aos problemas e 
necessidades um do outro, esforçando-se para atendê-los, estando sempre próximo, quando 
se 

fizer necessário. 

Para conseguir isso, borde um A na posição normal e um outro invertido, logo ao lado do 
primeiro, nos cantos das capas dos travesseiros do casal. Não se trata de bordar as fronhas, 
mas o tecido que forma o travesseiro propriamente dito. Os bordados deverão ser feitos nos 
dois lados, o que significa que para cada capa de travesseiro será necessário um número de 
oito bordados. 

PARA ATRAIR CONFIANÇA NO CASAMENTO 

Assim como o respeito e a amizade, a confiança que um deve ter no outro, num 
casamento, contribui decisivamente para seu fortalecimento e para que coisas desagradáveis 
sejam evitadas. Muitos casamentos são facilmente abalados por intrigas, justamente porque 
um 

não confiava no outro. 

Conseguir essa confiança é até uma obrigação dos membros do casal e pode ser 
facilidade com uma providência muito simples. Bordar uma pomba branca pousada numa 
âncora, na parte de baixo de todos os tapetes que forem utilizados na casa. 

PARA ATRAIR DE VOLTA A PAIXÃO 

Há simpatias curiosas para todos os fins. Algumas são tão surpreendentes pela sua 
simplicidade que se tornam verdadeiras pérolas. A simpatia que vem a seguir é recomendada 
para casais que, de alguma forma, perderam o ardor e desejam atrair de volta toda aquela 
magia dos primeiros tempos. 

Para fazê-la é preciso que os dois se empenhem. Numa sexta-feira de Lua Cheia, após 
as nove horas da noite, um deverá passar, na região genital do outro, mel puro de abelha. 
Depois, exceto nos dias que têm "R" (terça e quarta), poderão repetir, só que utilizando 
qualquer outra coisa doce. 

PARA ATRAIR AMOR NA TERCEIRA IDADE 

As pessoas da terceira idade devem considerar que a pressa é inimiga da perfeição e que 
os mais altos edifícios se fazem fileira a fileira de tijolo por tijolo. 

Assim, antes de mais nada, a calma deve ser a tônica. E para que tudo seja perfeito, 
numa sexta-feira de Lua Cheia, pegar um pires branco, fixar uma vela vermelha nele e depois 
derramar mel ao redor da vela, dentro do pires. A partir daí, saia a passeio ou vá a uma festa 
procurar pela pessoa ideal. 

SIMPATIAS PARA A SAÚDE E BEM ESTAR 
PARA REUMATISMO 

Muitas vezes, sem que saibamos, acabamos jogando fora remédios valiosos que 
poderiam ser úteis no momento certo. Na realidade, nosso país ainda nem arranhou todo o 
potencial medicinal de sua extensa e rica superfície territorial. Esta simpatia é um bom 
exemplo 

disso e é indicada para quem sofre de reumatismo. 

Basta ralar um caroço de abacate seco e pô-lo em um litro com álcool medicinal, 
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juntamente com três espinhos de laranjeira. Usar o líquido para friccionar a região dolorida, 
nas 

crises de reumatismo. 

PARA BRONQUITE 

A falta de ar puro e o aumento da poluição provocam esta terrível doença, além de outras 
causas explicadas pela medicina. Muita gente tem filhos ou mesmo adultos na família que 
sofrem disto. Quando a crise se abate, é terrível. Falta o ar, o peito chia e a ansiedade 
aumenta. 

Esta é uma simpatia cujos primeiros registros remontam à época da escravidão. 

Pegue uma cabeça de alho caipira, daquelas pequenas. Tire a casca mais grossa, depois 
amasse tudo muito bem usando um pilão de madeira. Em seguida, em uma panela de ferro, 
torre o alho. Depois acrescente meio copo de mel puro, meio de água e deixe ferver, até ficar 
um líquido grosso. Coe em um tecido branco e limpo. 

Dê uma colher de chá à pessoa que sofre de bronquite, de três em três horas, durante 
suas crises. Se for um adulto, usar uma colher de sobremesa. 

PARA AMÍGDALAS INFLAMADAS 

Esta simpatia é recomendada apenas para os adultos, uma vez que deve ser feito um 
gargarejo mais para quente que para o morno. 

Além disso, o adulto está mais sujeito a sentir dor de garganta, daquelas que tiram a voz 
e incomodam ao extremo. Você pode tomar remédios para amenizar a crise, mas sabe que ela, 
cedo ou tarde, vai voltar. Se este é o seu caso, porém, habitue-se a fazer uso regular da 
seguinte simpatia, que afastará definitivamente este problema. 

Pegue um limão galego, deixe-o por instantes em água fervente, depois corte-o ao meio e 
esprema o suco. Em seguida, coloque o bagaço, com casca e tudo, para ferver com um copo de 
água, uma colher rasa de sal e outra de mel. Após ferver a água, conte alto até setenta e sete e 
retire do fogo, coe e adicione o suco de limão, extraído anteriormente. 

Espere até que o líquido atinja uma temperatura suportável e faça gargarejos bem 
demorados. Repita pelo menos uma vez por semana. 

Se o tempo esfriar, porém, faça isto de três em três dias. 

PARA DOR DE GARGANTA 

Os metais, assim como os cristais, desenvolvem uma afinidade muito grande com quem 
os usa constantemente. Segundo os magos alquimistas, uma peça de ouro usada por muito 
tempo passa a fazer parte do próprio corpo da pessoa, emprestando suas vibrações a ela. 
Muita gente tem problemas crônicos de garganta, consulta especialistas, toma remédios, 
faz simpatias, mas nada disso resolve, simplesmente porque ela pode estar atacando o 
sintoma 
e não a causa. 

Se você enfrenta esse problema, verifique entre suas jóias se não possui um anel de ouro 
que já não lhe serve e que, por questões sentimentais, ainda o conserva. 

Caso seja esse o seu problema, deixe-o de molho por uma noite num copo de água com 
um punhado de sal grosso. No dia seguinte, lave-o em água corrente com uma escovinha de 
cerdas naturais e sabão de coco. 

Venda-o ou dê-o de presente a uma pessoa a quem ele sirva. 

PARA BOCA 

Há um tipo de problema que afeta a boca das pessoas, provocando dores nas 
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articulações, acompanhadas de dores de cabeça inclusive. Às vezes, os sintomas são de 
pequenas lesões que surgem nos cantos dos lábios e no interior das bochechas. 

Se já tentou alguma cura para o problema e isso não resolveu, pegue um anzol grande, 
de aço e passe-o cuidadosamente pelo lado de fora de suas bochechas e de seus lábios, 
depois internamente também. Feito isso, enterre o anzol num local seco e pedregoso. 

Nunca é demais recomendar todo o cuidado na realização desta simpatia muito poderosa, 
mas muito perigosa também. Alguns registros sabiamente recomendam que o anzol seja 
envolvido em um lenço branco de seda para a simpatia, devendo ser enterrado tudo junto. 
PARA FERIDA INFECCIONADA 

A falta de cuidados ou de assistência pode transformar um pequeno corte numa ferida 
perigosa, inclusive trazendo o perigo do mortal tétano. 

Todo cuidado é pouco com isso, mas nem sempre os meios estão à mão e a solução é 
apelar para a sabedoria popular. 

Para esses casos, uma simpatia é particularmente poderosa, muito embora as pessoas 
tenham receio de usá-la porque pode "arder". Só que a dor da ferida será sempre maior. 
Amasse sete dentes de alho pequenos ou três grandes, misture com o suco de um limão, 
aplique na ferida, cobrindo com um lenço branco limpo. 

Repita a cada três horas, atirando os restos da simpatia anterior num terreno que esteja 
para ser arado nos próximos dias. 

PARA FLATULÊNCIA 

Este é um problema nada romântico e que tem servido de motivo de briga entre muitos 
casais, só que ninguém faz isso a partir do nada. Há uma causa e a flatulência é o sintoma de 
algum problema de saúde. 

As causas são as mais diversas, desde alimentação inadequada à má digestão, colite, 
enterite, estresse, problemas dentários e outras. 

Para resolver isso, procurar, inicialmente, eliminar alimentos feitos a partir de refinados 
(farinha, açúcar, sal). Tomar chá de camomila ou capim cidreira morno, nas horas pares do dia. 
Para completar, à noite, antes de dormir, diante de uma janela aberta, pegue uma garrafa, 
assopre com força dentro dela, segurando o máximo que puder, depois jogue-a para fora e 
feche a janela. 

Obviamente esta não é uma simpatia indicada para quem mora no décimo andar de um 
prédio, pois essa garrafa poderá causar transtornos. Ao invés dela, use um balão( bexiga), 
soprando-o ao máximo, segurando-o cheio nos lábios por algum tempo e depois atirando-o 
pela 
janela. 

Repita por sete dias consecutivos, a partir de uma sexta-feira. Se for Lua Minguante, 
melhor ainda. 

PARA FRIEIRAS 

Esta doença de pele é terrivelmente incômoda, principalmente porque pode se tornar 
crônica. Nos meses de inverno, tornam-se particularmente doloridas. 

Uma simpatia muito usada no interior é particularmente eficiente. Após lavar e secar bem 
o local, aplique suco de limão sobre a frieira, usando uma pena do rabo de um galo de briga. 
Nas primeiras vezes vai arder, mas logo passará. Quando terminar, jogar a pena no 
telhado na casa ou num local onde bata bastante sol e não haja água por perto. 

Aplicar três vezes ao dia, por sete dias consecutivos. 
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PARA HISTERIA 

Esta é uma doença de origem nervosa e, segundo os registros, é sempre mais freqüente 
nas mulheres. Muitas podem ser as causas, mas, resumindo, são problemas psíquicos 
transformando-se em um problemas corporais, com diversos sintomas, por demais 
conhecidos. 

A cura só virá com o descobrimento dos problemas psíquicos, mas há uma simpatia 
indicada para manter sob controle a doença, embora requeira um pouco de atenção para que 
dê resultado. 

Toda manhã, em jejum, voltada para o nascente, a pessoa deverá comer uma maça 
gelada, com casca e tudo, guardando as sementes até ter vinte e uma exatas. 

As vinte e uma terão de ser completadas com as sementes da maçã que ela está 
comendo naquele dia. 

Isso quer dizer que ela terá que jogar fora, antes de começar a comer, uma ou duas 
sementes, de forma que, ao terminar, com as que retirou naquele momento tenha 
completado 
as vinte e uma. 

Ela certamente errará algumas vezes, até conseguir completar a quantidade exata de 
sementes. Não se preocupe com isso. Tenha paciência e continue até acertar. 

Quando isso acontecer, embrulhe as sementes em um papel azul ou coloque-as num 
saquinho de seda azul, deixando ao lado do espelho que mais use durante o dia. 

Sempre que se olhar no espelho, olhe para este saquinho também e mentalize aquelas 
manhãs, o sabor da maçã gelada e a dificuldade para conseguir as vinte e uma sementes. 
Observação: Para fazer o saquinho de seda, costure manualmente sem dar nó na linha, 
apenas alinhavando o tecido. Quando terminar, coloque as sementes dentro, feche 
alinhavando 

da mesma maneira e continue até acabar a linha. Não a arrebente para tirar a linha. A agulha 
deverá ser enfiada dentro do saquinho. 

Use sempre agulha, linha e tecido virgens e nunca conte aos outros o objetivo da 
simpatia. 

PARA IMPOTÊNCIA SEXUAL 

Este é um problema que, nos últimos tempos, tem surgido com maior frequência nos 
consultórios médicos, fruto da crise de valores, da crise financeira, da falta de tempo, do 
estresse e de outras causas. 

Não é um mal estritamente do homem, pois a frieza feminina torna-a impotente para 
realizar-se sexualmente. 

Os antigos tinham várias simpatias, mas uma é simplesmente "deliciosa" para esse fim. 

Basta tomar diariamente, nas horas pares, por sete dias seguidos, um copo de limonada 
adoçada com mel. 

Se for do interesse potencializar os resultados, comer nas horas ímpares uma colher de 
abacate amassado, com limão, num prato branco com uma colher de pau. 

PARA IMPOTÊNCIA SEXUAL MASCULINA 

Esta simpatia é específica para resolver problemas de impotência masculina e, segundo 
consta, tem resolvido o problema de muita gente ao longo dos anos. Quem a faz é a mulher, 
podendo ser sua namorada, noiva, esposa ou amante. 

Numa sexta-feira de Lua Crescente, após as nove horas da noite, pegue uma foto desse 
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homem, de corpo inteiro e sorrindo, coloque numa gaveta, feche, depois abra e feche a gaveta 
por três vezes. Retire a foto. 

Repita isso com todas as gavetas da casa, depois deixe a foto numa gaveta junto com 
pelo menos três facas. Só a retire de lá quando o problema for resolvido. 

Observação: Cientistas têm se dedicado ao estudo da verdadeira influência da lua sobre 
a vida na terra, não encontrando, segundo eles, nenhuma evidência científica no que eles 
chamam de "superstições populares". 

Cá entre nós, temos motivos para continuar achando esta ou aquela lua é a melhor para o 
plantio ou para a colheita, que aquela mulher grávida dará à luz na mudança da lua ou que Seu 
cabelo ficará melhor se cortado na Lua Cheia. 

SIMPATIAS PARA O TRABALHO 
PARA EMPREGADA DOMÉSTICA 

Com a aumento do trabalho de mulheres fora de casa, a empregada doméstica se tornou 
muito valorizada, pois a empresária já não tem tempo para cuidar do lar, necessitando de uma 
secretária para esses assuntos. 

Amor ao trabalho e dedicação são requisitos necessários para alguém se iniciar, mas 
uma boa simpatia pode ajudar, canalizando forças positivas para assegurar o sucesso. 

Isso pode ser conseguido fazendo uma trouxinha de flanela, pondo dentro lã bruta de 
carneiro, um raminho de arruda e penas do peito de uma galinha preta. 

Nos primeiros sete dias de serviço, use essa trouxinha para limpar os espelhos da casa, o 
que deverá ser feito diariamente e sempre na parte da manhã. 

Após os sete dias, jogue a trouxinha numa fogueira. 

PARA VENDEDOR DOMICILIAR 

Esta é uma profissão que está voltando com força total. As sacoleiras que trabalham 
revendendo produtos de grande aceitação voltam para prestar aquele serviço para as pessoas 
que não têm tempo de sair de casa e acham mais prático comprar em sua própria residência, 
num relacionamento marcado pela amizade, acima de tudo. 

Para essas pessoas que andam de porta em porta, nada como uma simpatia para fazer 
com que tudo corra bem, sejam bem recebidas, vendam bastante e não sejam logradas. 

Isso se consegue fazendo um talismã da seguinte forma: num saquinho de tecido natural 
branco coloque um pé de coelho, uma figa de guiné e um espelho. Feche bem fechado e leve 
junto com você, na sacola das mercadorias. 

PARA INTRIGAS NO TRABALHO 

Se andam surgindo muitas intrigas no seu local de trabalho, tente descobrir qual é a 
pessoa que está no meio de todas elas. Normalmente você vai encontrar sempre a mesma ou 
sempre os mesmos. É com esses que você terá que lidar. 

Para resolver o problema deles, que por extensão é o problema de todos os outros, peça 
a ajuda de mais duas pessoas, de forma que sejam três a realizar a simpatia. 

Comprem uma cruz de madeira pequena para cada um dos intrigantes. Num domingo, 
assistam juntos a primeira missa do dia e comunguem também. 

Na saída, passem um pouco de saliva num dos lados de cada cruz e água benta no outro. 

No dia seguinte, levem essas cruzes para o local de trabalho e escondam-nas de forma que a 
pessoa a ser corrigida fique no centro de um triângulo formado pelas três cruzes. 

Não precisa fazer mais nada. É só deixar ali e verificar, de vez em quando, se as cruzes 
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ainda estão no lugar. 

PARA BRIGAS POR CAUSA DE CIGARRO 

O conflito entre fumantes e não-fumantes tende a se agravar cada vez mais. Observa-se 
em muitos locais de trabalho que discussões estão surgindo por causa disso, gerando um 
malestar 

prejudicial entre colegas de trabalho. 

Discutir não vai adiantar. O que deve ser feito é uma simpatia para fazer com que os 
fumantes parem de fumar e, ao mesmo tempo, para que os não-fumantes tenham um pouco 
de 

tolerância, até que isso aconteça. 

Para tanto, no último dia de expediente da semana, pegue os cinzeiros do seu local de 
trabalho e leve-os para casa. Lave-os muito bem com água corrente, esfregando cinzas 
vegetais e sal grosso neles, depois coloque-o para secar ao sol, sobre um prato branco. 

No fim do dia, antes do sol se pôr, sem tocá-los, embrulhe-os e deixe-os assim, até a 
segunda-feira, quando deverão ser levados e deixados nos seus lugares, no seu local de 
trabalho. 

Repita por nove fins-de-semana seguidos. 

PARA O PRIMEIRO EMPREGO 

Quem quer trabalhar e vai enfrentar seu primeiro emprego sente a maior insegurança 
mas, ao mesmo tempo, estão tão motivado e eufórico com o que conseguiu que mal pode 
esperar para começar. É um momento importante que precisa ser valorizado. 

A sabedoria popular afirma que é no seu primeiro emprego que a pessoa demonstra 
como vai ser o resto de sua vida profissional. Por isso é importante que tudo saia bem. 

Se você quer assegurar uma carreira profissional promissora, no seu primeiro dia faça o 
seguinte: leve uma moeda de cobre, bem limpa e polida. Quando for entrar na firma ou na loja 
onde vai trabalhar, coloque-a sob o calcanhar de seu pé direito. Se estiver de meia, ponha-a 
dentro da meia. 

Uma vez lá dentro, pode retirar a moeda e guardá-la num bolso. No final do dia, observe a 
moeda. Se ela ainda estiver polida, é sinal que tudo foi bem. Guarde-a para o resto de sua vida 
como amuleto profissional. 

Se ela estiver embaçada ou manchada de alguma forma, limpe-a e, no dia seguinte, faça 
tudo de novo. Repita, se for necessário, até o dia em que ela se manter limpa até o final do dia. 
A partir daí guarde-a pra sempre. 

PARA MANTER O EMPREGO 

Hoje em dia, todos estão sujeitos a escurecer empregado e amanhecer desempregado. 

Todo mundo anda muito inseguro hoje em dia, lembrando-se dos tempos em que os empregos 
eram bons, o salário era justo e não se vivia na corda bamba como hoje. 

Infelizmente esse é o preço que se terá que pagar para a recuperação econômica do 
país. Mas que ela venha logo, senão pouco vai sobrar do povo para usufruir dela. Até lá, se 
você tem um emprego, mesmo que não seja aquele que você sempre quis, o negócio e fazer 
de 

tudo para conservá-lo, inclusive esta simpatia. 

Numa sexta-feira, durante o dia ainda, em sete lugares diferentes do seu local de 
trabalho, escreva as iniciais de seu nome, dentro de um triângulo. Ao voltar para casa, à noite, 
acenda três velas num prato branco, colocando-as na forma de um triângulo. No centro delas. 
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escreva com um carvão o nome da sua firma. 

Quando as velas queimarem, raspe o prato e jogue o conteúdo num gramado ou num 
jardim. 

PARA TRABALHO TEMPORÁRIO 

Não resta a menor dúvida que o trabalho temporário é um achado para os trabalhadores, 
pois não apenas permite que eles completem a renda familiar com um serviço extra, como dá 
chance às pessoas inexperientes de se iniciarem no concorrido mercado de trabalho. 

Quando tirar a sua Carteira Profissional e antes de ir fazer a sua primeira ficha de 
trabalho, copie na terceira capa da Carteira o seguinte trecho de Ecleciastes 3: 

"Tudo tem seu tempo certo e há tempo para todo o propósito debaixo do céu: há um 
tempo de nascer e um tempo de morrer; tempo de plantar e tempo de colher; tempo de 
espalhar 

pedras e tempo de ajuntar pedras; tempo de guardar, tempo de jogar fora; tempo de amar e 
tempo de odiar; tempo de guerra e tempo de paz; tempo de procurar e tempo de encontrar." 
PARA VENDEDOR BALCONISTA 

A maioria dos grandes vendedores, que publicaram livros a respeito de seu sucesso, 
começaram como simples vendedores balconistas que, segundo eles, é uma verdadeira escola 
para aqueles que se interessam em crescer na profissão de vendedor. 

Para ter sucesso é preciso se dedicar e ver o cliente como a pessoa mais importante do 
mundo, naquele momento em que ele entra na sua loja. 

Para se sair bem nessa profissão, fique atento(a) a três regras básicas: 

1. Pergunte o nome do(a) cliente e só o chame pelo nome daí em diante. 

2. Jamais cruze os braços diante do(a) cliente. 

3. Todo dia, quando for para o trabalho, leve no bolso uma moeda. No final do dia, 
quando voltar para casa, dê-a de esmola. 

Nunca volte para casa com a moeda que levou. 

PARA JUSTIÇA NO TRABALHO 

Algumas pessoas afirmam categoricamente que os fins não justificam os meios. Outras, 
no entanto, quando não tem mais a quem recorrer, são forçadas a acreditar no contrário. 
Quantas vezes no seu trabalho você enfrentou uma situação na qual foi injustiçado(a) e 
não teve como reagir nem fazer valer a justiça? Deve ter amargado uma sensação de 
impotência terrível, que o(a) fez se sentir mal por muito tempo. 

Se aconteceu com você algo assim e você quer que a justiça prevaleça, nem que seja no 
plano espiritual, faça o seguinte: 

À meia-noite de uma sexta-feira de Lua Crescente, escreva setenta vezes o nome da 
pessoa numa folha de papel, depois coloque-a num prato com terra e sobre ela acenda uma 
vela de sete dias. Sempre que passar pelo prato, mexa na terra com as mãos, enquanto diz o 
seguinte: 

"Que a justiça seja feita, 

Cá na Terra ou lá no Céu, 

E quem a mim ofendeu 
Encontre o castigo seu." 

Quando a vela terminar de queimar, recolha a terra num envelope, enderece-o à pessoa e 
vá deixá-lo na porta da casa dela ou num outro local onde ela encontre. 
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PARA SUBIR NA PROFISSÃO 


O segredo do sucesso em qualquer profissão é o trabalho dedicado e constante, 
procurando se aperfeiçoar para ser sempre melhor e realizar a contento suas tarefas. 

Seria bobagem não acrescentar, também, que para subir, além dos requisitos acima, 
você precisa de um pouco de sorte, não é verdade? 

Se é isso que você procura, faça a seguinte simpatia. Encontre uma casa de 
marimbondos ou uma colmeia vazia. Retire uma parte dos alvéolos, recorte-o com cuidado, 
dando-lhe um formato interessante, depois, com mais cuidado ainda, envernize-o. 

Dê diversas demãos, de preferência pulverizando o verniz, para que fique uniforme. Leveo, 
depois de seco, para o seu local de trabalho. 

Toda manhã, quando for começar suas tarefas, fique passando-o de uma para outra mão. 

À tarde, antes de ir embora, faça o mesmo. Enquanto faz isso, mentalize seu sucesso. 

PARA SUINICULTOR 

Para um criador, é sempre com expectativa que ele faz seus investimentos, cuidando de 
seus animais, na esperança de que cresçam, engordem e alcancem bons preços. 

Apesar de todos os seus cuidados, de repente pode vir uma epidemia qualquer e 
simplesmente dizimar todo o seu plantei. Para evitar isso, nada melhor que se proteger com 
uma simpatia muito antiga, mas sempre muito eficiente: 

Quando comprar ou separar os animais que vão para a engorda, corte a ponta da orelha 
esquerda de cada um deles, depois enterre-as na entrada de sua propriedade. 

SIMPATIAS PARA A SORTE 

PARA TIRAR A SORTE COM MOEDAS 

Estas simpatias já foram muito populares antigamente e hoje em dia se encontram meio 
que no esquecimento, muito embora sejam facílimas de serem usadas e suas indicações são 
realmente surpreendentes. 

Há basicamente quatro maneiras de serem feitas. Jogando apenas uma moeda, três 
moedas, cinco moedas e, finalmente, sete moedas, observando em seguida a configuração 
formada. Para isso, basta que você analise a dúvida que tem e verifique qual das simpatias 
deve ser tentada, já que vão das resposta mais simples às mais complicadas, consultando as 
informações abaixo. São as seguintes: 

Uma Moeda: COROA significa "sim" e CARA significa "não". 

Três Moedas: Três coroas significam "sim". 

Duas coroas significam "pense bem antes da decisão". 

Uma coroa significa "o risco é muito grande". 

Nenhuma coroa significa "não". 

Cinco Moedas: Cinco coroas significam "sim". 

Quatro coroas significam "pode haver alternativa melhor". 

Três coroas significam "busque maiores informações antes da decisão". 

Duas coroas significam "pense antes da decisão". 

Uma coroa significa "o risco é muito grande". 

Nenhuma coroa significa "não". 

Sete Moedas: Sete coroas significam "sim". 

Seis coroas significam "há alguns detalhes incertos, mas o resultado é promissor". 
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Cinco coroas significam "tem tudo para dar certo". 

Quatro coroas significam "pode haver melhor caminho". 

Três coroas significam "há detalhes mal explicados". 

Duas coroas significam "pense um pouco mais". 

Uma coroa significa "é muito arriscado". 

Nenhuma coroa significa "não". 

PARA FAZER AS PAZES COM A SORTE 

Somos pródigos em lamentar, mas esquecidos quando se trata de agradecer. Muitas 
vezes, nós nos voltamos contra a nossa sorte, agindo agressivamente ou tentando controlar 
uma situação com o argumento da força e não com a força do argumento. 

Nesses momentos, nosso temperamento colérico se manifesta e acabamos nos 
prejudicando ainda mais, por fazer as coisas sem pensar nas conseqüências. 

Se você passa por uma maré de azar, não adianta brigar contra sua sorte. Na verdade, 
você precisa se reconciliar com ela. Para isso, pegue sete palitos de incenso de sândalo, fixe-os 
numa vasilha com areia, formando um círculo. 

Acenda-os no sentido horário e deixe-os queimar no centro de seu quarto, mantendo a 
porta e janela fechadas. Fique fora, enquanto isso. Quando terminarem de queimar, retorne e 
abra o quarto. 

É da maior importância que, no momento em que você for abrir a janela ou janelas de seu 
quarto, o sol entre por elas. Por isso, escolha a melhor hora do dia para fazer a simpatia. Se 
nele não bate sol, pode estar aí a razão de muitos de seus males. 

PARA CULTIVAR A SORTE EM SEU JARDIM 

Uma prática antiga, hoje em desuso na maioria dos lares, pela impossibilidade de se ter 
um jardim diante da casa ou pela proliferação dos apartamentos, encontra-se de novo em 
evidência, com o uso de floreiras e vasos de maior porte. 

Os antigos costumavam plantar diante da casa qualquer espécie de planta, cuja flor fosse 
vermelha. Isso ia desde as cravos até as rosas, passando por uma infinidade de outras cores. 
Para que a sorte permaneça, é preciso, porém, que em todos os meses haja algum tipo 
de flor vermelha desabrochada. Por esse motivo, é importante que as qualidades sejam bem 
variadas e que o plantio e os cuidados sejam feitos por alguém do signo que tenha a Terra 
como elemento: Touro, Virgem ou Capricórnio. 

PARA AZAR NO JOGO 

As emoções de qualquer jogo somente são percebidas pelos seus aficionados, que 

podem ver isso transformado num vício terrível de ser administrado. É preciso saber manter o 

controle, para não se deixar levar. 

Nesse tipo de coisa, o temperamento da pessoa pouco ajuda, quando ela fica enredada. 

Para cada uma delas, no entanto, uma simpatia muito fácil pode e deve ser feita para evitar 
que 

o gosto pelas emoções do jogo fuja ao controle, transformando-se num castigo terrível. 
Sempre que sair para jogar, pegue um prego de aço e enterre-o de ponta num local 
pedregoso. Quando retornar, retire-o, lave-o e guarde-o enfiado no colchão, no lado da 
cabeceira. 

PARA ACABAR COM ONDA DE AZAR 

Aprendemos muito cedo certas práticas que entram em nossas vidas como simples 
brinquedo, mas que têm uma relação muito grande com as simpatias e com segredos que mal 
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conseguimos penetrar, apesar de estarmos à beira de mais um milênio. 

Os barquinhos de papel, símbolos de nossa infância, têm a muito a ver com isso. No caso 
de uma onda de azar caindo sobre sua vida, divirta-se, enquanto a manda para longe, da 
seguinte forma: 

Com papel branco, faça sete barquinhos de papel. Coloque um pouco de óleo de cozinha 
no topo dele, depois ateie fogo um a um, soltando-os na correnteza de um rio. 

Quando terminar, reze um Pai Nosso e uma Ave Maria, antes de ir embora. 

PARA NÃO PERDER A CABEÇA DIANTE DO AZAR 

De repente bateu aquela ziquizira terrível e nada está dando certo em sua vida? Antes de 
deixar que seu temperamento se manifeste, faça como as pessoas fleumáticas, que encaram 
os 

piores problemas com frieza e serenidade. 

Não se deixe contaminar pelo azar. Simplesmente lave-o de seu corpo, na simpatia mais 
simples e conhecida de todos, fervendo três litros de água com três raminhos de arruda, três 
de 

alecrim e um punhado de sua mão direita de sal grosso. 

Espere amornar, enquanto toma um banho de corpo inteiro. Jogue essa água do pescoço 
para baixo, de forma que escorra pelo peito e pelas costas. 

PARA SORTE COM PUBLICAÇÕES 

Para um escritor que, finalmente, conseguiu publicar seu primeiro livro, parece que todo o 
seu trabalho chegou ao fim, quando, na verdade, ele mal se iniciou. 

A publicação do livro em si é apenas uma etapa, talvez a mais fácil, pois a partir daí ele 
terá que contar com todo o apoio da sorte para conseguir distribuir, vender, obter 
reconhecimento e sucesso e não ser mais um título nas prateleiras. 

Para atrair a sorte para junto de si e poder realizar satisfatoriamente as etapas seguintes, 
fazer a seguinte simpatia: 

À meia-noite de uma sexta-feira, pegue uma faca que nunca conhecido sangue, tire ou 
quebre seu cabo, depois passe a lâmina sete vezes pelas páginas de uma Bíblia fechada, 
dizendo o seguinte: 

Sete cortes fez a faca 
Nas linhas do Livro Santo 
Abrindo sete passagens 
Pra sorte do meu encanto. 

Levar essa faca, juntamente com quatro velas, sendo duas amarelas e duas vermelhas, 
para uma encruzilhada em forma de xis. Em cada um dos cantos ou esquinas dessa 
encruzilhada, acender uma vela, alternando as cores. 

Deixe a lâmina da faca no centro da encruzilhada e se afaste sem olhar para trás. 

PARA SORTE NOS ESTUDOS 

Muita gente estuda para uma prova e, quando vai fazê-la, o assunto que predomina é 
justamente o que ela estudou menos. Com certeza vai se achar uma azarada, o que é verdade. 
A mesma coisa pode acontecer com quem vai fazer um vestibular. 

Por outro lado, há pessoas que escolhem algumas matérias para estudar e são 
justamente aquelas que caem na prova ou exame. Essas podem ser chamadas de sortudas. 
Estar numa ou noutra categoria pode ser uma questão de risco, ao se fazer uma opção. 

Por envolver um risco que se toma deliberadamente, é preciso fazer alguma coisa para 
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minimizar esse risco e maximizar a sorte. 

Se você tem que fazer isso, use uma simpatia para ajudá-lo(a) a atrair a sorte. 

Pegue uma caixa de fósforos e retire vinte e um palitos. Vá amontoando-as um pires, com 
as cabeças todas voltadas para o centro e apoiadas ao redor de uma vela. Com um palito extra, 
acenda a vela e depois os palitos. Faça isso com cuidado para não se queimar. Evita usar 
roupas com mangas compridas nesse momento. 

Deixe a vela se queimar e os palitos também, enquanto escolhe os assuntos que 
pretende estudar ou anote aqueles que estudou melhor. Escreva os títulos num pedaço 
pequeno de papel, depois queime-o na chama da vela. 

Quando a vela terminar de queimar, retire tudo que estiver dentro do pires, embrulhe num 
papel branco, sem pautas, levando consigo no momento da prova ou do exame. 

Ao terminar, jogue em água corrente ou abandone num jardim. 

PARA SORTE EM ASSUNTOS ARRISCADOS 

Se você tem um assunto que envolve riscos para resolver, não faça nada sem ler esta 
simpatia até o fim e fazê-la. 

Antes de mais nada, assuntos arriscados ficam normalmente presos por um fio à sorte. 

Basta um movimento ou um descuido para esse fio ser cortado ou ser rompido. 

O que é preciso fazer é impedir que isso aconteça para que tudo dê os resultados 
esperados. Para isso, proteja esse fio tênue com a seguinte simpatia: 

Pegue uma tesoura nova, enrole um pedaço de casca de cobra de forma a cobrir suas 
duas lâminas, depois enrole um carretel de linha branca ao redor da casca, o mais firme que 
puder. 

Quando terminar, leve imediatamente para um beco sem saída, enterrando-a com as 
pontas para baixo. Só então dê prosseguimento a esse assunto que envolve riscos. 

PARA SORTE COM EMPREGADA DOMÉSTICA 

Esta é uma categoria trabalhadora, nem sempre reconhecida e muitas vezes explorada 
por suas patroas. Por outro lado, há aquelas más empregadas que acabam denegrindo a 
imagem da categoria e provocando aversões nas patroas. Para se ver livre desse tipo de 
empregada é que esta simpatia é indicada. 

Antes de contratar uma nova empregada, dê a ela, no momento em que conversar com 
ela, um objeto de aço polido (pode ser um pires, uma bandeja, qualquer coisa assim). Observe, 
em seguida, que há manchas no metal. Se houver, desista. Esta só lhe trará aborrecimentos. 
Observação: Há diversos registros de variações desta simpatia. Uma recomenda que se 
dê um espelho a ela e outra que se dê um copo com água. Em todas elas, o conselho final virá 
através das manchas que poderão surgir no objeto, que são tão visíveis que não há como não 
vê-las. 

SIMPATIAS PARA AMANTES 
PARA AFASTAR AMANTE 

Nada é para sempre, mesmo o amor. De repente, todo aquele fogo se acabou e só restou 
para você um(a) amante que precisa ser descartado(a), já que essa relação já não vai levar 
mesmo a nada. 

O que se há de fazer? Passou, passou! Se a outra pessoa não consegue entender isso, 
use uma simpatia para que ela compreenda o que houve e se afaste definitivamente. 

Uma das soluções é pegar uma foto dela de corpo inteiro, jogue sete gotas de vinagre. 
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junte sete grãos de pimenta-do-reino e sete pedrinhas de sal grosso, embrulhe tudo num pano 
preto e enterre num local seco e pedregoso. 

Por outro lado, há muitas mulheres por aí cansadas de um amante que se acomodou e 
que apenas as procura para dormir com elas e mais nada. Tornaram-se bem folgados mesmo, 
já não ajudam com nada e não querem nem discutir o assunto. 

Gostam de comer do bom e do melhor mas não trazem mais os presentinhos e as 
surpresinhas de antes. De amante, passou a mero pensionista, um fila-bóia aproveitador, nada 
mais do que isso. Como se livrar dele? 

Sempre que ele aparecer, pegue um pires usado e ponha vinagre e sal grosso. Polvilhe 
pimenta do reino por cima, depois coloque debaixo da cama, do lado que ele dorme. 

PARA AMANTE VOLTAR 

Esta é uma daquelas simpatias com um fim específico e não deve ser feita por mulheres 
casadas para seus maridos, mas apenas por mulheres que tinham um amante e que gostariam 
de trazê-lo de volta a qualquer preço. Proceda da seguinte maneira: 

Pegue uma fotografia do seu amante e coloque-a dentro de uma garrafa de pinga, numa 
sexta-feira, à meia-noite. Tape a garrafa bem tapada e deixe-a de ponta cabeça num dos 
cantos 

do seu quarto. Logo ele aparecerá. Quando isso acontecer, dê-lhe um cálice daquela pinga, 
depois volta a tapar a garrafa e lacrá-la com vela derretida, enterrando de ponta cabeça junto 
a 

uma das paredes de sua casa, com o gargalo para baixo. 

Observação: Se um dia você quiser desfazer a simpatia, quebre a garrafa no local onde 
ela foi enterrada, usando uma barra de ferro, um enxadão ou qualquer outra ferramenta. Ao 
fazer isso, os cacos não deverão ser desenterrados. 

PARA ESQUECER AMANTE 

Talvez porque ele só seja eterno enquanto existe, conforme disse o nosso poeta maior, o 
amor quando se vai, longe de provocar resignação, desperta nas pessoas uma necessidade 
enorme de reter o que se lhe escapa por entre os dedos, como areia fina ou água. 

Muitos sofrem uma decepção amorosa, são traídos(as) e deveriam esquecer quem lhes 
fez isso e sair em busca da verdadeira felicidade, mas não o conseguem. Sentem um apego 
incrível pela pessoa que as fez sofrer. Outras, no entanto, tentam reconstruir suas vidas, 
esquecendo aquela pessoa, mas percebem o quanto isso é difícil. Por isso recorrem a simpatias 
como esta: 

Escreva o nome completo da pessoa em um barquinho de papel amarelo, depois solte-o 
na correnteza de um rio ou no mar. Vá embora sem olhar para trás. É preciso ser forte para 
realizar este tipo de simpatia sem chorar. Não permita que isso aconteça com você, sob pena 
de ter de refazer a simpatia. 

Observação: Os melhores resultados são conseguidos se a simpatia for feita nos 
primeiros três dias da lua minguante. 

PARA CONSERVAR AMANTE 

Esta simpatia é para mulheres que desejam se assegurar que um amante que voltou o 
fez definitivamente, já que elas não querem mais passar de novo pela mesma experiência 
dolorosa. Como precaução e caldo de galinha nunca são demais, faça o seguinte: 

Compre uma calcinha nova de seda e uma cueca de seda para ele, ambas brancas. 

Numa sexta-feira de lua cheia, lua dos namorados, use a sua e faça-o usar a dele. Após isso, 
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sem lavar, escreva seu nome na cueca dele e o dele na sua calcinha, junte as duas peças e dê 
um nó cego bem forte. Uma variação recomenda que as duas peças sejam costuradas com 
linha vermelha, com o máximo de pontos possível. 

Guarde as duas peças unidas da forma que escolheu (nó ou costura) num local onde ele 
jamais descubra, de preferência no meio do colchão. Se um dia desejar desfazer a simpatia, 
simplesmente queime as duas peças numa fogueira. 

PARA RECONQUISTAR AMANTE 

Se você achar que vale a pena investir mais nessa mala sem alça ou se não consegue 
mesmo viver sem ele, ponha um círculo de mel no centro do pires, dentro do círculo pingue 
sete 

gotas de leite fresco (não pode ser pasteurizado), depois ponha um outro pires por cima, 
amarre 

com uma fita vermelha, formando uma cruz e arrematando com um nó cego. 

Inicie numa segunda-feira, após o meio-dia e deixe por sete dias debaixo da cama, mas 
centralizado no meio dela. Após sete dias, embrulhe em papel laminado e jogue em água 
corrente ou numa praia bem tranqüila. 

Observação: A simpatia original recomenda que se use o leite fresco e morno, retirado 
de uma vaca em sua primeira cria. Como a fé e o amor que move quem faz a simpatia têm um 
peso muito grande no seu sucesso, há casos registrados do uso de leite condensado com 
sucesso, talvez por ser muito doce. Nenhum caso positivo foi registrado, porém, com o uso de 
leite comum, de saquinho plástico ou de qualquer outra embalagem plástica ou longa-vida. 
PARA CONQUISTAR AMANTE 

Tem gente que, quando perde um(a) amante, chora, se desespera e usa todas as 
simpatias disponíveis para fazê-lo(a) voltar. Outras, porém, têm uma natureza diferente e 
acreditam no velho ditado popular que diz que nada há de melhor para esquecer um(a) 
amante 

que arranjar um(a) novo(a). Para estas, temos a seguinte simpatia: 

Inicialmente, pegue uma foto recente de seu(sua) ex-amante e vá à beira de um rio onde 
tenha areia ou numa praia. Pique bem picadinha a fotografia e depois jogue-a na água. Em 
seguida, recolha três porções de areia fina, deposite em um copo virgem e leve para casa. 

À sombra de uma árvore frutífera, qualquer uma, junte três 

porções de açúcar, três colheres de mel e três pétalas de rosa vermelha. Faça um buraco 
junto à raiz da árvore e enterre o copo de boca par abaixo, cobrindo bem com terra e 
nivelando 

o terreno com as duas mãos. 

A partir daí, saía à procura de uma outra pessoa. Você vai se surpreender. 

PARA MANTER AMANTE OCULTO 

Diz um antigo ditado que "só é segredo o que só dois guardam". Segredos devem ter 
sabor de coisa eterna e indevassável, pertencendo apenas às pessoas nele envolvidas. Se você 
tem um amor que precisa manter oculto dos outros, é feliz e ninguém tem nada com isso, faça 
esta simpatia para proteger sua paixão: 

Pegue uma rosa vermelha em botão ainda e guarde-a dentro de uma Bíblia, no Cântico 
dos Cânticos, por vinte e um dias. A rosa deverá ter em seu talo pelo menos uma folha verde. 
Após os vinte e um dias, retire a rosa, amarre nela uma fita vermelha, arrematando com 
um nó laçada, mandando plastificar. Coloque dentro do seu colchão, do lado que você dorme. 
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Observação: Uma variação manda você riscar, no botão recém-colhido, com uma agulha 
virgem, as iniciais do seu nome e do seu amor oculto. Em seguida essa agulha deverá ser 
jogada em um palheiro ou no centro de uma praça movimentada. 

PARA EVITAR TRAIÇÃO DE AMANTE 

A traição deixa você confuso(a). Você nem sequer imaginava que isso poderia acontecer 
um dia, mas, depois de acontecido, só resta resignar-se porque as lágrimas nada adiantarão. 
Assim é no amor. Antes que o mal aconteça, previna-se. Numa sexta-feira de Lua Cheia, pegue 
uma foto de corpo inteiro de seu (sua) amante, passe mel e junte uma outra sua, da mesma 
forma, de frente, enrolando uma fita vermelha em forma de cruz. Enterre num jardim ou deixe 
próximo de um formigueiro. 

PARA DESCARTAR AMANTE 

Muitas mulheres estão sendo usadas por amantes acomodados, que apenas as procuram 
quando têm vontade. Segundo elas, eles estão cada vez mais folgados mesmo e não querem 
nem discutir o assunto. Tornaram-se inconvenientes e elas dão graças a Deus por não estarem 
casadas com eles e poderem se livrar deles com uma boa simpatia. 

A primeira providência é dizer a eles que está tudo acabado. Na certa eles não vão querer 
perder a "boquinha" e podem aparecer com uma recaída apaixonada, mas você sabe que é 
passageiro. Assim, sempre que ele aparecer, pegue um pires usado e ponha vinagre e sal 
grosso. Polvilhe pimenta do reino por cima, depois coloque debaixo de sua cama, do lado em 
que você dorme. 

PARA TER AMANTE PARA TODA VIDA 

Tem gente que, quando assume uma situação, aceita correr todos os riscos, mas exige a 
justa retribuição pela decisão tomada. Há casos registrados de amantes que, por questões 
diversas, as mais diferentes e todas justificadas, não podiam viver juntas, escolhendo esta 
situação como a saída para seus problemas. Algumas, em função disso, resolveram usar de 
uma simpatia poderosa, mas pouco recomendada, para garantir essa paixão para toda a vida, 
como um casamento feito no plano cósmico. 

Se você acha que vale a pena ou que precisa desse tipo de garantia, pegue sete fios de 
cabelos da pessoa amada e sete fios dos seus. Usando uma agulha virgem, alinhave-os 
alternadamente, começando pelo da outra pessoa, na barra do vestido, da calça ou do paletó 
de um defunto que esteja sendo velado. Quando alinhavar o último fio de cabelo, deixe a 
agulha 

dentro do caixão. 

A simpatia deve ser feita entre a meia noite e as seis horas da manhã e não deve ser 
percebida por ninguém. Da mesma forma, jamais deverá ser revelada a ninguém. 

Observação: Esta simpatia é uma das mais fortes conhecidas, justamente porque se 
utiliza de elementos de magias negra. Muita gente pode não acreditar nisso, mas desde a 
antigüidade isso existe e está aí. Os magos continuam existindo, muitos deles vivendo 
ocultamente, estudando e desenvolvendo suas práticas que, em sua maioria, remontam a 
milênios. É o tipo de simpatia que não deve ser utilizada com freqüência, pois todo uso da 
magia negra desarmoniza a pessoa ou o ambiente em que ela vive. Entretanto, se o caso for 
justificável, talvez valha a pena arriscar. De qualquer forma, mande rezar missas na intenção 
da 

alma do defunto, que involuntariamente se transformou no mensageiro entre o Reino da Vida 
e 
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o da Morte. 

SIMPATIAS PARA O SEXO 
PARA INCENDIAR UMA MULHER 

Aqui vão algumas simpatias muito interessantes pra os homens, mas não menos para as 
mulheres, que poderão fazê-las em causa própria. Isto porque se sabe muito bem que o ritmo 
do homem numa relação é sempre mais rápido que o da mulher. 

Enquanto ele pode chegar ao prazer rapidamente, a mulher precisa de muitos estímulos, 
muitas preliminares, carícias, beijos e outros agrados. Se esses ritmos não forem equilibrados, 
o 

encontro pode resultar num fracasso. 

A estratégia mais indicada para os homens é tentar adaptar seu ritmo ao da mulher e, ao 
mesmo tempo, fazer uma simpatia para acelerar o ritmo dela. Isso pode ser feito dessa forma: 
Prepare um prato de sobremesa com morangos, mas entre eles coloque algumas 
pimentas vermelhas. Cubra com creme de leite. Faça com que ela fique com as mãos imóveis, 
enquanto você lhe dá os morangos para ela ir comendo. Depois, usando uma das pimentas, 
espalhe creme de leite sobre seu corpo. A partir daí, deixe que ela conduza as ações. 

Numa sexta-feira de Lua Cheia, após as nove horas, pegue um pedaço de fumo de corda 
e embrulhe-o com um lenço de seda vermelho. No momento em que estiverem nas 
preliminares, acaricie o órgão sexual dela, usando esse pequeno embrulho. Não precisará 
insistir muito. Quando ela resolver tomar as ações em suas mãos, deixe e divirta-se. 

Consiga uma daquelas peças usadas como freio, na boca dos cavalos. Lave-a em água 
corrente, esfregando sal grosso, depois deixe secar ao sol. Depois de seca, limpe e dê um 
polimento. Embrulhe num lenço vermelho de seda e leve consigo, deixando o embrulho sob o 
travesseiro, na cama. 

PARA SE GUARDAR PARA ALGUÉM ESPECIAL 

O que não nunca existiu em Simpatias foi a hipocrisia, muito embora quem quer que 
tenha conhecimento de suas práticas pode esconder esta ou aquela receita, por uma questão 
de foro pessoal, coisa em que ela está no seu direito. 

Ninguém precisa concordar com tudo. Como nosso trabalho não é o de espelhar 
julgamentos, mas apenas o de divulgar, esta simpatia é apresentada da forma como é 
praticada 

por muitas mulheres hoje em dia. 

Na realidade o que a simpatia busca é acalmar o desejo sexual do marido, para que a 
mulher tenha mais a oferecer ao seu amante. Se você está nesse situação, não se acanhe. Se 
faz bem, use! 

Pegue uma pimenta verde e ardida, risque nela, com uma agulha virgem o nome da 
pessoa, depois guarde a pimenta no congelador. Se quer sossego por mais tempo, faça esta 
simpatia numa terça ou quarta-feira de Lua Minguante, entre seis e nove horas da noite. 

PARA REALIZAÇÃO SEXUAL 

Os povos do Oriente, de onde emana todo o conhecimento atual, tem até hoje uma ótica 
diferente em relação ao sexo. Muito mais do que o mero e vulgar encontro de dois corpos, o 
sexo representava uma forma de duas pessoas atingirem o conhecimento um do outro. 

Nos manuais e tratados sobre o assunto, percebe-se que a pressa não existe nas 
relações sexuais baseadas num encontro mais espiritual que físico. 

Alguns afirmam que, nesse tipo de sexo não há prazer, mas os sábios e estudiosos 
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afirmam que o prazer obtido supera todos os demais, pois se prolonga indefinidamente e os 
dois parceiros vivem esse momento de forma intensa e inesquecível. 

Para atingir essa realização, é importante estar preparado e você pode fazer isso 
facilmente. Antes do contato sexual, vocês dois devem ficar em pé um diante do outro, com os 
braços direitos levantados para o alto e as mãos bem espalmadas. 

As mãos esquerdas devem se tocar frente a frente, com os dedos voltados para cima. 

Nessa posição, respirar conforme já ensinado e mentalizar o prazer fluindo de seu corpo para o 
corpo da outra pessoa. Ao soltar o ar, os dois devem dizer, procurando fazer isso no mesmo 
ritmo e no mesmo tom, o seguinte mantra: IAIUAIEO. 

Repetir até quinze vezes, a partir do momento em que encontrarem o mesmo ritmo e o 
mesmo tom. Não se aborreçam se não conseguirem realizar o exercício totalmente na primeira 
vez. É normal e varia em função dos bloqueios de cada um em relação ao prazer e à doação. 
PARA AMARRAR SEXUALMENTE 

Há uma pessoa em sua vida que lhe dá tudo que você quer, só porque você consegue 
lhe dar toda a satisfação sexual que jamais uma outra conseguiu ou conseguirá. Essa relação é 
satisfatória em todos os sentidos, mas você tem medo de que isso se acabe, deixando-o(a) na 
mão. 

Pode haver ou não amor envolvido nisso, mas o que pesa mais é a conveniência dessa 
relação, pois tudo se processa na forma de uma troca justa. 

Para não perder essa oportunidade e manter essa pessoa amarrada a você, pegue uma 
peça íntima usada dela, junte com sua defesa, coloque no meio um cadeado fechado, uma 
fechadura velha, sem chave, e uma chave velha. 

Amarre tudo isso ao pé de sua cama, usando cordão preto de algodão. Arremate com três 
nós cegos, depois pingue vela de uma cera vermelha para lacrar esses nós. 

PARA AQUELA TRANSA ESPECIAL 

Não há como negar, hoje em dia, que a mulher assumiu sua sexualidade e está saindo à 
caça, tanto quanto o homem, ou mais até. Senhora de sua vida, economicamente 
independente, responsável quanto aos cuidados que deve tomar em relação a sua saúde, ela 
está escolhendo suas companhias e fazendo seus programas, certa de que tem direito à 
mesma cota de prazer reservada aos homens, desde o princípio dos tempos. 

Se a maioria aprova ou não esse novo comportamento, não é assunto de nossa alçada. 
Sabemos apenas que há uma simpatia especial para ela fazer, quando for ter seus momentos 
de prazer com sua nova conquista. 

Ferva três litros de água numa panela de ferro, acrescentando sete cravos-da-índia, três 
de seu púbis, um pouco do seu perfume preferido, três conchinhas (pares) brancas e uma 
xícara de café de leite de cabra. Tire do fogo quando ferver, tampando. 

Tome um banho de corpo inteiro e use essa água amornada para enxaguar o corpo, do 
pescoço para baixo, deixando-a secar naturalmente. Perfume-se e vá ao encontro desse 
homem. 

PARA FAZER UMA POÇÃO DO AMOR 

Os filtros mágicos, de natureza sexual e amorosa, foram comuns na antigüidade e toda 
corte tinha seu especialista nesses assuntos, atendendo não apenas os reis e governantes, mas 
todos aqueles que precisassem de ajuda para conquistar alguém. 

Muito desse conhecimento esteve perdido por algum tempo, mas, aos poucos, receitas 
seculares foram aparecendo. Esta é uma delas. 
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Na terceira noite da Lua Cheia, coloque sete conchinhas brancas bem limpas no interior 
de uma garrafa de vinho branco, juntamente com um prego de aço. Deixe fechada por três 
dias, 

enrolada num lenço vermelho. No quarto dia, sempre à noite, acrescente uma moeda 
pequena, 

de metal espelhado. Embrulhe de novo no lenço e guarde. 

No quinto dia, acrescente uma tira da casca de uma maçã vermelha, tirada com uma 
lâmina bem afiada. No sexto dia, acrescente uma tira fina da casca de um pepino, 
embrulhando 
de novo. 

No sétimo dia, logo que escurecer, coloque um pouco do vinho direto na boca, engula 
metade e devolva metade diretamente à garrafa. Coe numa peça íntima sua de cor vermelha. 
Esfrie na geladeira e nessa mesma noite sirva à pessoa que pretende conquistar. 

Observação: contam os registros que a poção se torna infalível se no fundo das taças 
forem colocadas pétalas frescas de rosas vermelhas, antes de servir o vinho. 

PARA TRANSAR COM ALGUÉM ESPECIAL 

Uns não admitem o sexo sem amor, outros o aceitam. Há até aquelas que concordam 
com amor sem sexo. Assim, nesse assunto, cada um tem a sua opinião e ela deve ser 
respeitada. 

A questão é que as simpatias podem ser um tanto marotas, porque assim é a natureza 
humana. Se existe o sexo, existem as pessoas que gostam dele e que não precisam de maiores 
motivações para chegar a ele. Gostam e querem. Basta ler com atenção os compêndios de 
Astrologia para descobrir como são diversificadas as naturezas de cada pessoa, conforme seu 
signo. 

Se você quer transar com uma pessoa, independente de qualquer outra coisa, faça a 
seguinte simpatia. 

Numa sexta-feira, entre seis e nove horas da noite, tome um banho de imersão numa 
banheira ou mesmo numa bacia. Na água coloque três botões de rosa vermelha. 

Quando terminar, deixe um deles pendurado de com a haste para cima, num varal, do 
lado de fora de sua casa. Os outros dois devem ser secados com a mesma toalha que usar 
para enxugar seu corpo. 

A rosa que ficou no varal, deverá ser entregue para a pessoa em questão. Só que antes 
de dá-la, beije-a. As outras duas devem ter o seguinte destino. Uma deve ser deixada no 
altarmor 

de uma igreja e a outra, num jardim. 

PARA TER O QUE DESEJAR NA CAMA 

Gostos todo mundo tem e podem ser os mais variados possíveis. Na cama isso acontece 
também. Diz-se que o que duas pessoas fazem no sigilo de seus quartos somente diz respeito a 
eles e se isso lhes dá prazer e fortalece o relacionamento, ninguém tem o direito de contestar. 
Algumas pessoas conseguem falar abertamente do assunto. Outras não e, por isso, 
correm o risco de recalcar ou reprimir desejos ou fantasias. Isso, sim, não faz bem. 

Se você se sente assim, faça uma simpatia para se soltar mais e ter o que realmente 
desejar no amor e no sexo. 

Leve sempre consigo um espelho de mão e, quando vir dois animais fazendo sexo, vire 
de costas e levante o espelho, de modo que possa ver seu rosto e os animais, estes por cima 
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de seu ombro esquerdo. 

Guarde o espelho e na próxima vez que for para a cama, leve-o consigo. Inicia fazendo 
algumas brincadeiras com esse espelho, depois deixe sua fantasia e seu desejo se 
manifestarem. 

PARA ENTROSAMENTO SEXUAL 

Ninguém deve se iludir, julgando que o ajustamento sexual no casamento é uma coisa 
natural e vem com o tempo. Se não houver envolvimento e diálogo, não é tão fácil assim. 

Há coisas que as pessoas demoram para perceber e para revelar. Os tabus criados em 
relação ao sexo inibem as pessoas de comentar suas dúvidas, levando-as a conviver indevida e 
desnecessariamente com a frustração. 

Antes de tudo, o diálogo e, para ajudar nesse processo, uma boa simpatia pode aplainar 
os caminhos. Quando você se casar ou assim que você e a pessoa amada decidirem ter uma 
vida sexual ativa, leve para sua primeira relação um anel de ouro ou folheado a ouro, no dedo 
médio da mão esquerda. Durante a relação, coloque esse dedo na boca da pessoa amada 
Após essa primeira relação, retire o anel do dedo e passe a usá-lo preso a um cordão à 
altura do coração. Nunca deixe de perguntar e questionar a respeito de sexo e prazer. Quando 
se sentir acanhado(a) para isso, coloque o anel na boca, sob a língua por alguns instantes, 
depois fale. 

SIMPATIAS PARA O CASAMENTO 
PARA REFORÇAR CASAMENTO 

De repente, quando você menos espera, seu casamento se transformou numa coisa 
chocha, sem graça, sem encanto nenhum. Quanto mais próximos dos sete anos de casamento 
você estiver, pior é essa sensação. Se não quer ver seu casamento se transformar em 
águacom- 

açúcar, faça o seguinte para lhe dar novo tempero. 

Numa noite de Lua Nova, após às nove horas, pegue meio copo de água, despeje sete 
colherinhas de café de mel ou de açúcar, acrescente sete colherinhas de vinho branco, sete 
pitadas de sal e sete de pimenta. 

Junte ervas aromáticas a seu gosto (orégano, coentro, manjericão, hortelã, o que tiver à 
mão) e qualquer outro tempero de sua preferência, exceto coisas amargas. 

Deixe tudo no sereno, no meio de um prato branco, encima de uma fotografia do 
casamento, onde apareça o casal. No dia seguinte, após o sol nascer, beba sete pequenos 
golinhos desta água, depois jogue o resto em água corrente. 

Ponha a foto sob o travesseiro do marido ou mulher, deixando o dia todo, depois guarde 
normalmente. No almoço a outra pessoa deverá comer no prato usado para a simpatia. 

Repita a cada sete anos. 

PARA MARIDO RECLAMADOR 

Não é fácil conviver com um marido que está sempre criticando tudo, dizendo que as 
coisas não estão no lugar, que a esposa não está agindo bem por causa disso ou daquilo, 
enfim, ele só vê defeitos e só faz reclamações. Dobre-o da seguinte maneira: 

Na primeira noite da Lua Minguante, pegue uma fotografia recente dele, passe mel em 
toda a sua superfície, depois dobre-a, de forma que a estampa e o mel fiquem para dentro. 
Amarre com uma fita branca formando uma cruz, arremate com um nó laçada e jogue no 
telhado de sua casa. Deixe lá. 
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PARA CASAR LOGO 

O sonho de toda mulher é realizar um casamento perfeito, por isso se o sonhado 
casamento começa a se demorar por uma série de motivos. Uma hora é o emprego dele, outra 
hora alguém ficou doente, depois vem um pacote econômico do governo e congela o dinheiro 
da festa e vai por aí a fora. Para fugir desses problemas, quando ficar noiva, a jovem deverá 
fazer o seguinte: 

Vá a uma igreja onde haja uma imagem de Santo Antônio, levando sete velas e sete 

grãos de milho, num bolso à direita do corpo. Comece acendendo a primeira vela e diga: Santo 

Antônio, quero casar logo! Em seguida, passe um grão de milho do bolso direito para o 

esquerdo. 

Faça o mesmo com todas as velas e com todo o milho. Quando terminar, saia da igreja e 
procure um local onde haja bastante passarinhos, deixando os sete grãos de milho ali. 

Diversos registros indicam que até o sétimo mês a maioria dos casamentos são 
realizados. 

PARA CASAMENTO DESFEITO 

Só quem passou por isso sabe o quanto é difícil. A dor pior é saber que aquilo que 
durante anos foi cuidado com carinho e amor, de repente se desmoronou. O sólido castelo era 
apenas uma brincadeira feita com cartas, que o primeiro vento derrubou. O que fazer? Sofrer 
para o resto da vida? Ou aproveitar a experiência, erguer a cabeça, espanar a poeira e tentar 
de 

novo? Esta simpatia é para quem tem esta força e esta coragem. 

Ela deve ser feita o mais depressa possível, independente do dia ou da lua. Pegue uma 
caixa qualquer, em cujo interior tenha sido entregue qualquer presente ao casal. Pode ser uma 
caixa de um faqueiro, o estojo de uma jóia ou qualquer outro presente. 

Dentro coloque uma fotografia da outra pessoa, de cara para baixo, cobrindo todo o fundo 
da caixa com sal grosso, numa camada de uns dois dedos. Enterre a caixa num local bem seco 
e árido, pondo bastante pedras por cima. Evite passar por perto nos próximos três meses. 
PARA LUA-DE-MEL 

Todos sabem o quão importante é a lua-de-mel na vida de um casal. Ela praticamente 
definirá todo o relacionamento sexual do casal ao longo do casamento. Existe muita 
expectativa 

de ambas as partes quanto a isto, e o sucesso depende do grau de maturidade e compreensão 
de cada um deles. 

Além disso, uma simpatia muito fácil, divertida e deliciosa pode ser feita antes da primeira 
vez para assegurar total felicidade e perfeito ajustamento entre o casal. É assim: 

Na noite de núpcias, o casal deve se abster de beber qualquer tipo de bebida alcoólica 
até que tenham, finalmente, ficado a sós. Para este momento, devem mandar gelar uma 
garrafa 

de um bom vinho branco e providenciar uma fruteira com duas maçãs, duas pêras e dois 
cachos de uva. Todas as frutas deverão ser, o máximo possível, do mesmo tamanho. 

Além disso, devem ter a mão um pote de mel puro, mas puro 
mesmo, não desses falsificados, e sim o mais fresco possível. 

Deverão, então, fazer um pequeno ritual de início de vida, muito importante e significativo. 
Comerão, nesta ordem, a maçã, a pêra e as uvas, sempre passando-as no mel. Enquanto 
comem, devem acompanhar com o vinho branco gelado. A cada mordida na fruta, um deve 
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passar para a boca do outro o pedaço mordido. Nenhum pode mastigar ou engolir o pedaço 
que 

mordeu. Da mesma forma, o vinho deverá ser tomado assim. Um põe o gole na boca e depois 
passa para a boca do outro, sem jamais engolir. 

Quem já experimentou esta simpatia garante que é sensacional, pois libera as tensões e 
cria um clima de muito carinho e de muita atração entre o casal. 

Quando terminarem as frutas e o vinho, deixem que o momento conduza seus atos. 
Observação: Não há nada contra se repetir esta simpatia, pelo menos uma vez a cada 
ano meses, de preferência em um lugar novo de cada vez. 

PARA HOMEM SER MAIS CASEIRO 

A rotina e a monotonia do casamento tendem a tornar o homem descuidado e ele acaba 
se esquecendo de dedicar à mulher amada aquela atenção que ela precisa para se sentir bem 
e 

amada. 

Ele aproveita, então, todo o tempo que tem livre para se dedicar aos amigos, ao seu 
passatempo preferido ou a permanecer no bar da esquina ou naquela roda de samba. 

Mude isso, tornando-o mais caseiro, com a seguinte simpatia: 

Numa sexta-feira de Lua Crescente, pegue uma foto dele de corpo inteiro, passe saliva 

nela, depois junte com uma sua e amarre com uma fita vermelha, em forma de cruz. Coloque- 

a 

sob um dos pés da cama de casal, a partir da primeira noite da Lua Crescente. 

Faça de forma que ele não possa ver a simpatia, pondo um tapete sobre a foto, por 
exemplo. Mantenha-a ali até quando julgar conveniente. 

Observação: Pode ocorrer do homem ficar caseiro demais, aborrecendo-a. Se isso 
acontecer, deixe a simpatia sob o pé da cama só nos fins de semana ou nos dias em que 
desejar que ele venha logo para casa. 

PARA CASAMENTO SER MARCADO 

Se o seu casamento ainda não foi marcado por causa de algum problema surgido ou se o 
seu noivo anda indeciso a respeito disso, convém deixar que forças poderosas e benéficas 
tomem seu partido, resolvendo a situação. 

Para isso, você pode fazer uma simpatia que abrirá os caminhos para o seu casamento. 

Numa correnteza de rio ou na praia, pegue nove pedrinhas bem lisas e deixe-as debaixo 
de seu travesseiro, numa sexta-feira de Lua Cheia. No dia seguinte, assim que amanhecer, vá 
até a casa de seu noivo, levando as pedrinhas com você. Três delas deverão ser deixadas 
próximo da porta de entrada da casa dele, três próximas da porta dos fundos e três, na porta 
do 

quarto dele. 

Com isso ele ficará sem saída e logo estará marcando a data do tão sonhado casamento. 

PARA NÃO FICAR SOLTEIRONA 

Essa palavra é usada, muitas vezes, num tom pejorativo. Nos tempos passados, isso era 
muito comum, pois a mulher que não conseguia arrumar um marido era sem mal vista pelo 
povo. 

Hoje ser solteira é uma opção para muitas mulheres e elas pouco se incomodam com a 
opinião alheia. Outras, no entanto, vêem no casamento uma espécie de realização e 
desejamno 
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a todo custo. Para estas, aqui está uma boa simpatia. 

Corte a barbicha de um bode e amarre-a com uma fita vermelha. Pegue um mamãomacho, 
recorte um quadrado de sua casca, de forma que possa introduzir a barbicha dentro 
dele. Feito isso, recoloque o pedaço de casca, embrulhe em papel de presente e deixe sob sua 
cama por sete dias, a contar do primeiro dia da Lua Cheia. 

No amanhecer do oitavo dia, no momento em que o sol estiver nascendo, jogue esse 
embrulho em água corrente. Segundo os registros, no máximo em sete dias você conhecerá 
uma pessoa interessante. 

PARA RECOMEÇAR UM CASAMENTO 

Por um motivo qualquer, muitas vezes até por intriga de pessoas invejosas, um 
casamento sólido acaba se abalando e, às vezes, até se desfazendo. 

O orgulho passa a ser o pior inimigo, então, pois as duas pessoas sofrem, sem querer dar 
o braço a torcer. Há momentos, porém, em que o orgulho só serve para aumentar o 
sofrimento 

e fazer perder excelentes oportunidades de ser feliz. 

Não deixe que isso aconteça com você. Pegue uma fita vermelha bem larga, de uns trinta 
centímetros, escrevendo nela sete vezes o seu nome e sete vezes o nome da pessoa amada. 
Dê, em seguida, sete nós ao longo dessa fita, depois enterre-a próximo da porta da frente 
de sua casa. Pode fazer isso até num vaso comum. Nos sete dias seguintes, regar o local com 
a primeira urina colhida pela manhã. 

Após esse período, vá conversar com a pessoa amada. Não tente se apressar e ir antes 
desse tempo. Poderá estragar tudo. 

PARA SUPERAR CRISES 

Crises são freqüentes num casamento, pois nem tudo são flores na vida das pessoas que 
se amam. As crises, no entanto, servem muitas vezes para pôr a prova a força do 
relacionamento e a solidez do amor que os une. 

Todos concordam que é uma forma dolorosa de se testar isso, mas, se ocorre, é por 

culpa nossa que, em determinado momento, negligenciou alguma coisa. Afinal, ninguém pe 

perfeito. 

O que interessa é não permitir que a crise destrua o que construíram. Para isso, faça o 
seguinte. 

No primeiro dia da Lua Crescente, logo após escurecer, pegue duas velas e prenda-as 
juntas usando três alfinetes de cabeça. Risque, duas, com uma nova, sete vezes o seu nome e 
sete vezes o nome da pessoa amada. 

Coloque-as num pires com óleo de oliva e mel, acenda-as e deixe-as num lugar alto, 
tomando os devidos cuidados. 

Repita por três dias seguidos. Os resíduos devem ser jogados numa encruzilhada em 
forma de X. 

SIMPATIAS PARA O NAMORO 
PARA NAMORAR UM BOM SUJEITO 

Namorar bandido(a) fica muito bonito nos filmes e nas novelas de televisão. Na vida real 
isso é sinônimo de constrangimento, sofrimento, dor, vergonha e, em muitos casos, cadeia 
também por cumplicidade, pois cedo ou tarde a segunda pessoa acaba sendo arrastada para a 
marginalidade. 
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Para encontrar alguém respeitável e com um bom caráter, acenda uma vela por dia, 
durante todo o período da Lua Cheia, fixando-as sobre uma pedra tirada numa correnteza de 
rio. 

Quando terminar o período, retire os restos de vela da pedra, molhe-a com seu perfume 
predileto e devolva-a ao rio. Se não encontrar a pessoa procurada, repita no próximo período 
da 
Lua. 

PARA NAMORO COM CARINHO 

Ninguém gosta de ser tratado com brutalidade. Numa relação amorosa, o carinho é um 
dos ingredientes principais para que um casal estreite laços e caminhe seguro para um 
compromisso mais sério. 

Para conseguir encontrar alguém assim, mande fazer um pingente de ouro, na forma de 
uma gota de lágrima, usando-o com freqüência para atrair a pessoa certa. 

PARA DESCOBRIR AFINIDADES 

As pessoas precisam de muito tempo para descobrir as afinidades que possuem em 
relação às outras. A existência delas, inclusive, é que solidifica uma relação, permitindo que ela 
evolua de uma simples paquera para um namoro mais sério. 

Se existe uma pessoa em quem você está interessado(a) e deseja saber até que ponto 
possuem afinidades, escreva seu nome sete vezes num lado de uma folha de papel branco, 
depois escreva o nome dessa pessoa sete vezes do outro lado. 

Coloque açúcar no lado em que está seu nome, embrulhe e atire numa correnteza. 

Espere três dias e vá conversar com essa pessoa.. 

PARA NAMORO COM ALGUÉM DE BOM TEMPERAMENTO 

Começar a namorar alguém e descobrir depois que ela possui um temperamento 

insuportável é uma perda de tempo e emoção enorme. O ideal é saber logo no início que tipo 

de 

pessoa ela é. 

Para conseguir isso, uma ameixa madura, risque na casca dela, com uma agulha, o nome 
da pessoa, cubra com mel e deixe por três dias na geladeira. 

Após isso, descascar e comer a casca. Oferecer a fruta para a pessoa comer. Sondar as 
reações dela a partir daí. 

PARA NAMORO DAR CERTO NA CAMA 

É impossível imaginar um namoro hoje onde as pessoas nem tenham esse tipo de 
preocupação, pois namorar por namorar já era coisa do passado no tempo de nossos avós. 

A importância dada ao perfeito entrosamento sexual entre um casal veio no bojo da 
liberdade sexual conquistada pelas mulheres que, mesmo em tempos de AIDS, souberam 
manter o espaço conquistado. 

Hoje é normal uma mulher levar camisinhas em sua bolsa, preparando-se para qualquer 
eventualidade. De qualquer forma, para encontrar sempre pessoas com as quais certamente 
você combinará na cama, pegue um botão de rosa vermelha, colocando isso dentro de uma 
camisinha e a camisinha dentro de um saquinho vermelho. 

Levar consigo no bolso ou na bolsa. Todo primeiro dia da Lua Cheia, refaça a simpatia, 
jogando a anterior em água corrente. 

PARA NAMORO COM A PESSOA CERTA 

O ideal seria que, ao se começar a namorar uma pessoa, você já pudesse saber o que 
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esperar dela. Como as pessoas ficam todas na defensiva no início de uma relação, ou então 
mentem para mantê-la, torna-se praticamente impossível analisar com acerto o coração de 
alguém. 

Se você não quer correr riscos e descobrir isso já no início do namoro, pegue um 

punhado de areia lavada e coloque-o sobre uma foto da pessoa em questão, cobrindo com um 

prato e sobre ele acendendo uma vela azul. 

Nos sete dias que se seguirem, pergunte tudo que desejar saber a essa pessoa que ela 
não conseguirá mentir ou iludir você. 

PARA NAMORO COM ALGUÉM BOM(A) DE CAMA 

O aprendizado sexual exige muita prática e nada melhor que fazê-lo com quem tenha 
experiência e saiba se comportar na cama. Pessoas assim não são fáceis de serem 
encontradas, pois nesse campo o egoísmo ainda campeia, fazendo com que as pessoas se 
preocupem mais com o próprio prazer do que com o prazer do(a) parceiro(a). 

Para encontrar alguém realmente bom(a) de cama, pegue um pedaço de fita e faça um 
laço. Durma com ele dentro de sua peça íntima por sete noites seguidas, iniciando no primeiro 
dia da Lua Crescente. Após esse período, deixe-o dependurado na cabeceira de sua cama, até 
encontrara pessoa desejada. 

PARA HAVER MAIS COMPREENSÃO EM SEU NAMORO 

Um namoro onde não haja compreensão mútua não vai demorar para naufragar. Um bom 
diálogo é necessário para que um precioso investimento emocional não seja perdido. 

Além disso, qualquer pessoa pode se prevenir e provocar a compreensão da outra 
pessoa simplesmente fazendo uma simpatia. 

Esta consiste em pegar uma faca velha e enterrá-la deitada a meio caminho entre o lugar 
onde mora a outra pessoa. Na verdade, essa faca ficará exatamente na metade do caminho 
entre as duas residências. A ponta da faca deverá ficar voltada para baixo. 

PARA ESQUECER NAMORADO 

Depois que se perde um(a) namorado(a), os sábios no assunto consideram que o 
melhora fazer é esquecer e partir para uma nova experiência, porque o anterior já demonstrou 
que não serve. O segredo é esquecer logo, portanto, só que isso nem sempre é tão fácil quanto 
parece, a menos que recorra a uma simpatia específica. 

Está é uma das mais simples e mais indicadas para isso. Faça um buraco num jardim, 
deixando a terra amontoada do lado. Coloque um pedaço de papel com o nome do(a) 
exnamorado( 

a) virado para baixo. Todo dia, no momento em que o sol estiver se pondo, jogue 
dentro do buraco sete pedrinhas de sal grosso e meia xícara de vinagre. Cubra com uma 
camada fina de terra. Faça isso por sete dias, procurando não pensar nele(a) até esquecer 
completamente. 

PARA AFASTAR NAMORADO 

Lá pelas tantas você descobriu que esse namorado não serve mesmo para você e não 
adianta mais insistir no assunto. Ele a deixa irritada, aborrecida e já não sente por ele 
nenhuma 
atração. 

Como não adianta chorar sobre o leite derramado, principalmente se você já tiver uma 
outra pessoa em vista, com qual se sente bem e acha que pode ser seu verdadeiro amor, faça 
logo uma simpatia para descartar seu namorado, sem magoá-lo. 
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Para isso, pegue uma foto dela de corpo inteiro, coloque num cinzeiro cheio de cinzas e 
restos de cigarros, jogue uma colher de vinagre, sete grãos de pimenta-do-reino e sete 
pedrinhas de sal grosso, embrulhe tudo num papel laminado e enterre cuidadosamente num 
local seco e pedregoso, de preferência num canto de muro ou de cerca. 

PARA COMEÇAR UM NAMORO 

De repente você percebeu que, após muito procurar, encontrou finalmente a pessoa 
amada e não quer mais perdê-la de jeito nenhum. Você sente seu coração se contrair e seu 
estômago esfriar, só de imaginar isso. 

Amarrar de verdade seu namorado é um tanto complicado e difícil, mas você pode lhe dar 
alguns nós espirituais que o manterá preso a você de forma inapelável. Quer saber como? 

Na primeira sexta-feira de Lua Cheia, após as nove horas da noite, pegue um papel 
branco, sem pauta, e escreva o nome dessa pessoa com letras maiusculas. Logo abaixo, 
escreva o seu. 

Dobre esse papel, pondo no centro dele sete grãos de arroz, amarrando em seguida com 
um carretel de linha vermelha e arrematando com sete nós cegos. 

Deixar no altar de uma igreja, junto com uma vela votiva de sete dias acesa ao lado. 

Se quiser, você pode também colocar o pacotinho dentro de um pote de mel, que deverá 
ficar ao luar por pelo menos três horas, depois guardar num local seco e protegido da luz. 
Sempre que a pessoa amada vir visitá-la, sirva-lhe um chá ou uma outra bebida adoçada com 
esse mel, até acabar. 

PARA NAMORO COM PESSOA VIOLENTA 

Esta é uma questão muito delicada, pois é humanamente impossível você continuar 
vivendo junto com alguém que um dia levantou a mão contra você. Se foi por algum problema 
compreensível, você pode até relevar. Mas o que dizer das situações que se repetem 
constantemente? 

Dizem que em briga de marido mulher, ninguém mete a colher. Pelo menos era assim 
antes da criação das Delegacias da Mulher. O que fazer em relação ao assunto é do foro íntimo 
de cada um. 

Se você está passando por esse problema, mas tem motivos para continuar junto com 
essa pessoa, dê-lhe a última chance, fazendo a seguinte simpatia: 

Pegue um par de sapatos que ele não use mais e coloque, dentro do pé direito, uma 
colher emborcada. No outro pé, o esquerdo, ponha sal grosso e uma pedra de rio bem lisinha, 
sem quinas ou arestas cortantes. 

Coloque um sapato sobre o outro e amarre com uma fita branca, estreita, formando uma 
cruz. Ponha isso tudo dentro de uma mala que deverá ficar debaixo da cama, no lado em que 
ele dorme. 

PARA NAMORO COM EXPLORADOR 

Tem gente que sabe usar muito bem as pessoas e manipulá-las, sem se importar com 
seus sentimentos. Tem o coração endurecido e são capazes dos atos mais vis e das traições 
mais vulgares. 

Ninguém está livre de cruzar com alguém assim. E o que é pior: até de se casar com 
alguém assim, que coloca os interesses acima de qualquer outra coisa e não se incomoda em 
ferir ou causar sofrimentos. 

Descobrir essas pessoas é uma tarefa ingrata, pois elas sabem dissimular como ninguém. 

Só mesmo apelando para forças ocultas e poderosas. Se quer saber se uma pessoa é assim, 
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pegue uma vela benta e pingue três gotas de cera derretida na palma da mão dela. Mande-a 
fechar a mão em seguida. 

Quando abrí-la, se as três gotas estiverem descoladas, é sinal que se trata de uma 
pessoa manipuladora. Cuidado com ela. 

Se preferir, use esta outra alternativa. Pegue um copo com resto de bebida que tenha 
sido usado pela pessoa, acenda uma vela benta e pingue três gotas. Se elas forem ao fundo, é 
sinal que não se trata de uma pessoa confiável. 

SIMPATIAS PARA A BELEZA 

PARA CABELOS CRESCEREM BONITOS E FORTES 

A influência da lua sobre os seres humanos, as plantas, o parto, o plantio, a colheita e 
outros campos ainda é contestada pelos cientistas, que não admitem o que a sabedoria 
popular 

incorporou há muito a seus conhecimentos, fruto muitas vezes de estudos antigos além da 
compreensão dos homens de agora. 

Em relação aos cabelos, todos conhecem e aplicam os conhecimentos das fases da lua 
para obter melhores resultados. Esta simpatia é para quem tem os cabelos danificados e 
ressecados, precisando de uma poda para revigorar. 

Neste caso, basta fazer o seguinte: na primeira noite de Lua Nova, molhe os cabelos com 
água de chuva, depois fique ao luar por pelo menos sete minutos. Enxugue com uma toalha 
branca. 

No dia seguinte, corte os cabelos da forma como achar mais adequada, recolhendo o 
máximo possível de fios cortados, embrulhando tudo num papel verde e enterrando junto a 
um 

pé de rosa que tenha pelo menos alguns botes. 

PARA ENGROSSAR CABELO 

Quem tem o cabelo fino sabe a dificuldade de mantê-los penteados ou assentados, além 
de enfrentar problemas de embaraçá-los com freqüência ou danificá-los com um pente ou 
uma 

escova inadequados. 

As antigas simpatias populares já estavam alerta para esse tipo de problema, como é o 
caso desta. Na primeira noite de Lua Cheia, lave os cabelos com água de chuva, depois fique 
ao luar por pelo menos nove minutos, deixando-os secar ao sol. No dia seguinte, corte da 
forma 
desejada. 

Recolha o máximo possível de fios, misture com terra e água de chuva, formando um bolo 
que deverá ser deixado junto ao tronco de uma árvore alta, viçosa e com muitos galhos. 

PARA ESCURECER CABELO 

Não apenas com o passar da idade, quando os cabelos branqueiam, mas muitas vezes 

até por charme, para melhorar a aparência, as pessoas, principalmente as mulheres, gostam 

de 

mudar o visual, dando uma nova cor a seus cabelos. 

Há inúmeras tinturas no mercado, cheias de química e produtos desconhecidos, da 
mesma forma como há simpatias, com o mesmo propósito, feitas com produtos naturais, 
como 
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é o caso da seguinte: 

Para escurecer seus cabelos, ferva um litro de água de chuva com sete folhas de 

nogueira. Deixe amornar e coe num pano branco e limpo. Iniciando no último dia da Lua Cheia, 

lave os cabelos a cada três dias, usando essa mistura. Vá fazendo, até ficar do seu agrado. 

PARA CONSERVAR A BELEZA 

O uso de baralhos em simpatias foi divulgado pelos ciganos, mas a origem das magias 
feitas com lâminas coloridas remonta aos egípcios, grandes conhecedores de um tipo de magia 
cujos segredos se perderam na noite dos tempos e no saque desenfreado feito nos túmulos e 
pirâmides. 

Esta simpatia para beleza feminina tem sido praticada com freqüência entre as ciganas, 
que a conhecem muito bem. É simples de ser feita. Para conservar-se bela, além dos cuidados 
normais, compre um baralho novo, retire a dama de copas e guarde-a em sua bolsa, junto com 
uma fotografia sua, de corpo inteiro e sorrindo. 

Toda noite de Lua Cheia, deixe a carta e sua foto sobre a 

superfície de um espelho, ao luar. Periodicamente verifique a foto e a carta, limpando-as 
de poeira e sujeira de qualquer espécie. Ninguém mais precisa saber do objetivo desta 
simpatia, 

além de você. Você pode até ensiná-la para uma amiga, mas jamais confirme que a está 
fazendo. 

PARA MANTER A BELEZA 

São diversas as simpatias para este fim. Cada uma oferece suas vantagens e seu grau 
de dificuldade para ser feito. Umas oferecem um resultado mais imediato. Outras são mais 
demoradas, por isso é bom que você tenha opçes para fazer sua escolha. 

Esta também é fácil de ser feita e exige que você colha pessoalmente uma sempre-viva, 
numa sexta-feira de Lua Cheia. À noite, após as nove horas, coloque-a num solitário, com água 
de chuva, do lado de fora de sua casa, sobre um lenço branco de seda, deixando-a ali por toda 
noite. 

Na manhã seguinte, antes do sol nascer, recolha-a, pegue uma fotografia sua, de corpo 
inteiro e sorrindo, e lave-a usando a água do solitário, enxugando depois com o lenço de seda. 
Deixe a foto exposta por apenas sete minutos aos raios do sol nascente, depois guarde-a 
embrulhada no lenço branco de seda. 

Repita a simpatia toda Lua Cheia. Quando perceber que a foto começou a desbotar ou a 
manchar-se, substitua-a por uma outra, enterrando a anterior num jardim, ao pé de uma 
roseira 
branca. 

PARA REFRESCAR A PELE 

No verão, principalmente, com o excesso de sol ou mesmo com o calor, a pele do rosto 
fica afogueada e avermelhada, o que pode acabar num ressecamento ou num excesso de 
oleosidade. 

Há uma simpatia muito simples que pode ser feita todo final de dia, principalmente 
quando se tomou muito sol. Após lavar o rosto com água de chuva ou mineral morna, aplique 
uma mistura feita com uma pêra bem madura, misturada com uma colher de sopa de mel e 
duas colheres de amido de arroz. 

Deixe por quatorze minutos, depois lave com água morna em abundância. Na falta de 
água de chuva ou água mineral, pode-se usar água filtrada nesses filtros de última geração ou 
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mesmo água comum, de torneira, bem fervida. 

PARA CELULITE 

Este terrível mal que afeta principalmente o corpo das mulheres, tão difícil de ser 
removido, depois que se instala, já era conhecido na mais remota antigüidade. Tanto que há 
uma simpatia irlandesa própria para isso, que pode ser feita por aqui, sem maiores 
dificuldades. 

Quem deseja manter um corpo firme e durinho, sem as marcas terríveis da celulite, deve 
pegar uma fotografia sua, de corpo inteiro e sorrindo, mandando pô-la numa moldura feita 
com 

galhos de roseira. 

Sempre na Lua Cheia, examine a foto. Caso ela tenha enrugado, estique-a de novo, de 
forma a mantê-la sempre lisa. 

PARA A PELE 

As receitas antigas de beleza, utilizavam-se de ingredientes naturais, à disposição na 
natureza e de fácil preparo. A pele era considerada um dos mais fortes detalhes de beleza da 
mulher, já que um véu estrategicamente protegendo o rosto podia anular, na penumbra, os 
piores defeitos femininos. Dentre os segredos legados estava um poderoso auxiliar na limpeza 
e 

manutenção da beleza da pele, na forma de um creme fantástico. 

Não é uma receita fácil de ser feita, mas compensa esforçar-se para conseguir todos os 
ingredientes. É assim: 

Pega-se um tecido vermelho, sem goma, colocando-se no meio dele uma boa porção de 
cinza passada por uma peneira fina. Junta-se as pontas do tecido, acomodando ali um funil de 
metal, por onde se jogará água. Aperte o máximo possível a cinza no interior do pano, 
amarrando-o bem. 

Prenda o pacote assim formado num local alto, pondo uma bacia de esmalte ou um tacho 
de metal. Vá jogando água pelo funil e deixando escorrer o líquido. Misture abacate maduro 
batido e água a esse líquido e ponha-o no fogo, até dar consistência cremosa. 

Ele fica com uma cor escura e deverá ser guardado num vidro de boca larga. Toda sextafeira 
de Lua Cheia, passe esse creme no corpo, inclusive nos cabelos, depois fique de frente e 
de costas para a lua por sete minutos de cada vez. Em seguida tome uma ducha e após um 
banho de imersão. Enxugue-se numa toalha vermelha, perfume-se e vista-se. Realce seus 
detalhes de beleza com a maquilagem mais indicada para o seu tipo de rosto. 

PARA PELE SENSUAL 

É sábado que cada pessoa tem um cheiro próprio. Isso fica bem visível com os recémnascidos 
que, mesmo seguros por outras mulheres, saberão identificar a mãe pelo cheiro. Esse 
cheiro é parte da química que une as pessoas. Tem homem que fica excitado apenas de cheirar 
a pele da mulher amada, tamanho é o fascínio que ela pode provocar. 

Para realçar esse cheiro de pele que todas possuem, basta fazer a seguinte simpatia, 
numa sexta-feira de Lua Cheia, após as entre vinte e uma horas e meia-noite: 

Separe partes iguais de alfazema, erva cidreira, alecrim, camomila e flores secas de 
jasmim. Em uma panela de ferro, ferva um litro de água e despeje as ervas na água ainda 
fervente. Desligue o fogo, tampe a panela e deixe a mistura descansar por dez minutos. 

Prepare um banho morno de imersão e despeje a mistura permanecendo na banheira por 
vinte e um minutos, molhando inclusive os cabelos. Seque o corpo em seguida usando uma 
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toalha vermelha macia, de forma bem suave, sem esfregar a pele. Não use perfume nenhum 
nessa noite. 

Uma variação desta simpatia acrescenta o seguinte complemento. Enquanto prepara o 
banho, coloque três morangos maduros e sadios em uma tigelinha de porcelana. Amasse-os e 
passe o suco formado por uma gaze ou por uma peneirinha bem fina. Quando for para o 
banho, 

aplique-o por todo o rosto. Após sair do banho, lave o rosto na água da banheira. 

PARA AUMENTAR CABELO 

Tem pessoas que possuem um tipo diferente de cabelo, muito fino e ralo. Não enfrenta 
problema de queda de cabelo, mas o cabelo é tão escasso que dá essa impressão. 

Não há, na medicina, nenhum tratamento adequado, já que se trata de um problema 
genético, transmitido de um para outro membro da família, antes mesmo do próprio 
nascimento. 

O segredo é usar uma simpatia que vai buscar em planos superiores os elementos necessários 
para esse tipo de solução. 

Na Lua Crescente, a partir da primeira noite, após o sol se pôr, lave os cabelos com água 
morna onde tenha acrescentado cinzas de carvão vegetal, fazendo uma pasta na cabeça. 
Deixea 

durante vinte e um minutos, depois lave com água morna, massageando bem o couro 
cabeludo. 

As cinzas mais recomendadas para esta simpatia são as de brotos de bambu. Para isso, 
seque uma boa quantidade ao sol durante os sete dias que antecedem a Lua Crescente, depois 
queime-os em uma panela de ferro até se reduzirem a cinzas. 

Uma variação cigana desta simpatia recomenda o uso de um lenço colorido, que deverá 
ser posto na cabeça, depois de feita a simpatia acima. Deve ser usado durante o dia e só 
retirado à noite, no momento de se refazer a simpatia. Como se perceberá, além do uso da 
cromoterapia, utiliza também a influência nos astros, uma vez que o lenço a ser usado terá sua 
cor escolhida conforme o signo da pessoa, a saber: 

Aries: Vermelho 
Touro: Azul 
Gêmeos: Cor-de-rosa] 

Câncer: Branco 
Leão: Azul 

Virgem: Verde-claro 
Libra: Azul-celeste 
Escorpião: Rosa 
Sagitário: Púrpura 
Capricórnio: Verde 
Aquário: Bege 
Peixes: Azul-marinho 
SIMPATIAS PARA AS PROFISSÕES 
PARA MUDAR DE PROFISSÃO 

As boas oportunidades não surgem com muita freqüência e precisamos estar atentos a 
elas para não perdermos chances importantes em nossas vidas. 

Ocorre que toda e qualquer mudança, mesmo que seja para melhor, impõe certa dose de 
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insegurança e medo. Se isso estiver ocorrendo com você, afaste logo toda essa dúvida fazendo 
uma simpatia muito simples. 

Pegue três fitas amarelas estreitas, trance-as com cuidado, fazendo uma pulseira. Peça a 
uma pessoa do sexo feminino mais velha ou mais nova que você que a amarre ao seu pulso 
direito, usando um nó cego duplo. 

Ao elaborar a pulseira, faça de um modo que fiquem pendentes as pontas, após ela ser 
presa ao seu pulso. Use-a até cair. Não tome a decisão antes de três dias, pois é o prazo 
necessário para a simpatia fortalecer seu plano mágico e sintonizá-lo com os planos 
superiores, 

onde estão as respostas definitivas para tudo que acontece conosco. 

PARA SUCESSO EM SUA PROFISSÃO 

O segredo de todo sucesso, em qualquer profissão, é o trabalho sério e honesto. Neste 
nosso país, infelizmente, percebemos que nem sempre isso acontece, porque a corrupção 
tornou-se um modelo a ser copiado. 

Felizmente nem todas as pessoas são assim e se você acredita no trabalho sério e 
honesto, faça o seguinte para se prevenir: 

Copie, num pedaço de papel branco, com caligrafia bem legível, o trecho da Bíblia de 
Oséias 14, 9 que diz assim: 

" Quem é sábio, que entenda estas coisas, quem é prudente que as saiba, porque os 
caminhos do Senhor são retos e os justos andarão neles, mas os transgressores neles cairão." 
Deixe num local de destaque, para que todos leiam. 

PARA ESCOLHER A PROFISSÃO CERTA 

Escolher a profissão certa ou o primeiro emprego é sempre uma tarefa ingrata, pois isso 
pode ser muito importante em sua vida. Se você está envolvido com isso agora e não consegue 
chegar a um acordo, deixe que a natureza tome a decisão por você. 

Para isso, faça um círculo numa folha de papel, dividindo-o em tantas partes quantas 
sejam as opções. No centro de cada uma dessas partes riscadas no papel, coloque um 
montinho de quirera ou de arroz. 

Deixe do lado de fora da sua casa e fique observando. O primeiro passarinho que pousar 
irá bicar o montinho correspondente à melhor opção para você. 

Uma outra simpatia manda que você faça tiras de papel e nelas escreva uma profissão. 

Depois trace um círculo no chão, usando um pedaço de giz ou carvão e jogue as tiras de papel 
para cima, concentrando-se em seu futuro e pensando no trabalho ideal. 

A que cair no círculo será a mais indicada para você. Se eventualmente caírem duas ou 
mais tiras de papel no círculo, você deve continuar atirando-as para o ar, até que apenas uma 
delas caía. 

Se nenhuma delas cair no círculo, isto é muito importante, não refaça a simpatia. 

Continue estudando ou, se não o estiver fazendo, volte a fazê-lo e só repita a simpatia sete 
meses depois. 

PARA ESCOLHER A PROFISSÃO 

Para os jovens, o momento de definição da profissão ou da carreira a ser seguida é 
sempre difícil e não se faz sem apreensão ou preocupação. Quase sempre a decisão oscila 
entre duas ou três profissões e o desejo de assegurar a melhor escolha torna-se uma 
necessidade. 

Faça, então, uma simpatia que irá clarear sua mente. 
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Reduza suas dúvidas ou opç es ao máximo de três profissões. Com a parte de trás de um 
fósforo, escreva em uma vela branca o nome dessa profissão. 

Com esse mesmo fósforo, acenda as três velas ao mesmo tempo, fixe-as em pires 
brancos e espalhe o açúcar ao redor delas. 

Faça esta simpatia numa sexta-feira de Lua Crescente ou Cheia, após as nove horas da 
noite, num local tranqüilo de sua casa, onde ninguém vá incomodá-lo. A vela que se queimar 
primeiro indicará a profissão mais acertada. 

PARA ADVOGADO 

Qualquer pessoa interessada no processo, não apenas o advogado especificamente, 

pode fazer esta simpatia. Basta pegar, numa folha de papel, escrito pelo advogado que se quer 

que vença a causa, o número do processo. 

Feito isso, à meia-noite de uma sexta-feira de Lua Crescente, estenda o papel num prato 
branco, sobre ele ponha uma vela de sete dias, onde terá escrito, com uma agulha virgem, o 
nome das pessoas contra quem se quer vencer no processo, bem como o nome do advogado 
da outra parte. 

Deixe a vela queimando num lugar abaixo de sua cabeça, cuidando para que ela não 
apague de jeito nenhum. Se isso acontecer, refaça toda a simpatia. 

Quando a vela terminar de queimar, embrulhe tudo num jornal e enterre bem fundo, junto 
a um canto de cerca ou de muro, pondo uma pedra pesada por cima. Nunca mais desenterre. 
PARA LOJISTA 

Às vezes o comerciante vende bons produtos, tem bom preço, está bem localizado, tem 
uma boa equipe de vendedores, mas os clientes não entram em sua loja. 

Um dos motivos sempre lembrados pelos antigos é que, em algum momento daquela 
propriedade, alguém foi expulso dali ou maltratado ali, saindo para nunca mais voltar. 

O que se precisa fazer é pôr para fora essa energia negativa e atrair energias positivas. 

Faça a seguinte simpatia. Numa segunda-feira, com as portas fechadas, dissolva um 
punhado de sal grosso num litro de vinagre, depois borrife todo o chão de sua loja, 
principalmente nos cantos e locais mais escondidos. Em seguida, com vassouras naturais, varra 
todo o piso, sempre na direção das portas. 

Abra-as e não jogue o lixo e a poeira na rua. Recolha-o em sacos plásticos, feche bem e 
mande levar imediatamente para bem longe de sua loja. 

Feche de novo as portas, dissolva três colherinhas de café de mel em um litro de água 
mineral e borrife, da porta para dentro. Deixe secar normalmente, depois abra sua loja e 
comece a se surpreender. 

PARA AGRICULTOR 

Além das pragas criadas pelo homem, como os juros bancários, preços mínimos, 
atravessadores, etc., o agricultor ainda tem que lutar com a própria Natureza para produzir 
seus 

frutos. A seca é uma das mais terríveis, mas quem já enfrentou uma praga de gafanhotos, 
devorando a plantação verde até o talo, contou-nos que "o filho de Deus chora lágrimas de 
sangue." 

Os antigos tinham uma poderosa simpatia para isso. Toda véspera de Ano Novo, após a 
meia-noite, o dono da terra, descalço e com os pés tocando o solo, num local tranqüilo de sua 
propriedade, com uma vela acesa, deverá ler todo o trecho de Joel, da Bíblia. 

A simpatia deverá ser repetida todos os anos, sempre da mesma forma. 
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PARA HORTICULTOR 

Quando se passa por uma feira, podemos observar que há sempre uma diferença de 
qualidade muito grande entre os diversos produtos ali expostos. Para alguns, a natureza foi 
generosa. Para outros, parece que tudo deu errado. 

Os antigos tinha uma forma de fazer com que tudo que plantassem para comer brotasse 
e crescesse sempre muito viçoso. Além dos cuidados normais com a terra, costumavam regar 
as verduras, a cada sete dias, com a água onde tinham acrescentado algumas pitadas de 
pimenta do reino. 

PARA CORRETOR 

Muitas vezes um corretor tem nas mãos um bom negócio para fazer, de uma propriedade 
excelente, por um preço justo e boas condições de pagamento. Apesar disso, parece que os 
compradores foram tragados pela terra. 

Se você esta nesta condição e o seu negócio for vender uma propriedade, use uma 
simpatia das mais antigas e usadas já conhecidas. Numa segunda-feira, antes do sol nascer, 
procure um formigueiro e pingue na entrada dele sete pingos de mel puro ou deixe sete 
bolinhas 
de miolo de pão. 

PARA COMERCIANTES DE CARROS 

Se você está nessa profissão, deve saber do problema que é comprar um carro roubado 
ou pagar por um carro bom e recebê-lo ruim. Um prejuízo pode significar o lucro de muitas 
transações. 

Para que não tenha esse tipo de azar, enterre na entrada do seu estacionamento ou 
numa encruzilhada, caso isso não seja possível, uma cabeça de frango com o bico virado para 
cima. Dentro do bico coloque um pedaço de papel com o nome da sua firma ou seu nome 
nele. 

PARA AUTÔNOMO 

O trabalhador autônomo ou profissional liberal é um herói, porque tem de enfrentar todo o 
mercado de trabalho, montar seu escritório ou consultório, formar sua clientela e esperar que 
eles o procurem. 

Para isso fazem investimentos e gastos. Não é fácil montar um consultório ou um 
escritório. O retorno tem que ser quase que imediato ou muitos deles acabam quebrados. 

Para que o sucesso venha o mais depressa possível, quando você for começar a montar 
o seu próximo local de trabalho, pegue uma garrafa de água benta, dilua três colherinhas de 
mel 

puro dentro, depois borrife por todo o local, começando da porta de entrada e indo na direção 
do fundo. 

Para fazer isso, certifique-se que o local foi varrido de toda a poeira ou sujeira que havia 
no chão. Não deixe nenhum cantinho, principalmente, sem ser borrifado. Se sobrar água, 
joguea 

na soleira da porta de entrada. Deixe secar naturalmente. Não passe pano por cima. 

Sempre que varrer o local, nunca use vassouras com cerdas de plástico. 

PARA O MÉDICO RECÉM-FORMADO 

O médico recém-formado, que pretende abrir seu consultório próprio, logicamente deverá 
saber que será como o trabalho de um garimpeiro, pois terá de ir formando dia a dia sua 
clientela, sempre prestando serviços de primeira, com educação, responsabilidade e 
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conquistando cada paciente que atender. 

Para isso, a ajuda de uma conhecida simpatia pode ser útil. No seu consultório, no local 
mais ensolarado, ponha um vaso com três mudas de dinheiro-em-penca. Cuide do vaso 
pessoalmente, pondo água e revirando a terra periodicamente. Não deixe que a secretária ou 
outra pessoa o mova do lugar. Você é responsável pelo vaso, que será responsável por fazer 
aumentar sua clientela 
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baixo segue uma lista de plantas e suas correspondências. 


PRivATE Planta 

Planeta 

Regente 

Deus a que é dedicada 

Abacate 

Vénus 

Afrodite e Isis 

Acácia 

Sol 

Osíris, Astarte, Ishtar e Diana 

Açafrão 

Sol 

Ashtoreth 

Acônito 

Saturno 

Hécate 

Agrimônia 

Jiípter 

Zeus, Cronos e Hades 

Aipo 

Mercúrio 

Perséfone 

Alcaparra 

Vénus 

Afrodite e Astarte 

Alecrim 

Sol 

Apoio e Hera 

Algodão 

Lua 

Zeus, Artemis, Apoio e Hera 

Alho 

Marte 

Hécate 

Amêndoa 

Mercúrio 

Hermes 

Aiiis- 

estrelado 

Vénus 

Loki 

Arroz 

Sol 

Apoio e Artemis 

Arruda 

Marte 

Artemis 

Artemísia 

Vénus 

Artemis 

Aveia 

Vénus 

Herne e Dioniso 

Babosa 

Lua 

Afrodite, Diana e Hécate 

Bardana 

Vénus 

Hera e Demeter 

Basílico 

Marte 

Ares, Afrodite, Apoio, Eros e Zeus 

Batata 

Lua 

Grande Búlafo Branco 

Beterraba 

Saturno 

Afrodite e Astarte 

Bétula 

Vénus 

Thor 

Calêndula 

Sol 

Apoio 

Camélia 

Lua 

Hera 

Camomila 

Sol 

Astarte 

Canela 

Sol 

Afrodite e Eros 

Cânfora 

Lua 

Diana, Perséfone e Hera 

Cavalinha 

Saturno 

Demeter 

Cebola 

Marte 

Isis 

Cenoura 

Marte 

Demeter e Perséfone 

Cereja 

Vénus 

Afrofite e Perséfone 

Chuchu 

Saturno 

Hera 

Cipreste 

Saturno 

Hades, Artemis, Afrodite, Apoio, Eros e 
Zeus 
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Cravo-da- 

índia 

Júpter 

Zeus e Apoio 

Damasco 

Vénus 

Afrodite, Isis e Eros 

Erva-cidreira 

Lua 

Eros, Diana, Afrodite e Apoio 

Erva-doce 

Júpter 

Zeus, Apoio e Artemis 

Ervilha 

Vénus 

Afrodite e Eros 

Eucalipto 

Lua 

Athena 

Eufrásia 

Sol 

Prometeu e Dioniso 

Feijão 

Mercúrio 

Deméter 

Figueira 

Júpter 

* 

Dioniso, Hera e Isis 

Funcho 

Mercúrio 

Dioniso 

Gengibre 

Marte 

Ares, Athena e Afrodite 

Gergelim 

Sol 

Ganesha 

Girassol 

Sol 

Apoio e Demeter 

Hera 

Saturno 

Dioniso e Osíris 

Laranja 

Sol 

Afrodite 

Lavanda 

Mercúrio 

* 

Hem , Hécate, Artemis s Afrodite 

Louro 

Sol 

Apoio, Ceres, Eros e Dioniso 

Maça 

Vénus 

* 

Dioniso, Afrodite, Artemis, Athena, Apoio, 
Hera e Zeus 

Maracujá 

Venus 

Afrodite e Poseidon 

Mirra 

Lua 

Isis, Rá e Apoio 

Morango 

Vénus 

Freya 

Narciso 

Vénus 

Afrodite, Demeter e Athena 

Nogueira 

Sol 

Perséfone, Afrodite e Hécate 

Oliveira 

Sol 

Athena, Apoio e Rá 

Papoula 

Lua 

Hypnos e Demeter 

Pêra 

Vénus 

Hécate e Athena 

Pinheiro 

Marte 

Pã, Astarte e Afrodite 

Poejo 

Marte 

Demeter 

Romã 

Mercúrio 

Perséfone e Ceres 

Rosa 

Vénus 

Eros, Demeter e Isis 

Salsa 

Mercúrio 

Perséfone 

Sálvia 

Júpter 

Perséfone 

Trigo 

Vénus 

Ceres, Demeter e Ishtar 

Uva 

Lua 

Dioniso 

Verbena 

Vénus 

Karridwen, Ares, Afrodite, Isis, Thor, Zeus 
e Hera 







































































































Simpatias amor sexo dinheiro amante bruxarias 
dinheiro namorado 

Para ganhar o seu amor. 

Pegue uma vela branca e escreva o nome dele(a) com um objeto pontiagudo. 
Acenda a vela e diga duas vezes o nome da pessoa amada, em seguida repita: 
"Vamos ficar juntos, pelo poder da terra, do céu e do mar, vamos ficar juntos." 
Deixa a vela queimar. • 

Para aumentar a sensualidade. 

Na lua crescente, todas as manhãs faça uma mistura com água e 7 folhas de 
hortelã, coe e enxágue o rosto com a mistura coada. Depois pegue as folhas 
que sobraram, coloque para secar e embrulhe em um papel vermelho, pedindo 
aos anjos que aumentem a sua sensualidade. Reze um Pai Nosso e uma Ave 
Maria para o seu santo de devoção, segurando o embrulho com muita fé. 

Deixe no seu guarda-roupa e, sempre que quiser aumentar a sua sensualidade, 
segure-o e peça a ajuda dos anjos. • 

Para conquistar a pessoa amada. 

Escreva o nome da pessoa amada em um pedaço de papel em branco, em 
seguida passe mel e enterre em um formigueiro. • 

Para conquistar quem te interessa. 

No primeiro sábado do mês, coloque em 2 litros de água as pétalas de duas 
rosas vermelhas, um pouco de mel e canela em pó. Deixe ferver, depois 
derrame essa água do pescoço para baixo logo após tomar um banho bem 
caprichado. As pétalas que sobrarem enrole em um papel cor-de-rosa com o 
nome da pessoa que quer conquistar e enterre em um vaso florido. • Para seu 
amor te procurar. Para seu amor te procurar ainda hoje apaixonado(a) e 
querendo ficar com você, conte 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 

1 e em seguida repita: "Bruxos e bruxinhas assim que essa simpatia eu 
publicar, (diga o nome da pessoa amada) vai me procurar, se desculpar, pedir 
para me amar e falar que precisa muito de mim, ele(a) irá me ligar agora pois 
está pensando loucamente em mim. E me fará a pessoa mais feliz do mundo." 
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Para ter a pessoa amada. 

Parta uma banana ao meio, no sentido do comprimento e coloque mel. 
Embrulhe-a com uma folha branca, nesta folha escreva seu nome e o da 
pessoa amada. Amarre com uma fita de cetim branca e dê um laço. Guarde em 
local seguro por 7 dias e depois enterre no quintal de sua casa. • 

Para prender o(a) namorado(a). 

Pegue uma foto da pessoa e coloque-a com uma foto sua, de maneira que as 
duas pessoas fiquem unidas. Ponha as fotos dentro de um pires e acenda uma 
vela branca sobre elas. Quando a vela terminar de queimar, junte os restos da 
cera e as fotos e coloque tudo em um envelope. Guarde num lugar que só você 
saiba. Tenha muita fé na simpatia que você está fazendo e deseje com firmeza 
que a pessoa nunca te abandone. • 

Para a pessoa amada pensar em você. 

Pegue um cigarro com filtro e escreva o nome da pessoa amada nele, deixe 
queimar (não precisa fumar). Quando queimar todo, jogue a bituca em frente a 
casa da pessoa amada. • 

Para se casar com a pessoa amada. 

Em noite de lua cheia, coloque um vasilha com meio copo de água dentro, a 
vasilha deve estar em um lugar que receba a luz da lua. Coloque a foto da 
mulher ou do homem amada(o) e uma rosa. No outro dia, beije a rosa que 
estava na vasilha e a dê para a pessoa amada. • 

Para acabar com brigas com seu amor. 

Uma pessoa amiga deve plantar em um vaso um pé de alecrim e outro de 
arruda e dar de presente para o casal que vive brigando. Quando fizer isso, 
deve pedir para o casal cuidar bem da planta. • 

Para quem está ansioso para ver alguém. 

Acenda uma vela numa quarta-feira e diga: "Anjo de guarda, faz com que 
(nome da pessoa) volte para mim, pois eu o amo muito e, livrai-me de todo o 
mal." Feito isso, reze um Pai Nosso para o anjo de guarda dele. • 

Fidelidade Eterna 

Numa noite de lua cheia, olhe para a lua da sua janela e diga em voz alta: "Ó, 
Lua, rainha da noite e dos enamorados. Assim como olha por nós e ajuda a 
todos nos assuntos do coração, faça com que (diga o nome da pessoa amada) 
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não olhe nunca para ninguém e deseje apenas o meu amor." Repita essa frase 
mais 2 vezes e vá dormir. Essa simpatia só pode ser feita uma vez e não conte 
a ninguém que você a fez. • 

Para ter um amor para sempre. 

Pegue uma maçã, coloque o seu nome e o da pessoa amada em um papel e 
amarre à maçã. Depois enterre a maçã em um vaso bem florido. • 

Para conquistar alguém. 

Em um papel branco escreva o nome da pessoa amada e em seguida enterre 
esse papel em um vaso com planta. Depois regue o vaso todos os dias 
pensando na pessoa amada, até que seu desejo se realize. • 

Para aumentar o desejo. 

Pegue uma foto pequena e a cole em um cadeado com um pedaço de fita 
adesiva. Derrame mel por cima. Coloque o cadeado no chão e faça um círculo, 
intercalando velas vermelha, amarela e branca. Cada uma das velas em um 
pires. Acenda as velas da direita para a esquerda e repita: "(Diga o nome da 
pessoa amada) está amarrado em meu corpo e só terá olhos para mim. Só 
ficará satisfeito comigo e não desejará nenhuma outra, pois não funcionará." 
Deixe as velas queimarem até a metade e as apague. Jogue os restos no lixo, 
limpe a foto e guarde com carinho. O cadeado e os pires podem ser usados 
como de costume. • 

Para receber ligação de alguém especial. 

Escreva o nome da pessoa em um pedaço de papel, pegue uma batata e faça 
um furo no meio dela e coloque o papel dentro. Depois, coloque a batata 
dentro de uma gaveta onde ninguém mexa. • 

Para não perder a pessoa amada. 

Pegar um pires, uma caneta de tinta preta, papel branco, um pouco de mel e 
um copo de água. Coloque o mel no pires, escreva o nome da pessoa amada 
no papel e coloque debaixo do pires. Deixe o copo com água ao lado do pires. 
Não os toque por 3 dias e nem deixe outra pessoa ver. Depois desse tempo, 
joque a água do copo no pires para que o mel saia. • 

Para seu amor ficar mais carinhoso. 

Em um dia qualquer, pegue uma vela amarela e escreva nela sete vezes o 
nome da pessoa amada e o seu nome por cima, antes das 18:00hs passe um 
pouco de mel em torno da vela. • 




Simpatia do Sol 

Numa manhã de sol, vá para onde bate o sol e ninguém veja. Depois vire-se 
de costas para o sol e repita 13 vezes o nome da pessoa amada, depois diga: 
"Poderoso Sol, dai-me o coração de (nome da pessoa), faça com que ele só 
pense em mim." • 

Para viver um grande amor. 

Ingredientes: 3 cravos brancos, 1 fita de cetim branca, 1 botão de rosa branca 
e 3 litros de água. Coloque a água para ferver e quando estiver borbolhando, 
coloque os cravos na panela e deixe ferver por mais 3 minutos. Espere esfriar 
e jogue essa água do pescoço para baixo, depois de ter tomado seu banho 
normalmente. Vista-se de branco, saia e amarre a rosa com a fita branca em 
uma árvore de sua preferência. • 

Amor Infinito 

Contando cada bolinha de um Rosário, faça a seguinte oração durante três 
dias: "Frei Silvério, conceda-me o milagre e a graça que tanto desejo, que eu 
(seu nome) e (nome da pessoa amada) ficaremos juntos para sempre. Paixão 
Eterna e Amor Infinito." Após terminado o período, divulgue essa simpatia 
para outras pessoas. • 

Para manter o amor 

Em quatro pedaços de papel, transcreva integralmente esta simpatia e 
distribua as cópias para quatro amigas. Após a distribuição, escreva o nome da 
pessoa amada na sola de seu pé esquerdo e aperte com bastante força seu pé 
contra o chão enquanto vai dizendo com muita convicção, porém 
discretamente: "Debaixo do meu pé eu te prendo ..., eu te amarro ..., eu te 
mantenho ... pelo poder das treze Almas Benditas". Substitua as reticências 
(...) pelo nome da pessoa amada. Se nesse dia ou noite você sonhar, não revele 
o sonho a ninguém. • 

Aumentar a paixão 

Para que a paixão entre um casal fique ainda mais forte, faça o seguinte: 
compre uma latinha de fermento em pó, pegue um pedaço de papel branco e 
escreva o nome completo da pessoa amada. Dobre bem o papel e coloque-o 
dentro da latinha, fechando-a em seguida. Abra um buraco bem fundo no 
quintal de sua casa e, antes de enterrar a lata, diga: "assim como o fermento 
cresce, eu quero que o amor de (diga o nome da pessoa) cresça por mim". Aí 
então enterre a latinha. • 
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Conquistar a pessoa amada 

Em uma manhã de sábado, vista uma roupa branca, acenda uma vela cor de 
rosa e faça a seguinte prece: "Anjo Laoviah ouve, senhor, atende ao meu 
clamor, dê ouvidos à minha oração, que não é feita com lábios enganosos." 
Então pense firme na pessoa que deseja conquistar e reze um Pai Nosso com 
bastante fé, repetindo essa oração por sete dias seguidos. Assim que alcançar 
seu pedido, acenda uma vela branca e agradeça ao anjo pela sua poderosa 
ajuda. • Acabar com uma briga no relacionamento Após ter se desentendido 
com seu amado, pegue um pedaço de papel branco, escreva o nome dele 
completo e o seu mentalizando que vocês ficarão de bem. Dobre várias vezes 
até não poder mais, coloque o papel dentro de um vidro miúdo, cobrindo o 
papel dobrado com bastante mel. Feche o vidro e guarde num local onde 
ninguém descubra. Vocês farão as pazes com certeza. • 

Para fazer ele(a) te ligar 

Faça com muita fé, conte regressivamente de 10 a 1, agora diga ele(a) vai 
voltar, ele(a) vai me ligar hoje, as bruxas atenderão meu pedido e irão me 
ajudar, confie que ele(a) irá te procurar ou ligar. • 

Ter um namorado(a) fiel 

Ingredientes: Um gomo de bambu, mel, uma estrela-do-mar e uma imagem de 
Santo Antônio. No dia 13, de qualquer mês, encha o gomo de bambu com o 
mel e mergulhe nele a estrela-do-mar. Coloque o gomo de pé, em frente a 
imagem do Santo, acendendo uma vela ao lado e mentalizando que o seu amor 
nunca será infiel. Repita esse ritual por mais 3 meses, sempre no dia 13. Na 
última vez que for fazer a simpatia, coloque o pedaço de bambu na porta de 
uma igreja de Santo Antônio, junto com a imagem do Santo. • 

Para conquistar a pessoa amada 4 

Pegue um cigarro, escreva com uma caneta vermelha o nome completo da 
pessoa amada. Depois acenda o cigarro e deixe ele queimar sem fuma-lo, 
quando terminar de queimar passe na frente da casa da pessoa amada e jogue 
na frente da casa. • 

Para segurar o namorado (a) 

Pegue uma fotografia do seu namorado (a) e escreva seu nome atras. Depois, 
coloque a foto dentro de um copo com agua bem açucarada e deixe-a ali por 7 
dias. Mas atenção, faça essa simpatia somente se tiver certeza de que ama 
realmente essa pessoa, para que mais tarde ninguém sofra! • 
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Afastar amante do marido 


Coloque em um vidro um pouco de água, azeite e sal, escreva o nome de 
quem deseja afastar em um papel branco e no final o nome de seu marido. 
Coloque dentro do vidro junto com a mistura (sal, azeite e água), deixe no 
freezer. Com certeza a pessoa irá se afastar. • 

Reconquistar o ex-namorado(a) 

Em uma sexta-feira, após as 18:00, escreva no braço esquerdo o nome do seu 
ex namorado(a), coloque um pedaço de esparadrapo em cima e fique com ele 
24 horas. Quando se passar as 24 horas, retire o esparadrapo, jogue-o no lixo e 
lave o o braço pensando na pessoa. • 

Para seu amor ficar romântico com você 

Pegue uma maça verde, divida ela ao meio e coloque em um piris branco. 
Depois coloque mel de abelha verdadeiro e deixe em um lugar alto que 
ninguém veja. • 

Para conquistar um homem 

Pegue um papel vermelho, escreva o nome dele e queime com uma vela cheia 
de perfume seu dizendo a seguinte frase: "como a brasa queima o papel, que 
seu coração queime de amor por mim e o cheiro do perfume te faça ficar 
enfeitiçado por mim". Deixe a vela queimar até o final e use sempre o 
perfume. • 

Para conquistar um amor 

Acenda 3 velas brancas sobre um pires e coloque em volta delas um pouco de 
água e açúcar. Ofereça um Pai Nosso e uma Ave Maria aos arcanjos Gabriel, 
Rafael e Miguel. Em seguida, faça o seu pedido. Apague as velas e jogue-as 
no lixo. Despeje a água na pia. O pires depois de lavado, pode ser reutilizado. 
Publique essa simpatia 3 dias depois. No quarto dia a graça deverá ser 
alcançada. • 

Afastar o rival do seu relacionamento 

Em um pedaço de papel, escreva seu nome e do seu amado com uma caneta 
vermelha. Em outra folha, com uma caneta preta, o nome da sua rival. Depois 
acenda uma vela sobre um pires, colocando seu nome e o do seu namorado 
embaixo, enquanto queima o nome da outra. Depois que acabar jogue tudo 
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fora e guarde somente o nome de vocês dois dentro da sua gaveta de roupas 
íntimas. • 


Amarração da pessoa amada 

Parta uma banana ao meio, no sentido do comprimento e coloque mel. Junte 
as bandas e embrulhe com uma folha branca, nesta folha escreva seu nome e o 
da pessoa amada. Amarre com uma fita de cetim branca e dê um laço. Guarde 
em um local seguro por sete dias, depois enterre no quintal de sua casa. • 

Não sofrer com a separação 

Pegue a foto da pessoa que se separou de você, embrulhe num pedaço de 
papel VERMELHO, pingue três gotas de vinagre tinto e junte três folhas de 
manjericão, amarrando tudo com um pedaço de fita também vermelha. Jogue 
o embrulho no lixo e saia do local sem olhar para trás. Faça essa simpatia em 
uma sexta feira e não conte a ninguém. • 

Para seu amor te procurar 

Escreva com caneta preta o nome dele(a), coloque no fundo de um copo 
branco e coloque em lugar mais alto que sua cabeça. Em três dias ele te irá te 
procurar mas não pode chover. Se isso acontecer, refaça a simpatia. • 

Livre-se da concorrência 

Se o seu relacionamento está esfriando e seu namorado(a) está interessado(a) 
em outra garota(o), descubra o nome e a data do nascimento dela(e). Pegue 
um papel em branco e escreva a data e o nascimento do(a) seu(sua) 
namorado(a) e os do(a) seu(sua) concorrente logo abaixo. Depois dobre o 
papel de modo que os nomes fiquem um em cima do outro. Coloque no 
freezer de sua geladeira. O interesse de ambos esfriará e você vai ficará com o 
seu gato(a) livre de concorrência. • 

Para saber se alguém também te ama 

Pegue 5 gotas do perfume da pessoa amada. Escreva em um pedaço de papel o 
seu nome e o da pessoa. Pegue 10 gotas do seu perfume, misture com o 
perfume dele em algum recipiente pequeno. Dobre o papel com o seu nome e 
o da pessoa e jogue a mistura de perfumes em cima do papel. Enterre em um 
lugar onde só você saiba onde e deixe enterrado por três dias. Depois 
desenterre o papel. Se seu nome e o da pessoa continuarem lá significa que 
ele(a) te ama de verdade. • 
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Para ele se apaixonar 

Quando estiver com a pessoa amada diga por três vezes bem baixinho: "você 
é meu e eu sou sua vou te conquistar com a força da lua." Depois num papel 
rosa escreva o seu nome e o dele e deixe na luz do luar por três dias, após esse 
período jogue o papel no lixo. • 
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Simpatias para afastar olho gordo Numa jarra com água, coloque 3 galhos de arruda- 
macho e sal grosso . Deixe descansar por 7 dias, devera despeje a água numa 
encruzilhada. Quebre cada galhinho de arruda em 7 pedaços, dizendo:"Com três poderes 
negativos colocam olho grande em minha casa. E com sete poderes positivos eu os 
quebro. VencereSi demanda, afastarei a negatividade. A força da arruda há de retirar o 
mal da minha casa". Ao voltar para casa, bata o pé 3 vezes na entrada e diga:"Com a 
força do bem eu entro, a força do mal ficou quebrada na encruzilhada".Acenda uma vela 
dentro de casa para o seu anjo da guarda, dizendo:"Eu tenho fé, eu sou filho do bem e 
não há mal que me vença".Repita a simpatia a cada 3 mese Podem-se fazer 4 banhos 
diferentes contra o mau-olhado: a) água de mina e sal grosso; b) banho feito com o 
cozimento de sempre-vivas; c) banho feito com o cozimento de arruda e guiné; d) banho 
feito com o cozimento de guiné arruda alecrim e alho. 


ORAÇÃO PARA TIRAR MAL OLHADO 
Fulana (diz-se o nome da criança) 

Deus te fez. Deus te gerou, em nome das cinco chagas de Nosso Senhor que tirem esse 
quebranto que em teu corpo entrou. Em nome das três pessoas da Santíssima Trindade, 
ofereço uma ave-maria, uma santa-maria, uma salve-rainha e um pai-nosso. Andar com 
um galhinho de guiné ou arruda atrás da orelha também afasta o mau-olhado. Para 
evitar a influência e o encosto de maus espíritos queima-se a folha seca da guiné, em 
brasa-viva, todas as sextas-feiras às seis horas da tarde, hora da ave-maria. Para se livrar 
de encosto faça o seguinte banho 3 galhos de arruda 3 de guiné palma benta alecrim, 3 
galhinhos de cambará e 3 espadas de São Jorge.maneira de fazer coloque um litro de 
agia mineral para ferver apos desligue o fogo e adicione as ervas deixe mornar e tome 
banho apos o seu banho de higiene você devera despejar o banho preparado em sua 
cabeça deixando escorrer pelo seu corpo 


SIMPATIA PARA TIRAR GUEBRANTO DE BEBES RECÉM NASCIDO 

A mãe lambe a testa da criança três vezes e reza um pai-nosso, segurando as mãozinhas 
dela. Em seguida repete três vezes estas palavras: "Deus te criou, E eu, mãe, te pari; o 
Quebranto que te puseram, Eu, mãe, lambi 1. Recolha água de chuva. 2. Espere uma 
sexta-feira e coloque a água em um copo novo, nunca utilizado, e junte três pedaços de 
carvão vegetal. 3. Ponha o copo atrás de sua porta de entrada. 4. Deixe o copo lá até que 
os três pedaços de carvão afundem. 5. Quando isto acontecer, lave todo o conteúdo do 
copo em água corrente. 6. Você até pode guardar este copo, mas ele não deve mais ser 
usado neste tipo de simpatia. 
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AFASTAR MAU OLHADO: 


Se você está sentindo que o seu romance está cheio de mau-olhado e olho gordo, 
compre uma correntinha folheada a ouro que tenha como pingente uma cruz pequena, 
também dourada. Coloque no pescoço, segure firmemente a corrente com a mão direita 
e, com uma vela branca na mão esquerda, olhe para o céu e diga as seguintes palavras: 
"Que o poder supremo do ouro proteja a minha vida amorosa contra qualquer mandinga, 
tornando os meus dias mais felizes. Que a força do ouro, assim como a do sol, 
energizem este meu pingente e minha corrente atraindo para junto de mim a sorte. 
Oxalá!". Faça esta simpatia de preferência ao meio-dia. Numa jarra com água, coloque 
3 galhos de arruda-macho (folhas maiores) e sal grosso. Deixe descansar por 7 dias, e a 
sehuir, despeje a água numa encruzilhada. Quebre cada galhinho de arruda em 7 
pedaços, dizendo: "Com três poderes negativos colocam olho grande em minha casa. E 
com sete poderes positivos eu os quebro. VencereSi demanda, afastarei a negatividade. 

A força da arruda há de retirar o mal da minha casa". Ao voltar para casa, bata o pé 3 
vezes na entrada e diga: "Com a força do bem eu entro, a força do mal ficou quebrada 
na encruzilhada". Acenda uma vela dentro de casa para o seu anjo da guarda, dizendo: 
"Eu tenho fé, eu sou filho do bem e não há mal que me vença". Repita a simpatia a cada 
3 meses Podem-se fazer 4 banhos diferentes contra o mau-olhado: a) água de mina e sal 
grosso; b) banho feito com o cozimento de sempre-vivas; c) banho feito com o 
cozimento de arruda e guiné; d) banho feito com o cozimento de guiné arruda alecrim e 
alho. Para defesa contra o mau-olhado planta-se guiné no vaso e coloca-se à entrada da 
porta da rua. Fulana (diz-se o nome da criança) Deus te fez. Deus te gerou. As cinco 
chagas de Nosso Senhor que tirem esse quebranto que em teu corpo entrou. Em nome 
das três pessoas da Santíssima Trindade, ofereço uma ave-maria, uma santa-maria, uma 
salve-rainha e um pai-nosso. Quem conduz alho no bolso ou em patuá, está defendido 
contra o diabo, assombrações e olho mau Andar com um galhinho de guiné atrás da 
orelha também afasta o mau-olhado. Pendurar uma espiga de milho com a palha, na 
entrada da casa Para evitar a influência e o encosto de maus espíritos queima-se a folha 
seca da guiné, em brasa-viva, todas as sextas-feiras às seis horas da tarde, hora da ave- 
maria. Para livrar alguém do encosto faz-se banho com o decocto de 3 galhos de arruda 
3 de guiné palma benta alecrim, 3 galhinhos de cambará e 3 espadas de São Jorge. 
(Guiné, ou pipi ou ainda erva-pipi tem duas variedades principais: Petiveria Tetranda e 
Petiveria Aliácea família das fitolacáceas é escurona tem um cheiro forte de alho e sabor 
acre. Chamada também guiné-gambá tipi, tipi verdadeiro e amansa-senhor. O Dr. João 
Batista de Lacerda em 1980 alude aos efeitos narcotizantes das raízes do pipi. Era planta 
usada em beberagens pelos escravos, para amansar os senhores de maus bofes A mãe 
lambe a testa da criança três vezes e reza um pai-nosso, segurando as mãozinhas dela. 
Em seguida repete três vezes estas palavras: "Deus te criou, E eu, mãe, te pari; 
Quebranto que te puseram. Eu, mãe, lambi 1. Recolha água de chuva. 2. Espere uma 
sexta-feira e coloque a água em um copo novo, nunca utilizado, e junte três pedaços de 
carvão vegetal. 3. Ponha o copo atrás de sua porta de entrada. 4. Deixe o copo lá até que 
os três pedaços de carvão afundem. 5. Quando isto acontecer, lave todo o conteúdo do 
copo em água corrente. 6. Você até pode guardar este copo, mas ele não deve mais ser 
usado neste tipo de simpatia. 
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AFASTAR MAU OLHADO: 


Se você está sentindo que o seu romance está cheio de mau-olhado e olho gordo, 
compre uma correntinha folheada a ouro que tenha como pingente uma cruz pequena, 
também dourada. Coloque no pescoço, segure firmemente a corrente com a mão direita 
e, com uma vela branca na mão esquerda, olhe para o céu e diga as seguintes palavras: 
"Que o poder supremo do ouro proteja a minha vida amorosa contra qualquer mandinga, 
tornando os meus dias mais felizes. Que a força do ouro, assim como a do sol, 
energizem este meu pingente e minha corrente atraindo para junto de mim a sorte. 
Oxalá!". Faça esta simpatia de preferência ao meio-dia. Numa jarra com água, coloque 
3 galhos de arruda-macho (folhas maiores) e sal grosso. Deixe descansar por 7 dias, e a 
sehuir, despeje a água numa encruzilhada. Quebre cada galhinho de arruda em 7 
pedaços, dizendo: "Com três poderes negativos colocam olho grande em minha casa. E 
com sete poderes positivos eu os quebro. Vencere8i demanda, afastarei a negatividade. 

A força da arruda há de retirar o mal da minha casa". Ao voltar para casa, bata o pé 3 
vezes na entrada e diga: "Com a força do bem eu entro, a força do mal ficou quebrada 
na encruzilhada". Acenda uma vela dentro de casa para o seu anjo da guarda, dizendo: 
"Eu tenho fé, eu sou filho do bem e não há mal que me vença". Repita a simpatia a cada 
3 meses Podem-se fazer 4 banhos diferentes contra o mau-olhado: a) água de mina e sal 
grosso; b) banho feito com o cozimento de sempre-vivas; c) banho feito com o 
cozimento de arruda e guiné; d) banho feito com o cozimento de guiné arruda alecrim e 
alho. Para defesa contra o mau-olhado planta-se guiné no vaso e coloca-se à entrada da 
porta da rua. Fulana (diz-se o nome da criança) Deus te fez. Deus te gerou. As cinco 
chagas de Nosso Senhor que tirem esse quebranto que em teu corpo entrou. Em nome 
das três pessoas da Santíssima Trindade, ofereço uma ave-maria, uma santa-maria, uma 
salve-rainha e um pai-nosso. Quem conduz alho no bolso ou em patuá, está defendido 
contra o diabo, assombrações e olho mau Andar com um galhinho de guiné atrás da 
orelha também afasta o mau-olhado. Pendurar uma espiga de milho com a palha, na 
entrada da casa Para evitar a influência e o encosto de maus espíritos queima-se a folha 
seca da guiné, em brasa-viva, todas as sextas-feiras às seis horas da tarde, hora da ave- 
maria. Para livrar alguém do encosto faz-se banho com o decocto de 3 galhos de arruda 
3 de guiné palma benta alecrim, 3 galhinhos de cambará e 3 espadas de São Jorge. 
(Guiné, ou pipi ou ainda erva-pipi tem duas variedades principais: Petiveria Tetranda e 
Petiveria Aliácea família das fitolacáceas é escurona tem um cheiro forte de alho e sabor 
acre. Chamada também guiné-gambá tipi. tipi verdadeiro e amansa-senhor. O Dr. João 
Batista de Lacerda em 1980 alude aos efeitos narcotizantes das raízes do pipi. Era planta 
usada em beberagens pelos escravos, para amansar os senhores de maus bofes A mãe 
lambe a testa da criança três vezes e reza um pai-nosso, segurando as mãozinhas dela. 
Em seguida repete três vezes estas palavras: "Deus te criou, E eu, mãe, te pari; 
Quebranto que te puseram. Eu, mãe, lambi 1. Recolha água de chuva. 2. Espere uma 
sexta-feira e coloque a água em um copo novo, nunca utilizado, e junte três pedaços de 
carvão vegetal. 3. Ponha o copo atrás de sua porta de entrada. 4. Deixe o copo lá até que 
os três pedaços de carvão afundem. 5. Quando isto acontecer, lave todo o conteúdo do 
copo em água corrente. 6. Você até pode guardar este copo. mas ele não deve mais ser 
usado neste tipo de simpatia. 
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AFASTAR MAU OLHADO: 


Se você está sentindo que o seu romance está cheio de mau-olhado e olho gordo, 
compre uma correntinha folheada a ouro que tenha como pingente uma cruz pequena, 
também dourada. Coloque no pescoço, segure firmemente a corrente com a mão direita 
e, com uma vela branca na mão esquerda, olhe para o céu e diga as seguintes palavras: 
"Que o poder supremo do ouro proteja a minha vida amorosa contra qualquer mandinga, 
tornando os meus dias mais felizes. Que a força do ouro, assim como a do sol, 
energizem este meu pingente e minha corrente atraindo para junto de mim a sorte. 
Oxalá!". Faça esta simpatia de preferência ao meio-dia. 
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Magia Negra 


O Diabo Existe? 


Diante da primeira pergunta a ciência se cala, a filosofia nega casualmente e só a 
religião responde afirmativamente. Diante da segunda pergunta, a religião responde que 
é o anjo caído, a filosofia oculta aceita e explica a definição. 

O DIABO, EM MAGIA NEGRA, É O GRANDE AGENTE 
MÁGICO EMPREGADO PARA O MAL POR UMA VONTADE PERVERSA. 

Podemos afirmar que a luz astral é o receptáculo das formas. Evocadas pela razão, essas 
formas são produzidas com harmonia; evocadas pela loucura, surgem desordenadas e 
monstruosas. Quando se convoca o diabo mediante as cerimônias consagradas, o diabo 
acode e é visto. Para não morrer de pavor diante de sua presença, para não se tornar 
idiota, é preciso já estar louco. Numa palavra, o diabo é para nós, a força posta a um 
tempo a serviço do erro, como o pecado mortal é, a nosso ver, a persistência da vontade 
no absurdo. Chegamos então a forma: que na clavícula do tarô é apresentado 
simbolicamente por um monstro de pé num altar, mitra e cornos na cabeça, seios de 
mulher e órgãos sexuais masculinos, uma quimera, uma esfinge disforme; uma síntese 
de monstruosidade e abaixo da figura lemos a inscrição inteiramente franca e ingênua: 

O diabo. ( ou o bode de sabá). O touro, o cão e o bode são os três animais simbólicos da 
magia hermética, na qual são resumidas todas as tradições do Egito e da índia. O touro 
representa a terra ou o sal dos filósofos; o cão é Hermanubis, o mercúrio dos sábios, o 
fluido, o ar e a água; o bode representa o fogo e é, ao mesmo tempo, o símbolo da 
geração. Na judéia eram consagrados dois bodes, um puro, outro impuro. O puro era 
sacrificado pela expiação dos pecados; o outro, sob a carga das imprecações desses 
próprios pecados, era enviado em liberdade para o deserto. Toda a cabala e toda a magia 
se partilham, com efeito, entre o culto do bode imolado e do bode emissário. Há, pois, a 
magia do santuário e a do deserto, a Igreja branca e a Igreja negra, o sacerdócio das 
assembléias públicas e o sinédrio do sabá. O bode citado tem na fronte o signo do 
pentagrama com a ponta para cima, o que basta para fazer dele um símbolo de luz; faz 
com as duas mãos o sinal do ocultismo e mostra no alto a luz branca de CHESES e 
embaixo a luz negra de GEBURAH. Este signo expressa o perfeito acordo da 
misericórdia com a justiça. Um de seus braços é feminino e o outro masculino, como no 
andrógeno de Khunrath, a tocha da inteligência, que resplandece entre seus cornos, é a 
luz mágica do equilíbrio universal; é também a figura da alma elevada acima da 
matéria, embora presa á própria matéria como a chama está presa a tocha. A repulsiva 
cabeça do animal exprime o horror ao pecado, do qual só o agente material, único 
responsável, é aquele que deve sempre suportar a pena, porque a alma é impassível em 
sua natureza e só sofre quando se materializa. O caduceu que tem em lugar dos órgãos 
da geração representa a vida eterna; o ventre, coberto por escamas, é a água; o círculo, 
que está em cima, é a atmosfera; as penas, a seguir, são o emblema do volátil. A 
humanidade representada pelos seios e os braços andróginos desta esfinge das ciências 


108 




ocultas. Satã é a personificação de todos os erros, de todas as perversidades e, 
consequentemente, de todas as fraquezas. A afirmação absoluta do bem implica a 
negação absoluta do mal. Assim, na luz a própria sombra é luminosa. Não há sombras 
sem reflexos, nem noites sem lua, sem fosforescências e sem estrelas. Se o inferno é 
uma justiça, é um bem. Ninguém jamais blasfemou contra Deus. As injúrias e 
zombarias que são dirigidas às suas imagens desfiguradas não o alcançam. O dogma de 
Zoroastro, mal compreendido, a lei mágica das duas forças que constituem o equilíbrio 
universal fizeram alguns espíritos ilógicos imaginarem uma divindade negativa, 
subordinada, porém hostil à divindade ativa. E assim que se formou o binário impuro. 
Houve a loucura de dividir Deus, a estrela de Salomão foi separada em dois triângulos e 
os maniqueus imaginaram uma trindade da noite. Este Deus mau, nascido na 
imaginação dos sectários, converteu-se no inspirador de todas as insanidades e de todos 
os crimes. A ele foram oferecidos sacrifícios sangrentos; a idolatria monstruosa 
substituiu a verdadeira religião; a magia negra fez com que a alta e luminosa magia dos 
Adeptos fosse caluniada e produziu nas cavernas e em sítios desertos horríveis 
conciliábulos de bruxos, vampiros e estriges, porque a demência se converte 
prontamente em frenesi e dos sacrifícios humanos à antropofagia não há mais que um 
passo. Depois de ter atribuído uma existência real à negação absoluta do bem, depois de 
haver entronizado o absurdo e criado um deus da mentira, restava à insanidade humana 
invocar esse ídolo impossível e foi isto que fizeram os insensatos. Os evocadores do 
diabo devem, antes de mais nada, ser da religião que reconhece um diabo criador que 
rivaliza com Deus. Para dirigir-se a uma potência, é preciso crer. A Igreja, em seus 
exorcismos, consagrou a crença em todas essas coisas e pode-se dizer que a magia negra 
e seu príncipe tenebroso são uma criação real, viva, terrível, do catolicismo romano; 
são, deste modo, sua obra especial e característica, porque os sacerdotes não inventam 
Deus. Por isso os verdadeiros católicos prendem-se no fundo do coração a conservar e 
mesmo regenerar a grande obra, que é a pedra filosofal do culto oficial e positivo. O que 
é preciso excluir do reinado dos seres é o arbitrário. Nada sucede nem por acaso, nem 
por autocracia de uma vontade boa ou má. Há duas câmaras no céu e o tribunal de Satã 
está encerrado em seus desvios pelo senado da divina sabedoria. 
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Magia Satanica 


A definição de mágica, é: "A mudança em situações ou eventos de acordo com a própria 
vontade, que poderia, usando meios normalmente aceitos, não ocorrerem". Isto 
seguramente deixa uma grande área para a interpretação pessoal. Seria dito por alguns, 
que estas instruções e procedimentos nada mais são do que psicologia aplicada ou fato 
cientifico, chamado por terminologia mágica - até que eles cheguem a passagem do 
texto que é "baseado no conhecimento não obtido cientificamente". E por esta razão que 
nenhuma tentativa tem sido feita para limitar a explicação seguiu uma nomenclatura 
regulamentada. Mágica nunca é totalmente explicável cientificamente, mas ciência 
sempre foi, num momento ou noutro, considerado mágica. Não ha nenhuma diferença 
entre magia "branca" e "negra", exceto na hipocrisia pessoal, justiça baseada na culpa e 
auto-ilusao do mago "branco" em relação a si mesmo. Na clássica tradição religiosa, a 
magia "branca" e realizada para propósitos altruístas, benevolentes e bons, enquanto a 
magia "negra" e usada para auto-engrandecimento, poder pessoal, e propósitos 
demoníacos. Ninguém na terra promoveu estudos ocultos, metafísicos, iogues ou outro 
qualquer conceito "divino", sem a gratificação do ego ou poder pessoal como objetivo. 
Justamente acontece que algumas pessoas preferem usar "hair shirts", e outros veludo 
ou seda. O que é prazeroso para um, e aflitivo para outro, e o mesmo se aplica ao "bem" 
e ao "mal". Cada praticante de feitiçaria esta convencido que ele ou ela esta fazendo a 
coisa "certa". Mágica se encaixa em duas categorias, ritual ou cerimonial, e não ritual 
ou manipulativa. Magia ritual consiste na realização de uma cerimônia formal, tomando 
lugar, pelo menos em parte, dentro dos limites de uma área colocada a parte para estes 
propósitos num momento especifico. A principal função é isolar por outro lado 
adrenalina dissipada e outras energias emocionalmente induzidas, e converte-la numa 
forca dinâmica transmissível. E puramente um ato emocional, antes que intelectual. 
Toda e qualquer atividade intelectual deve tomar lugar antes da cerimônia, não durante. 
Este tipo de mágica e algumas vezes conhecida como "a grande mágica". Magia não 
ritual ou manipulativa, algumas vezes chamada "magia inferior", consiste de um ardil 
ou fraude obtida através de vários artifícios ou situações planejadas, que, quando 
utilizados, podem criar "mudança, de acordo com a própria vontade". Em outros 
tempos, poderia ser denominado fascinação, "glamour" ou mau olhado. Muitas vitimas 
dos julgamentos das bruxas não eram bruxas. Frequentemente as vitimas eram mulheres 
velhas excêntricas que foram de algum modo senis ou não se conformavam com a 
sociedade. Outras foram mulheres excepcionalmente atrativas que viraram a cabeça dos 
homens no poder, e não foram responsáveis pelos seus avanços. As bruxas reais 
raramente foram executadas, ou mesmo trazidas a julgamento, pois elas foram 
proficientes na arte do encantamento e podiam enfeitiçar os homens e salvar suas 
próprias vidas. Muitas das bruxas verdadeiras estavam dormindo com os inquisidores. 
Esta e a origem da palavra "glamour". O significado antigo para "glamour" era 
feitiçaria. A qualidade mais importante para a bruxa moderna e a sua habilidade de ser 
atraente ou utilizar "glamour". A palavra "fascinação" tem uma origem oculta similar. 
Fascinação foi o termo aplicado para o olho do demônio. Manter a atenção fixa da 
pessoa, em outras palavras, fascinar, era sua maldição com o olho do demônio. Por essa 
razão, se uma mulher tinha a habilidade para fascinar o homem, era considerada como 
uma bruxa. Aprender a utilizar efetivamente o comando do OLHAR e efetivamente uma 
parte integral do treinamento da bruxa ou feiticeiro. Para manipular uma pessoa, você 
deve primeiro ser capaz de atrair e prender sua atenção. Os três métodos pelos quais o 
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comando do olhar pode ser talentoso e a utilização do sexo, sentimento ou admiração, 
ou qualquer combinação deles. Uma bruxa deve, honestamente, decidir em qual 
categoria ela mais naturalmente se encaixa. A primeira categoria, a do sexo, é evidente. 
Se uma mulher é atrativa ou sexualmente encantadora, deveria fazer tudo no seu poder 
para tornar a si mesma o mais sedutora possível, desse modo usando sexo como a sua 
ferramenta mais poderosa. Uma vez que ela obteve a atenção do homem, pelo uso do 
seu apelo sexual, e livre para manipula-lo conforme o seu desejo. A segunda categoria e 
o sentimento. Normalmente mulheres idosas se encaixam nesta categoria. Poderia 
incluir a moça insignificante que tipifica a bruxa, que pode viver numa pequena cabana 
e ser considerada pelas pessoas como sendo bastante excêntrica. Crianças são 
normalmente encantadas pela fantasia que este tipo de bruxa prove e adultos jovens 
procuram-nos por seus conselhos considerados sábios, através da sua inocência, 
crianças podem reconhecer seu poder mágico. Por se adaptar a imagem da doce, 
pequena e velha senhora próxima a porta, ela pode utilizar a arte do engodo para 
cumprir os seus objetivos. A terceira categoria e o tema maravilhoso. Esta categoria se 
aplicaria a mulher que e estranha ou apavorante em sua aparência. Por fazer sua 
estranha aparência trabalhar para ela, pode manipular as pessoas simplesmente porque 
elas são temerosas das consequências de não fazerem o que ela pede. Muitas mulheres 
se encaixam em mais do que uma destas categorias. Por exemplo, a jovem moça que 
tem uma aparência de inexperiência e inocência, mas ao mesmo tempo e muito sexy, 
combina sexo e sentimento. Ou a fêmea fatal que combina o apelo sexual com sinistra 
aparência pétrea, usa sexo e maravilha. Depois de avaliar suas qualidades, cada bruxa 
deve decidir em que categorias ou combinações de categorias ela se encaixa, e então 
utiliza-las da forma apropriada. Para ser um feiticeiro de sucesso, o homem deve 
similarmente se encaixar na categoria apropriada. O homem elegante ou sexualmente 
apelativo poderia, naturalmente, se encaixar na primeira categoria - sexo. A segunda, ou 
categoria sentimental se aplicaria ao homem mais velho, que tem, talvez, uma aparência 
de elfo ou mago da floresta. O doce avo (freqüentemente um velho sujo!) poderia 
também estar na categoria do sentimento. O terceiro tipo seria o que apresenta uma 
sinistra ou diabólica aparência. Cada um destes homens poderiam aplicar sua particular 
qualidade de comando do olhar, em muitos do mesmo modo que as mulheres 
previamente descritas. Imagem visual utilizada para reação emocional e certamente o 
mais importante estratagema incorporado na pratica da magia inferior. Qualquer um que 
é tolo o suficiente para dizer "olhar não significa um acontecimento" esta de fato 
iludido. Bons olhares não são necessários, mas "olhares" certamente são necessários! 
Odor é um outro importante fator manipulativo na magia inferior. Lembre-se, animais 
temem e desconfiam de qualquer um ou qualquer coisa que não sintam o cheiro. E 
mesmo quando possamos, como animais humanos, condenar muitos julgamentos 
baseados neste senso consciente, ainda estamos motivados pelo nosso senso de cheiro 
tão seguramente quanto os outros animais. Se você é um homem e deseja encantar uma 
mulher, permita que as secreções naturais do seu corpo penetrem imediatamente a 
atmosfera em volta de você e trabalhe num contraste animalistico com o vestuário da 
polidez social que você usa sobre o seu corpo. Se você, como uma mulher, deseja 
enfeitiçar um homem, não tema que você possa ofender simplesmente porque os óleos e 
fragrâncias da sua carne não tenham sido limpos, ou que o lugar entre as suas coxas não 
esteja seco e árido. Estes odores naturais são os estimulantes sexuais que a natureza, em 
sua mágica sabedoria, tem fornecido. Os estimulantes do sentimento são aqueles odores 
que atrairão memórias agradáveis e nostalgia. O encantamento de um homem, através 
do seu estomago, e primeiro estabelecido pelo cheiro do cozimento! Um tipo de 
"sentimento" de bruxa encontrara nisto um dos charmes mais úteis de todos, não e tão 
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jocoso viver sobre a técnica do homem que desejou fascinar uma jovem dama que tenha 
sido expulsa de casa pelo seu jubilo infantil, que aconteceu ser uma vila de pesca. 
Conhecendo os caminhos da mágica inferior, ele cuidadosamente guardara alguns 
peixes nos bolsos da calca, e colhera as recompensas que o grande afeto possa 
freqüentemente trazer. 


Divisão da Magia 


MAGIA BRANCA: são invocados somente seres de luz ou são feitas coisas com boas 
intenções, pois na magia, a intenção conta muito. As pessoas interessadas nesse tipo de 
magia podem temer por saberem que que beneficia uns prejudica outros. Para se livrar 
de crises de consciência e para ter certeza de que só trará benefícios, termine sempre 
com esta frase: "Se for para o meu bem e não ferir ninguém, que se cumpra". 


MAGIA NEGRA: usada com intenções maléficas ou utilizando-se da ajuda de seres 
sem luz ou sacrifício humano ou animal, quando feita, sempre acarreta em alguma perda 
para a pessoa que a realizar. Deve ser feita com responsabilidade e consciência, pois 
geralmente traz mais malefícios que benefícios. 


MAGIA VERMELHA: subdivisão das duas primeiras, é toda e qualquer magia 
realizada com fins sexuais. Cabe a quem está realizando saber se é Branca ou Negra, 
porém, aqui, eu separei-as de acordo com essas regras. 


Invocação a Lúxuria 


Venha adiante, oh grande gerador do abismo e faca a sua presença manifestada. Eu 
tenho posto os meus pensamentos sobre o pináculo de chamas que cresce com a luxuria 
escolhida nos momentos de incremento e cresce fervente em grande expansão. Mande 
adiante o mensageiro das delicias voluptuosas, e deixe estas perspectivas dos meus 
negros desejos tomem forma no futuro em atos e obras. Da sexta torre de Satã vira um 
sinal que vinculara com estes sabores e igualmente movera o corpo da matéria da minha 
requisição. Eu reuni os meus símbolos adiante e preparo meus ornamentos do que e para 
ser, e a imagem da minha criação espreita como um dragão agitado aguardando a sua 
liberdade. A visão se torna uma realidade e através do alimento que meu sacrifício lhe 
da, os ângulos da primeira dimensão se tornarão a substancia da terceira. Saiam no 
vazio da noite (luz do dia) e penetrem esta mente que respondera com pensamentos que 
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levarão aos caminhos do luxurioso abandono. (HOMEM) Minha vara está impelida. A 
força de penetração do meu veneno quebrara a santidade desta mente que é estéril a 
luxuria; e assim que a semente cair, então seus vapores serão espalhados dentro da 
mente adormecida paralizando-a até torna-la impossível de controlar de acordo com o 
meu desejo! Em nome do grande deus Pan, permita que os meus pensamentos secretos 
sejam dispostos no movimento da carne que eu desejo! Shemhamforash! Hail Satan! 
(MULHER) Meus quadris estão sem chama! O derramamento do néctar da minha fenda 
ansiosa agirá como pólen para esta mente adormecida, e a mente que não sente luxuria 
repentinamente vacilara com um louco impulso. E quando a minha poderosa onda e 
gasta, novas perambulações começarão; e esta carne que eu desejo vira a mim. Em 
nome das grandes prostitutas da Babilônia e de Lilith e de Hecade, possa ser a minha 
luxuria consumada. Shemhamforash! Hail Satan! 


Necroniancia 


Na luz astral se mantem as imagens das pessoas e das coisas. É também nessa luz que 
podem ser evocadas as formas daqueles que já não stão no nosso mundo e é por seu 
meio que se verificam os mistérios tão contestados quanto reais da necroniancia. Nada 
que não proceda do céu nele pode entrar. Depois da morte, o espírito que animava o 
homem retorna sozinho ao céu e deixa sobre a terra e na atmosfera dois cadáveres: um 
terrestre e elementar, o outro aéreo e astral; um já inerte, o outro animado, ainda, pelo 
movimento universal da alma do mundo, porém destinado a morrer lentamente 
absorvido pelas forças astrais que o produziram. O cadáver terrestre é visível, o outro é 
invisível aos olhos dos corpos terrestres e vivos e somente pode ser percebido pelas 
aplicações da luz astral ao translúcido, que comunica suas impressões ao sistema 
nervoso e afeta assim o órgão da vista até fazer ver as formas que foram conservadas e 
as palavras que estão escritas no livro da luz vital.. Quando o homem viveu bem, o 
cadáver astral evapora como uma nuvem de incenso, ascendendo as regiões superiores. 
Contudo, se o homem viveu como um criminoso, seu cadáver astral, o qual o mantém 
prisioneiro, busca os objetos de suas paixões e pretende retomar a vida. Atormenta os 
sonhos das jovens ou se banha no vapor do sangue derramado, e se arrasta pelos 
arredores dos lugares onde foram vividos os prazers de sua vida; vela, ademais, pelos 
tesouros que deixou enterrados; consome-se em dolorosos esforços para construir 
órgãos materiais e reviver. Estes são os cadáveres aéreos que mediante a necroniancia 
são evocados. São larvas, substâncias mortas ou morimbundas com as quais é 
estabelecida a relação; ordinariamente são capazes de falar, mas nada mais do que pelo 
zumbido de nossos ouvidos produzido pelo abalo nervoso a que me referi, e não 
raciocinam usualmente a não ser refletindo nossos pensamentos ou nossos sonhos. Para 
ver essas estranhas formas, é preciso pôr-se num estado excepcional que tem algo do 
sono e da morte, ou seja, é preciso magnetizar a si mesmo e atingir uma espécie de 
sonambulismo lúcido e desperto. A necroniancia obtém, portanto, resultados reais e as 
evocações da magia são capazes de produzir visões verdadeira. 
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Papa usa símbolo Satânico 


Chocante! No trono em que o Papa estava sentado durante uma cerimônia no monte 
onde Jesus supostamente pregou o Sermão da Montanha, uma lápide atrás da cabeça do 
Papa mostra uma cruz invertida de origem satânica! Esse sempre foi um dos principais 
símbolos satânicos para representar o Anticristo, que inclusive precede o Crucifixo 
Vergado do Papa João Paulo II. 


"O papa pregou um Sermão na Montanha atualizado ontem, pedindo que a juventude do 
mundo torne-se 'apóstolos corajosos' dos ensinos que Jesus pronunciou nas praias do 
Mar da Galiléia. Mais de 80.000 pessoas assistiram a missa papal em um sítio que 
algumas vezes parecia um festival de Rock religioso, com jovens de mais de 80 países, 
tocando violões e tamborins. Quando a missa terminou, o sítio vibrava, com pessoas 
dançando entre as bandeiras nacionais e os estandartes papais." 

Olhando atentamente para esta fotografia, você não pode deixar de observar a Cruz 
Invertida satânica atrás da cabeça do papa. Na verdade, essa Cruz Invertida é tão 
ofensiva aos meus sentidos que não posso olhá-la por muito tempo, precisando desviar 
o olhar. De todos os símbolos satânicos, a Cruz Invertida é a caricatura mais cruel da 
verdadeira Cruz do Calvário. Eu simplesmente não suporto ver a cruz sobre a qual meu 
Salvador morreu pelos meus pecados, e pelos seus, virada de cabeça para baixo para 
representar o Anticristo. Lembre-se, a verdadeira definição de Anticristo é "aquele que 
vem disfarçado de Cristo". 


Templo de Set 


O Templo de Set é uma religião originária do Egito antigo, dada por muitos como 
secreta, até mesmo pelos membros, que evitam falar no assunto quando questionados. 
Segundo os Setianos, existe uma "consciência" no homem que, na maioria das pessoas, 
permanece obscura durante toda uma vida. Daí vem a necessidade de conhecê-la, 
descobri-la e usá-la. Partindo do princípio de que toda a sociedade convencional é 
condicionada a tudo e a todos que estão ao seu redor, seria de suma importância que o 
ser humano aprendesse a pensar, raciocinar e entender as coisas, sem atribuir a um deus 
imaginário qualquer fenômeno de difícil compreensão, que na maioria das vezes, vira 
produto da "vontade divina". Como Aleister Crowley disse "não há nenhum deus senão 
o homem", o Templo de Set prega esta máxima, além de propor que descubramos a 
verdade por trás das coisas e que nos livremos de fantasias. O Templo de Set procura, 
ao máximo, honrar e preservar a consciência, causando assim forte associação ao 
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Satanismo. A Filosofia dos Setianos é também conhecida como O Caminho da Mão 
Esquerda, que "endeusa" o homem, a si mesmo. E o processo para a criação de uma 
essência individual e poderosa, que existe acima e além da vida animal, o verdadeiro 
veículo para a imortalidade pessoal, processo este, que necessita de alguns 
componentes: O Antinomianismo: a iniciação começa com a negação e rejeição da 
mentalidade de rebanho. Valores culturais e sociais de massa são obstáculos para o 
desenvolvimento espiritual individual, cada um elabora seus próprios valores, o que nas 
religiões ocidentais convencionais é chamado de "Satanismo". Assim, o Templo de Set 
continua sendo a única instituição legalmente reconhecida como "Satânica" - de acordo 
com as religiões ocidentais - no mundo todo. Os iniciados procuram não só se libertar 
de um "deus" externo, mas sim de tudo que o controla externamente: propaganda, 
mídia, hábitos e costumes etc. Coisas como racismo, sexismo, preconceitos de todos os 
tipos e outros, são rigorosamente condenadas por essa sociedade. A Individualidade: 
ninguém fará por você seu trabalho de auto-transformação. Cabe a si mesmo a 
intensidade de busca, e não ao Templo, e é você quem deve ditar suas metas e objetivos, 
não com impulso e emoção, mas sim com sabedoria. O Controle: para conseguir aquilo 
que deseja, o Iniciado deve ter um forte senso de disciplina, além de habilidade de 
reconhecer, iniciar e completar grandes missões, isso é o que o diferencia de alguns 
pobres ocultistas. A Magia Negra: a tão aclamada magia negra, tem seus diversos 
sentidos, e um deles, nunca antes interpretado, é o sentido Setiano. Sua fórmula é 
"minha vontade será feita", e é uma maneira pela qual os Setianos perseguem metas e 
traçam objetivos, sem associação alguma a sacrifícios de animais e de pessoas. De 
acordo com sua fdosofia, faz oposição à magia branca, cuja essência é "Vossa vontade 
será feita". A magia negra é evitada e praticada apenas pelos antigos, pois ela significa 
ter absoluta responsabilidade sobre seus atos e consequências. Usá-la por motivos 
egoístas não é uma atitude dos adeptos, pois é um feito pelo qual o Iniciado experimenta 
sua própria divindade, em vez de rezar para outros deuses. Fundação: a adoração ao 
deus Set vem de séculos antes de Cristo, mas a fundação do Templo de Set como 
sociedade organizada e a religião propriamente dita data de 1975. Fundador: não existe 
um único fundador, o que se sabe é que alguns sacerdotes se reuniram e tornaram oficial 
o que muitos dos antigos sonhavam. 

Livros Sagrados: O Conto dos Dois Irmãos e A Força Espiritual de Rá e o Sentimento 
de Apep. Número aproximado de adeptos: não se sabe ao certo, mas se aproxima de 500 
mil. Resumo histórico: Set é a mais antiga forma do Príncipe das Trevas. E o deus 
egípcio Set, cujo sacerdócio remonta a épocas pré-dinásticas. Suas imagens têm sido 
datadas de antes de 3200 a.C. Sua imagem metafísica é bem mais complexa e menos 
estereotipada que o judaico-cristão Satã. Nos períodos pré-dinásticos e arcaicos, era 
uma divindade extremamente positiva, visto como uma extensão da existência, sendo, 
dessa forma, o deus da expansão dos limites e das mudanças do ser. Durante o Médio 
Império, Set foi reduzido a um símbolo do Egito Superior e aparentemente visto 
somente durante o festival Setiano de Heb-sed (unificação). Foi nessa época que ele foi 
acusado do assassinato do deus Osiris. Simbolicamente, seu assassinato significou a 
destruição das restrições da sociedade, a aceitação da auto-mudança e da consciência do 
ser. Mas a partir daí Set foi esquecido e abandonado. Seu segundo "nascimento" pode 
ter ocorrido durante a XVIII Dinastia, atingindo seu ápice nas XIX e XX Dinastias, 
quando uma família de sacerdotes Setianos tornou-se a linha faraônica, assumindo o 
controle de uma vasta região do norte do Egito. Nesse tempo. Set tornou-se muito 
popular e conhecido dentre diversas culturas e sociedades, sendo relacionado com 
alguns faraós, como Seti (homem de Set) e Setnarkt (Set é poderoso). Com o início da 
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XXII Dinastia, o Egito entrou em grande e longo declínio. Assim, Set tornou-se muito 
impopular e sua adoração acabou esquecida. Seu terceiro "nascimento" veio com a 
chegada dos gregos ao Egito. O terceiro século da era Cristã foi o ápice da magia greco- 
egípcia e do hermetismo Setiano. Seus aspectos, tanto filosóficos, como mágicos 
chegaram a atingir o norte da Europa. Mas com a imposição do Cristianismo como 
religião imperial romana, o individualismo foi novamente deixado de lado e Set foi 
comparado com Satã, quase desaparecendo da história. Seu último e definitivo 
renascimento deu-se em fins do século XIX, e atingiu o ápice com a fundação do 
Templo de Set e a oficialização da religião, acompanhado pela palavra de Set Xeper, um 
verbo egípcio que significa "eu tenho vindo a ser", o que é a expressão máxima da 
natureza veneradora da consciência e a fonte de responsabilidade suprema em todas as 
coisas - o si mesmo. Moral e Organização: A filosofia principal dentro do Templo de 
Set, e o que dá harmonia aos cultos é a cooperação. Não existe uma rotina ou uma base 
de cultos programada. A autoridade do Templo é mantida pelo chamado Conselho dos 
Nove, o qual indica Sumo-sacerdote de Set e Diretor Executivo. Os Iniciados são 
reconhecidos segundo seis graus: Setiano I, Adepto II, Sacerdote/Sacerdotisa de Set III, 
Magister/Magistra IV, Mago/Maga V e Ipsíssimus/Ipsíssima VI. O conhecimento da 
religião e suas doutrinas torna-se disponível através de uma extensa lista de trabalhos 
publicados em 24 campos especializados, como por exemplo, a publicação Pergaminho 
de Set, as publicações de várias ordens especializadas do Templo e a série de 
enciclopédias intitulada Tábuas Preciosas de Set, dentre muitas outras. Muitos dos 
Iniciados ficam distantes um do outro e em função disso o Templo de Set mantém um 
sistema organizacional equipado para atendê-los à distância, em vez de utilizar igrejas. 
No entanto, existem os Pylons, uma espécie de fórum corporativo e interativo para 
Iniciados individuais. Cada Iniciado deve filiar-se a um Pylon. no prazo máximo de um 
ano, assim o Templo providencia uma cópia pessoal da Tábua de Cristal de Set, que 
contém uma série de informações organizacionais, filosóficas e mágicas, pertinentes à 
qualificação do adepto. Existem várias ordens dentro do Templo, cada uma 
correspondendo a uma área específica das artes e ciências mágicas. O adepto deve filiar- 
se a uma ordem que reflita seus interesses e aptidões pessoais. Conclaves periódicas são 
agendadas em bases regulares, nacional e internacionalmente. A afiliação com o 
Templo é mantida em segredo, conhecida apenas pelo Sacerdócio. 
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PARA NASCER CABELO 


Algumas pessoas se acostumam com a ausência de cabelos, mas muitas têm complexos, 
usando perucas, fazendo implantes, enfim, dando um jeitinho para esconder essa falha. 
Esta simpatia é muito antiga e poderosa, mas você têm que fazê-la com muita fé, senão 
o pedido não se concretiza. Faça o seguinte. Pegue sete fios do seu próprio cabelo, sete 
fios de cabelo de um bebê, sete fios de cabelo de um adolescente do mesmo sexo que 
você e coloque dentro de um vaso de cerâmica. Junte vinte e um grãos de feijão preto e 
jogue terra em cima. Regue com água filtrada, durante nove dias. Os pés de feijões 
ficarão bem viçosos. Depois disso, num terreno baldio você os plantará, com vaso e 
tudo, jogando por cima um papel escrito com a seguinte mensagem Aqui estão 
plantados meus cabelos, que nascerão e crescerão como estes pés de feijão, ficarão 
bonitos e nunca mais cairão. Porque eu não quero que eles caiam mais, nunca mais. Eu 
quero que cresçam, pelo poder da natureza e do Criador e assim será. Amém Dentro de 
pouco tempo seu cabelo começará a nascer novamente e você se sentirá uma nova 
pessoa. Nada melhor do que se sentir bem, para viver uma vida feliz. 


PARA CABELOS SEMPRE OBEDIENTES E ASSENTADOS 


Cabelos rebeldes são um tormento, principalmente se formam anéis, caracóis e ondas. 
Mantê-los sob controle exige o uso de muito fixador, o que não chega a ser muito 
romântico, quando você vai se encontrar com a pessoa amada, por exemplo, e ela quer 
lhe fazer um cafuné, oferta irrecusável. Existem inúmeros produtos no mercado que 
prometem quimicamente um bom resultado. Você pode até usar, mas só vai ficar 
satisfeito(a) se completar tudo com uma boa simpatia. Escolha um alisador de boa 
marca e de qualidade ou um produto que resolva seus cabelos. Antes de aplicá-lo, 
porém, lave seus cabelos, usando para isso água fervida numa panela de ferro, onde 
você tenha acrescentado o seguinte, conforme o caso Se mulher e morena, uma Dama 
de Espadas. Se mulher e loura, uma Dama de Ouros. Se mulher e ruiva, uma Dama de 
Copas. Se mulher e castanha, uma Dama de Paus. Se homem e moreno, um Rei de 
Espadas. Se homem e louro, um Rei de Ouros. Se homem e ruivo, um Rei de Copas. Se 
homem e castanho, um Rei de Paus. Depois de fervida a água e espera que ela amorne, 
retire a carta, seque-a sobre uma superfície quente e depois queime-a, espalhando as 
cinzas sobre sua própria cabeça, antes de lavá-la. 
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PARA OS CABELOS 


Para fortalecer seus cabelos, tornando-o sedosos e macios ao mesmo tempo, pratique a 
seguinte simpatia, das mais conhecidas e utilizadas. Corte seus cabelos na primeira 
sexta-feira da Lua Crescente, tirando apenas o comprimento de sua unha do dedo 
mínimo esquerdo, no pé da unha. Recolha um pouco desses cabelos e espalhe-os num 
gramado bem verde e viçoso. 


ARA CABELOS CRESPOS 


Quem tem o cabelo muito liso gostaria de encrespá-lo para se sentir melhor. Há uma 
série de truques nos salões de beleza, mas muita gente ainda prefere recorrer a uma 
simpatia. Pegue sete fios de pêlos, retirados de seu púbis, coloque dentro de uma caixa 
de fósforo juntamente com sete fios de cabelos e jogue num rio cheio de ondas. 


PARA COR NATURAL DOS CABELOS 


Com o passar dos anos, a cabeleira vai assimilando o peso da idade e refletindo o 
interior da pessoa, que, quer queira ou não admitir, está envelhecendo. Só que muitas 
vezes apessoa não se sente envelhecida e quer que o seu exterior retrate seu interior. Aí 
é só usar uma simpatia apropriada. Tenha sempre consigo um pente feito de metal, 
qualquer metal, principalmente prata ou chumbo, penteando seus cabelos 
constantemente, mas apenas nas horas pares do dia. Jamais use pentes de osso em seus 
cabelos, que não quiser que eles percam o viço e a cor. Coisa semelhante acontece com 
o plástico. Eles deixam os cabelos elétricos e, com o tempo, tornam-nos opacos e sem 
vida. 


Para Ter Cabelos Louros 


A cor dos cabelos é uma questão de gosto. Morenas desejam ser louras, louras desejam 
ser ruivas, ruivas desejam ser morenas. Tingir os cabelos quimicamente pode danificá- 
los com o tempo. O melhor é usar um processo natural para impedir isso.Existe um 
segredo que poucas pessoas sabem, para se ter cabelos tingidos de louro, sem danificá- 
los. Se é esse o seu desejo, faça o seguinte. Pegue um ramo de hortelã e faça um chá, 
usando meio litro de água. Não precisa adoçar. Coe e deixe amornar. Após lavar os 
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cabelos, enxágüe-os com essa água. Repita três vezes, em três dias seguidos, depois 
mande pintar os cabelos, na cor desejada. Após isso, é só tratá-los normalmente. 


Para as Caspas 


A caspa é o pesadelo constante de um grande número de pessoas e acaba se tornando 
um problema indesejável de difícil convivência. Existem shampus milagrosos que 
prometem a solução, mas nada como uma receita antiga e caseira. Resolva esse 
problema com esta simpatia. Pegue 50 gramas de jurubeba e deixe tampado em um 
recipiente com 1 litro de água mineral e um pente novo por cinco dias. No sexto dia, 
lave a cabeça e enxágue com essa água. Deixe secar naturalmente, depois penteie os 
cabelos com o pente usado na simpatias. Repita quantas vezes forem necessárias. 


PARA NASCER CABELO 


Algumas pessoas se acostumam com a ausência de cabelos, mas muitas têm complexos, 
usando perucas, fazendo implantes, enfim, dando um jeitinho para esconder essa falha. 
Esta simpatia é muito antiga e poderosa, mas você têm que fazê-la com muita fé, senão 
o pedido não se concretiza. Faça o seguinte. Pegue sete fios do seu próprio cabelo, sete 
fios de cabelo de um bebê, sete fios de cabelo de um adolescente do mesmo sexo que 
você e coloque dentro de um vaso de cerâmica. Junte vinte e um grãos de feijão preto e 
jogue terra em cima. Regue com água filtrada, durante nove dias. Os pés de feijões 
ficarão bem viçosos. Depois disso, num terreno baldio você os plantará, com vaso e 
tudo, jogando por cima um papel escrito com a seguinte mensagem "Aqui estão 
plantados meus cabelos, que nascerão e crescerão como estes pés de feijão, ficarão 
bonitos e nunca mais cairão. Porque eu não quero que eles caiam mais, nunca mais. Eu 
quero que cresçam, pelo poder da natureza e do Criador e assim será. Amém Dentro de 
pouco tempo seu cabelo começará a nascer novamente e você se sentirá uma nova 
pessoa. Nada melhor do que se sentir bem, para viver uma vida feliz. 


PARA CABELOS CRESPOS 


Quem tem o cabelo muito liso gostaria de encrespá-lo para se sentir melhor. Há uma 
série de truques nos salões de beleza, mas muita gente ainda prefere recorrer a uma 
simpatia. Pegue sete fios de pêlos, retirados de seu púbis, coloque dentro de uma caixa 
de fósforo juntamente com sete fios de cabelos e jogue num rio cheio de ondas. 
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PARA COR NATURAL DOS CABELOS 


Com o passar dos anos, a cabeleira vai assimilando o peso da idade e refletindo o 
interior da pessoa, que, quer queira ou não admitir, está envelhecendo. Só que muitas 
vezes a pessoa não se sente envelhecida e quer que o seu exterior retrate seu interior. Aí 
é só usar uma simpatia apropriada. Tenha sempre consigo um pente feito de metal, 
qualquer metal, principalmente prata ou chumbo, penteando seus cabelos 
constantemente, mas apenas nas horas pares do dia. Jamais use pentes de osso em seus 
cabelos, que não quiser que eles percam o viço e a cor. Coisa semelhante acontece com 
o plástico. Eles deixam os cabelos elétricos e, com o tempo, tornam-nos opacos e sem 
vida. 


Para Cabelos Fascinantes 


Os povos primitivos logo aprenderam como manter seus cabelos em ordem, criando 
pentes de espinhas de peixe, com espinhos de plantas, com madeira entalhada, depois 
com metais de todos os tipos e materiais refinados, como o marfim. Em cada período da 
civilização, um determinado material ganhou evidência, como o mais indicado para 
isso. Hoje, no entanto, temos a experiência de todos esses séculos de prática, mas 
usamos materiais vulgares, como o plástico, que apenas cumprem sua função, sem 
transmitir energia alguma. Ao contrário do que se espera, os pentes comuns de plástico 
roubam energia dos cabelos. Isso pode ser percebido pela simples presença da energia 
estática que faz com que, no escuro, ao pentear os cabelos, você veja faíscas saindo do 
pente. Para evitar isso e ter seus cabelos sempre equilibrados e não apenas assentados, 
use pente de madeira, adquirindo alguns, nas mais diversas espessuras, mas procurando 
aqueles cuja cor sejam o mais próxima possível da cor de seus cabelos.Se forem claros, 
madeira clara; se forem escuros, madeira escura. 


Para Problemas no Couro Cabeludo 


Caspa ou seborréia, queda de cabelos e doenças do couro cabeludo em geral podem se 
degenerar em coisas mais complicadas, fazendo com que você corra o risco de perder 
seus cabelos ou e ficar com aquelas horríveis falhas. Um dos meios de transmissão mais 
comuns é o uso de aparelhos não esterilizados por parte dos profissionais do ramo. 
Assim, é sempre bom se prevenir, fazendo o seguinte Sempre que cortar seus cabelos, 
ao retornar para casa, lave-os com água morna e seu xampu normal. Misture depois o 
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suco de um limão, um copo de água benta e raspas de sabão de coco, até obter uma 
pasta. Aplique no couro cabeludo, massageando com as pontas dos dedos. Enxaguar e 
usar novamente seu xampu preferido. Observação: Tudo isso pode ser melhorado ainda 
mais se você deixar para cortar seus cabelos conforme as fases da Lua. Se quiser que 
cresçam logo, na Lua Crescente. Se quiser que se mantenham, na Lua Nova. Se quiser 
que aumentem, na Lua Cheia. Se quiser que demorem para crescer, na Lua Minguante. 


Para Embelezar os Cabelos 


Os cabelos são um importante detalhe de beleza da mulher e devem receber também 
cuidados de especialistas, com bons produtos de beleza também. Nesses casos, gastar 
um pouquinho mais pode ser a diferença entre cabelos secos e quebradiços e outros, 
cheios de vida e brilho. Além disso, para mantê-los sempre bonitos, fortes e viçosos, 
faça a seguinte simpatia Toda Lua Cheia, molhe os cabelos e, sob o luar, corte uma 
pequena mecha. Coloque-a num envelope, lacre-o, depois enterre-o junto ao tronco de 
uma árvore bem sólida e bonita. 


Para Condicionar os Cabelos 


Caso você resolva fazer a simpatia anterior, para embelezar seus cabelos, pode e deve 
complementá-la com esta, que tornará seus cabelos mais maleáveis e fáceis de pentear, 
com o caimento que você deseja. Se tem cabelos secos, misture um ovo cru batido, com 
um pouco de óleo de oliva, massageie os cabelos com isso. depois aplique a lama. Se os 
cabelos são oleosos, misture um pouco de cerveja preta à lama que aplicará neles.Evite 
usar secador. 


Para Alisar os Cabelos 


Há diversos produtos no mercado, destinados a alisar os cabelos, eliminando as ondas 
que tanto desespero causa em muitas pessoas. Com certeza você, que tem cabelos 
encaracolados, deve conhecer a maioria deles. Alisar os cabelos já não oferece tantos 
problemas. A questão é conservá-los lisos, poislogo eles voltam a encaracolar. Para 
isso, nada como uma simpatia adequada. Na próxima vez em que aplicar qualquer 
alisador nos cabelos, passe a dormir com umpires branco, de boca para baixo, sob seu 
travesseiro. 
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Para a Calvície 


Questões genéticas e hereditárias determinam o tipo de cabeleira que você terá. Se há 
predisposição para a calvície em sua família, é bom cuidar de seus cabelos logo cedo, 
inclusive antecipando implantes para evitá-la no futuro. Não há muito o que ser feito 
nesses casos, a não ser tentar retardar ao máximo a queda dos cabelos. Se você tem 
tendência a isso, experimente a seguinte simpatia. Peça à mãe de um recém-nascido ou a 
diversas delas, que guardem todos os fios de cabelo que recolherem do travesseirinho 
do nenê. Vá guardando isso num envelope branco. Quando tiver juntado uma boa 
quantidade, coloque tudo dentro de um relique ou breve, feito com tecido branco, 
juntamente com a seguinte oração "Guardai, pois, as palavras do Senhor e cumpri-as 
rigorosamente, paras que prospereis em tudo que fizerdes. Vós todos estais hoje perante 
o Senhor, vosso Deus: os cabeças de vossas tribos, vossos anciãos e os vossos oficiais e 
todos se apresentarão de cabeças 


Para Escurecer os Cabelos 


Quando os cabelos começam a branquear, há uma verdadeira guerra para fazê-los 
retornar à cor original. Produtos existentes no mercado prometem isso, mas são 
caríssimos e exigem manutenção periódica, o que significa mais custo, sem que se possa 
garantir o resultado futuro. Uma simpatia muito comum no interior pode ser a solução, 
se você se prevenir, fazendo-a assim que notar os primeiros fios de cabelos brancos. 

Para isso, na Lua Crescente, ferva dois litros de água numa panela de ferro. Quando 
levantar fervura, acrescente um punhado de folhas verdes de azinheiro. Tampe e deixe 
amornar. Depois coe e guarde num recipiente escuro. Dia sim, dia não, lave os cabelos, 
depois aplique um pouco desse líquido. Deixe por sete minutos, depois enxágue. Se 
quiser, você pode misturá-lo com seu xampu preferido. 


PARA NASCER CABELO 


Algumas pessoas se acostumam com a ausência de cabelos, mas muitas têm complexos, 
usando perucas, fazendo implantes, enfim, dando um jeitinho para esconder essa falha. 
Esta simpatia é muito antiga e poderosa, mas você têm que fazê-la com muita fé, senão 
o pedido não se concretiza. Faça o seguinte. Pegue sete fios do seu próprio cabelo, sete 
fios de cabelo de um bebê, sete fios de cabelo de um adolescente do mesmo sexo que 
você e coloque dentro de um vaso de cerâmica. Junte vinte e um grãos de feijão preto e 
jogue terra em cima. Regue com água filtrada, durante nove dias. Os pés de feijões 
ficarão bem viçosos. Depois disso, num terreno baldio você os plantará, com vaso e 
tudo, jogando por cima um papel escrito com a seguinte mensagem "Aqui estão 
plantados meus cabelos, que nascerão e crescerão como estes pés de feijão, ficarão 
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bonitos e nunca mais cairão. Porque eu não quero que eles caiam mais, nunca mais. Eu 
quero que cresçam, pelo poder da natureza e do Criador e assim será. Amém Dentro de 
pouco tempo seu cabelo começará a nascer novamente e você se sentirá uma nova 
pessoa. Nada melhor do que se sentir bem, para viver uma vida feliz. 


Para Problemas no Couro Cabeludo 


Caspa ou seborréia, queda de cabelos e doenças do couro cabeludo em geral podem se 
degenerar em coisas mais complicadas, fazendo com que você corra o risco de perder 
seus cabelos ou e ficar com aquelas horríveis falhas. Um dos meios de transmissão mais 
comuns é o uso de aparelhos não esterilizados por parte dos profissionais do ramo. 
Assim, é sempre bom se prevenir, fazendo o seguinte: Sempre que cortar seus cabelos, 
ao retornar para casa, lave-os com água morna e seu xampu normal. Misture depois o 
suco de um limão, um copo de água benta e raspas de sabão de coco, até obter uma 
pasta. Aplique no couro cabeludo, massageando com as pontas dos dedos. Enxaguar e 
usar novamente seu xampu preferido. Observação: Tudo isso pode ser melhorado ainda 
mais se você deixar para cortar seus cabelos conforme as fases da Lua. Se quiser que 
cresçam logo, na Lua Crescente. Se quiser que se mantenham, na Lua Nova. Se quiser 
que aumentem, na Lua Cheia. Se quiser que demorem para crescer, na Lua Minguante. 


Para Embelezar os Cabelos 


Os cabelos são um importante detalhe de beleza da mulher e devem receber também 
cuidados de especialistas, com bons produtos de beleza também. Nesses casos, gastar 
um pouquinho mais pode ser a diferença entre cabelos secos e quebradiços e outros, 
cheios de vida e brilho. Além disso, para mantê-los sempre bonitos, fortes e viçosos, 
faça a seguinte simpatia: Toda Lua Cheia, molhe os cabelos e, sob o luar, corte uma 
pequena mecha. Coloque-a num envelope, lacre-o, depois enterre-o junto ao tronco de 
uma árvore bem sólida e bonita. 
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Orações e Simpatias 
voltar a amizade 


Que neste exato momento (dizer aqui o nome do amigo ou amiga ) sinta 
saudades de mim. Que a força que contraria o nosso encontro acabe agora e 
que ela sinta uma profunda necessidade de me ver, de falar comigo. Que os 
nove coros dos anjos soprem meu nome (maisa sampaio) em seus ouvidos e 
que ela (tatiele menezes) não se sinta sossegada até falar comigo hoje. Que 
esta vontade de falar comigo se torne irresistível neste exato instante e 
sempre. Salve o Sr.Javé, Salve Jesus Cristo, Salve o Espírito Santo de Deus, 
Salve Nossa Senhora Maria Santíssima, nossa mãe e Rainha do Universo, 
salve os anjos Miguel, Gabriel e Rafael, Salve Mestra Rowena e Mestra Nada. 
Que este meu desejo se reforce na Luz dos Mestres e que se realize agora 
mesmo. Peço à Santíssima Trindade, Pai, Filho e Espírito Santo que quebre o 
orgulho, o egoísmo e o medo que se instalaram no coração de 
(tatiele menezes) Peço a Nossa Mãe Maria que nos proteja e que proteja o 
nossa amizade, que essa nunca cause a tristeza para ninguém, e que o caminho 
dela nunca seja desviado por más influências. Peço aos três Arcanjos, Miguel, 
Gabriel e Rafael, que afastem de (tatiele menezes) as pessoas que possam 
afastá-la de mim (maisa sampaio). Que ela fique protegida e jamais esqueça 
da minha amizade e troque por outra além de mim. Oh! Mestres, eu suplico, 
que neste momento (tatiele menezes) sinta uma irresistível vontade de me 
abraçar, e falar comigo e que tudo se cumpra assim que eu publicar esta 
oração. Eu peço e comando, que esse pedido seja atendido com a rapidez de 
um relâmpago pela Luz do grande Sol Central. Amém. 

SIMPATIA PARA CONQUISTAR AMIZADE 

Costure um saquinho com tecido lilás. Dentro dele, coloque uma pedrinha de 
qualquer cor. 

Feche o saquinho com linha branca e pingue sobre ele duas gotas de essência 
de eucalipto. 

Carregue esse patuá sempre com você, pelo tempo que achar necessário 
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Biblioteca de simpatias 
SIMPATIA 
Conseguir Trabalho 

Adquira um maço de velas brancas comuns e acenda cada uma delas diante da imagem 
de Santa Rita. Para cada vela que acender, peça com fervor à Santa que lhe ilumine e 
ajude a conseguir um bom emprego. Após a última vela ser acesa e feito o pedido, 
apague todas elas, uma a uma, e as embrulhe juntas em papel de cor azul. Arranje 
barbante suficiente para amarrar o pacote deixando-o deitado ao lado da imagem. 
Quando já tiver conseguido o emprego, retire apenas uma das velas dopacote, acenda-a 
e faça uma prece agradecendo pela graça recebida. Deixe a chama da vela se extinguir 
normalmente. No dia seguinte, à mesma hora, selecione outra vela e repita o ritual. Faça 
isso a cada dia até que não reste mais nenhuma vela no pacote. Para maior segurança, 
arranje um castiçal para apoiar a vela acesa ou utilize um recipiente de vidro, barro ou 
louça, pingue em seu centro algumas gotas de cera da vela para fixá-la. Certifique-se 
que ela esteja bem firme e afastada de quaisquer outros materiais que o fogo possa 
consumir. 

SIMPATIA 

Galgar Melhor Posto no Trabalho 

Na primeira sexta-feira do mês, dirija-se à igreja que costuma freqüentar e deposite 
junto à imagem da divindade de sua devoção três moedas e um galho de arruda. Peça 
com bastante convicção a(o) santa(o) que lhe ajude a conseguir um melhor posto em seu 
trabalho. Faça uma prece fervorosa e agradeça de forma antecipada pela graça futura 

SIMPATIAS PARA CASAMENTO 

Diz a lenda, que numa cidadezinha do interior de MG, uma moça tinha o sonho de 
casar, mas todos os seus namorados sempre corriam dela quando tomavam 
conhecimento de tal sonho.Um dia, uma freira que passava por lá. disse para ela 
comprar um Santo Antônio, e que logo, logo ela se casaria. Bom, mais que depressa ela 
comprou o Santo, e o tratava como a peça mais importante de sua casa. Meses se 
passaram, e casamento que é bom, nada. Com raiva, mas muita raiva mesmo, a moça 
jogou o Santo pela janela, nesse mesmo momento passava um moço pelo local, e 
adivinhe, o Santo foi direto pra cabeça do rapaz, que muito invocado com o acontecido, 
resolveu ir tirar satisfação com a dona do Santo. Pois bem, ao conhecê-la o rapaz se 
apaixonou, e a moça, enfim, conseguiu casar-se. E daí, todos acreditam e creem, que 
Santo Antônio, e o Santo casamenteiro. 

PARA AMARRAR MARIDO 

À meia noite de lua quarto crescente, quando seu marido estiver dormindo, pegue um 
pano virgem (sem uso), e uma agulha e uma linha vermelha, chegue perto dele e faça de 
conta que esta costurando, murmurando estas palavras com muita fé e convicção: 
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"Estou costurando o coração de (diga o nome de seu marido) para que ele nunca se 
interesse por ninguém a não ser por mim". Repita esta frase por 7 vezes e enterre o 
pedaço do pano no jardim ou num vaso de barro com planta. 

PARA MULHER CASAR RÁPIDO 

Quando uma das sua amigas for casar, a mulher que quer casar rápido deve arrancar três 
fios do próprio cabelo e colocar debaixo do véu da amiga que for casar, sem que ela 
perceba, e seu casamento será breve. 

PARA MARIDO AMAR CADA DIA MAIS A ESPOSA 

Esta simpatia deve ser feita pela esposa num dia do mês que tenha número sete. 
Exemplo: 7, 17, 27(de qualquer mês). Pegue 30 cm. de fite branca(de qualquer largura), 
escreva em toda a extensão da fita o nome do marido, em seguida amarre essa fita num 
retrato do marido, colocando-o numa igreja, aos pés do santo que a esposa seja devota. 

E reze logo depois tróes Salve-Rainhas. 

PARA HAVER HARMONIA CONJUGAL I 

Coloque no quarto de dormir do casal um quadro com o retrato do casamento e todas as 
noites antes de dormir, olhe para a fotografia e repita: "Nós nos amamos". 

PARA HAVER HARMONIA CONJUGAL II 

Pegue uma peça íntima da mulher e amarre-a a uma do home com uma fita azul e 
virgem. Deixe as peças sob a cama do casal e no dia seguinte jogá-las em agua corrente. 
A simpatia deve ser feita preferencialmente num dia de sexta-feira. 

PARA ESPOSA AMARRAR MARIDO 

Comprar um moringa com tampa e colocar debaixo de uma goteira da casa, deixando 
encher com água da chuva. Quando quiser ter relação sexual com o marido, é só 
destampar a moringa. Quando ele sair de casa. tampe bem a moringa e guarde bem, 
dentro de casa. 

PARA CASAR COM NAMORADO 

Pegar uma maçã vermelha, cortar a tampa e retirar o miolo. Pegar um papel branco e 
virgem e escrever o nome próprio e do marido. Colocar papel dentro da maça e jogar 
em cima uma colher de mel. Feche e amarre com uma fita vermelha, fazendo um pedido 
a Sto. Antônio e guardando a maça até que ela apodreça. 

PARA MARIDO LARGAR AMANTE 

Pegar 2 pedaços de carne e fazer um buraco pequeno em cada pedaço, escrever o nome 
da amante num pedaço e o nome do marido em outro pedaço de papel branco. Coloque 
os 2 papéis cada um em um pedaço de carne. Aquele que ficar com o nome dela jogar 
para um gato comer, e o que ficar com o nome dele, para um cachorro comer. 
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PARA VIÚVA ARRANJAR BOM CASAMENTO 

Acenda uma vela branca no último dia do mês, durante três meses, sempre firmando o 
pensamento naquilo que deseja. A seguir, faça uma novena termine no dia do Santo. 

PARA MULHER IDOSA CONSEGUIR MARIDO 

Ir a um lugar onde se possa fazer uma pequena fogueira e com ela já acesa, saudar São 
João, São Pedro e todos santos protetores das senhoras idosas. 

PARA ACABAR COM BRIGAS ENTRE O CASAL 

Pegue duas facas virgens e cruze-as sobre a certidão de casamento. Depois de 3 horas 
retire as facas e guarde-as embrulhadas num lenço branco. 

PARA TER UM NOIVADO FELIZ 

No dia de Nossa Senhora da Conceição, entre na procissão em homenagem à santa, 
levando rosas brancas e uma vela branca. Enquanto estiver acompanhando a procissão, 
seja a pé ou em barco, volte seu pensamento para santa e peça que ela lhe permita ter 
um noivado feliz. Depois, jogue as rosas e a vela na água. 

PARA O CASAMENTO TRAZER FELICIDADE 

Se você está para casar, aja desta forma, se quiser encontrar felicidade nas núpcias: um 
dia antes das bodas, faça uma oração fervorosa para Santo Antônio a Nossa Senhora da 
Conceição, pedindo que essas divindades lhe dêem muita felicidade na vida de 
casada(o). 

PARA DEIXAR O MARIDO BONZINHO 

Embrulhar um jabuti com uma camisa do marido, tendo o cuidado de deixar uma 
abertura para não sufocá-lo. Após sete dias ao meio-dia de uma sexta-feira, retirar a 
camisa do jabuti e jogá-la nas águas de um rio. O jabuti deve ser alimentado 
normalmente. 

PARA RECONCILIAÇÃO DO CASAL 

Pegue um limão galego e leve a um padre para benzer. Em seguida faça um chá com 
limão e procure fazer com que o casal beba um pouco do chá. 

PARA CASAR COM UM ESTRANGEIRO 

Arrume moedas do país da pessoa com quem deseja casar, e com um pouco em uma das 
mãos, vá a um rio e jogue as moedas pedindo ao santo de sua proteção sorte no amor. 

PARA A ESPOSA SER AMOROSA 
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Compre uma corrente de ouro e dê de presente a sua esposa, colocando no pescoço dela, 
de preferência às 6 horas da manhã ou da tarde, mas sempre quando o sino de uma 
igreja estiver tocando. 

PARA QUE SUA NAMORADA NÃO TE ESQUEÇA 

Faça que um pedaço de carvão pareça um coração, deixe em um lugar que bata o 
primeiro sol da madrugada. Dentro do carvão escrever o nome dela. Bater o pé, por 
cima, ao mesmo tempo pronuncie o nome dela. ela nunca o deixara. 

ABRIR CAMINHO PARA O AMOR 

Pegue um copo novo, que nunca tenha sido usado, e encha com água e uma pitada de 
sal. Coloque uma rosa branca dentro. Quando essa rosa estiver murcha, você deve tomar 
banho com a água. A simpatia deve ser feita no terceiro dia depois da Lua Nova, de 
preferência no mês de junho, o mês dos namorados. 

AFASTAR PAQUERADOR 

Se tem alguém pegando no seu pé e você não está a fim, experimente esta simpatia. 
Pegue uma pimenta malagueta, soque bem e misture com um pouco de sal. Coloque a 
mistura dentro de um saquinho de pano e carregue sempre com você. Quando se 
encontrar com a tal pessoa, passe as mãos nesse talismã e depois na cabeça dele. 

Oração de Santo Antônio - Padroeiro dos Namorados 

"Meu grande amigo Santo Antônio, tu que és o protetor dos namorados, olha para mim, 
para a minha vida, para os meus anseios. Defende-me dos perigos, afasta de mim os 
fracassos, as desilusões, os desencantos. Faze que eu seja realista, confiante, digna(o) e 
alegre. Que eu encontre um namorado(a) que me agrade, seja trabalhador(a), virtuoso(a) 
e responsável. Que eu saiba caminhar para o futuro e para a vida a dois com as 
disposições de quem recebeu de Deus uma vocação sagrada e um dever social. Que meu 
namoro seja feliz e meu amor sem medidas. Que todos os namorados busquem a mútua 
compreensão, a comunhão de vida e o crescimento na fé. Assim seja." 

TENHA FÉ E CONQUISTE 

Coloque numa pequena vasilha, algumas gotas de azeite de oliva, folhas de ciprestes e 
algumas gotas de perfume de laranjeira. Misture tudo muito bem. E guarde. Toda vez 
que você sair, passe um pouquinho dessa fórmula sobre as sobrancelhas e, em seguida, 
leia o Salmo 113, deixando-o aberto sobre a cabeceira da cama. 

Simpatia 

Escreva em 7 pedaços de papel branco o nome da pessoa amada. Depois, pegue 7 romãs 
e faça um furo em cada uma. Enfie cada papel com o nome da pessoa amada numa 
romã, ou seja, sete pedacinhos de papel em sete romãs. Mais tarde, às 18 horas, jogue as 
romãs num jardim e repita sete vezes: "Vai romã, vem (dizer o nome da pessoa 
amada)." Esta simpatia deverá ser feita apenas uma vez. 
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Simpatia 


Escreva uma poesia romântica, apaixonada, inspirada na lua. Numa noite de lua cheia, 
após olhar por alguns instantes para ela (a lua), leia a poesia. Como se você estivesse 
lendo para ela. Espere, então, sete dias. E ofereça a poesia à pessoa amada. 

Simpatia 

Consiga uma fotografia ( ou alguma coisa que você possua; ex.: um pedaço de pano da 
roupa...) da pessoa amada. Numa noite de luar. mergulhe essa fotografia num copo com 
água açucarada, deixando-a ali por sete dias. 

Simpatia 

Use por vinte e quatro horas uma correntinha de ouro ou de prata com uma medalhinha 
de São Jorge. A correntinha e a medalhinha devem ser novos, comprados por você. No 
dia seguinte, ofereça como um presente à pessoa amada. 

Simpatia 

Apanhe uma maçã e um pedacinho de papel branco. Escreva nesse papel o nome da 
pessoa amada. Faça um furo na maçã e coloque, nesse furo, o pedacinho de papel com o 
nome escrito. E tape esse buraco com mel e açúcar. Vá até um jardim público, coloque- 
se de costas e atire a maçã por sobre a cabeça. Retire-se sem olhar para trás. Não retorne 
a esse lugar durante sete dias. 

Simpatia 

Logo na manhã do Dia dos Namorados, véspera de Santo Antonio, compre um metro de 
fita azul de qualquer largura e escreva nela o nome completo da pessoa amada. A noite, 
conte 7 estrelas no céu, sem apontar , e faça um pedido ao santo para que ele ajude você 
a conquistar o coração dessa pessoa. No dia seguinte, amarre a fita nos pés da imagem 
de Santo Antonio e deixe lá, até conseguir arranjar uma pessoa para namorar. Faça a 
oração de Santo Antonio. 

Simpatia 

Vá até o mar ou rio, e acenda uma vela branca num pires branco e 3 gotas de perfume e 
algumas flores do lado, dedicada à rainha do mar. Peça para que lemanjá lhe ajude a 
alcançar sua graça e reze o pai nosso. Quando for atendida volte ao mesmo local e 
agradeça. 

SIMPATIAS INFALÍVEIS 

Com um pedaço de papel branco e coloque-o sobre um prato. Desenhe um coração do 
tamanho do fundo do prato. Depois, recorte o desenho e escreva nas três primeiras 
linhas o nome do homem desejado. Em outras três linhas, escreva seu próprio nome. 
Coloque o desenho do coração no fundo do prato, derrame um pouco de mel sobre ele, 
juntamente com algumas pétalas de rosa branca. Depois, acenda uma vela branca bem 
no meio do prato, deixando-a queimar totalmente. Quando a vela acabar de queimar. 
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firme o pensamento no homem desejado. Guarde o prato por sete dias. Depois, lave as 
pétalas e coloque-as dentro de um livro. O prato com o coração deve ser deixado num 
jardim onde existam espinhos Vá a igreja leve junto uma imagem de papel de Santo 
Antônio, e molhe-a na pia batismal, amassando até o papel formar um bolinha. Pegue 
um crucifixo, a bolinha e coloque em um papel branco. Rezar em seguida um terço, faça 
seu pedido e saia da igreja com o embrulho. Enterre no jardim de sua casa ou num vaso 
de barro que tenha uma flor bem bonita. Ao alcançar sua graça retire o embrulhe e jogue 
em água corrente. Pegue um baralho novo, tire o rei de copas e a dama de copas. Junte 
um de frente para o outro e amarre com uma linha azul-marinho. Coloque tudo dentro 
de um prato branco ( que nunca tenha sido usado ), coloque mel ate cobrir. Guarde em 
um lugar onde ninguém possa ver. Esta simpatia tem que ser feita às 18:00 em uma 
Sexta feira. 

Pegue uma vela vermelha e mande benzer, acenda em uma Sexta-feira às 18h e 
mentalize seu amado.Reze 3 Pai Nosso e 3 Ave Maria.Antes da vela terminar, pingue 3 
gotas da vela em um prato com água, na manhã seguinte irá aparecer as iniciais do seu 
amor Pegue um papel azul e coloque a letra que formou 5 vezes ai dobre em 4 partes e 
amarre-o com uma fita azul, enterre em uma encruzilhada e diga: " Em nome de todas 
as almas evoluídas, eu quero pedir um amor verdadeiro, que possa me fazer feliz. 
Prometo durante 3 meses, acender um incenso de lavanda em intenções de vocês. Num 
lugar mais alto que sua cabeça, acender três velas brancas em 1 prato com água e 
açúcar. Dedicar essas três velas aos três Anjos Protetores: Gabriel, Rafael e Miguel. 

Esta é uma simpatia que pode ser feita para tudo que você deseja alcançar Lembre-se 
que para dar certo você tem que ter muita fé em Deus. 

ORAÇÃO PODEROSA 

"Meu grande amigo Santo Antônio, tu que és o protetor dos namorados, olha para mim, 
para a minha vida, para os meus anseios. Defende-me dos perigos, afasta de mim os 
fracassos, as desilusões, os desencantos. Faze que eu seja realista, confiante, digna(o) e 
alegre. Que eu encontre um namorado(a) que me agrade, seja trabalhador(a), virtuoso(a) 
e responsável. Que eu saiba caminhar para o futuro e para a vida a dois com as 
disposições de quem recebeu de Deus uma vocação sagrada e um dever social. Que meu 
namoro seja feliz e meu amor sem medidas. Que todos os namorados busquem a mútua 
compreensão, a comunháo de vida e o crescimento na fé. Assim seja." Para conquistar 
um amor impossível fassa essa oração durante 7 dias seguidos. 

PARA UMA CAUSA IMPOSSÍVEL 

Oração a São Judas Tadeu 

São Judas, glorioso apóstolo, fiel servo e amigo de Jesus, o nome do traidor foi causa de 
que fosseis esquecido por muitos, mas a igreja vos honra e invoca universalmente como 
o patrono nos casos desesperados, nos negócios sem remédios. Rogai por mim que sou 
tão miserável! Fazei uso, eu vos imploro, desse particular privilégio que vos foi 
concebido, de trazer viável e imediato auxílio, onde o socorro desaparece quase por 
completo. Assisti-me nesta grande necessidade, para que eu possa receber as 
consolações e auxílio do céu em todas as minhaprecisões, atribulações e sofrimentos, 
alcançando-me a graça de... (fazer o pedido), e para que eu possa louvar a Deus, 
convosco e com todos os eleitos, por toda a eternidade. Eu vos prometo, óh bendito 
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Judas!, lembrar-me sempre deste grande favor, e nunca deixar de vos honrar como meu 
especial e poderoso patrono,e fazer tudo que estiver ao meu alcance para incentivar a 
devoção para convosco. Amém. 

AMAR CERTA PESSOA 

Esta simpatia é para você saber se você vai amar uma determinada pessoa. Basta pegar 
um copo de água e guardar num cantinho onde ninguém possa mexer. Ao meio-dia em 
ponto, pegue um ovo e jogue a clara no copo e a gema fora. Se, depois de algumas 
horas, a clara tomar a aparência de um véu de noiva, que dizer que você vai amar a 
pessoa em quem está pensando 

SIMPATIA DO SOL 

Numa manha de sol va para onde bate o sol e onde ninguém veja.Vire-se de costas para 
o sol e repita 13 vezes o nome da pessoa amada, depois diga:"Poderoso Sol, dai-me o 
coracao de (fulano), faca com que ele so pense em mim".Publicar logo em seguida. 

PARA A MULHER CONQUISTAR HOMEM DE SEUS SONHOS 

Pegue um pedaço de papel branco e coloque-o sobre um prato. Desenhe um coração do 
tamanho do fundo do prato. Depois, recorte o desenho e escreva nas três primeiras 
linhas o nome do homem desejado. Em outras três linhas, escreva seu próprio nome. 
Coloque o desenho do coração no fundo do prato, derrame um pouco de mel sobre ele, 
juntamente com algumas pétalas de rosa branca. Depois, acenda uma vela branca bem 
no meio do prato, deixando-a queimar totalmente. Quando a vela acabar de queimar, 
firme o pensamento no homem desejado. Guarde o prato por sete dias. Depois, lave as 
pétalas e coloque-as dentro de um livro. O prato com o coração deve ser deixado num 
jardim onde existam espinhos. 

PARA MULHER FEIA ARRUMAR NAMORADO 

A mulher feia sofre por causa disso. Porém, as forças ocultas poderão ajudar uma 
mulher feia a conseguir namorado bem apessoado, até causando inveja nas amigas. 
Deve, para isso, proceder assim: pegar uma palma de espada de São Jorge, cortá-la em 
três pedaços e colocá-la para ferver por três horas. Deixe a água esfriar e lave o rosto 
com essa água, sempre solicitando que São Jorge transforme-a de "dragão" em princesa 
bela e desejada. 

PARA QUE A PESSOA AMADA VOLTE 

Você brigou com o namorado? Ou a namorada? Ou seu marido fugiu? Então preste 
atenção nesta simpatia. Escreva o nome da pessoa num papel branco, à meia noite de 
uma sexta- feira, enterre o papel todo dobradinho debaixo de um pé de chorão, pense 
firme no seu retorno e urine em cima. 
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PARA QUE SUA NAMORADA NÃO TE ESQUEÇA 

Faça que um pedaço de carvão pareça um coração, deixe em um lugar que bata o 
primeiro sol da madrugada. Dentro do carvão escrever o nome dela. Bater o pé, por 
cima, ao mesmo tempo pronuncie o nome dela. ela nunca o deixara. 

PARA QUE O NAMORADO VOLTE 

Amarre 7 fitas coloridas numa estatua de Sto. Antônio, deixando guardada em seu 
guarda-roupa de cabeça para baixo. Prometa que quando tudo estiver bem, você liberta 
o Santo. 

PARA MULHER CONQUISTAR O AMADO 

Escreva o nome completo dele num cigarro com filtro. Depois acenda o cigarro e deixe 
queimar até o fim. Não precisa Fumar. Pegue o filtro e jogue na frente da casa da pessoa 
que você gosta e não conte nada a ninguém. 

PARA O RAPAZ ARRANJAR NAMORADA 

Conseguir três penas de qualquer passarinho e três pétalas de rosas, de qualquer cor. 
Conserva-las embrulhadas no bolso e ir trocando de bolso de vez em quando. 

PARA TERMINAR COM UM AMOR 

Escreva o nome da pessoa no chão ou na areia. Encha um litro de água de rio. Jogue em 
cima do nome formando uma cruz, até a água do litro acabar. Quebre o litro, bem 
quebradinho, e enterre bem fundo em lugar onde as pessoas não passem. 

PARA VOLTAR COM NAMORADO 

Escreva em cruz o seu nome e o da pessoa amada num pedaço de papel. Ponha dentro 
de uma vasilha virgem, cubra os nomes com uma substância doce. Coloque a vasilha 
debaixo de sua cama por vinte e um dias. Logo verá que a harmonia estará se 
fortalecendo entre os dois. 

PARA IMPOTÊNCIA SEXUAL MASCULINA 

Coloque sete dentes de alho descascados dentro de um litro de água, coloque no sereno 
e tome todos os dias um pouco até que equilibre o seu potencial energético. 

SE VOCÊ ESTÁ AFIM DE TRANSAR COM UMA GAROTA, E ELA NÃO ESTÁ 
AFIM 

Quando você encontrar uma cadela no cio, corte um chumaço dos pêlos da mesma. Vá a 
casa da garota, e sem que ela perceba espalhe os pêlos pela sala. Logo ela estará quase 
como a cadela. E se você estiver por perto, será o premiado. Mas se não... 

PARA ACABAR COM FRIEZA SEXUAL DA MULHER 
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Alimentar-se bem, usar pimenta malagueta na comida e tomar suco de uva puro de 6 em 
6 horas. Reservando sempre 2 horas do dia para relaxar. 

PARA SATISFAZER SEXUALMENTE UMA MULHER 

Antes de ir ao encontro dela, pegue um punhal de aço lambuze com mel, crave em uma 
maçã e deixe debaixo da cama, vá ao encontro, depois, lave o punhal, e coma a maçã. 

PARA TRANSAR COM UMA MULHER 

Compre um frasco de perfume, abra-o e sopre três vezes para dentro do frasco. Tampe o 
frasco, deixe-o embrulhado por uma noite em uma folha de bananeira. Depois ofereça o 
perfume a mulher que quer conquistar. Se ela usar o perfume logo você conseguirá o 
que quer. 

PARA SEU MARIDO SER MUITO POTENTE 

Se seu marido está meio decadente, não dando conta do recado no terreno sexual, faça 
uma simpatia que costuma dar resultado satisfatório. Pegue uma cueca branca de seu 
marido e faça, com ela, três cruzes sobre a cama do casal. Faça com que seu marido use 
a mesma cueca três segundas-feiras seguidas. 

PARA QUE SEU MARIDO NÃO COMA FORA 

Pegue uma cueca de seu marido, que foi usada uma só vez e dê um nó, depois enterre a 
cueca no quintal. Se você morar em apartamento (onde não há terra), enterre a cueca 
num vaso de alguma planta. 

PARA TER MUITAS AMANTES 

Escreva na palma de sua mão esquerda, cruzados, os nomes das mulheres que quer 
conquistar. Se for uma só, escreva o nome sobre o M do centro da mão esquerda. 

PARA UMA MULHER SER IRRESISTÍVEL 

Vista a calcinha ao contrário (do avesso). Depois, mentalize os rostos dos homens a 
quem quer impressionar. Conseguindo isso, passe os dedos sobre os seios e sobre o 
sexo. Logo colherá os resultados. 

PARA MANTER O MARIDO EM CASA 

Escreva o nome do marido num pedaço de papel e dobre em 4 partes. Coloque o papel 
em baixo do pé direito da cama do casal. 

PARA CURAR BRONQUITE 

Pegar coco, devendo furá-lo naquele olho, tirando a sua água e colocando dentro mel 
puro de abelha. Fechar o buraco com uma rolha de cortiça. Embrulhe o coco num 
plástico e enterre, deixando assim por sete dias. Marcar a hora que enterrou e no sétimo 
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dia , no mesmo horário, desenterre, dando 3 colheres do mel para a criança, se for adulto 
3 colheres grandes (manhã - tarde - noite). 

PARA DOR DE OUVIDO 


Primeiramente, limpe cuidadosamente o ouvido. Se usar cotonete, não o introduza 
profundamente pois pode causar danos mais sérios. Extraia o suco de três dentes de alho 
ou de um galho de arruda, aqueça ligeiramente, molhe um pedaço de algodão e coloque- 
o no ouvido dolorido. Repita uma hora depois, se a dor não passar totalmente. 


PARA DOR DE CABEÇA 

Mesmo que a cabeça não esteja doendo, tome a cada três horas, meio copo de água 
morna com suco de limão. 

PARA CURAR DIABETE 

Pegar um mamão macho e tirar a tampa. A pessoa que tem diabete deve fazer xixi 
dentro do mamão e tampar novamente, prendendo a tampa com um palito. Enterre o 
mamão num local o qual o diabético nunca passe. 

PARA CURAR HEMORROIDAS 

Deixar secar uma fruta romã fervendo a casca, ferva as sementes separadas da casca. 
Com a casca fazer uma lavagem no local e com as sementes, um chá para tomar. 

PARA OS RINS FUNCIONAREM BEM 

Pegue folhas de abacate, quebra pedra, chuchu e faça um chá com três litros de água. 

Em seguida colocar o chá numa vasilha de vidro e ir tomando colheres ao dia. 

PARA CURAR AZIA 

Coloque um punhado de barro numa vasilha e completá-la com água. Deixe descansar 
por uma hora e retire um copo da água que ficou parada em cima do barro. Tome essa 
água e vire a vasilha de cabeça para baixo, deixando assim até que todo o barro tenha 
caído. 

PARA ACABAR COM A CASPA 

Pegue um lenço, ainda não usado, três limões galegos e três pitadas de sal refinado e o 
suco dos limões num recipiente e misture bem. Depois faça com isso uma fricção no 
couro cabeludo. A seguir, amarre o lenço na cabeça por uma hora. Então lave os cabelos 
com água corrente, jogando o lenço fora. 

PARA DORES NAS PERNAS 
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Fazer uma "pomada" com tutano de boi, uma colher de óleo de fígado de bacalhau e 
meia xícara de farinha de trigo. Depois, aplique a "pomada" sobre o lugar desejado, 
fazendo uma massagem. Deixe ficar por uma hora. Depois, lave com água morna e 
sabão neutro. 


COCEIRAS 

Bata três vezes com os nós dos dedos em cima do lugar que está coçando e diga: " Estou 
batendo na coceira e não parte do meu corpo, braço, mão ou pescoço". 

DERRAME 

Esta simpatia ajudará qualquer pessoa a se recuperar mais rápido de um derrame. 

Guarde as cinzas de uma fogueira de São João dentro de um pote de barro com água. 
Espere as cinzas irem para o fundo do pote e dê para o doente beber pausadamente, 
sempre que tiver sede. 

DIABETES 

Pela manhã, assim que acordar, ferva um litro de água e acrescente sete folhas de pata- 
de-vaca (conhecida também como mororó, unha-de-vaca, pé-de-boi). Abafe por alguns 
minutos e beba uma xícara em desjejum. As folhas não precisam ser frescas. Se você 
não tiver nenhuma árvore dessa planta por perto, pode usar folhas secas. 

GARGANTA DOLORIDA 

Colha, de manhãzinha, 21 folhas de aroeira e ferva com água suficiente para cobri-las. 
Coe, adoce e tome uma colher de cada vez, quatro vezes por dia. 

DOR DE DENTE 

Para dores de dente repentinas, experimente amarrar um dente de alho no dedinho da 
mão, do mesmo lado em que está o dente dolorido. 

DORES DE OUVIDO 

Esmague uma folha de arruda em leite materno e coloque sobre o ouvido dolorido. É 
tiro e queda! 

SIMPATIAS PARA CRIANÇA 

PARA CRIANÇA QUE URINA NA CAMA 

Cozinhe três cristas de galo e dê para seu filho comer, sem que ele saiba do que se trata. 
Depois, faça seu filho urinar sobre uma brasa. Verá que logo ele perderá esse costume 
incômodo. 

PARA FAZER O BEBÊ ANDAR 
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Se você acha que seu bebê está demorando para começar a andar, ha uma solução 
simples. Leve seu bebê para um local onde exista muita areia, como uma praia, por 
exemplo. Segure o bebê pelas mãos e faça-o caminhar pela areia, de forma que a marca 
de seus pés fiquem bem definidas e visíveis. Logo atrás do bebê deverá vir a avó ou 
uma benzedeira, que lhe perguntará: O que eu corto ? Ao que você responderá: Corte o 
medo. Repita isso por sete vezes e verá que seu bebê logo estará caminhando com 
perfeito equilíbrio e desenvoltura. 

PARA QUE SEU FILHO SEJA FORTE 

Consiga carne de capivara, que é um roedor muito comum nos arrozais e beira de rios 
do Rio Grande. Cozinhe a carne com cebola e alho. Dê um pedaço de carne para a 
criança comer, concentrando-se e pedindo ao Anjo da guarda de seu filho que faça 
crescer forte e com saúde. 

PARA SEU FILHO SER INTELIGENTE 

Nem toda criança nasce com o mesmo QI (quociente de inteligência). Portanto, se você 
quiser que seu filho se desenvolva inteligente, acenda uma vela e faça uma cruz com ela 
sobre a testa do bebê. Saiba que a vela é o símbolo da inteligência. 

PARA ABRIR O APETITE DAS CRIANÇAS 

Junte os restos de comida da criança por três dias. Depois coloque os restos num prato 
branco e jogue um punhado de açúcar por cima. Leve para um jardim e ofereça a São 
Cosme e São Damião, que eles vão ajudar o seu filho a comer melhor e ter bastante 
saúde. 

PARA SABER COM ANTECEDÊNCIA O SEXO DO BEBÊ 

Pegar duas almofadas e colocar um garfo embaixo de uma e uma colher embaixo da 
outra. Pedir que a futura mamãe escolha uma das almofadas e sentar em cima. Se 
embaixo da almofada escolhida tiver um garfo, a criança será homem e se for colher 
será menina. 

SIMPATIAS PARA BELEZA 
PARA TER O NARIZ CERTO 

Se você ainda é jovem e percebeu que seu nariz apresenta algum defeito, passe a usar, 
todas as noites, um pregador de roupas para corrigir o defeito. Não se preocupe com o 
incômodo que se origina da pressão do pregador. Respire pela boca e tenha um nariz 
certinho. 

PARA ESPINHA NÃO DEIXAR MARCA NO ROSTO 

Pegue um pouco de pomada "Minâncora" e dê uma ligeira aquecida, jogando por sobre 
a espinha um pouco de sal refinado. Aplique a pomada sobre a espinha e só retire 
quando a pele afetada tiver lhe consumido uma boa parte. Depois de algumas 
aplicações, a espinha sumirá e não deixará marca. 
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PARA O CABELO FICAR MAIS FORTE 


Na noite de Lua cheia, corte as pontas do seu cabelo, coloque no tronco da bananeira ou 
em uma árvore em fase de crescimento. 


PARA O CABELO PARAR DE CAIR 

Pegue uma porção de capim-gordura, um litro e meio de água, e deixe ferver bem. 
Depois, deixe esfriar. Em seguida, lave a cabeça com sabão de coco e , logo após, 
enxaguar os cabelos com a água do capim-gordura. Fazer esta simpatia três vezes por 
semana. 

PARA ACABAR COM ESPINHA 

Pegue três pêssegos já maduros e descasque-os de maneira que as tiras da casca sejam 
bem finas. Depois coloque as cascas para ferver em água filtrada, de forma que as 
cascas desmanchem. Coloque as cascas num prato e adicione uma colher bem cheia de 
mel puro. Deixe passar uns quinze minutos e lave o rosto com a água fria e sabão 
neutro. 

PARA PERDER PESO 

Na lua minguante à noite, pegar uma linha amarela, sair no quintal, segurar a linha com 
as duas mãos olhando para as estrelas. Escolher as bem pequenas, dar um nó e dizer; 
"Estrela, estrelinha formosa e magrinha, me dê sua magreza que eu dou minha 
gordurinha". Depois colocar no pulso. Cada estrela corresponde a um quilo. Tem que 
ser feita 3 luas minguantes, cada lua uma linha com os mesmos nós. E colocado no 
pulso. 

PARA TER UM ROSTO BONITO 

Mantenha, em sua casa um pote ou filtro de barro com água de chuva. Ao acordar e 
antes de dormir, lave o rosto com bastante dessa água, depois espalhe suco de limão e 
mel de abelha em partes iguais. Deixe por meia hora, depois volte a lavar com água de 
chuva e um sabonete neutro ou de glicerina. Enxugue apertando a toalha contra pele, 
sem esfregar. 

PARA CORRIGIR DEFEITO NAS ORELHAS 

Toda vez que passar diante de uma igreja, coloque a mão sobre o defeito e firme o 
pensamento, pedindo que seus santos protetores melhorem a aparência das orelhas. E ao 
chegar em casa, acenda uma vela branca para os santos. 

EMAGRECER 

Ferva cinco folhas de graviola em um litro de água. Tome esse chá quente quatro vezes 
ao dia, um copo de cada vez. 
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BARRIGA DIMINUIR 


Retire o sarro do cachimbo, passe os dedos sobre a nódoa e faça uma cruz sobre a 
barriga, na altura do umbigo. Outra simpatia muito popular é encostar a barriga na 
parede assim que acordar e dizer: " Parede, me dá a sua barriga, que lhe dou a minha!" 


CINTURA AFINAR 

Arrume um barbante ou cordão e dê nele o número de nós correspondentes aos anos que 
você tem de idade. Amarre esse cordão numa sexta-feira ao meio-dia e permaneça com 
ele até a cintura afinar. Quando isso acontecer, tire o cordão e jogue nas águas de um 
rio, agradecendo aos deuses da beleza. 

MANTER-SE SEMPRE JOVEM 

Para evitar um envelhecimento precoce, mastigue um dente de alho roxo e tome em 
seguida um copo de água. 

FAZER UMA BOA PROVA 

Para ir bem nas provas, o estudante deve colocar três galhinhos de arruda dentro de um 
livro. A simpatia deve ser feita uma semana antes da prova. Depois da prova, os 
galhinhos devem ser jogados em água corrente. 

ACHAR DOCUMENTOS PERDIDOS 

A pessoa que perdeu os documentos deve bater o pé direito no chão sete vezes e pedir a 
São Lino para que ajude a encontrar. Quando os documentos aparecerem, rezar um Pai- 
nosso e uma Ave Maria. 

TIMIDEZ 

Esta simpatia deve ser feita durante três quintas-feiras para acabar com a timidez. 
Cruzando os braços, faça cócegas nos pés, usando a mão direita no pé esquerdo e a mão 
esquerda no pé direito. 

ACHAR COISAS PERDIDAS 

Esta simpatia funciona para achar qualquer objeto perdido. É só torcer um lenço e dar 
três nós, dizendo: "Amarro o rabo da macaca e, enquanto não achar o que procuro não 
desamarro este rabo." Em seguida, sair procurando o que perdeu, sempre com o lenço 
amarrado de lado. Quando achar, não se esquecer de desfazer os nós. 

COISAS IMPOSSÍVEIS 
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Faça, no dia 11 de agosto, esta oração para Santa Clara: "Oh, Santa Clara, que seguiste 
Cristo com tua vida de pobreza e oração, fazei com que, entregando-nos confiantes à 
providência do Pai Celeste, no inteiro abandono, aceitemos serenamente tua soberba 
vontade." Repita esta oração durante nove dias, rezando em seguida uma Ave Maria, 
com uma vela acessa na mão. Quando for atendida, publicar a oração em um jornal. 

CHUVA PARAR 

Esta simpatia deve ser feita na hora em que a chuva intermitente der uma folga. É só 
pegar uma folha de papel em branco, amassar e fazer uma bolinha com ela. Embrulhe 
com outra folha, dando uma torcida e amarre com um barbante formando uma boneca. 

A bonequinha deve ser pendurada na janela ou na varanda da casa para espantar chuva. 

INSETOS 

Para espantar insetos em geral, principalmente moscas e mosquitos, coloque dentro de 
um copo, dez folhas de arruda e um pedaço de fumo em corda. Deixe o copo tampado 
com um pratinho, durante dois dias. Basta colocar esse copo em lugares infestados por 
inseto, para eles irem embora. A mistura faz efeito durante um mês. 

LIVRAR-SE DA VIZINHA FALADEIRA 

Pegue um pedaço de pano vermelho e recorte em formato de língua, bem comprida. 
Escreva no pano o nome da vizinha faladeira e depois vá dando nós, enquanto diz: "Eu 
te amarro, língua de trapo, língua ferina, língua mentirosa, eu te amarro para sempre". A 
seguir enterre a língua num jardim ou no mato, longe de sua casa. 

LIVRAR-SE DE PULGAS 

Para acabar com pulgas na cama, junte treze folhas de hortelã e coloque embaixo do 
colchão. 

LIVRAR-SE DE RATOS 

Uma fórmula caseira muito boa para acabar com ratos é misturar um punhado de gesso 
com um pouco de queijo ralado e pôr nos lugares frequentados pelo rato. Deixe por 
perto também um copo de água. 

ARRUMAR EMPREGO 

Escreva o nome da pessoa ou firma que pode lhe arrumar o emprego num papel branco, 
enrole uma chave e coloque dentro de um copo com água doce. Deixe num lugar bem 
alto, durante sete dias. No oitavo dia tire o copo do lugar, jogue a água fora e passe a 
chave por todo o corpo nu. Deixe a chave numa igreja aos pés do santo de sua devoção. 

CHEFE TRATÁ-LO MELHOR 

Se você sente que seu chefe é muito sisudo, trata-o com muita frieza, experimente fazer 
esta simpatia, que o relacionamento vai melhorar. Coloque em cima da mesa dele um 
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copo de água e fique vigiando para que só ele toque nele. No final do expediente, joque 
a água na pia. 

EVITAR DESEMPREGO 


Você deve fazer esta simpatia sempre que possível, para afastar sempre o fantasma do 
desemprego de sua vida. Às seis horas da tarde, saia para o quintal de sua casa (se morar 
em apartamento vá até a área de serviço ou coloque a cabeça para fora da janela) e reze 
uma Ave Maria Para a Nossa Senhora da Guia, pedindo para iluminar seu caminho. 

FAZER SUCESSO NA CARREIRA 

Para alcançar sucesso profissional, você precisa prender três vaga-lumes em um vidro. 
Tampe o vidro com uma redinha ou um pano ralo. Coloque dentro um galhinho de uma 
planta qualquer e fique olhando para eles e captando suas vibrações positivas, até pegar 
no sono. Na manhã seguinte, solte os vagalumes num parque ou jardim. 

MANTER EMPREGO 

Em uma folha de papel roxo, escreva sete vezes: "Quero que meu anjo da guarda me 
ajude a garantir meu emprego." Com esse papel, embrulhe três dentes de alho e guarde 
tudo em uma gaveta, no lugar onde você trabalha. 

MELHORAR DE EMPREGO 

Arrume três moedas antigas, três galhinhos de arruda e deposite-as no altar de uma 
igreja onde esteja o santo de sua devoção. Depois de fazer essa simpatia, assista a uma 
missa nessa igreja. Quando arrumar o emprego desejado, não se esqueça de voltar à 
igreja e acender uma vela em agradecimento. 


SER QUERIDO NO TRABALHO 

Antes de se vestir para ir trabalhar, passe um copo cheio de água pelo corpo. Jogue a 
água fora e coloque dentro uma colher de sopa de açúcar. Encha novamente de água, 
passe pelo corpo e deposite-o em lugar bem alto. Depois, reze um Pai Nosso para a 
Santa Isabel. Siga esse ritual diariamente, que todos seus colegas de trabalho vão adorar 
você. 

PARA NUNCA FALTAR DINHEIRO 

Coloque 3 moedas no fundo de um saleiro. Nunca deixe faltar sal em cima das moedas. 
Dinheiro na mão o resto da vida. 

PARA NUNCA PERDER O DINHEIRO 

Pegue três moedinhas e três balas, ou três docinhos. Jogue as balas e as moedinhas num 
jardim, oferecendo a Cosme e Damião, desejando que nunca mais perca dinheiro. 
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PARA QUE NÃO TENHA PREJUÍZOS 


Antes de sair de casa, pela manhã, pegue um raminho de arruda e passe-o no peito em 
cruz, por três vezes, na pele do peito. 

PARA GANHAR MAIS DINHEIRO 

Pegue seu chaveiro que contenha todas as chaves da casa e friccione-o durante dez 
minutos. Em seguida coloque as chaves uma a uma sobre a mesa de refeições, em forma 
de cruz e reze um Pai Nosso. A simpatia deve ser realizada às 12 horas. 


PARA CONSEGUIR DINHEIRO RAPIDAMENTE 

Vá a um riacho que tenha boa correnteza e ponha na água uma nota de qualquer valor. 
Depois, corra para um ponto mais abaixo e entre na água, onde deverá ficar esperando a 
nota chegar, dizendo: "Que o dinheiro que eu preciso venha a mim o mais depressa que 
puder". Quando apanhar a nota trazida pela correnteza, leve-a até uma igreja e deposite- 
as aos pés de uma imagem de Santo Onofre. 

PARA GANHAR UM AUMENTO DE SALÁRIO 

Se você acha que está ganhando pouco, e quer um aumento de salário, faça assim: 
pegue um pouco de fermento e ponha dentro de um prato de barro, firmando o 
pensamento e dizendo para si mesmo: "Assim como esse fermento faz crescer o pão, 
também fará crescer o meu salário". 

PARA GANHAR NA LOTERIA 

Arrume uma estrela do mar pequena e num dia de sexta feira ao meio-dia, coloque-a no 
bolso direito e no mesmo horário faça o seu jogo ou compre o bilhete. À meia-noite do 
mesmo dia troque-a de bolso e reze o Pai Nosso. 

PARA ATRAIR O DINHEIRO 

Fazer um defumador com algumas folhas de louro e acrescentar um punhado de açúcar 
e um punhadinho de erva-doce e diga: "dinheiro e fartura" ao defumar a casa de trás 
para frente, ou seja, dos fundos da casa para a frente. 

PARA SE AFASTAR DA MISÉRIA 

Uma vez por ano, na passagem do ano, à meia noite, escreva num pedaço de papel a 
palavra "miséria", coloque o papel sobre uma chapa de ferro ou qualquer outro 
recipiente de metal, despeje vinagre, álcool e coloque sete pedrinhas de sal grosso ao 
redor. Em seguida, ateie fogo ao álcool e fique de costas até queimar tudo. Como o 
álcool é altamente inflamável, tome todas as precauções com seu recipiente, 
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principalmente se ele for de plástico. Não se esqueça de repetir esta simpatia por pelo 
menos 7 anos, que ficará longe da miséria. 

SIMPATIAS PARA CASAMENTO 

Diz a lenda, que numa cidadezinha do interior de MG, uma moça tinha o sonho de 
casar, mas todos os seus namorados sempre corriam dela quando tomavam 
conhecimento de tal sonho. 

Um dia, uma freira que passava por lá, disse para ela comprar um Santo Antônio, e que 
logo. logo ela se casaria. Bom, mais que depressa ela comprou o Santo, e o tratava 
como a peça mais importante de sua casa. Meses se passaram, e casamento que é bom, 
nada. Com raiva, mas muita raiva mesmo, a moça jogou o Santo pela janela, nesse 
mesmo momento passava um moço pelo local, e adivinhe, o Santo foi direto pra cabeça 
do rapaz, que muito invocado com o acontecido, resolveu ir tirar satisfação com a dona 
do Santo. Pois bem, ao conhecê-la o rapaz se apaixonou, e a moça, enfim, conseguiu 
casar-se.E daí, todos acreditam e creem, que Santo Antônio, e o Santo casamenteiro. 

PARA AMARRAR MARIDO 

À meia noite de lua quarto crescente, quando seu marido estiver dormindo, pegue um 
pano virgem (sem uso), e uma agulha e uma linha vermelha, chegue perto dele e faça de 
conta que esta costurando, murmurando estas palavras com muita fé e convicção: 

"Estou costurando o coração de (diga o nome de seu marido) para que ele nunca se 
interesse por ninguém a não ser por mim". Repita esta frase por 7 vezes e enterre o 
pedaço do pano no jardim ou num vaso de barro com planta. 

PARA MULHER CASAR RÁPIDO 

Quando uma das sua amigas for casar, a mulher que quer casar rápido deve arrancar três 
fios do próprio cabelo e colocar debaixo do véu da amiga que for casar, sem que ela 
perceba, e seu casamento será breve. 

PARA MARIDO AMAR CADA DIA MAIS A ESPOSA 

Esta simpatia deve ser feita pela esposa num dia do mês que tenha número sete. 
Exemplo: 7, 17, 27(de qualquer mês). Pegue 30 cm. de fite branca(de qualquer largura), 
escreva em toda a extensão da fita o nome do marido, em seguida amarre essa fita num 
retrato do marido, colocando-o numa igreja, aos pés do santo que a esposa seja devota. 

E reze logo depois tróes Salve-Rainhas. 

PARA HAVER HARMONIA CONJUGAL I 

Coloque no quarto de dormir do casal um quadro com o retrato do casamento e todas as 
noites antes de dormir, olhe para a fotografia e repita: "Nós nos amamos". 

PARA HAVER HARMONIA CONJUGAL II 
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Pegue uma peça íntima da mulher e amarre-a a uma do home com uma fita azul e 
virgem. Deixe as peças sob a cama do casal e no dia seguinte jogá-las em agua corrente. 
A simpatia deve ser feita preferencialmente num dia de sexta-feira. 

PARA ESPOSA AMARRAR MARIDO 

Comprar um moringa com tampa e colocar debaixo de uma goteira da casa, deixando 
encher com água da chuva. Quando quiser ter relação sexual com o marido, é só 
destampar a moringa. Quando ele sair de casa, tampe bem a moringa e guarde bem, 
dentro de casa. 

PARA CASAR COM NAMORADO 

Pegar uma maçã vermelha, cortar a tampa e retirar o miolo. Pegar um papel branco e 
virgem e escrever o nome próprio e do marido. Colocar papel dentro da maça e jogar 
em cima uma colher de mel. Feche e amarre com uma fita vermelha, fazendo um pedido 
a Sto. Antônio e guardando a maça até que ela apodreça. 


PARA MARIDO LARGAR AMANTE 

Pegar 2 pedaços de carne e fazer um buraco pequeno em cada pedaço, escrever o nome 
da amante num pedaço e o nome do marido em outro pedaço de papel branco. Coloque 
os 2 papéis cada um em um pedaço de carne. Aquele que ficar com o nome dela jogar 
para um gato comer, e o que ficar com o nome dele, para um cachorro comer. 

PARA VIÚVA ARRANJAR BOM CASAMENTO 

Acenda uma vela branca no último dia do mês, durante três meses, sempre firmando o 
pensamento naquilo que deseja. A seguir, faça uma novena termine no dia do Santo. 


PARA MULHER IDOSA CONSEGUIR MARIDO 

Ir a um lugar onde se possa fazer uma pequena fogueira e com ela já acesa, saudar São 
João, São Pedro e todos santos protetores das senhoras idosas. 

PARA ACABAR COM BRIGAS ENTRE O CASAL 

Pegue duas facas virgens e cruze-as sobre a certidão de casamento. Depois de 3 horas 
retire as facas e guarde-as embrulhadas num lenço branco. 

PARA TER UM NOIVADO FELIZ 

No dia de Nossa Senhora da Conceição, entre na procissão em homenagem à santa, 
levando rosas brancas e uma vela branca. Enquanto estiver acompanhando a procissão, 
seja a pé ou em barco, volte seu pensamento para santa e peça que ela lhe permita ter 
um noivado feliz. Depois, jogue as rosas e a vela na água. 
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PARA O CASAMENTO TRAZER FELICIDADE 

Se você está para casar, aja desta forma, se quiser encontrar felicidade nas núpcias: um 
dia antes das bodas, faça uma oração fervorosa para Santo Antônio a Nossa Senhora da 
Conceição, pedindo que essas divindades lhe dêem muita felicidade na vida de 
casada(o). 

PARA DEIXAR O MARIDO BONZINHO 

Embrulhar um jabuti com uma camisa do marido, tendo o cuidado de deixar uma 
abertura para não sufocá-lo. Após sete dias ao meio-dia de uma sexta-feira, retirar a 
camisa do jabuti e jogá-la nas águas de um rio. O jabuti deve ser alimentado 
normalmente. 

PARA RECONCILIAÇÃO DO CASAL 

Pegue um limão galego e leve a um padre para benzer. Em seguida faça um chá com 
limão e procure fazer com que o casal beba um pouco do chá. 

PARA CASAR COM UM ESTRANGEIRO 

Arrume moedas do país da pessoa com quem deseja casar, e com um pouco em uma das 
mãos, vá a um rio e jogue as moedas pedindo ao santo de sua proteção sorte no amor. 

PARA A ESPOSA SER AMOROSA 

Compre uma corrente de ouro e dê de presente a sua esposa, colocando no pescoço dela, 
de preferência às 6 horas da manhã ou da tarde, mas sempre quando o sino de uma 
igreja estiver tocando. 

PARA QUE SUA NAMORADA NÃO TE ESQUEÇA 

Faça que um pedaço de carvão pareça um coração, deixe em um lugar que bata o 
primeiro sol da madrugada. Dentro do carvão escrever o nome dela. Bater o pé, por 
cima, ao mesmo tempo pronuncie o nome dela. ela nunca o deixara. 

ABRIR CAMINHO PARA O AMOR 

Pegue um copo novo, que nunca tenha sido usado, e encha com água e uma pitada de 
sal. Coloque uma rosa branca dentro. Quando essa rosa estiver murcha, você deve tomar 
banho com a água. A simpatia deve ser feita no terceiro dia depois da Lua Nova, de 
preferência no mês de junho, o mês dos namorados. 

AFASTAR PAQUERADOR 

Se tem alguém pegando no seu pé e você não está a fim, experimente esta simpatia. 
Pegue uma pimenta malagueta, soque bem e misture com um pouco de sal. Coloque a 
mistura dentro de um saquinho de pano e carregue sempre com você. Quando se 
encontrar com a tal pessoa, passe as mãos nesse talismã e depois na cabeça dele. 
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Oração de Santo Antônio - Padroeiro dos Namorados 


"Meu grande amigo Santo Antônio, tu que és o protetor dos namorados, olha para mim, 
para a minha vida, para os meus anseios. Defende-me dos perigos, afasta de mim os 
fracassos, as desilusões, os desencantos. Faze que eu seja realista, confiante, digna(o) e 
alegre. Que eu encontre um namorado(a) que me agrade, seja trabalhador(a), virtuoso(a) 
e responsável. Que eu saiba caminhar para o futuro e para a vida a dois com as 
disposições de quem recebeu de Deus uma vocação sagrada e um dever social. Que meu 
namoro seja feliz e meu amor sem medidas. Que todos os namorados busquem a mútua 
compreensão, a comunhão de vida e o crescimento na fé. Assim seja." 
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fteAtas ^ffli-^reciosAS 

Ágata - Protege o valor do amor, a reconhecer os verdadeiros 
amigos e também ajuda nos problemas de justiça. 

Ágata de Fogo - Ligada ao chakra básico, esta pedra é de 
grande importância, pois seu tom avermelhado nos dá a 
vitalidade e a força de que precisamos, tanto física, quanto 
psíquica. Esta pedra é conhecida como "pedra da disposição" 


Ágata Dentrita - Ajuda a fortificar o corpo, o equilíbrio, melhora 
as infecções, febre e sonambulismo. Na parte psíquica, ajuda a 
eliminar o medo. 


Ágata Musgosa - Tem como especialidade a capacidade de ligar o 
homem a natureza, ensinando este a cuidar e dar valor à Terra. É 
uma pedra muito apreciada por índios, pois, segundo eles, traz 
alegria e harmonia. 

Água Marinha - É a pedra dos místicos e videntes de alma pura. 
Tem maravilhosas propriedades de limpeza, ajuda a conservar a 
pureza, a inocência e a clarividência. Sua principal virtude está 
relacionada ao dom da palavra, ajudando-nos a expressar 
verbalmente o que sentimos sem agressividade. Amazonita - É 
uma pedra de excelente força curativa, tem efeito calmante. 
Usada no plexo solar, diminui a ansiedade, possibilitando maior 
clareza na resolução dos problemas. 


Âmbar - O Âmbar não é uma pedra, é um produto orgânico 
formado por resina petrificada há cerca de 40/50 milhões de 
anos. Melhora a dor de cabeça, diminui dores na nuca, asma, 
infecções e febre. O âmbar ajuda a aprofundar a meditação. 


Ametrino - Uma extravagancia da natureza nos deu o ametrino. 
Nesta formação, a ametista e o citrino se ligaram. Por isso o 
ametrino é utilizado para o corpo e a mente. Com ele, temos a 
possibilidade de soltar os mais fortes bloqueios para conseguir 
um equilíbrio harmonizado, dá-nos sono profundo e relaxante, 
fortifica a saúde. 


Ametista - É uma das pedras de Eros. Ajuda a encontrar nossos 
talentos e fortificar a mente. Melhor pedra para a meditação e 
para intensificar o crescimento das plantas. 











Aventurino (Quartzo Verde) - Abre nossa alma para uma energia 
delicada. Ajuda a receber a energia e a força proveniente da 
natureza. Atua principalmente na área dermatológica. 


Aventurino Vermelho - Protege a vitalidade, a resistência e liga 
nossa energia à terra. Cuidado, pois em pessoas de 
personalidade fraca, o aventurino vermelho poderá influenciar 
maldosamente o comportamento. 


Calcita Laranja - Sua principal virtude é a alegria. Traz a 
verdadeira amizade. No plano físico ela atua na osteoporose, pois 
influencia bem os ossos. Ela também fortifica a memória. 


Calcita Óptica - Sua principal virtude é a de unir os opostos. 


Citrino - Simboliza a sabedoria e o prazer. Dá-nos confiança e 
reforça 

a luminescência da aura. O citrino pode ser produzido 
artificialmente, queimando-se a ametista, sem nenhum prejuízo 
as suas propriedades curativas. O citrino amarelo escuro ajuda a 
diminuir o medo, a culpa, depressão e a inquietude. O citrino 
amarelo claro mostra efeito positivo para os nervos, pâncreas, 
pessoas diabéticas e úlceras. 


Crisopásio - O cirsopásio influi na psique, pois ajuda a quem se 
tortura com complexos de inferioridade ou de culpa, 
influenciando diretamente a auto-estima. Também atua contra 
hemorragias durante partos. 

Cristal de Rocha - É conhecida como pedra da luz. Seu poder é 
ilimitado. 


Cristal fumè (quartzo esfumaçado) - O Cristal fumê possui 
também todas as capacidades do Cristal de Rocha. 

Cristal grafitado (turmalina quartzo) - É o Cristal de Rocha com 
inclusões de turmalina em forma de agulha. Ajuda a assimilar 
positivamente situações difíceis, a aceitar os opostos, e a superar 
dificuldades sociais. 


Cristal Rutilado - É um cristal de rocha com inclusões de rutilo. O 
povo chama essas inclusões de "Cabelo de Vénus" . Ativa o 
crescimento das células, melhora tireoides e problemas do 
coração. 

Fluorita - É também denominada "Pedra Genial". Incentiva a 
inteligência e a consciência. Aumenta a concentração e a auto¬ 
confiança. 

Granada - Tem ação protetora. Ativa a sexualidade, ajudando nos 
casos 

de impotência, dando-nos força de vontade e resistência. 
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Hematita - Traz alegria e felicidade, além de proteger contra o 
mal olhado. Tem força para bloquear feitiços negativos, graças a 
sua grande concentração de ferro. 

Howlita - Influi em ossos, unhas, dentes e articulações. Ajuda 
também em dietas, pois tira o inchaço. Conhecida como "Pedra da 
Paz". 


Jásper - Influencia a criatividade, o enjôo e freia o apetite durante 
a gravidez. 

Kunzita - É uma gema roza-lilás. Ensina-nos a perdoar, harmoniza 
o coração e nos traz calma em momentos de tensão. Regula 
irritabilidade, pressão, enjôo, depressão e medo. 

Lápis Azuli - Muito admirada no antigo Egito, simboliza o terceiro 
olho. Facilita a tomada de decisões difíceis, pois abre nossa visão 
para novas perspectivas. 

Leopardita - É uma variação do Jásper. Sua estrutura imita a pele 
de um Leopardo. Influencia na coragem, vontade e determinação. 
Acaba com fobias, medos e dúvidas. É conhecida como "Pedra da 
Coragem". 

Malaquita - É conhecida como "Pedra da Saúde". Boa contra 
cólicas, envenenamentos, asma, cólera, reumatismo, múltipla 
esclerose e mal de Parkinsom. Deve ser limpa após cada 
tratamento pois perde a energia ao ser usada. 


Obsidiana Flocos de neve - Estimula a digestão, fortifica a pele, o 
cabelo, coluna vertebral, ossos e unhas. Não deve ser usada em 
meditações por pessoas sensíveis, pois sua forte energia pode 
causar irritabilidade, depressão ou angústia. 

Obsidiana Maragoni - Intensifica a energia que está dentro de 
nós, influenciando em momentos de crise. 


Obsidiana Negra - Traz à tona conteúdos inconscientes; faz 
lembrar vidas passadas. 

Olho de Tigre - Afasta o mau olhado. Nos dá força para 
superarmos problemas. 

Ônix - Fortifica a vista e acelera curas e aumenta a força 
muscular. É importante limpa-la depois de cada tratamento. 

Pedra da Lua - Tira o acanhamento na puberdade, atua no campo 
emocional das mulheres, impulsionando-as a realizarem seus 
desejos mais íntimos. 
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Pedra do Sol - É conhecida como pedra da Fama, pois seu brilho 
atua de modo que o nosso valor seja reconhecido por outras 
pessoas e por nós mesmos. 

Pirita - Influencia positivamente o desenvolvimento de talentos; 
atrai bens materiais. 


Quartzo Azul - Traz calma e tranqüilidade para quem o usa. 

Quartzo Rosa - É a pedra do amor, também considerada uma das 
pedras de Afrodite. Essa pedra faz aflorar os melhores 
sentimentos que cada um tem dentro de si. É boa para todas as 
doenças do coração. 


Quartzo Sodalítico - Ajuda na concentração e nos estudos. 

Rodocrozita - É conhecida como pedra dos caminhos amorosos, 
pois ela nos dá amor e carinho e ajuda a ver no outro mais as 
qualidades que os defeitos. 

Rodonita - Boa para momentos de crises afetivas. Fortifica o 
coração, aumenta a concentração, facilitando assim, processos de 
mudança. 

Sodalita - Atua no terceiro olho ampliando a vidência e a intuição. 


Topázio Imperial - Nos traz alegria, vitalidade, força de 
vontade para crescer no plano espiritual e material. 

Turmalina Negra - É a única pedra que não precisa ser limpa, 
pois não absorve negatividade. Ela é útil quando precisamos nos 
livrar de pensamentos negativos. 


Turmalina Verde - Atua no sistema nervoso central, 
equilibrando emoções. 


Turmalina Rosa - Ajuda a atrair o sexo oposto. 


Turqueza - Protege contra acidentes e ataques agressivos. 


Uniquita - Pedra que equilibra razão e emoção. 
Zebra Stone - É a pedra que equilibra os opostos. 
















AMOR SEXO DINHEIRO NAMORADO AMANTE SIMPATIAS 
PARA CASAR COM RAPAZ RICO 

Durante a Semana Santa, não mudar de calça, dormindo com a mesma, desde 
Domingo de Ramos até Sábado de Aleluia. No sábado de Aleluia, antes do sol 
nascer, tirar a calça, urinar nela, esconden-do-a debaixo do colchão. No dia 
seguinte, Domingo da Ressurreição, ir à primeira missa, vestindo essa calça. 
Na noite de domingo, antes de deitar-se, fazer um embrulho composto da 
calça, 3 moedas de um valor qualquer, contanto que chegue a um cruzeiro, 
com uma estrela do mar e pedra. Isso tudo coserá dentro de um pequeno saco 
de seda vermelha com linha da mesma côr. Guardar o saco em lugar que 
ninguém veja. Numa noite de lua nova, atirá-lo ao mar, pensando no rapaz 
com quem quer casar, dizendo Fulano, tu ficar amarrado,nestas aguas do mar 
Até comigo estares casado. 

PARA O AMANTE OU MARIDO SER FIEL 

Tomar uma parte qualquer da roupa interna do homem, meia do pé esquerdo, 
camisa ou cueca, que tenha sido usada uns 3 dias, e que estejam usa-«das. 
Quando tiver relações com o homem, numa noHte de lua cheia ou quarto 
crescente, limpar com essa peça de roupa as partes genitais. De manhã, a 
prHmeira urinada será sobre essa peça de roupa, que depois será conservada 
de molho na água, por 24 horas. A peça depois é bem espremida e enxuta, 
passada ao ferro e conservada debaixo do colchão para o lado da cabeça. Um 
copo de água obtida quando a peça é espremida, misturada com água de 
Colónia, é misturada na água com que o homem toma banho, lava o rosto ou a 
cabeça. 

PARA AFASTAR A AMANTE DO MARIDO 

A esposa que desejar o afastamento da amante do marido deve proceder do 
seguinte modo: arran-jar um pé de meia, calça ou combinação dessa mu-«lher 
e que a mesma tenha usado mas que não es-itejam lavadas. Numa noite de 
sexta-feira, numa praia deserta, à margem de um rio ou lagoa, em->beber em 
álcool ou gasolina a peça de roupa, fazer um embrulho e tocar fogo até que 
tudo fique re-iduzido a cinzas. Atirar as cinzas na água, rezando uma Ave 
Maria e afastar-se depressa do locar. (Esta mágica pode servir para uma ou 
muitas mulheres, se o marido tiver várias amantes. Mas neste caso, deve ser 
feita, separadamente 

PARA UM HOMEM CASAR-SE COM A SUA AMANTE 

Quando fôr lua nova, a amante arrancará sete folhas novas de um 
abacateiro e logo depois cosinha-as em um litro de água. Guarde o líquido 
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num vidro bem tapado, envolvido em um pedaço de seda azul, dizendo 
sobre o bocal do vidro, três ve-izes, as seguintes palavras :Lethomus — 
Radhamante — Alepa.Ao mesmo tempo que diz estas palavras tem o 
pensamento concentrado no homem. Conserva o vidro assim fechado e 
envolvido no pano de seda, sob a cama, do lado em que o homem se deita. 
Na noite de lua cheia, dá-lhe um copo do líquido a beber, adoçando-o com 
açúcar, sendo conveniente misturá-lo com um refesco de fruta, para 
disfarçar o gosto, repetindo até acabar-se o conteúdo do vidro. 

PARA UMA MULHER APAIXONAR-SE POR UM HOMEM 

Os jumentos e os potros, logo que nascem, têm na testa uma pequena 
carnosidade. Quando forem postos fora pela égua ou jumenta, veja-se se a 
cria é do sexo masculino. Sendo assim, tirar essa pequena carnosidade, 
deixando-a secar ao sol, durante vários dias, até ficar bem seca. Quanto à 
cria deve ser levada a outra égua ou jumenta que esteja amamentando, pois 
a mãe não quererá saber mais dela. Depois de muito seca, pisa-se bem essa 
bolinha de carne, num almofariz de metal ou de madeira, muito bem lavado 
e enxuto. Uma pitada muito pequena desse pó, assim obtido, lançada sobre 
o prato em que a mulher vai servir-se, fará com que essa fique loucamente 
apaixonada, sentindo forte desejo de coabitar com o homem que preparou o 
pó 

PARA U'A MULHER PRENDER UM HOMEM 

Fazer com que o homem use a mesma cueca, sete dias seguidos. Numa 
noite de sexta-feira com lua cheia ou em quarto crescente, copular com êle. 
Depois da cópula, limpar as'partes genitais com a cueca: No dia seguinte, 
deixar a cueca de molho, durante vinte e quatro horas. Em seguida, 
espremer bem a cueca, estendê-la para secar à sombra, sem apanhar sol, 
passando-a depois a ferro e dar a cueca para o homem usá-la outra vez 

PARA DESFAZER AMIZADES 

Arranjar um pé de meia usado de uma pessoa e outro também usado da outra 
pessoa. Molhar os dois pés em álcool ou gasolina e tocar fogo. Se o fogo 
apagar-se, molhar novamente e queimar outra vez, até que só restem cinzas. 
Juntar essas cinzas numa folha de papel branco, sem linhas e sem riscos e 
esperar que venha o quarto crescente, quando então atirará o embrulhinho no 
mar, num rio ou numa lagoa. 

PARA DESFAZER AMIZADES 

Arranjar um pé de meia usado de uma pessoa e outro também usado da outra 
pessoa. Molhar os dois pés em álcool ou gasolina e tocar fogo. Se o fogo 
apagar-se, molhar novamente e queimar outra vez, até que só restem cinzas. 
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Juntar essas cinzas numa folha de papel branco, sem linhas e sem riscos e 
esperar que venha o quarto crescente, quando então atirará o embrulhinho no 
mar, num rio ou numa lagoa.Enquanto isso, rezar durante 9 noites seguidas 1 
Salve Rainha e 3 Ave Marias 

PARA VER UMA PESSOA AUSENTE 

Numa noite de segunda-feira, quando fôr quar->to crescente, apanha-se num 
frasco de vidro branco um pouco de água do mar, arrolhando-se bem. Toadas 
as noites, seguintes, até a lua ficar cheia, expõe-se o vidro ao luar, durante 
uma hora, de 11 horas à meia noite. Enquanto o frasco estiver exposto à luz da 
lua, pensar fortemente na pessoa que se quer ver. Na noite da lua cheia, à meia 
noite, derrama-se a água numa tijelinha branca, nova, que nunca te-inha sido 
usada. 

Acendem-se duas velas novas de estearina. Fi-xa-se o olhar na água, num 
ponto central, pensando na pessoa que se quer ver. Não se force, a vista. O 
olhar deve ser natural. Aos poucos se verá a su-<perfície da água turvar-se, 
parecendo coberta de uma nuvem, a qual vai se esclarecendo aos poucos até se 
ver a imagem da pessoa. Fazer o mesmo, nas 3 noites seguidas, à mesma hora. 
As vezes a ima-igem é muito nítida, às vezes não é clara. E muito importante 
não comer nada, pelo menos duas horas antes. 

PARA VER O FUTURO 

Entre onze horas e meia noite, fechar-se sozinho, num quarto, que tenha sido 
varrido, não tenha teias de aranha, limpo e asseiado. Encher um copo de água 
pura, se possível, filtrada, ou coada de pano novo, colocá-la sobre uma 
mesinha, coberto de pano vermelho ou verde, Acender uma vela de estearina, 
se não houver de cera de abelha. A vela deve servir apenas para os exercícios 
desta vidência.Concentrar fortemente o pensamento no Anjo da Guarda, 
durante alguns minutos e depois olhar com calma a superfície da água. 

Quando a vista ficar cansada, interromper o exercício, recomeçando 
momentos depois, quando estiver com os olhos descansados. 

Se a pessoa tiver muita predisposição para a vidência, logo na primeira noite, 
começará a ver surgirem na superfície da água formas indistintas, nuvens, que 
depois irão tomando aspectos mais de-finidos, como sejam vultos, paisagens, 
etc. 

Continuar os exercícios, todas as noites, à mes->ma hora, até conseguir visão 
clara. Então poderá ver os fatos do futuro, do presente, em lugares dis-itantes, 
e do passado. Não fumar pelo menos uma hora antes do exercício. 

PARA GANHAR NO JOGO 

v 

Apanham-se 3 ovos da primeira postura de uma galinha preta. A meia noite de 
sexta-feira para sábado, quando a lua estiver entre quarto crescente e lua 
cheia, quebrar os ovos, deitando as claras num prato todo branco, novo, que 
nunca tenha sido usado. As três gemas, enterram-se ao pé de uma ár->vore ou 
de um arbusto, se fôr num quintal. Coloca-se o prato apanhando a luz da lua e 
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às 3 horas da madrugada, volta-se para vêr o desenho formado na clara. Para 
isso, acende-se uma vela nova de estearina. 

Às vezes formam-se algarismos, claramente, outras vezes o desenho não é 
muito claro, devendo ser interpretado. Neste caso, copiar a lápis num pa-ipel o 
desenho formado na clara, estudando-o depois com paciência. 

PARA AFASTAR UM INIMIGO 

Com cera de abelha, modelar uma pequena figura humana. Escreve-se num 
pedacinho de papel o nome do inimigo, que se junta à pequena figura de cera. 
Na última sexta-feira do mês, embrulha-se a figurinha de cera num pedaço de 
pano branco, novo, e vai-se a um lugar deserto, à noite, onde, derramando 
querosene ou gasolina sobre o embrulho, toca-se fogo nele, dizendo três 
vezes: Fulano. Deus te guie, fazendo depois o sinal da cruz. 

Chegando em casa, antes de entrar, do lado de fora da porta, dizer ainda 3 
vezes: Fulano, Deus te guie, fazendo depois o sinal e rezando um Credo. 


PARA SER FELIZ NOS AMORES 

Numa noite de segunda-feira, à meia noite, quando fôr quarto crescente, numa 
encruzilhada, de baixo de uma árvore copada, abre-se um pequeno buraco ao 
pé da árvore e urina-se nesse buraco. Tiram-se algumas folhas da árvore, que 
se deixam no buraco, tapando-se o mesmo em seguida e marcando-se com 
uma pedra. Na segunda-feira seguinte, à meia noite, tira-se um punhado de 
terra do bu-raco e coloca-se dentro de um saquinho de pano vermelho, novo. 
No mesmo local, deita-se dentro do sa->quinho, os pêlos de uma gata preta 
virgem, os quais devem ter sido cortados 24 horas antes, isto é à meia noite de 
domingo. Escreve-se com lápis vermelho, num papel, o nome da mulher que 
se quer conquistar ou os das mulheres que se têm em vista. Cose- A se o 
saquinho com uma agulha virgem e tam->bém com linha vermelha. O resto da 
terra do bu-raco é espalhado pelos cantos da encruzilhada. Não se deve tapar 
o buraco. Os pêlos da gata, que deve ser inteiramente preta, sem mancha 
nenhuma, têm de ser cortados com uma tesoura que só se usa uma vez e 
depois atira-se fora, em local onde não possa ser apanhada por outra pessoa. 
Trazer o saquinho consigo. O efeito desta mágica dura por um ano. 

PARA CURAR A FRIEZA FEMININA 

Sem que a mulher saiba, o homem arranjará uma calça que não tenha sido 

v 

lavada e que ela te nha usado por 3 dias. A meia noite de um dia de lua nova, 
quando o céu estiver sem nenhuma nuvem, urina sobre a calça, deixando-a 
depois ao relento isto é apanhando sereno, até de manhã antes do sol nascer. 
Guardará esta calça, num lugar em que não seja vista de ninguém, durante 7 
dias. No oitavo dia, coloca às escondidas a calça dentro do colchão, do lado 
em que dorme a mulher. 
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PARA ADIVINHAR OS DIAS DE CHUVA 

Numa noite de sexta-feira, quando o céu estiver bem limpo, colocar sete 
pedrinhas de sal de cozHnha, numa pequena tábua, muito limpa, que não seja 
nem pintada nem envernizada. A tábua deve ficar ao sereno e de manhã, antes 
do sol nascer, vai-se ver quais são as pedras que ficaram inteiras, as que estão 
meio desmanchadas e as que se desman->charam, inteiramente. As pedras que 
ficaram intei-ras indicam os dias secos, as que ficaram meio des-mianchadas 
os dias de chuva e as desmanchadas in-<teiramente os dias de aguaceiro. A 
ordem dos dias é a seguinte: sábado, domingo, segunda, terça, quar-<ta, quinta 
e sexta, çontando-se da esquerda para a. direita da pessoa. 

PARA TER SORTE NA LOTERIA 

Quando a lua estiver cheia, entre 7 e 8 horas da noite, apanhar em uma praia 
deserta, 7 conchas pequenas, que ficarão guardadas em um saquinho de seda 
branca, que a pessoa trará consigo. A seda para o saquinho deve ser nova e 
não tirada de ves->tido ou roupa, sendo o saco cosido com linha de seda 
branca. Antes de serem guardadas, as conchHnhas têm de ser molhadas na 
água do mar. Depois, procura-se um pouco de musgo nos rochedos ou de 
algas, também se guardam no saquinho. Chegando em casa, de volta da praia, 
acender à meia noite 3 velas de cera de abelha, dizendo: Aniel, Bratiel, Daniel 
— Aniel, Bratiel, Daniel — Aniel, Bratiel, Daniel. Concentra-se fortemente 
no Anjo da Guarida, durante alguns minutos. Depois apagam-se as velas 
dizendo as mesmas palavras. Dormir tendo o saquinho debaixo do 
travesseiro.O número que fôr premiado pode ser revelado em sonho ou então 
inspirado, durante o dia, em quaHquer momento, convindo para isso trazer o 
saquHnho sempre consigo.Esta mágica tem produzido efeitos favoráveis, mas 
deve ser renovada todos os anos. 

MÁGICA DO CABELO PARA UM MOÇA OU MULHER ARRANJAR 
UM NOIVO OU CONQUISTAR UM HOMEM 

Em uma sexta-feira com lua cheia, à meia noHte, arrancar três cabelos do alto 
da cabeça, diante de um espelho, tendo uma vela de estearina acesa. Fazer um 
nó com esses três cabelos e guardá-los dentro de um vidrinho com água do 
mar. Enquanto dá o nó nps 3 fios de cabelo pensar no rapaz pu nohomem. 
Esconde-se o vidrinho em lugar onde não apanhe sol e em sete terças-feiras 
seguidas rezar o seguinte responso de Santo António: 

Santo António de Lisboa, Vós sois o meu protetor, Não me deixareis à toa, Na 
busca do meu amor. 

Santo António milagroso. Vinde logo me ajudar, Trazei-me um noivo 
bondoso, Que saiba muito me amar. 

Santo António poderoso, Concedei-me o grande bem De um noivo muito 
amoroso, Para todo o sempre. Amem. 

O vidro deve estar sempre escondido. Se não houver resultado, depois das sete 
sexta-feiras, fa-*zer de novo, começando por arrancar de novo os 3 fios de 
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cabelo. 


PARA O AMANTE OU MARIDO SER FIEL 

Apanhar uma lagartixa, mantê-la viva numa panela de barro, que nunca tenha 
sido servida, e numa sexta-feira, ao meio dia, assar o animal até ficar bem 
seco. Depois pisar até ficar reduzido a um pó muito fino. Escrever num 
pedaço de papel, branco, sem riscos, o nome do homem, várias ve-»zes. 

Dobrai o papel, colocando nele o pó da lagar-itixa. Coser tudo num saquinho 
de pano virgem, branco. Trazer o saquinho pendurado no pescoço, de modo 
que ninguém veja, só o tirando para tomar banho. Se o saquinho ficar 
molhado, a simpatia per-<de o efeito. 

PARA AFASTAR UMA MULHER 

Quando um homem quizer que uma mulher impertinente, geniosa, fria, 
perigosa, afaste-se dele, antes de tudo, comprará uma legítima figa de Guiné, 
trazendo-a no pescoço. Sete noites seguidas, rezará um Credo e uma Salve 
Rainha. Durante esse tempo, evitará o mais possível encontrar-se com essa 
mu-ilher. Nas raras vezes em que estiver falando com ela, fumar um charuto, 
tirando grossas baforadas, de modo que a fumaça vá para o lado dela. 

Depois dos 7 dias, comprar um lenço branco, que guardará consigo até a lua 
entrar em quarto minguante, quando dará o lenço de presente a tal mulher, 
afastando-se por alguns dias do lugar onde mora, levando consigo uma peça 
qualquer da roupa da mulher, que o homem queimará numa noite de segunda- 
feira, até reduzir a cinza, atirando a cinza num rio, num lago ou no mar. 

Se isso não der ainda resultado, recomeçar as orações, como foi indicado 
acima, proceder do mesmo modo aconselhado, dar outro lenço, evitando ter 
re->lações sexuais com ela. Mais cedo ou mais tarde surgirá um incidente que 
fará a mulher afastar 
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Ervas, Rezas, banhos e simpatias. 


SORTE 


Se você estiver sentindo falta dessa energia tão necessária à vida, faça este banho 
especial para ajudar no trabalho e também no amor. Separe erva-de-bicho, folha da 
fortuna, arruda-macho, arruda-fêmea, levante, quebra-tudo, guiné e espada-de-são- 
jorge. Coloque todas as ervas para ferver em 3 litros de água, abafe por 3 minutos e coe. 
Assim que esfriar, despeje algumas gotas da colônia de sua preferência e tome o banho 
em uma terça-feira à noite, durante a fase da Lua Crescente. 


PARA TRAZER FELICIDADE. 

Adquira uma vela amarela e um maço de rosas da mesma cor. Acenda a vela e ofereça 
as rosas amarelas para Oxum, pedindo para que lhe traga felicidade e amor. 


PURIFICAÇÃO 


Se você quiser mandar as energias negativas para bem longe, faça este banho em uma 
quinta-feira de Lua Crescente, de preferência, à noite, junte as seguintes ervas: alecrim 
do campo, palma-de-santa-rita, rosas vermelhas, espada-de-são-jorge, louros verdes e 
erva-de-santa-bárbara. Coloque todas para ferver em 3 litros de água e, depois, coe o 
preparado. Separe as ervas e coloque-as ao sol. Após tomar um banho normal, despeje a 
mistura sobre seu corpo. Queime as ervas secas em um braseiro, juntamente com 
incenso de benjoim ou mirra. Enquanto as ervas queimam, diga as seguinte palavras: 
"Fogo de Deus, fogo celestial, fogo sagrado, que toda a impureza seja queimada e 
destruída em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, que a Santa Divina Trindade. 
Queimei, destruí e reduzi ao nada todas as más influências, assim como todo o mal". 
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ENERGIAS POSITIVAS 


Quando sentir que colocaram olho gordo em você, faça este banho para se livrar das 
energias negativas. Primeiro, junte as ervas: arruda, catinga-de-mulata, guiné e alecrim 
e acrescente um pouco de sal grosso. Ferva tudo ligeiramente, coe e coloque num balde 
com 3 litros de água. Banhe-se do pescoço aos pés, mas antes tome um banho normal. 


ALIVIO DE TENÇÕES 


(ou descarrego) Em meio balde de água coloque sal grosso a medida é a palma de sua 
mão, pegar uma vela de cheiro ou um incenso. Ascenda no banheiro a vela ou o 
incenso, apague a luz entre no chuveiro vá jogando a água com sal grosso em você... " 
Pensando que tudo que é ruim, inveja, olho gordo, está descendo tudo pelo ralo." Relaxe 
alguns minutos. 


BANHO DE ATRAÇÃO 


Ferver em 1 litro de água: 7 pétalas de rosa vermelha (símbolo da paixão) 7 gotas de 
óleo essencial de sândalo (afrodisíaco) 7 cravos da índia (afrodisíaco) 7 pitadas de 
coentro (afrodisíaco) Coar e jogar do pescoço para baixo após o banho 


SEGURANÇA TOTAL 


Na fase da Lua Nova, faça este banho-de-cheiro em uma terça-feira, junte ramos de 
manjericão, guiné, arruda, comigo-ninguém-pode e coloque tudo em uma panela com 
água fervendo. Desligue o fogo e tampe a panela. Coe e despeje a mistura do pescoço 
para baixo, rezando um Pai-Nosso e uma Ãve-Maria ao seu santo de devoção e ao seu 
anjo da guarda, pedindo muita proteção. 

INVEJA Junte alguns ramos de rosas brancas, arruda e ferva em 3 litros de água. Deixe 
descansar e esquente de novo. Depois, passe tudo por uma peneira fina. Faça esse banho 
em uma segunda-feira de Lua Minguante. 
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RELAXAMENTO 


Durante uma segunda-feira de Lua Minguante, junte as seguintes ervas: sabugueiro, 
kitoco, rabo-de-tatu, piteira imperial, zanga, angélica, alumã e brio-de-estudante. 
Coloque todas em 3 litros de água já fervida. Deixe um pouco de molho, retire do fogo e 
depois coe. Quando a água estiver morna, despeje o preparado do pescoço parta baixo. 
Aproveite para preencher a cabeça com pensamentos positivos e relaxar todos os 
músculos tensos. Tente esquecer os problemas e sentir corpo e a cabeça leves, como se 
você estivesse flutuando. Ao sair do banho, não se enxugue com uma toalha. Espere o 
corpo secar naturalmente. Antes de sair para a rua, faça uma oração invocando seu anjo 
da guarda, para que ele acompanhe e auxilie você em todos os momentos. 


SIMPATIA PARA CURAR CÓLICAS MENSTRUAIS. 


Espete em um garfo um miolo de pão Torre-o no fogo e dê para a pessoa que esta com 
cólicas comer. 


PARA SORTE E HARMONIZAÇÃO 


4 litros de água mineral 2 colheres de sopa de óleo de amêndoa para o corpo 10 gotas de 
essência de rosas Pétalas de rosa branca, lírio e angélica 1 quartzo branco bruto 1 
quartzo rosa bruto 1 citrino bruto 1 ametista Numa noite de lua crescente, coloque todos 
os ingredientes numa vasilha grande e deixe-a num local onde possa receber o frescor 
da noite e a luz da lua. Na manhã seguinte, após o banho higiênico, banhe-se na mistura, 
comprimindo as pétalas de rosa sobre a pele do corpo. Não se enxugue. Vista-se com 
um roupão e enrole uma toalha nos cabelos. Vista-se com roupas claras 


REZA PARA PROSPERIDADE 


“Infinito e Etemo Espírito do Bem, dai-nos força nova para vencermos nossos defeitos. 
Dai-nos fé e fazei-nos ver cada vez mais claramente a lei, os caminhos, os meios e os 
métodos que nos trarão permanentemente saúde, paz, felicidade e prosperidade. Dai-nos 
perfeita confiança na lei da vida eterna". Clique para ver mais rezas e orações 
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BANHO AFRODISÍACO 


Antes de um encontro amoroso ou sexual, ou também para atrair uma pessoa, podemos 
tomar o seguinte banho, carregando-nos com uma forte aura sedutora: Coloque em um 
balde ou bacia água quente (sem estar fervida) e coloque as seguintes essências; dez 
gotas de ylang-ylang (óleos essenciais), dez gotas de sândalo*, dez gotas de essências 
de rosas*, dez gotas de almíscar* e um punhado de cravo. Depois de tomado o seu 
banho normal, pegue o balde e com a ajuda de uma caneca, vá molhando novamente o 
seu corpo com essa água. Comece pela cabeça e vá molhando todo o restante do corpo. 
Feito isso, seque-se naturalmente, sem auxílio da toalha. Quando já estiver seco, 
coloque mais algumas gotas de almíscar nas palmas das mãos e acaricie o seu corpo 
todo. 


PRA AFASTAR MAU OLHADO OU QUEBRANTO 


3 litros de água mineral 1 garrafa de cerveja clara Misture a cerveja com a água e 
banhe-se da cabeça aos pés, após o banho higiênico. Enrole uma toalha na cabeça e 
vista-se sem enxugar-se. 


PARA CURAR HEMORROIDAS. 


Deixar secar uma fruta romã fervendo a casca, ferva as sementes separadas da casca. 
Com a casca fazer uma lavagem no local e com as sementes, um chá para tomar. 


PARA ATRAIR O AMOR 


2 litros de leite 4 colheres de mel 1 maçã vermelha ralada 2 pauzinhos de canela Ferva o 
leite e acrescente os demais ingredientes. Deixe esfriar. Coe e use após o banho 
higiênico, da cabeça aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e vista-se sem enxugar-se, 
ou coloque um roupão. 


PARA OS RINS FUNCIONAREM BEM. 
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Pegue folhas de abacate, quebra-pedra, chuchu e faça um chá com três litros de água. 
Em seguida colocar o chá numa vasilha de vidro e ir tomando 2 colheres ao dia. 


PARA CONQUISTAR AMOR 


Pegue flores de laranjeira, levante, alfazema, palma-de-santa-rita e flores brancas (de 
preferência mariquinhas). Lave-as e coloque dentro de uma panela com 3 litros de água. 
Ferva, deixe esfriar e coe. Pingue 7 gotas de seu perfume preferido na mistura e despeje 
do pescoço para baixo, lavando-se no chuveiro em seguida. Faça esse banho antes de 
sair de casa, rezando um Pai-Nosso e uma Ave-Maria para que encontre a pessoa amada 
e ela se sinta atraída por você. 


PARA FARTURA E PROSPERIDADE 


4 litros de água mineral 6 paus de canela pequenos 1 colher de chá de noz moscada 
ralada 6 folhas de louro 1 colher de sopa de erva-doce ou funcho 6 moedas douradas ou 
uma peça de ouro Pétalas de rosa amarela Num dia de lua cheia, ferva a água e 
acrescente os demais ingredientes, exceto as pétalas da rosa amarela. Coe. Guarde as 
peças de ouro e as moedas. Deixe esfriar e antes de utilizá-lo, acrescente as pétalas de 
rosa. Tome o seu banho habitual e utilize a mistura derramando-a generosamente da 
cabeça aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e vista-se sem enxugar-se, ou coloque 
um roupão. 


PARA PROTEÇÃO ESPIRITUAL 


10 ramos de alecrim fresco, sem os galhos 30 gotas de essência de verbena 1 punhado 
de sal grosso 4 litros de água mineral Ferva a água, desligue a chama e coloque os 
ramos de alecrim e o sal grosso. Deixe esfriar. Macere o alecrim com as mãos, como 
quem esfrega uma roupa. Antes de utilizar o banho, acrescente as gotas de verbena. 
Banhe-se do pescoço para baixo e deixe a água secar naturalmente ou use um roupão. 
Duas horas depois, tome uma chuveirada, se estiver sentindo um sono anormal. 
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PARA TIRAR BERNE. 


Arrumar um pedaço de toucinho fresco e amarrar sobre a ferida durante uma hora. 
Repetir essa simpatia durante 3 

dias. 


PARA PAIXÃO 


I maçã vermelha ralada 1 maço de salsa fresca 4 litros de água mineral 4 colheres de 
mel de flor de laranjeira No primeiro dia da lua cheia, coloque a água numa vasilha 
grande e acrescente os demais ingredientes. Coloque a vasilha num local onde possa 
receber o frescor da noite e a luz da lua cheia. Na manhã seguinte, coe a mistura e 
utilize-a, após o banho habitual, da cabeça aos pés. Cubra a cabeça com uma toalha e 
vista-se sem enxugar-se, ou coloque um roupão. Os homens devem retirar a salsa e 
utilizar o banho apenas com os outros ingredientes. 


SIMPATIA PARA CURAR PRISÃO DE VENTRE. 


Faça um chá de cebola roxa e tome a gosto. Você vai começar a eliminar os gazes 
presos. 


SIMPATIA PARA TER SORTE NA VIDA. 


Materiais necessários: Um quilo de lentilha Meio quilo de trigo em grão Uma bacia 
branca Uma dúzia de rosas brancas Maneira de fazer: Na primeira noite de lua cheia 
assim que a mesma estiver despontando no céu. Se locomova ao seu quintal de posse 
dos materiais acima citado. Coloque a bacia sobre o solo Despeje a lentilha e logo após 
o trigo Retire as pétalas das rosas e as adicione em meio aos grãos Deixe a bacia 
contendo os ingredientes em um local onde a mesma possa receber a energia da lua (ou 
seja a claridade). Ao amanhecer se locomova ao local onde ficou exposto os 
ingredientes. Retorne para dentro de sua casa e adicione aos mesmo água e tome um 
banho da cabeça aos pés. 
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PARA RETIRAR A NEGATIVIDADE 


4 litros de água mineral 2 punhados de sal grosso 2 dentes de alho roxo cortados em 
cruz 5 galhos de arruda macho 5 galhos de arruda fêmea Ferva a água com os dentes de 
alho cortados. Quando a água estiver morna, acrescente a arruda, tratando de macerá-la, 
até que esteja totalmente desfeita. Misture o sal. Deixe esfriar e coe. Use do pescoço 
para baixo, após o banho habitual. Passadas duas horas, tome uma chuveirada de água 
morna ou fria. Faça na lua minguante. 


PARA AFASTAR PESSOA INDESEJADA. 


Adquira um pouco de pelo de gato preto, pelo de cachorro preto e pelo de rato; 
juntamente com folhas de cansanção. Queime todos os ingredientes, triturando até 
formar um pó. Após isso feito, jogue o pó sobre a pessoa indesejada. 


PARA A MULHER CONQUISTAR O HOMEM DE SEUS SONHOS. 


Pegue um pedaço de papel branco e coloque-o sobre um prato. Desenhe um coração do 
tamanho do fundo do prato. Depois, recorte o desenho e escreva nas três primeiras 
linhas o nome do homem desejado. Em outras três linhas, escreva seu próprio nome. 
Coloque o desenho do coração no fundo do prato, derrame um pouco de mel sobre ele, 
juntamente com algumas pétalas de rosa branca. Depois, acenda uma vela branca bem 
no meio do prato, deixando-a queimar totalmente. Quando a vela acabar de queimar, 
firme o pensamento no homem desejado. Guarde o prato por sete dias. Depois, lave as 
pétalas e coloque-as dentro de um livro. O prato com o coração deve ser deixado num 
jardim onde existam espinhos. 


PARA ACABAR COM A CASPA 


Pegue um lenço, ainda não usado, três limões galegos (o suco) e três pitadas de sal 
refinado, coloque num recipiente e misture bem. Depois faça com isso uma fricção no 
couro cabeludo. A seguir, amarre o lenço na cabeça por uma hora. Então lave os cabelos 
com água corrente, e jogue o lenço fora. Para dores nas pernas. Fazer uma "pomada" 
com tutano de boi, uma colher de óleo de fígado de bacalhau e meia xícara de farinha de 
trigo. Depois, aplique a "pomada" sobre o lugar desejado, fazendo uma massagem. 
Deixe ficar por uma hora. Depois lave com água morna e sabão neutro. 
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PARA CURAR DIABETE. 


Pegar um mamão macho e tirar a tampa. A pessoa que tem diabete deve fazer xixi 
dentro do mamão e tampar novamente, prendendo a tampa com um palito. Enterre o 
mamão num local o qual o diabético nunca passe. 


PARA ATRAIR CLIENTE PARA O COMÉRCIO 


Jogue trigo no seu comércio e varra com uma vassoura feita de alecrim. Para atrair 
cliente para o comércio (III). Arrumar fezes de elefante (pegar no zoológico ou em um 
circo), deixar secar ao sol. Após seco. Acender carvão em um "tulibano" (recipiente 
próprio para defumar adquirido em casas de artigos religiosos). 


PARA AMENIZAR OS ÂNIMOS DE DUAS PESSOAS QUE ESTEJAM SE DANDO 
MAL. 


. Adquira duas velas brancas de sete dias, uma caneta virgem, um copo virgem e um 
pires também virgens onde caibam as duas velas. Escreva o nome completo de uma 
pessoa na vela, de baixo para cima, e repita a operação na outra vela. Coloque água 
mineral no copo virgem e adicione mel e açúcar dentro do pires. Acenda as duas velas e 
coloque sobre o pires, colocando essa oferenda em um local onde as pessoas não vejam, 
e de preferência em lugar mais alto que a cabeça delas. Reze um Pai Nosso e uma Ave 
Maria em intenção ao anjo de guarda das pessoas. Após sete dias, pegue todos esses 
ingredientes e coloque em um jardim, com algumas balas e doces. 
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PARA CURAR ASMA. 


Pegar uma pedrinha de cânfora (tem em farmácias) e fazer um breve. Usar no peito, nas 
primeiras noites de lua minguante. Depois enterre o breve no canto esquerdo da casa 
onde mora. Se for apartamento, enterrar num vaso no canto esquerdo do apartamento. 
Fazer em 3 minguantes seguidas, nos 3 primeiros dias de cada minguante. 

PARA CURAR BRONQUITE. Pegue um coco, fure-o naquele olho, tire a água. 
Coloque dentro mel puro de abelha. Fechar o buraco com uma rolha de cortiça. 
Embrulhe o coco num plástico e enterre, deixando assim por sete dias. Marcar a hora 
que enterrou e no sétimo dia, no mesmo horário; desenterre, dando 3 colheres do mel 
para a criança, se for adulto 3 colheres grandes (manhã, tarde e noite) 


PARA ATRAIR CLIENTE PARA O COMÉRCIO. 


Jogar Wisk nos quatro cantos do comércio e deixar secar naturalmente. 


PARA DOR DE OUVIDO. 


Primeiramente, limpe cuidadosamente o ouvido. Se usar cotonete, não o introduza 
profundamente pois pode causar danos mais sérios. Extraia o suco de três dentes de alho 
ou de um galho de arruda, aqueça ligeiramente, molhe um pedaço de algodão e coloque- 
o no ouvido dolorido. Repita uma hora depois, se a dor não passar totalmente. Para dor 
de cabeça. Mesmo que a cabeça não esteja doendo, tome a cada três horas, meio copo 
de água morna com suco de limão. 


PARA GANHAR NA LOTERIA. 


Arrume uma estrela do mar pequena e num dia de sexta feira ao meio-dia, coloque-a no 
bolso direito e no mesmo horário faça o seu jogo ou compre o bilhete. A meia-noite do 
mesmo dia troque-a de bolso e reze o pai-nosso. 
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PARA GANHAR UM AUMENTO DE SALÁRIO. 


Se você acha que está ganhando pouco, e quer um aumento de salário, faça assim: 
Pegue um pouco de fermento e ponha dentro de um prato de barro, firmando o 
pensamento e dizendo para si mesmo: "Assim como esse fermento faz crescer o pão, 
também fará crescer o meu salário". 


PARA O HOMEM DEIXAR DE BEBER. 


Adquira com uma mulher de sua região que tenha acabado de parir, um pouco do leite 
que ela amamenta a criança recém nascida. Adicione esse leite na bebida preferida de 
seu marido e dê para ele beber, o restante do leite dê para um animal de estimação 
beber. Faça essa simpatia até ele começar a tomar nojo da bebida. 


PARA QUE A PESSOA AMADA VOLTE. 


Você brigou com o namorado? Ou a namorada? Ou seu marido fugiu? Então preste 
atenção nesta simpatia. Escreva o nome da pessoa num papel branco, à meia noite de 
uma sexta- feira, enterre o papel todo dobradinho debaixo de um pé de chorão, pense 
firme no seu retorno e urine em cima. 


PARA SE LIVRA DA DOR DE CABEÇA. 


Comprar uma batata grande e cortá-la com casca em rodelas bem finas. Colocar as 
rodelas sobre a testa e nas fronte, colocar um pano úmido sobre as mesmas e deitar-se 
num quarto escuro. 


PARA SE AFASTAR DA MISÉRIA. 


Uma vez por ano, na passagem do ano, a meia noite; escreva num pedaço de papel a 
palavra "miséria", coloque o papel sobre uma chapa de ferro ou qualquer outro 
recipiente de metal, despeje vinagre, álcool e coloque sete pedras de sal grosso ao redor. 
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Em seguida, ateie fogo ao álcool e fique de costas até queimar tudo. Como o álcool é 
altamente inflamável, tome todas as precauções com seu recipiente, principalmente se 
ele for de plástico. Não se esqueça de repetir esta simpatia pelo menos 7 anos, que ficará 
longe da miséria 


SIMPATIA PARA CURAR FRIEIRA ENTRE OS DEDOS DOS PÊS. 


Materiais necessários: Um limão galego Um cartucho de pólvora Uma porção de 
enxofre Maneira de fazer: Esprema o limão em um copo, adicione a pólvora e o 
enxofre. Misture tudo com uma colher e passe entre os dedos. 


SIMPATIA PARA CURAR SINUSITE. 


Bater no liquidificador um gengibre juntamente com banha de galinha; de maneira que 
vire uma pasta. Quando estiver com crises de sinusite passe a pasta sobre a testa; evite 
ventos frios. 


SIMPATIA PARA CURAR ÚLCERA. 


Tome diariamente batido no liquidificador couve com leite, se preferir mentruz ou 
folhas de rosa. Se preferir tome um cálice de rum antes das refeições. 


SIMPATIA PARA LIVRAR-SE DA VIZINHA FALADEIRA. 


Pegue um pedaço de pano vermelho e recorte em formato de língua, bem comprida. 
Escreva no pano o nome da vizinha faladeira e depois vá dando nós, enquanto diz: "Eu 
te amarro, língua de trapo, língua felina, língua mentirosa. Eu te amarro para sempre". A 
seguir enterre a língua num jardim ou no mato, longe de sua casa. 
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MAIS UMA SIMPATIA PARA SE LIVRAR DO OLHO GORDO: 


Uma ferradura de cavalo Uma figa feita de madeira de guiné Um vazo de 40 
centímetros Terra preta Uma muda de planta comigo ninguém pode Uma cabeça se alho 
roxo Uma cabeça de alho branco Maneira de fazer: Coloque todos os materiais dentro 
do vazo, em seguida a terra e logo após plante a muda de planta. Depois de tudo pronto 
deixe o vazo em um lugar bem visível. 


SIMPATIA PARA ACHAR DOCUMENTOS PERDIDOS. 


A pessoa que perdeu os documentos deve bater o pé direito no chão sete vezes e pedir a 
São Lino para que ajude a encontrar. Quando os documentos aparecerem, rezar um Pai- 
Nosso e uma Ave-Maria. 


SIMPATIA PARA ACHAR COISAS PERDIDAS. 


/ 

Esta simpatia funciona para achar qualquer objeto perdido. E só torcer um lenço e dar 
três nós, dizendo: "Amarro o rabo da macaca e, enquanto não achar o que procuro, não 
desamarro este rabo" Em seguida, sair procurando o que perdeu, sempre com o lenço 
amarrado de lado. Quando achar, não se esquecer de desfazer os nós. 


SIMPATIA PARA FAZER UMA BOA PROVA. 

Para ir bem nas provas, o estudante deve colocar três galhos de arruda dentro de um 
livro. A simpatia deve ser feita uma semana antes da prova. Depois da prova, os galhos 
devem ser jogados em água corrente. 
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Para nao faltar dinheiro na sua carteira Material necessário: 


3 grãos de milho de galinha 3 moedas de qualquer valor 1 pedaço de pano branco 
pequeno Como preparar: Com o pano faça um saquinho, coloque tudo dentro dele e 
feche-o. Coloque este saquinho na sua carteira. Para não exagerar ao ingerir bebida 
alcóolica. Material necessário: 1 copo Água 3 gotas de vinagre Como preparar: Antes de 
sair para ir a uma festa, ou ao bar, tome um copo de água com as gotas de vinagre. Esta 
simpatia você deve fazer por livre e expontânea vontade e também quando você sente 
que está exagerando. Para desmanchar olho gordo Material necessário:- 1 figa de 
madeira ou metal 1 frasco com perfume Como preparar:- Coloque a figa dentro do 
frasco com o perfume, tampe-o e deixe por 13 dias. Após os 13 dias, coloque esta figa 
em sua bolsa ou bolso, pedindo para afastar o olho gordo. O frasco de perfume coloque 
num jardim. Para tirar o excesso de fome Material necessário: 1 vaso de violetas cor de 
violeta 1 litro de água Como preparar: Retire 3 violetas deste vaso, ferva no litro de 
água e reserve. Sempre que for fazer a sua alimentação, coloque este vaso no centro da 
mesa. A noite após o seu banho normal, jogue o banho reservado em seu corpo do 
pescoço para baixo. Para acabar com dores nas pernas Material necessário: 7 miolos de 
margaridas 1 litro de álcool Algodão Como preparar: Coloque os 7 miolos dentro do 
litro de álcool. Deixe em infusão por 7 dias. Após este período, passe o liquido com 
algodão nas pernas antes de deitar. Para aliviar as dores provocadas pelas varizes 
Material necessário: 7 miolos da flor do lírio 1 litro de álcool Como preparar: Coloque 
os miolos de lírio no litro de álcool e deixe em infusão por 7 dias, após este período, ao 
deitar, com um algodão passe este líquido em suas pernas. Esta simpatia, pode ser 
repetida por várias noites Para quem tem medo de sair de casa sozinho (Doença do 
Pânico) Material necessário: 1 pedaço de algodão Como preparar: Com este algodão 
faça 7 bolinhas. Vá a janela de sua casa coloque uma bolinha na palma de mão e sopre- 
a, dizendo:"Assim como esta bolinha sobe para o ar e fica livre, eu também quero ficar 
livre deste medo. Para fortalecer o seu amor Material necessário:- 1 prato de sobremesa 
branco virgem 1 pedra de quartzo rosa 1 pêra 1 maçã Como preparar:- Coloque a pedra 
de quartzo rosa no centro do prato, corte a maçã e a pêra ao meio colocando os pedaços 
em volta da pedra. Esta simpatia deve ser feita no primeiro dia da lua cheia. Faça o seu 
pedido para que seu amor seja fortalecido e deixe este prato durante o período da lua 
cheia em um lugar de sua casa onde ninguém mexa. Terminada a fase da lua, tire a 
pedra de quartzo e guarde com você. As frutas coloque num jardim. 
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Simpatias para ser bem sucedido nas provas escolar 

Um dia antes de fazer a prova você deverá proceder da seguinte maneira compre um 
litro de água mineral um girassol e uma vela amarela .maneira de fazer retirem todas as 
pétalas do girassol é guarde em um lugar seguro coloque água mineral para ferver e 
quando estiver fervendo desliga o fogo e coloque as pétalas do girassol tampe a panela e 
deixe nornar e antes de sair de sua casa para fazer a prova tome um banho de higiene e 
logo em seguida tome o banho de girassol e acenda a vela amarela e faça os seus 
pedidos 

Simpatia para ser bem-sucedido em 

provas escolares 

material necessário um miolo de boi ou vaca um vidro com tampa uma vela de sete dias 
Branca um pouco de água benta maneira de fazer coloque o miolo dentro do vidro e em 
seguida despeje a água benta sobre o miolo feche o vidro e acenda a vela de sete dias e 
recite a seguinte oração meu anjo de guarda protetor abra minha mente e ilumine meu 
espírito para que nesta prova que vou fazer não me esqueça de nada amem 

Ritual para 

passar no vestibular 

Fazer o ritual na Lua Crescente, e de preferência quando a Lua 
estiver no signo de Sagitário, mas caso a próxima Lua em Sagitário 
não coincida com dias antes do vestibular ou prova que você vai 
fazer, o feitiço pode ser feito também com a Lua nos signos de 

Virgem ou Áries. 

Outra condição importante: que seja realizado num domingo - que é 
um dia regido pelo Sol, o planeta da VONTADE. 

Faça assim: trace um círculo, começando pelo leste, em sentido anti- 
horário. O círculo de proteção só deve, única e exclusivamente, ser 
traçado no sentido anti-horário para eventuação de feitiços de 
banimentos. Invoque a deusa grega da Sabedoria e das Artes, 
Athena. Faça uma mentalização em cima da energia representada por 
esta deusa, e concentre-a no seu plexo solar. Medite por instantes, 
sinta que a energia sábia de Athena está dentro de você. 

Pegue uma vela laranja e inscreva nela o símbolo rúnico da vitória: é 
um setinha apontada pra cima. Passe esta vela em seu plexo solar, 
para que sua "energia de Athena" seja materializada nesta vela. 

Finalize o ritual no dia da prova: acenda essa vela, ela te trará 
concentração e sabedoria para resolver a prova, e a energia da 
vitória para vencer o vestibular 



SIMPATIAS PARA ENDIVIDADOS 


Santa Edviges 

Santa Edviges nasceu na Baviera, no ano de 1174. Duquesa de Silésia e 
Polônia, mãe de sete filhos, viveu da prática efetiva da fé, da oração e da 
caridade. "Em certa ocasião, quando Santa Edviges estava visitando um 
presídio, descobriu que muitas pessoas ali se encontravam por não poderem 
pagar suas contas, desde então, ela começou a saldar as dívidas dos 
encarcerados, devolvendo-lhes a liberdade. Ela também os ajudava a 
recomeçar sua vida, conseguindo-lhes emprego".Após a morte de seis filhos e 
marido, Santa Edviges deixou o mundo e entrou no mosteiro cisterciense de 
Trebniz, Polônia, do qual a sua filha era abadessa. Santa Edviges faleceu no 
dia 15 de outubro de 1243. A Igreja celebra sua festa no dia 16 de outubro. 
Santa Edwiges é conhecida popularmente como "a padroeira dos endividados". 
Santa Edviges, rogai por nós. 

SANTA EDWIGES 

Protetora dos Pobres e Endividados 

Peça auxílio para resolver seus problemas financeiros através da intercessão 
de Santa Edwiges junto ao N.S. Jesus Cristo. 

Ó Santa Edwiges, vós que na terra fostes o amparo dos pobres, a ajuda dos 
desvalidos e o Socorro dos Endividados, e no Céu agora desfrutais do eterno 
prêmio da caridade que em vida praticastes, suplicante te peço que sejais 
minha advogada, para que eu obtenha de Deus o auxílio de que urgentemente 
preciso: (fazer seu pedido). Alcançai-me também a suprema graça da salvação 
eterna. Santa Edwiges, rogai por nós. AMÉM! Rezar um Pai Nosso, uma Ave 
Maria e fazer o Sinal da Cruz. 

PARA PAGAR DÍVIDAS 

Vá até uma Igreja e acenda uma vela para Santa Edwiges, padroeira dos 
endividados, pedindo para que ela lhe conceda o necessário para sair das 
dificuldades. Reze com bastante fé. Se puder, coloque também um vaso de 
flores brancas junto à imagem da Santa. Ao sair, dê uma moeda de 1 real para 
sete pedintes diferentes. 

PARA NÃO CONTRAIR DÍVIDAS 

Para você não cair em tentações e contrair dívidas, todas as manhãs, antes de 
sair para o trabalho, se é que você trabalha fora, vire os bolsos do avesso. 
Quando pisar fora da porta em direção à rua, recoloque os bolsos na posição 
normal. 
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GRAVIDEZ 

Oração para as gestantes São Francisco de Sales 

O Deus eterno, Pai de infinita bondade, que instituístes o casamento para propagar o 
gênero humano e povoar o Céu, e destinastes principalmente o nosso sexo para essa 
tarefa, querendo que nossa fecundidade fosse uma das marcas de vossa benção sobre 
nós, eu me prosterno, suplicante, diante de Vossa Majestade, que eu adoro. 

Eu Vos dou graças pela criança que eu levo, à qual Vós destes o ser. Senhor, estendei a 
Vossa mão e completai a obra que Vós começastes: que Vossa Providência leve 
comigo, por meio de uma contínua assistência, a frágil criatura que Vós me confiastes, 
até a hora de sua chegada ao mundo. Nesse momento, ó Deus de minha vida, assisti-me 
e sustentai minha fraqueza com Vossa mão poderosa. Recebei então Vós mesmo meu 
filho e guardai-o até que ele tenha entrado, pelo batismo, no seio da Igreja Vossa 
Esposa, a fim de que ele Vos pertença pelo duplo título da Criação e da Redenção. 

O Salvador de minha alma, que durante Vossa vida mortal tanto amastes as crianças e 
tantas vezes as tomastes nos braços, tomai também a minha, a fim de que tendo a Vós 
por Pai, e Vos chamando seu Pai, ela santifique o Vosso nome e participe de Vosso 
Reino. Eu Vo-la consagro de todo o meu coração, ó meu Salvador, e a entrego a Vosso 
amor. 

Vossa justiça submeteu Eva e todas as mulheres que nascem dela a grandes dores; eu 
aceito, Senhor, todos os sofrimentos que vós me destinais nessa ocasião e Vos suplico 
humildemente, pela santa e feliz concepção de Vossa Mãe Imaculada, que me sejais 
benigno no momento de dar à luz meu filho, abençoando a mim e a essa criança que 
Vós me dareis, bem como concedendo-me o Vosso amor e uma inteira confiança em 
Vossa bondade. 

E Vós, bem-aventurada Virgem, Santíssima Mãe de nosso Salvador, honra e glória de 
nosso sexo, intercedei junto a Vosso Divino Filho a fim de que ele atenda, em sua 
misericórdia, a minha humilde oração. 

Eu Vo-lo peço, ó mais amável das criaturas, pelo amor virginal que tivestes por José, 
vosso santo esposo, e pelos méritos infinitos do nascimento de vosso Divino Filho. 

O Santos Anjos que sois encarregados de velar por mim e por meu filho, protegei-nos e 
conduzi-nos a fim de que, pela vossa assistência, possamos um dia chegar à glória da 
qual vós já gozais, e louvar convosco nosso Senhor comum, que vive e reina por todos 
os séculos dos séculos. Amem. 

Enjôo de Gravidez 

Para a mulher não sofrer enjoos , ela deve soltar uma baforada na nuca do marido 
quando ele estiver dormindo , pois assim ela transmite os enjoos para ele durante todo o 
período de gravidez 

Para o bebê dormir bem 

Apanhe três dentes de alho, três galhinhos de arruda, amarre num fio de linha e pendure 
no quarto da criança. Pegue uma maça madura e deixe num prato de louça. Tudo deve 
ficar longe da criança e o quarto deve ser arejado. Três dias e a criança terá um sono 
tranqüilo. Sempre que houver necessidade retorne a simpatia 
Para ter uma gravidez tranquila 
Material necessário: 

1 par de sapatinho de tricô 6 balas 
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Como preparar: 

Pegue um pé de sapatinho e coloque 3 balas e leve a um jardim, pedindo para que a 
gravidez seja tranqüila. 

Após o nascimento do bêbê, pegue o outro pé e coloque 3 balas e leve a um jardim e 
agradeça a graça recebida 

PARA CORPO BONITO NA GRAVIDEZ 

Após os quarenta dias, pessoa deverá fazer o seguinte: no primeiro dia da 
Lua Minguante, você deverá fazer uma dieta a base de maçã. Poderá 
comer maçã crua cozida e até mesmo suco de maçã, mas, dissolvido na 
água e sem açúcar. Deverá ser feita esta simpatia durante nove Luas 
Minguantes. 

ENJÔO NA GRAVIDEZ 

Se você está tendo muito enjôo na sua gravidez, descasque um abacaxi 
pequeno e corte em rodelas. Coloque as fatias em um prato com açúcar e 
deixe no sereno por uma noite, protegidas dos insetos com uma peneira. 
Pela manhã, ainda em jejum, coma à vontade. 

SEXO DO BEBÊ 

Sem que a mulher grávida fique sabendo, pegue uma colher e um garfo e 
coloque cada um embaixo de uma almofada. Se ela escolher a que tem o 
garfo, o bebe vai ser menino. Se a almofada escolhida for a que estiver 
sobre a colher, será menina. 

PARTO TRANQUILO 

Para atrair proteção na hora do nascimento do bebê, recorra a Nossa 
Senhora do Bom Parto. Antes de ir para o hospital, acenda uma vela 
branca, ao lado de um copo com água e dois ramos de erva-doce. Em 
seguida, diga: "A Vós que gerastes em vosso ventre o esplendor de todos os 
tempos, venho de joelhos rogar que não rne desamparais e solicitar vossa 
indispensável assistência para que meu parto seja calmo". Reze 3 Pai- 
Nossos e 3 Ave-Marias e terá Nossa Senhora do Born parto corno 
companheira durante todo o parto. 

MÃE NERVOSA 

Esta simpatia tem que ser feita no primeiro dia de Lua Cheia, a qualquer 
hora. A mãe deve pegar 3 galhos de arruda, 3 pedras de sal grosso, 3 
olhos-de-boi e colocar tudo em uma vasilha com 2 litros de água. Em 
seguida, deve tomar um banho normalmente e depois derramar a 
mistura, sem coar, do pescoço para baixo. Para finalizar, precisa vestir 
alguma peça de roupa branca 
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GARRAFADA 


GARRAFADA PAU PRA TODA OBRA 

Se você é normal e se sente desgastado pela rotina diária de serviço 
exaustivo, aqui vai a compensação para a recuperação de suas energias: 

1 Testículo de boi 7 Ovos de Codorna 1 Pixuri 

1 Noz-moscada 1 Vinho Mascatel 

Modo de preparar: Frite o testículo com uma pitada de sal, depois corte 
em pedaços bem pequenos, coloque no liqui-dificador junto com o pixuri 
e a noz-moscada devidamente ralada, os ovos de codorna e o vinho 
moscatel em quantidade para ser ingerido como líquido. Depois de 
retirar do liquidifica-idor, dar uma fervura de 10 minutos. Tomar meio 
copo antes de deitar. Obs: No tratamento não beber bebida alcoólica. 


GARRAFADA PARA IMPOTÊNCIA, ATRAVÉS DA MAGIA NEGRA 

Você era suficientemente potente e começou a notar fraqueza sexual, 
não conseguindo o seu objetivo. Consultou vários médicos e o resultado 
foi negativo. Pode ter certeza de que você foi magiado. 

Faça uma análise de sua vida. Você deve ter abandonado sua namorada, 
companheira ou esposa. A vítima não se conformando com a situação, 
apelou para a magia negra visando deixar você impotente. 

Salientemos que a magia não escolhe idade, corou reli->gião. Lembre-se, 
simpatia só se quebra com simpatia. Agora a solução para o seu caso, 
anote: 

1 Birro de macaco (membro) 

1 Pixuri 
1 Noz-moscada 
1 Ovo de Pata 

1 Guaraná em pó (um pouco) 

1 Mel (um pouco) 

1 Vinho Moscatel 
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Modo de preparar: Torrar o birro do macaco, logo após ralar junto com o 
pixuri e a noz-moscada; coloque junto com o vinho no liquidificador os 
ingredientes, batendo por alguns minutos. Passar para uma panela, 
ferver por 15 minutos. DeHxar esfriar e passar para um litro 
desinfetado, fechar bem, en-rolar num cartucho plástico, enterrar por 3 
dias de sexta a domingo, de preferência na Lua Crescente. Nunca na Lua 
Min-iguante. Recomendamos tomar um banho de descarga, confor-ime 
explicamos sob o título "Casos de Amarração". 

Maneira de usar a garrafada: Tomar antes das refeições um cálice; evite 
no período, do tratamento bebida alcoólica, sob pena de não obter 
resultado favorável. Vinte e um dias após o tratamento, você será um 
homem normal. 
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OLEO DE AFRODITE 


Este óleo deve ser usado somente por mulheres. Deve ser feito numa noite de lua cheia, 
de preferência num dia em que Vénus estiver no signo de Escorpião. Você vai precisar 
de pétalas de nove cravos vermelhos, nove cravos-da-índia, nove gotas de sangue de sua 
menstruação e nove pêlos púbicos.Junte todos os ingredientes num pequeno saco feito 
de gaze e mergulhe-o num vidro com óleo mineral. Tampe bem este vidro e deixe-o 
tomar o sereno da lua por toda a noite, retirando-o antes do nascer do sol. Use este óleo 
sempre que visitar a pessoa amada.Lembre-se de deixar este óleo fora do alcance de 
outras pessoas. Guarde-o, portanto, num lugar onde ninguém veja ou toque. 


ÓLEO DE DIONISO 

Este óleo deve sei* usado somente por homens. Deve ser feito num domingo, numa 
hora em que o sol esteja em toda sua plenitude e de preferência quando o sol estiver no 
signo de Leão. Você vai precisar de pétalas de nove girassóis, nove paus de canela, um 
pouco de seu esperma e nove pêlos púbicos. Junte todos os ingredientes num saquinho 
feito com gaze e mergulhe-o num vidro com óleo mineral. Deixe que este vidro, 
devidamente tampado, pegue os raios de sol por três dias. Use este óleo sempre que 
visitar a pessoa amada 


GOTAS AFRODISÍACAS 

Numa noite de lua cheia, quando a lua estiver no signo de Escorpião, pegue um pouco 
de sua colónia preferida e coloque dentro de um pequeno vidro. Adicione nove 
sementes de coentro, um pouco de canela em pó, pétalas de jasmim, uma pitada de areia 
de praia e gotas de seu próprio sangue. Tampe o vidro e deixe-o tomar o sereno da lua, 
retirando-o no dia seguinte, antes do nascer do sol. Escreva num pequeno papel o nome 
da pessoa amada e pingue três gotas deste perfume. Enterre o papel num jardim e use 
sempre esse perfume quando for ver a pessoa amada 


VINHO DE EROS 

Numa noite de lua nova, quando Vénus estiver no signo de Aries, reserve uma garrafa 
de vinho tinto e coloque em seu interior três colheres de sopa de mel. Tampe muito bem 
a garrafa e balance-a cuidadosamente para que o mel se misture com o vinho. Deixe 
então o vinho tomar o sereno da noite, só retirando a garrafa ao amanhecer, antes do 
nascer do sol. Tome um cálice deste vinho toda vez que for encontrar a pessoa amada. 
Não deixe que ninguém, além da pessoa que deseja, beba deste vinho. 
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SIMPATIA PARA AMOR 


AMULETO SEDUTOR 

Para confeccionar este pequeno amuleto, você vai precisar de um pedaço de cetim ou 
veludo vermelho, raiz de patchu-li, pétalas de cravo vermelho e gotas de seu próprio 
sangue. Numa noite de lua cheia, quando a lua estiver no signo de Escorpião, 
confeccione com o pedaço de tecido um pequeno saco. Coloque no seu interior todos os 
ingredientes e feche o saco com um pedaço de fita também vermelha. Deixe então o 
amuleto tomar o sereno da lua, retirando-o ao amanhecer, antes do nascer do sol. Use 
este amuleto junto ao corpo e principalmente quando for encontrar a pessoa amada 


GARRAFA DE EROS 

Este encantamento se destina a todos aqueles que querem prender o ser amado nas teias 
da sedução. Realize-o numa noite de lua cheia, estando Vénus no signo de Touro. Você 
vai precisar de um vidro com boca larga, pétalas de jasmim, pétalas de rosas vermelhas, 
um pedaço de teia de aranha, uma asa de borboleta que tenha sido encontrada por você 
já morta, raiz de lótus, raspas de suas unhas, uma pequena mecha de seus cabelos, o 
nome do ser amado escrito numa folha de louro, se possível algum objeto pessoal do 
amado e gotas de seu perfume preferido. Coloque dentro do vidro todos os ingredientes. 
Feche-o muito bem e o lacre com gotas de uma vela vermelha. Deixe o vidro tomar o 
sereno da lua, retirando-o no dia seguinte, antes do nascer do sol. Guarde-o num lugar 
onde ninguém veja ou toque. 


FEITIÇO DA CORDA DAS BRUXAS 

Você vai precisar, para realizar este feitiço, somente de meio metro de corda, uma vela 
azul e incenso de canela. Numa noite de lua cheia, com a lua no signo propício ao seu 
desejo, exatamente à meia-noite, pegue sua corda, acenda a vela e queime o incenso. 
Procure colocar na sua mente aquilo que deseja, afastando todo e qualquer outro 
pensamento que surgir. Pegue então sua corda e, enquanto nela dá um nó, vá repetindo o 
seguinte encantamento, até que se completem nove nós: Pelo primeiro nó meu feitiço 
começa. Pelo segundo nó nada mais impeça. Pelo terceiro nó tudo acontecerá. Pelo 
quarto nó muito forte ficará. Pelo quinto nó eu o faço florescer. Pelo sexto nó a terra o 
verá nascer. Pelo sétimo nó o céu o guardará. Pelo oitavo nó o vento o levará. Pelo nono 
nó isto meu será! Quando, enfim, você tiver completado o nono nó, passe a corda 
através da fumaça do incenso. Deixe que o incenso e a vela se extingam e leve sua corda 
até seu quarto, depositando-a sob seu travesseiro. Durma nessa noite completamente 
despida. Você terá um sonho muito significativo sobre o seu pedido e saberá que atitude 
tomar para que ele mais rápido se realize. Guarde sua corda num lugar onde ninguém 
veja, nem toque, e nem comente com ninguém sobre o seu pedido, exceto para uma 
outra bruxa. 
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FEITIÇO PARA ATRAIR O SER AMADO 


Numa noite de lua cheia, com ela de preferência no signo de Touro, pegue uma 
fotografia do ser desejado e colo-que-a dentro de uma pequena caixa de papelão cor-de- 
rosa, cobrindo-a com folhas secas de jasmim, um punhado de canela em pó e uma raiz 
de lírio branco. Tampe depois a caixa e enterre-a próxima à sua porta de entrada, pois 
isso fará com que seu amor se sinta irresistivelmente atraído a procurá-la. Se, por acaso, 
você não morar numa casa com jardim, pode enterrar esta caixa num vaso de plantas 
próximo à porta. Mas lembre-se: nunca a enterre do lado interno da casa, pois náo terá 
eficácia. 


FEITIÇO PARA PRESERVAR UM AMOR 

Ingredientes: 1 mecha de cabelo ou raspas de unhas do ser amado 1 vela vermelha 
ungida por óleo de morango 1 raiz de lírio branco 1 punhado de flores secas de mil- 
folhas 1 mecha de seu próprio cabelo 1 pitada de canela em pó 1 maçã bem vermelha 1 
pedaço de cetim roxo incenso de mirra Numa noite de lua cheia, acenda a vela e o 
incenso. Pegue então a maçã e faça com uma faca virgem um buraco na fruta. Coloque 
dentro deste buraco todos os demais ingredientes, enrolando-a no final com o pedaço de 
cetim. Passe por nove vezes este pequeno embrulho através da fumaça do incenso, 
repetindo o seguinte encantamento: Maçã pelo amor sagrada Ervas da terra vieram a 
mim Junte-nos numa laçada I E que nosso amor não tenha fim! Após ter feito isso, 
enterre a maçã embrulhada no seu jardim ou num vaso de plantas. 


FEITIÇO PARA ATRAIR UM AMOR 

Ingredientes: 1 litro de água pura de fonte ou mineral 10 gramas de pétalas de calêndula 
10 gramas de flor de maracujá i 5 gramas de folhas de arruda ' 5 gramas de flores de 
violeta Coloque a água para ferver num recipiente de cerâmica. Quando estiver 
fervendo, vá adicionando cada ingrediente, repetindo o seguinte encantamento: Ervas da 
Natureza, filhas do frio e calor, I encham meu ser de beleza I e me tragam um novo 
amor. ;j Depois que tiver adicionado o último ingrediente, apa- gue o fogo e tampe o 
recipiente, deixando que as ervas des-l cansem por mais ou menos vinte minutos, para 
coá-las logo epois. Reserve este líquido numa garrafa e durante sete noites despeje por 
sobre seu corpo um pouco desta poção. Com certeza durante este período surgirá 
alguém muito especial! 


AS CINCOS FORMAS DE MANTER SEU AMADO FIEL 

1. Faça um chá bem forte de melissa e misture na água do banho de seu amado, sem que 
ele perceba. Repita a cada lua cheia este feitiço. 2. Polvilhe no sapato do amado um 
pouco de pó de alcaçuz. 3. Espalhe um pouco de pó de raiz de lírio branco nas palmas 
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das mãos e passe-as sobre a testa do amado enquanto ele dorme. 4. Coloque debaixo do 
colchão, no lado em que seu amado dorme, um ramo de alecrim. 5. Adicione sempre 
uma pitada de cominho no alimento do amado. 


FEITIÇO DE AFRODITE 

Para atrair o amor de quem se quer, realize este feitiço numa noite de sexta-feira, ao 
anoitecer, numa lua nova no signo de Touro. Ingredientes: 1 coração vermelho de papel 
incenso de jasmim 1 alfinete 1 vela rosa ungida com óleo de jasmim Escreva no coração 
de papel o nome completo da pessoa desejada, desenhando também seu signo 
astrológico, a data de aniversário e o ano de nascimento. Acenda o incenso e passe nove 
vezes o coração pela fumaça, repetindo o seguinte encantamento: Afrodite, Afrodite 
Deusa do amor e paixão Afrodite escuta meu chamado Enfeitiça meu amado E prenda 
seu coração Que caia por mim seduzido Que pense a todo momento em mim Afrodite 
escuta meu pedido E que nosso amor não tenha fim Esterilize o alfinete e pique a ponta 
de seu dedo indicador esquerdo, deixando que caia uma gota de sangue sobre o coração 
de papel e sobre este coloque então a vela acesa. Repita por três vezes o seguinte 
encantamento: Com sangue e fogo a magia inicia. Nas chamas meu desejo arde como o 
sol do meio-dia. Que seu coração no fogo aqueça e que de mim nunca se esqueça! 
Concentre-se agora fixando seu olhar na chama da vela e projete nela a figura do ser 
desejado. Após ter se concentrado o suficiente, repita por três vezes o seguinte 
encantamento: Bata por mim agora, oh! coração mortal Pense em mim a toda hora. oh! 
coração mortal Sofra quando eu for embora, oh! coração mortal Que o desejo em você 
se instale O doce veneno fatal! E que nosso laço não se desfaça E que assim seja e assim 
Deixe então que a vela e o incenso se consumam, depois enterre o coração ao pé de uma 
roseira. 


FEITIÇOS PARA VER SEU FUTURO AMOR EM SONHOS 1 . 

Numa noite de lua cheia, pegue a carta VI (os enamorados) do taro e coloque-a debaixo 
de seu travesseiro. Antes de dormir, peça que lhe seja mostrado em sonho seu futuro 
amor. 2. A meia-noite de uma sexta-feira, colha nove folhas de um pé de azevinho. 
Coloque-as num pedaço de cetim vermelho e amarre com três nós, como se fosse uma 
pequena trouxa. Guarde-a debaixo de seu travesseiro e durma com ela por três dias. Não 
fale em hipótese alguma sobre este feitiço com ninguém, pois poderá quebrar o 
encantamento. 3. Na noite de Samhain (I o de maio), colha dez folhas de hera. Ao 
chegar em casa, queime uma folha e coloque as nove restantes debaixo de seu 
travesseiro. Antes de dormir, tome um banho e perfume-se com extrato de rosas. Com 
certeza você terá nessa noite um sonho que lhe revelará seu futuro amor. 


POÇÃO DE AMOR DE AFRODITE 

Numa noite de sexta-feira, quando a lua se encontrar no signo de Touro, pegue uma 
garrafa de um bom vinho e oito sementes de cardamomo. Transforme as sementes em 
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pó, triturando-as com a ajuda de um pequeno pilão de madeira. Abra a garrafa e coloque 
dentro o pó de cardamomo, tam-pando-a imediatamente. Deixe que a garrafa tome o 
sereno da lua e retire-a antes de o sol nascer. Guarde-a num lugar onde ninguém veja ou 
toque. Ofereça um pouco deste vinho ao amado. Com certeza ele sucumbirá de desejo 
por você! 


LARANJA DO AMOR 

Para que a pessoa desejada enlouqueça de amor por você, escreva o nome dela na parte 
interna de uma casca de laranja. Para que o feitiço fique mais poderoso, escreva o nome 
completo, data de nascimento e símbolo do signo astrológico. Queime então esta casca 
junto com um punhado de flores secas de laranjeira. Durante o tempo em que o feitiço 
queima, repita o seguinte encantamento: O sol seduziu a lua numa noite de escuridão. 
Agora me queres tua queimando em desejo e paixão. Depois que os ingredientes tenham 
queimado totalmente, recolha as cinzas e coloque dentro de um pequeno saco de veludo 
vermelho, com uma pequena concha. Pingue sobre o tecido algumas gotas de âmbar. 

Use este amuleto sempre que vir a pessoa amada. 


GARRAFA DE AMOR DAS BRUXAS 

Ingredientes: 1 vidro médio (serve aquele de maionese) fios de cabelo do ser amado 
pétalas secas de rosa 1 fotografia do amado óleo de rosas 1 pedaço de cetim rosa 
incenso de jasmim 1 vela rosa um punhado de canela em pau Numa noite de lua cheia, 
quando a lua estiver no signo de Touro, queime os fios de cabelo com a canela. Recolha 
as cinzas e misture-as com as pétalas de rosa, colocando esta mistura dentro do vidro. 
Tampe-o imediatamente, selando-o com a cera quente da vela. Pegue a fotografia e 
cole-a no vidro, para logo depois embrulhá-lo com o cetim. Para que fique bem firme 
este embrulho, passe em volta uma linha rosa. Acenda o incenso e passe o vidro 
embrulhado por nove vezes na fumaça, repetindo o seguinte encantamento: Pelo imenso 
poder da lua terei teu desejo. Pelo poder de Afrodite e Eros eu te terei. Pelas estrelas que 
guiam eu te espero. Pelo amor queimando no peito eu te terei! Deixe então que o 
incenso se extinga e depois coloque este vidro num lugar onde ninguém veja ou toque. 
Não comente com ninguém sobre a feitura deste feitiço, exceto com outra bruxa. 


FEITIÇO DE RECONCILIAÇÃO DE AMANTES 

Ingredientes: 1 alfinete 1 seixo branco de rio 1 pedaço de veludo vermelho ou rosa óleo 
de rosas Numa noite de lua cheia, com a lua se encontrando no signo de Touro, 
esterilize o alfinete e fure seu dedo indicador esquerdo, recolhendo algumas gotas de 
sangue num pequeno prato branco de cerâmica. Pegue o seixo e com ajuda de um 
pequeno pincel muito fino escreva suas iniciais sobre ele, visualizando o ser amado. 
Depois, escreva ao lado de suas iniciais as dele, circundando ambas por três círculos. 
Embrulhe o seixo com o veludo e pingue algumas gotas de óleo por cima. Leve até seu 
jardim e enterre-o, repetindo o seguinte encantamento: Terra que traz as flores, quando 
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o inverno foi embora, reúne esses dois amores, neste feitiço que te dou agora! Se, por 
acaso, você não tiver um jardim em sua casa, enterre este feitiço num vaso de plantas. 
Com certeza seu amor retornará num período de três dias e três noites. Não se esqueça 
de que não deve comentar com ninguém sobre a realização deste feitiço, pois corre o 
risco de quebrar o encantamento. 


MAÇÃ ENFEITIÇADA 

Para que este feitiço se concretize, é necessário que você convide o ser desejado para 
um lanche em sua casa. Realize-o na véspera, numa noite de lua cheia, com a lua em 
Touro, ou então numa sexta-feira. Ingredientes: 1 maçã bem vermelha 1 alfinete mel 
pétalas de rosa de jardim sorvete de morango incenso de rosas água pura de fonte ou 
mineral Corte a maçã ao meio, reservando as sementes. Una então as duas partes e, 
segurando-as firmemente, passe por nove vezes na fumaça do incenso, repetindo o 
seguinte encantamento: Maçã que com faca cortei Em dois pedaços separei Maçã outra 
vez colada Faça com que por ele eu seja amada Depois de ter feito isso, pegue o alfinete 
e esterilize-o muito bem, para com ele picar seu dedo indicador esquerdo. Deixe que 
algumas gotas de sangue caiam dentro de uma pequena panela de cerâmica. Adicione 
meio copo de água fervendo, um bom punhado de pétalas de rosa e duas colheres de 
sopa de mel. Coloque as duas partes da maçã neste caldo eleve outra vez ao fogo para 
cozinhar a maçã. Lembre-se de que o fogo deverá estar bem baixo e a panela tampada. 
Após uns quinze minutos, retire do fogo e coloque num recipiente de cerâmica branco. 
Leve até sua janela e deixe que aí fique por toda noite pegando sereno da lua. Retire no 
dia seguinte, antes de o sol nascer.Quando a pessoa amada chegar, pegue dois 
recipientes e coloque em cada um deles uma das partes da maçã, com um bocado de 
sorvete e um pouco de calda por cima. Ofereça à pessoa amada. Enquanto ela estiver 
comendo, dê um jeito de colocar a metade das sementes aos pés dela e a outra metade 
aos seus pés. Quando acabarem de comer, recolha todas as sementes e enterre-as num 
vaso de plantas. 


MAÇÃ DA SEDUÇÃO 

Ingredientes: 1 maçã bem vermelha cravos-da-índia canela em pó pétalas de rosa mel 
Numa noite de lua nova, com esta se encontrando no signo de Touro, pegue a maçã e 
enterre os cravos por toda sua superfície. Pegue um prato de cerâmica branco e coloque 
nele as pétalas de rosa com a maçã no centro. Banhe tudo com mel e polvilhe por cima 
com canela. Deixe tomar o sereno da lua e retire o feitiço antes de o sol nascer. Pegue a 
maçã e retire todos os cravos. Corte-a e retire as sementes. Coloque tudo, com exceção 
dos cravos, numa panela de cerâmica, deixando cozinhar em banho-maria. Depois de 
bem cozido, amasse muito bem até que vire uma pasta. Use esta pasta adicionada a uma 
receita comum de bolo e dê uma fatia para o ser amado. 
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FEITIÇO DE AMOR COM VELAS 


Ingredientes: 2 velas cor-de-rosa na forma humana óleo de rosas incenso de rosas Como 
é bem difícil encontrar velas com forma humana, principalmente cor-de-rosa, você terá 
de exercer a arte da escultura e modelar a forma humana numa vela de sete dias. Uma 
das velas irá representar a sua pessoa, e a outra, a pessoa desejada. Passe o óleo em cada 
uma das velas e, na que representa a pessoa amada, escreva o nome dela, tanto na frente 
como atrás. Coloque as duas velas, uma virada para a outra, com um distância de um 
palmo entre elas. Coloque o incenso próximo às velas e o acenda ao amanhecer e ao 
anoitecer. Lembre-se de que as velas deverão ficar acesas. Todas os dias você 
aproximará uma vela da outra e, quando elas estiverem bem próximas, deixe que se 
consumam juntas. Este feitiço deve ser feito por sete dias. Ao final deste período, 
recolha a cera das velas e as cinzas do incenso e enterre ao pé de uma roseira. 


FEITIÇO DOS SETE DIAS 

Ingredientes: 1 vela cor-de-rosa de sete dias folhas frescas de manjericão óleo de rosas 
um coração de cartolina vermelha um punhado de canela em pó Na primeira noite de 
lua nova pegue a vela e unte-a com óleo de rosas. Escreva o nome do amado no centro 
do coração e coloque-o no centro de um prato de cerâmica. Coloque a vela sobre o 
coração e as folhas de manjericão em volta. Salpique o pó de canela por sobre o prato e 
acenda a vela, deixando-a queimar por duas horas. Após passar o tempo exigido, 
extinga a chama sem soprar, para voltar a acendê-la no amanhecer do dia seguinte. 
Repita esta operação por sete dias, sempre acendendo a vela ao anoitecer e amanhecer. 


INCENSO DO AMOR 

Ingredientes: 20 gramas de mirra 10 gramas de folhas secas de patchuli 1 pedaço de 
raiz de vetiver 5 gotas de mel 5 gotas de óleo de rosa Numa noite de lua cheia, quando a 
lua estiver no signo de Touro, misture todos esses ingredientes numa pequena tigela de 
cerâmica. Coloque-a na janela para que pegue o sereno da lua, retirando-a no dia 
seguinte, antes do nascer do sol. Guarde este recipiente num lugar onde ninguém veja, 
nem toque, voltando a recolocá-lo na janela todas as noites, até que a lua cheia termine. 
Guarde-o num vidro e use-o toda vez que a pessoa amada for à sua casa. 


POÇÃO ENCANTADA 

Ingredientes: 5 gramas de sementes frescas de erva-doce 1 colher de sopa de mel de flor 
de laranjeira 3 xícaras de vinho tinto Numa noite de lua crescente, com a lua no signo de 
Touro, ou numa sexta-feira, coloque todos os ingredientes no seu caldeirão e ponha para 
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cozinhar em fogo bem baixo. Vá mexendo enquanto repete o seguinte encantamento: 
Por Afrodite imploro Por Eros peço de coração Que essa poção enfeitice... (nome do 
amado) E o enlouqueça de paixão Depois que a poção ferver por uns cinco minutos, 
deixe esfriar e coe com uma pequena gaze. Coloque a poção numa garrafa e, quando 
estiver junto ao amado, ofereça um pouco para que ele beba. 


POÇÃO PARA AUMENTAR O DESEMPENHO SEXUAL 

Ingredientes: 1 vela vermelha incenso de rosas 1/2 litro de água pura de fonte ou 
mineral 10 gramas de salsa fresca Acenda a vela e o incenso. Coloque a água para 
ferver no seu caldeirão. Quando levantar fervura, desligue o fogo e jogue a salsa dentro 
do caldeirão, tampando logo em seguida. Pegue o caldeirão e passe-o por nove vezes na 
fumaça do incenso, repetindo o seguinte encantamento: Pelo poder dos quatro ventos 
Pelo brilho do sol e da lua Pela fúria do trovão e do raio Que o sexo irrompa como a 
água brota da pedra E rígido como árvore da vida Continue dando fruto eterno! Deixe 
que a poção fique bem morna e beba uma xícara antes de fazer amor ou então dê uma 
xícara para seu parceiro (se for ele que estiver precisando). 


POÇÃO AFRODISÍACA 

Ingredientes: 4 favas de baunilha 3 xícaras de conhaque Numa noite de lua crescente, 
quando a lua estiver no signo de Touro ou numa sexta-feira, pegue o conhaque e 
coloque-o dentro de uma garrafa escura. Adicione a baunilha e tampe muito bem. 
Coloque a garrafa para que tome o sereno da lua, retirando-a no dia seguinte, antes do 
nascer do sol. Guarde-a por três semanas num lugar onde ninguém veja ou pegue, tendo 
o cuidado de agitá-la algumas vezes durante o dia. Após ter passado o tempo exigido, 
coe e recoloque o líquido na garrafa. Tome dez gotas desta poção uma vez ao dia. 


ÓLEO DE AFRODITE 

Ingredientes: 1/2 vidro de óleo mineral 9 amêndoas 9 sementes de maçã 9 folhas de 
patchuli Numa noite de lua cheia, com a lua no signo de Touro ou numa sexta-feira com 
Vénus se encontrando no mesmo signo, pegue o seu caldeirão e coloque nele o óleo. 
Leve ao fogo baixo e, quando estiver bem quente, acrescente os outros ingredientes, 
apagando imediatamente o fogo para que não ferva. Tampe muito bem e deixe esfriar. 
Depois de bem frio, remova as folhas, deixando só as amêndoas e as sementes. Guarde 
num vidro escuro longe do alcance de outros. Use este óleo para untar velas em feitiços 
amorosos ou mesmo no próprio corpo, para atrair o ser desejado. 


GARRAFA DA SORTE 
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Ingredientes: camomila flores de dente-de-leão trevos de quatro folhas alecrim 
madressilvas mirra noz-moscada tomilho anis estrelado Seque as flores e as folhas e, 
numa noite de lua cheia, com ela se encontrando no signo de Sagitário, coloque todos os 
ingredientes num vidro, fechando-o muito bem. Sele a tampa com cera quente de uma 
vela verde. Deixe o vidro tomar o sereno da lua e retire-o no dia seguinte antes de o sol 
nascer. Faça um buraco no seu jardim ou num vaso de plantas e coloque nele o vidro, 
repetindo por três vezes o seguinte encantamento: Terra acolhe as ervas Que a sorte vou 
plantar Embala todo meu.sonho Levando fortuna por onde eu passar Após ter repetido 
por três vezes este encantamento, coloque terra por cima do vidro, cobrindo-o 
totalmente, e deixando-o enterrado por sete dias. Depois deste período, desenterre a 
garrafa e leve-a para seu quarto, onde ficará sempre à sua cabeceira. Toda manhã, 
quando acordar, dê uma ligeira sacudidela na garrafa, finalizando com um pequeno 
beijo. Peça então aos deuses que lhe dêem bastante sorte neste dia que começa 


FEITIÇO PARA ATRAIR DINHEIRO 

Ingredientes: óleo de morango 1 vela verde raiz seca de morango Pegue a raiz de 
morango e triture-a até virar um pó. Unte a vela com o óleo de morango e acenda-a. 
Deixe-a queimar por alguns minutos e depois vá salpicando a chama com pitadas do pó 
da raiz. Faça isso até que a vela se consuma totalmente. Lembre-se de concentrar-se no 
pedido de dinheiro. FEITIÇO DE PROTEÇÃO CONTRA OS ATAQUES DE 
INIMIGOS 

Ingredientes: 4 velas brancas, com protetores de vidro alecrim seu atame Realize este 
feitiço algumas horas antes de dormir, de preferência numa lua minguante. Trace em 
torno de sua cama um círculo de proteção com ajuda de seu atame. Coloque no chão, 
em cada canto da cama, uma vela acesa e queime no seu incensário algumas folhas 
secas de alecrim. Visualize-se cercada por um branco anel de energia, protegendo-a 
enquanto dorme. Repita este feitiço a cada lua minguante, não se esquecendo de neste 
dia tomar um bom banho de alecrim. 


SACOLA MÁGICA DE PROTEÇÃO CONTRA OS INIMIGOS 

Ingredientes: 1 pequeno saco de veludo vermelho folhas secas de alecrim folhas secas 
de grama comum 1 dente de alho 1 pedra de cânfora 1 tesoura pequena Numa noite de 
lua minguante, de preferência com ela no signo de Aries, pegue o saco de veludo e 
coloque cada ingrediente, repetindo a cada um o seguinte encantamento: Pelo poder do 
alecrim sagrado Pela astúcia da grama das feiticeiras Pela força do alho consagrado Pela 
justiça da cânfora mágica Eu com a tesoura corto todo mal a mim enviado! Feche a 
sacola e coloque-a debaixo de sua cama, dei-xando-a aí constantemente. Se, por acaso, 
passar algum tepo e você sentir que os inimigos outra vez a perseguem, refaça o feitiço, 
colocando a sacola antiga na mata. FEITIÇO PARA FAZER DE UM INIMIGO UM 
AMIGO 

Ingredientes: incenso de jasmim flores secas de laranjeira violetas secas 3 favas de 
baunilha 1 tigela de cerâmica Numa noite de lua cheia, de preferência com ela no signo 
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de Gémeos, acenda o incenso e coloque na tigela os demais ingredientes. E necessário 
que o incenso fique ao lado da tigela para que o feitiço se cumpra. Pegue, então, uma 
foto de seu inimigo (não se preocupe, se não tem a foto, escreva o nome dele num 
pedaço de papel azul e o desenho do signo astrológico) e passe por nove vezes através 
da fumaça do incenso, repetindo o seguinte encantamento: Inimigo, inimigo, chegue a 
mim como um amigo, Deixa a mágoa e o ódio, e vem brindar comigo! Depois de ter 
repetido o encantamento por nove vezes, coloque a foto ou papel na tigela com as ervas 
Guarde o feitiço num lugar onde ninguém veja ou toque 


. FEITIÇO NEUTRALIZADOR DE FOFOCAS 

Pegue um pedaço de casca de cipreste e nele escreva o nome da pessoa que costuma 
fazer fofocas a seu respeito.Embrulhe-a num pedaço de cetim preto e repita o seguinte 
encantamento: (Nome da pessoa) fique agora em silêncio Que sua língua comprida se 
quebre (Nome da pessoa) fique agora em silêncio Que palavras bonitas sua boca celebre 
Leve depois o feitiço a uma floresta e enterre-o. Lembre-se de que não deverá olhar para 
trás quando voltar. Para que este feitiço se torne mais potente, é aconselhável realizá-lo 
no período da lua minguante. 


FEITIÇO PARA FAZER UM INIMIGO DESAPARECER DE SUA VIDA 

Realize este feitiço no período de lua minguante, quando ela se encontrar no signo de 
Sagitário. Pegue uma pequena folha de papel branco e escreva o nome de seu inimigo, 
data do nascimento e desenho do signo astrológico. Coloque o papel dentro de uma 
garrafa de vinagre e tampe-a muito bem. Pegue, então, a garrafa e agite-a repetindo o 
seguinte encantamento: (Nome da pessoa) saia de minha vida Assim como entrou 
(Nome da pessoa) saia de minha vida Esquece quem sou Depois de ter assim procedido, 
destampe a garrafa e despeje o líquido com o papel na água corrente, repetindo de novo 
o encantamento. Para não haver problemas de entupimento na sua pia, é melhor usar um 
papel que se desfaça facilmente na água, tipo lenço de papel. 


POÇÃO CONTRA O MAU-OLHADO 

Ingredientes: raiz de angélica curry arruda vodca Realize este feitiço numa noite de lua 
minguante, com a lua de preferência no signo de Aries. Coloque meio litro de água pura 
de fonte ou mineral no seu caldeirão e ponha no fogo para ferver. Quando a água estiver 
fervendo, vá adicionando as ervas enquanto repete o seguinte encantamento: Olhos que 
de mim roubam a sorte Que me querem o mais profundo mal Neutralizo seu poder 
maligno Pela força do bem imortal! Depois de ter colocado a última erva, apague o fogo 
e deixe o caldeirão tampado até que esfrie totalmente. Coe com uma pequena gaze e 
ponha num vidro, despejando por cima trinta gotas de vodca. Use esta poção nos quatro 
cantos da casa e nas portas principais. Se o mau-olhado se encontra no seu ambiente de 
trabalho, pingue algumas gotas da poção na sua mesa ou sala. 
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FEITIÇO NEUTRALIZADOR Este feitiço deve ser realizado quando se tem certeza de 
que foi mandado para você um outro feitiço. Realize-o numa noite de lua minguante, 
com a lua de preferência no signo de Sagitário. Ingredientes: gengibre seco ralado 
folhas de agrimônia raiz de erva-de-são-joão folhas de pinheiro verbena folhas secas de 
arruda Reserve cinco gramas de cada ingrediente e coloque-os sobre a brasa quente do 
carvão no seu incensário. Percorra cada cómodo da casa com ele, repetindo o seguinte 
encantamento: Volta para teu dono, infortúnio. Não te quero comigo não! Minha casa 
não te abriga. Pois de mim não és irmão! Volta agora e não retornes! Volta pra quem te 
mandou. Me deixa com minha alegria. Te abriga no ódio de quem te enviou! 


FEITIÇO NEUTRALIZADOR 

Ingredientes: 1 vela branca 10 gramas de folhas secas de sálvia 5 gramas de gengibre 
seco ralado 1 cristal Na última noite de lua cheia, acenda a vela e coloque as folhas de 
sálvia e o gengibre sobre a brasa do carvão de seu incensário. Pegue o cristal e ponha-o 
na altura de seu coração. Segurando-o com sua mão esquerda, repita então por nove 
vezes o seguinte encantamento: Pelo brilho da pedra Pelo aroma encantado da ílor 
Quebro em pedaços o feitiço Que me mandaram sem pudor A lua do céu me protege As 
estrelas mandam um sinal Três vezes será devolvido A quem me enviou tanto mal! 
Realize este feitiço por todo o período de lua minguante e só o termine quando chegar a 
lua nova. Lembre-se de recolher todos os dias a cera que sobrar da vela para no final do 
último dia embrulhá-la num pedaço de pano branco. Enterre longe de sua casa. 


VARINHA MÁGICA DE AMOR 

Para que seus feitiços amorosos tenham maior potência, é sempre bom ter uma varinha 
mágica específica para este feitiço. Você mesma deverá confeccioná-la, bastando para 
isso colher um pequeno galho de macieira. Você deve proceder conforme segue. Na 
primeira noite da lua crescente, dirija-se até uma macieira. Quando chegar, lembre-se de 
que, antes de cortar o galho, deverá estabelecer uma estreita relação com a árvore, 
deixando-a sentir sua energia através de um abraço que você dará no seu tronco. 

Procure concentrar-se somente neste ato, não deixando passar por sua mente nenhum 
outro pensamento. A energia que a árvore lhe mandará será o sinal de que ela permite 
que você tome uma parte dela. Pegue sua faca própria para o corte de ervas e, antes de 
cortá-la, repita o seguinte encantamento: Oh! Espírito da Macieira Tu que me dás tanta 
alegria Por teu tronco, raiz e folhas Eu te peço que me guies Vou te tomar um pedaço 
Pois te quero junto a mim Terás de mim um pedaço E juntos ficaremos até o fim! Após 
ter dito estas palavras, corte uma pequena mecha de seu cabelo e coloque-a ao pé da 
árvore. Agora corte o galho de que necessita e retorne sem olhar para trás. Ao chegar 
em casa, deixe o galho tomar o sereno da lua, retirando-o no dia seguinte antes do 
nascer do sol. Retire a casca que o envolve e unte-o com óleo de maçã. Deixe-o num 
lugar onde ninguém veja ou toque, por três dias. Ao final desse período, pegue-o e passe 
por nove vezes na fumaça do incenso de cascas secas de maçã. Consagre-o, por fim. a 
Afrodite e guarde-o junto a seus instrumentos mágicos. 
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POÇÃO DE EROS 


Ingredientes: 3 xícaras dè água pura de fonte ou mineral 10 gramas de pétalas de rosas 
10 gramas de folhas secas de patchuli 1 colher de chá de mel incenso de rosas Realize 
este feitiço numa noite de lua nova, com ela de preferência no signo de Touro ou numa 
sexta-feira. Pegue seu caldeirão e coloque nele a água, levando-o ao fogo até que ferva. 
Enquanto a água esquenta, acenda seu incenso e visualize seu amor, concentrando-se na 
fumaça. Veja se a água está fervendo, apague imediatamente o fogo quando levantar 
fervura. Jogue dentro os outros ingredientes e à medida que acrescenta cada um deles 
repita o seguinte encantamento: Por Eros invoco a paixão Por Afrodite invoco a beleza 
Que por mim caia apaixonado Quem eu quero com certeza Após colocar o último 
ingrediente, tampe o caldeirão e deixe-o amornar, para depois coar e colocar o líquido 
num pequeno vidro. Pegue o vidro e passe-o na fumaça do incenso por nove vezes, 
repetindo outra vez o encantamento. Use esta poção sempre que for ver a pessoa 
desejada. 


POÇÃO INFALÍVEL 

Ingredientes: pétalas de rosa colhidas numa lua nova mel (que não seja industrializado) 
raspas da casca de uma laranja colhida na Lua Nova canela em pó água pura da fonte ou 
mineral Realize este feitiço quando estiver com a pessoa desejada. Para isso convide-a 
para um lanche em sua casa, pois ela deve beber esta poção. Leve seu caldeirão ao fogo 
com três xícaras de água pura de fonte ou mineral. Coloque para ferver e apague logo 
que levantar fervura. Adicione 2 colheres de sopa de pétalas de rosa, 2 colheres de chá 
de raspa de laranja, 1 colher de sopa de mel e uma pitada de canela. Tampe e deixe 
apurar o sabor, para depois colocar o líquido coado em duas xícaras. Ponha 3 pétalas de 
rosa em cada uma delas. Lembre-se de que quando encher a xícara do amado terá que 
dizer o seguinte encantamento: Rosas venham e perfumem Laranja queime com paixão 
Mel adoce seus lábios Doce canela encanta com sedução Afogado em desejo te quero 
Sedento do meu amor Com paixão eu te espero Sedenta do teu ardor! 


FEITIÇO DA SEXTA-FEIRA, 13 

Ingredientes: 1 vela cor-de-rosa folhas secas de patchuli um pedaço de raiz de lírio 
branco flores secas de laranjeira 1 limão 99 alfinetes um pequeno saco de veludo 
vermelho incenso de jasmim um pequeno papel vermelho Acenda a vela e por uns 
minutos concentre-se na pessoa amada. Pegue agora o limão e vá enterrando nele os 
alfinetes, repetindo a cada alfinete o encantamento: Pelo poder da lua Teu amor terei 
Acenda o incenso e escreva no papel o nome da pessoa amada, data de nascimento e 
desenho do signo astrológico. Coloque o papel, o limão e os ingredientes dentro do 
saco, fechando-o com uma fita vermelha. Agora passe o saco por nove vezes através da 
fumaça do incenso, repetindo o seguinte encantamento: Pelo perfume das flores eu te 
quero Pelo poder dos astros eu te terei Por Afrodite e Eros eu te espero Como nunca a 
ninguém esperei! Guarde este saco onde ninguém veja ou toque. 
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TINTURA AFRODISÍACA 


Ingredientes: álcool de cereais 50 gramas de pau de canela 1 pequeno quartzo rosa 3 
gotas de seu próprio sangue Numa noite de lua cheia, com Vénus se encontrando no 
signo de Touro ou Libra, pegue um pequeno vidro e ponha dentro a canela, o quartzo 
rosa e o sangue. Acrescente o álcool até que cubra totalmente os ingredientes, tendo 
mais uns dois centímetros. Feche muito bem o vidro e coloque-o para tomar o sereno da 
lua, retirando-o no dia seguinte, antes do nascer do sol. Guarde-o num lugar escuro onde 
ninguém veja, nem toque, deixando-o aí por umas duas semanas. Após esse período, 
remova-o para o seu altar e use-o como perfume toda vez que quiser seduzir alguém. 
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Superstições 


Coceira na mão: Se a palma da mão coçar, é sinal que vem vindo dinheiro. 
Mas se a palma da mão direita é que estiver coçando, uma visita desconhecida 
está para aparecer. Coceira na sola do pé significa viagem ao exterior. 


Elefantes: Ter um elefante de enfeite, sobre um móvel qualquer, sempre com a 
tromba erguida mas de costas para a porta de entrada, evita a falta de dinheiro. 
Outra figura que garante carteira cheia é o Buda. Ele deve ficar em cima da 
geladeira, sobre um prato cheio de moedas. 


Orelha quente: Se sua orelha esquentar de repente, é porque alguém está 
falando mal de você. Nesses casos, vá dizendo o nome dos suspeitos até a 
orelha parar de arder. Para aumentar a eficiência do contra-ataque, morda o 
dedo mínimo da mão esquerda: o sujeito irá morder a própria língua. 


Objetos perdidos: A maneira mais eficiente de encontrar algo que desapareceu 
é dar tres pulinhos para São Longuinho. 


Gato preto: Na idade média, acreditava-se que os gatos eram bruxas 
transformadas em animais. Por isso a tradição diz que cruzar com gato preto é 
azar na certa. Os místicos, no entanto, têm outra versão. Quando um gato 
preto entra em casa é sinal de dinheiro chegando. 


Espelho quebrado: Quebrou um espelho? A superstição prega que serão sete 
anos de má sorte. Ficar se admirando num espelho quebrado é ainda pior. 
Significa quebrar a própria alma. Ninguém deve se olhar também num espelho 
à luz de velas. Não permita ainda que outra pessoa se olhe no espelho ao 
mesmo tempo que você. 


Guarda-chuva: Dentro de casa, o guarda-chuva deve ficar sempre fechadinho. 
Segundo uma tradição, abri-lo dentro de casa traz infortúnios e problemas aos 
familiares. 
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Aranhas, grilos e lagartixas representam boa sorte para o lar. Matar uma 
aranha pode causar infelicidade no amor. 


Brinde: Se o seu copo contiver algum tipo de bebida alcoólica, nao brinde 
com ninguém cujo copo contenha bebida sem álcool. Vocês estarão se 
arriscando, nesse tintim, a ter seus desejos invertidos. 


Vassoura: Colocar uma vassoura com o cabo para baixo atrás da porta faz as 
visitas indesejáveis irem embora logo. A vassoura deve ser guardada na 
posição vertical para evitar desgraças. 


Crianças que montarem em vassouras serão infelizes. 


varrer a casa à noite expulsa a tranquilidade. 


Velas, lâmpadas e cigarros: Três velas ou três lâmpadas acesas num mesmo 
quarto podem ser prenüncio de morte. Acender três cigarros com um mesmo 
palito de fósforo também significa perigo. Trata-se de uma tradição de guerra. 
O primeiro cigarro aceso mostra o alvo ao inimigo, que mira no segundo e 
atira no terceiro. 


Bons desejos: Na hora de acordar, abra os dois olhos ao mesmo tempo para 
ver tudo com clareza e não ser enganado por ninguém. Ao levantar, procure 
dar o primeiro passo com o pé direito para atrair boa sorte e felicidade. Faça 
um desejo ao cortar a primeira fatia de seu bolo de aniversário. Ponha um 
caroço de melancia na testa e, antes que ele caia, faça um desejo. Jogue uma 
moeda numa fonte. Só faça um desejo quando a água parar de se movimentar 
e você enxergar o seu reflexo. Os gregos atiravam moedas em seus poços para 
que estes nunca secassem. Faca um desejo ao usar um sapato novo pela 
primeira vez. Se você colocar a meia do avesso, não se preocupe: sinal de que 
uma boa notícia está para chegar. Enquanto você estiver cruzando uma 
pequena ponte, prenda a respiração e faça um desejo. 
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Qual a diferença entre amuleto, talismã e patuá? 

O amuleto é um objecto que oferece protecção mágica, usado para afastar as 
más influências. Desde dentes de animais até pedras preciosas podem ser 
amuletos. Já o talismã, além de proteger, tem um poder mágico que favorece a 
realização de inúmeros desejos. O patuá, um amuleto inventado pelos índios 

A 

do Brasil, ainda é usado no Nordeste. E como um saquinho, feito de pano ou 
couro, pendurado numa corrente. Nele se guardam orações, ervas, pedras. 

Por que se bate na madeira para afugentar o azar? 

Esse costume começou há cerca de 4 mil anos entre os índios da América do 
Norte; eles perceberam que, apesar de sua imponência, o carvalho era a árvore 
mais atingida pelos raios. Concluíram, portanto, que o carvalho era a morada 
dos deuses na Terra. Toda vez que se sentiam culpados de alguma coisa, 
batiam no tronco da árvore para chamar as divindades e pedir perdão. 

Desde quando a ferradura e o trevo de quatro folhas são símbolos de sorte? 

A tradição manda colocar a ferradura no alto da porta, sempre com as pontas 
viradas para cima. Na Grécia do século IV, a ferradura era considerada um 
amuleto, por ser feita de ferro, metal que o povo acreditava proteger contra os 
males. Sua forma lembrava a lua crescente, símbolo de fertilidade e 
prosperidade. Já o trevo uma planta de três folhas. A raridade de um trevo de 
quatro folhas que o transformou num amuleto para os antigos druidas, que 
habitavam a Inglaterra por volta do ano 200 a.C. Eles acreditavam que quem 
possuísse um desses trevos poderia ver os demónios da floresta e ganhar 
alguns de seus poderes sinistros. Actualmente virou sinónimo de boa sorte. 
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Rituais de Invocaçao dos Elementos da Natureza 


SALAMANDRAS 

Invocação às SALAMANDRAS 
Eu vos saúdo, Salamandras, 

Que contituís a representação do elemento fogo. 

Peço, que com vosso trabalho. 

Fornecei a mim poder para resolver tudo, 

De acordo com vossa vontade, 

Alimentando meu fogo interno. 

Aumentando minha chama trina do coração, 

E assim formar um novo universo. 

Mestres do fogo. 

Eu vos saúdo fraternalmente. 

Amém. 

GNOMOS 

Invocação aos GNOMOS 
Eu vos saúdo. Gnomos, 

Que consituís a representação do elemento Terra, 
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Vós que constituís a base e fortaleza da terra. 
Ajudai-me a transformar, 

A construir todas as estruturas materiais. 


Assim como uma raiz fortifica a árvore frondosa. 
Gnomos, 

Possuidores dos segredos ocultos. 

Fazei-me perfeito e nobre, digno do vosso auxílio. 
Mestres da Terra, 

Eu vos saúdo fraternalmente. 

Amém. 

ONDINAS 


Invocação às ONDINAS 
Eu vos saúdo, Ondinas, 

Que consituís a representação do elemento água. 

Conservai a pureza da minha alma, 

Como o elemento mais precioso, da minha vida e do meu organismo. 
Fazei-me pleno de sua criação fecunda, 

E dai-me sempre intuição de forma nobre e correta. 

Mestres da água, 

Eu vos saúdo fraternalmente. 

Amém. 


192 



SILFOS 


Invocação aos SILFOS 

Eu vos saúdo, Silfos, 

Que constituís a representação do ar e dos ventos. 
Portadores das mensagens para toda a terra, 

Eu deposito em vós 
A minha imensa confiança, 

Pois meus pensamentos, são sempre positivos, 
Voltados para o amor de todas as coisas existentes. 
Fazei de mim a imagem do esplendor da luz. 

Fazei deste pensamento, meu milagre! 

Mestres do ar, 

Eu vos saúdo, fraternalmente. 

Amém. 
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Cada pessoa tem seu jeito de amar, suas expectativas, seus sonhos. E, na 
hora em que desejamos conquistar alguém, é muito interessante conhecer 
esses segredos. Afinal, fica bem mais fácil ter acesso a um coração que a 
gente já conhece... 

A astrologia nos permite desvendar os mistérios - ou pelo menos uma parte 
deles - dos homens e das mulheres de todos os signos. Essas informações 
serão muito úteis para você se aproximar cada vez mais da pessoa amada e 
tornar-se o "ideal" da vida dela. 

Homem de Aries 

Deixe bem claro que ele é a pessoa mais importante da face da Terra. Diga 
que você acha o máximo a maneira como ele sempre resolve todos os 
problemas. 

Seja doce e permita que ele tome conta de você. Não se mostre submissa 
demais, por dois motivos: ele é dominador (e poderia abusar da sua 
passividade) e ao mesmo tempo gosta de mulheres com personalidade. 
Lembre-se também de que a paixão é um ingrediente fundamental na vida 
deste homem... 

Portanto, seja ardente! Ele merece! 
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Mulher de Aries 

Conquistá-la é simples: basta mostrar que ela é o centro da Terra, a mulher 
mais incrível do planeta, a paixão da sua vida. 

Elogie o estilo dela, as roupas, a inteligência, a personalidade... Ligue no meio 
do dia, somente para saber se ela está bem. 

Evite contrariá-la, mas não seja submisso. Mostre que você tem 
personalidade sim, e que isto não o impede de ouvir os argumentos dela e de 
reconhecer quando ela tem razão. 

Agindo com esse tato, você terá ao seu lado uma mulher e tanto, daquelas 
que realmente sabem o que querem e lutam sem medo pela felicidade. 

Homem de Touro 

Ele é carinhoso e quer uma companheira que saiba dar e receber afeto. Mas, 
quando contrariado, pode se alterar um pouco. Nessas ocasiões, você tem de 
usar toda a paciência do mundo para fazê-lo "voltar ao normal". 

Também é importante que você demonstre seriedade, bom senso e 
responsabilidade em todos os seus atos, pois o taurino prefere manter 
distância das mulheres tresloucadas. 

E coloque a fidelidade em primeiro lugar: possessivo e ciumento, o homem 
de Touro acha melhor desistir de um relacionamento do que correr o risco de 
ser passado para trás. 
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Mulher de Touro 


A taurina preza a estabilidade em todos os aspectos da vida. Portanto, se 
quiser conquistá-la, nunca se mostre inseguro, hesitante ou imaturo. 

Demonstre que você sabe bem o que quer - e que uma das coisas que você 
deseja preservar é a presença dela em sua vida. Os bens materiais mexem 
com essa mulher, embora não se possa dizer que ela seja puramente 
materialista. De qualquer modo, presenteá-la de vez em quando será muito 
bom. 


E lembre-se: faça questão de exibir o seu lado de moço fiel, bonzinho e bem 
comportado! 


Homem de Gêmeos 


Cultura e inteligência são dois fatores muito valorizados pelo homem de 
Gêmeos, que não se prende apenas aos atributos físicos da parceira. 

Portanto, se estiver mesmo a fim de ganhá-lo, mantenha-se bem-informada 
e mostre que você é capaz de discutir sobre os mais diversos temas. Convide- 
o para programas culturais, surpreenda-o com um bom livro.. 


E, quando estiver em dúvida sobre algum assunto, prefira confessar sua 
ignorância em vez de fingir que sabe do que se trata. Um ponto importante: 
nunca tente prender esse homem, pois ele preza a liberdade acima de tudo! 
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Mulher de Gêmeos 


Ela é solta, livre, descontraída, versátil... 

Gosta de homens que acompanhem seu ritmo e que sejam capazes de 
reconhecer sua inteligência. Portanto, para conquistar o coração da 
geminiana, trate de elogiá-la não apenas pela beleza, mas também pelo bom 
papo que ela é. Transforme os encontros de vocês em debates interessantes, 
em que todos os temas possam ser abordados sem preconceitos. E nada de 
bancar o apressadinho nos telefonemas ou nos papos pela Internet. 


Comunicativa como ela só, a mulher de Gêmeos quer que o parceiro 
converse bastante e tenha sempre algo novo a acrescentar. 


Homem de Câncer 


Você sabe aquele cara superfamília, que gosta de visitar as tias, nunca se 
esquece do aniversário da avó e adora a macarronada da mamãe? 

Pois bem, este á o canceriano! Mas não o olhe com preconceito. Na verdade, 
ele é um poço de sensibilidade e pode muito bem ser o marido ideal... Para 
ganhá-lo, mostre-se doce, terna, atenciosa. Se tiver oportunidade, mande 
umas flores ou uns bombons para a sua futura sogra. Ele vai adorar o gesto 
de gentileza! 


Outra dica importante: mesmo que não demonstre, com certeza ele gosta de 
ser recebido com um jantarzinho especial e de ouvir palavras românticas. 
Capriche! 
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Mulher de Câncer 


Se você não estiver a fim de um compromisso sério, nem se aproxime da 
canceriana. 

Sensível e doce, ela se apaixona com facilidade e sonha encontrar o homem 
perfeito, o príncipe que a fará feliz para sempre. Para conquistá-la, seja 
amável e atencioso. Mande flores, abra a porta do carro, leve-a para ver as 
estrelas e o luar. Experimente mostrar para ela o álbum de fotografias de 
quando você era bebê - com certeza, este será um truque infalível! 


E respeite os fortes laços que ela cultiva com a família, pois a canceriana 
preza demais os entes queridos. 


Homem de Leão 


Vaidoso como ele só, o leonino gosta de se sentir importante. 

Por isso, ao se aproximar de um nativo deste signo, demonstre que você é a 
mulher que mais sabe reconhecer as qualidades de um homem - no caso, 
ELE! Nunca se esqueça das coisas que ele considera importantes: datas, 
eventos, fatos em geral. E ande simplesmente MARAVILHOSA! 


Isso mesmo: o leonino gosta de estar ao lado de mulheres atraentes e 
vistosas, que reforcem a elegância e a beleza que ele próprio possui. 
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Mulher de Leão 


Você quer seduzir a leonina? 

Então, tome nota: 

ande alinhadíssimo, esteja sempre pronto para prestar atenção em todos os 
detalhes dela (cabelos, roupas, acessórios...), elogie-a muito e nem se atreva 
a esquecer as datas especiais. Ah, sim! Mandar flores e dar pelo menos dois 
telefonemas diários também são procedimentos indicados. Caso você esteja 
se perguntando se vale mesmo a pena lutar por essa mulher, saiba que, ao 
tê-la como companheira, você ganhará uma amiga fiel, uma amante criativa 
e uma parceira para todos os momentos. 

Portanto, invista e boa sorte! 

Homem de Virgem 

Ele é perfeccionista e presta atenção nos mínimos detalhes. 

Isso significa que a sua roupa tem de estar sempre impecável, os seus gestos 
devem ser delicados e o seu comportamento, exemplar. Falar em voz alta ou 
dizer palavrões, por exemplo, são atitudes que o virginiano simplesmente 
abomina! Se você for recebê-lo em sua casa, trate de deixar tudo 
arrumadíssimo, porque ele repara mesmo! E pode ir se preparando, porque, 
caso esse relacionamento se concretize, terá tudo para durar muito tempo. 

Afinal, estabilidade e fidelidade são valores importantes demais na vida do 
nativo de Virgem. 
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Mulher de Virgem 


Esta é a mulher dos mínimos detalhes. 

Ela vai prestar atenção na sua roupa, nos seus cabelos, no seu perfume. 
Observará se as suas unhas estão bem aparadas e se os seus modos são 
seguros e firmes. Afinal, ela exige demais de si mesma e quer como 
companheiro um homem que se equipare ao seu grau de perfeição. Homens 
inseguros, ou que agem com imaturidade, não lhe interessam nem um 
pouquinho. Por isso, mostre sempre que você tem planos, metas, um futuro 
pela frente. E não se assuste se ela vier com cobranças. 


Saiba que este é o estilo dela, e nada, nem mesmo você, terá força suficiente 
para mudá-la. 


Homem de Libra 


Para ganhar o coração do libriano, procure demonstrar uma autêntica 
abertura para o amor. Seja cem por cento feminina, suave, doce, 
requintada... Cubra-o de mimos, de carinhos, de atenção. 

E ande linda, pois ele preza a beleza e a harmonia. Mas não faça nada que 
ameace a liberdade do libriano ou que o obrigue a tomar uma decisão. Ele 
não suporta ser pressionado e qualquer ato neste sentido poderia gelar de 
vez o coraçãozinho dele! 


Ponderado, ele aprecia mulheres equilibradas, sensatas e que sabem usar as 
doses certas de razão e emoção. 
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Mulher de Libra 


A libriana é gentil, meiga, doce, sensível. 

Trata a todos com amor e gosta de ser recompensada com essa mesma 
energia. Para conquistá-la, trate-a como a uma princesa. Seja absolutamente 
afetuoso! Encha-a de mimos, de presentes, de docinhos... Vaidosa, ela não 
resiste a uma jóia ou a um bom perfume. 

E não se esqueça de que ela dá a maior importância para a beleza física. 


Portanto, ande sempre elegante e jamais faça gestos rudes, pois isso a 
aborreceria profundamente. 


Homem de Escorpião 


O nativo de Escorpião fica fascinado com mulheres misteriosas e sedutoras. 

Por isso, nunca se mostre completamente a ele. Dê sempre a impressão de 
que tem "algo a revelar"... E esbanje sensualidade, pois o escorpiano preza 
demais o lado erótico da relação. Seja sutil, pois ele não aprecia atitudes 
óbvias. Faça charme, avance e recue cuidadosamente. 

O importante é que ele se mantenha sempre ligado em você. 


E saiba que o escorpiano não suporta infidelidade. Por isso, deixe bem claro 
que, para você, amor é coisa séria! 


Mulher de Escorpião 


Quer ser o homem da vida da escorpiana? 
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Então, em primeiro lugar, seja sutil. Afinal, ela gosta de homens que 
se preservam, que guardam sempre algum segredo. 

Em segundo lugar, não economize calor e sensualidade nos momentos em 
que estiverem mais próximos. 

A atração física é um ponto primordial para a nativa deste signo! 

E, se você quiser fisgar de vez o coração dela, demonstre que você é 
profundo, que está disposto a mergulhar de cabeça na paixão e que não 
tolera a superficialidade. 

Agindo assim, você será capaz de conquistá-la completamente! 

Homem de Sagitário 

Mais importante do que "fazer alguma coisa" para ganhar o coração do 
sagitariano é "não fazer" uma porção de coisas. 

Por exemplo: 

nem pense em tentar forçá-lo a assumir um compromisso. 

Nunca o pressione, não critique os amigos dele e jamais, sob nenhuma 
condição, comece a pegar no pé deste homem que adora ser livre! 

Respeitar a filosofia de vida dele - mesmo que não tenha nada a ver com a 
sua! -, compreendê-lo e ser uma boa amiga são dicas que merecem ser 
seguidas. 

Outra coisa: 


202 




mantenha-se sempre otimista e alto-astral! 

Ele adora isso! 

Mulher de Sagitário 

A sagitariana gosta de homens ousados, aventureiros, que não têm medo de 
ultrapassar barreiras e de enfrentar novos desafios. 

Portanto, se quiser conquistá-la, mostre que você é uma pessoa livre, sem 
preconceitos, de mente aberta e coração limpo. A pureza de intenções é algo 
que essa mulher preza bastante. 

Portanto, seja cem por cento honesto em tudo o que você fizer. 

Não exagere nas demonstrações de afeto e nem pense que conseguirá 
ganhá-la com aquelas cantadas manjadíssimas. 

Prefira surpreendê-la, chamando-a para programas junto à natureza ou 
ligados à prática de esportes radiciais. 

Homem de Capricórnio 

O homem mais conservador do zodíaco não é fácil de ser conquistado. 

Mas nada é impossível! Portanto, mãos à obra. 

Para começar, sabe do que ele gosta? 
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Do estilo clássico e elegante, da discrição, da elegância nos mínimos 
detalhes, do ar de mulher bem-sucedida... Ele também adora ser tratado com 
atenção e carinho. 

E, embora não faça o gênero romântico, ele acredita no amor eterno. Mostre 
que você também é assim. Diga que quer um relacionamento estável, 
maduro, sólido. 

Só uma dica: 

ele é ciumento! Por isso, prepare o seu espírito! 

Mulher de Capricórnio 

Embora não seja estritamente materialista, a nativa deste signo preza a 
estabilidade financeira e não se envergonha disso nem um pouquinho. 

Para ganhar um lugarzinho no coração dela, trate de assumir um ar de moço 
sério e bem-sucedido. 

Adote um visual mais clássico, evite as extravagâncias, demonstre equilíbrio 
e um charme discreto - nada de bancar o mulherengo conquistador, hein! 

Agora, se você não estiver disposto a amá-la de verdade e a construir uma 
relação sólida com ela, talvez seja melhor sair desse jogo. 

Leve-a a sério, viu? 
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Homem de Aquário 

Original e rebelde, o aquariano aprecia mulheres pouco convencionais, que 
se destaquem por algum traço peculiar de caráter e comportamento. 

Por isso, se quiser conquistá-lo, mostre que você não é escrava do "certinho" 
nem do "socialmente estabelecido". 

Tenha a mente aberta para um relacionamento fora dos padrões tradicionais 
e esteja disposta a respeitar a liberdade dele. Seja, antes de mais nada, uma 
boa amiga. 

Não o questione acerca dos relacionamentos do passado e jamais caia na 
tentação de ter um ataque de ciúmes. Prontinho! 

Dessa maneira tão simples, você ganhará um lugar especial no coração deste 
homem especial. 

Mulher de Aquário 

A aquariana preza demais a sinceridade e a amizade. 

Para cativá-la, deixe bem claro que você jamais mentiria para ela. E não tente 
atraí-la de maneira muito convencional. 

Certamente, ela preferiria ser convidada a ir num Congresso de Ufologia a 
ser levada para jantar num lugar romântico. 

Bem, é claro que o jantar também seria válido, mas nesse caso valeria a pena 
escolher algo bem original - cozinha tailandesa, por exemplo! 
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E tome cuidado com o que você diz: 


a nativa de Aquário não tolera preconceitos nem demonstrações 
de possessividade. 


Homem de Peixes 


Sensível, meigo, amoroso, o nativo de Peixes se magoa com facilidade. 
Por isso, tenha muito tato ao se aproximar dele. 


Nunca o critique, pois ele poderia se afastar apenas para não ter de ouvir 
certas coisas. 


Romântico, o pisciano gosta de mulheres bem femininas e doces, e fica todo 
derretido com algumas surpresinhas carinhosas. Experimente deixar um 
chocolate e um bilhete de "bom dia" na portaria do prédio dele. 


Demonstrar interesse por assuntos de âmbito espiritual e revelar uma alma 
generosa também são atitudes que podem render bons resultados. 


Mulher de Peixes 


A mulher de Peixes é sonhadora demais e está sempre em busca de um 
grande amor. 

Por isso, não vá fazer nada que possa magoá-la depois, certo? 
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Bem, o primeiro passo rumo ao coração desta mulher é o romantismo. 
Convidá-la para um passeio numa noite de luar ou entregar uma declaração 
de amor por escrito são gestos que funcionam superbem. Um jantarzinho 
romântico à luz de velas também é uma ótima dica. 

No dia-a-dia, trate-a com muita atenção, pois ela gosta de se sentir querida e 
respeitada. 

Telefone várias vezes, mande cartões virtuais "apenas para dar um oi"... e 
prepare-se para ganhar uma parceira doce e apaixonada! 
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Simpatias, Axés e Chás 

Defumação para descarregar casa ou comércio: 

Comprar mirra, incenso, bejoim, aniz estrelado, breu, alecrim e alfazema; misturar tudo e por 
num defumador com brasa, defumar dos fundos para frente; despacha nos verdes e bota um 
copo de água em cima. 


Defumação para abrir caminhos: 

Misturar num recipiente três 
colheres de açúcar, três colheres 
de pó de café, três colheres de 
canela moída e sete folhas de louro 
seco; defumar a casa da frente 
para os fundos fazendo pedidos, é 
bom fazer a defumação para 
descarregar a noite e no outro dia 
pela manhã ao nascer do sol fazer 
esta para chamar dinheiro, 
freguesia e tudo que é bom. 

Banho para descarregar o corpo: 

Colher pela manhã: levante, 
manjericão, alecrim, guaco, malva 
cheirosa, espada de são Jorge, 
espada de santa Catarina, orô, oito folhas de ameixa, um punhado de folhas de pitangueira, 
gervão, sete ramos de arruda, guiné, oito folhas de boldo, folhas de alfazema; por numa panela 
grande e bota a ferver por quatorze minutos, apague o fogo e deixe ficar em temperatura boa 
para banho, ponha o líquido sem as folhas num balde, entre dentro de uma bacia, vá 
despejando o conteúdo do balde por cima do corpo com uma caneca, faça os pedidos para os 
bons guias retirarem todos os males que tem em vosso caminho etc.., peça para alguém largar 
esta água de banho nuns verdes ou água corrente, por favor não vá por o banho no ralo do 
banheiro; você pode pegar este mesmo preparado e lavar a casa dos fundos para frente para 
descarregar, em vez de ferver, as ervas também podem ser maceradas, piladas, com água, o 
efeito é melhor ainda. Caso você não tenha como colher estas ervas podem ser compradas 
nos mercados ou ervanárias. 

Banho para atrair bons fluídos: 

Misture dinheiro em penca, folhas de dólar, folhas de malva cheirosa, folhas de laranjeira, 
folhas de elevante, folhas de manjericão, folhas de fortuna, macere estas ervas com água e 
coe, misture um pouco de água quente para dar temperatura de banho, ponha num balde entre 
dentro de uma bacia e vá despejando o banho por cima do corpo (nunca ponha nenhum tipo de 
banho na cabeça), despeje o conteúdo da bacia dentro do quintal. Se quiser lavar a casa com 
esta receita é bom lavar da frente para os fundos e despeje o resto no fundo do quintal; como é 
um banho para atrair bons fluidos não deve ser despachado do lado de fora do pátio, caso 
você more em apartamento deixe um vaso grande com folhagens numa área onde possa 
colocar estes banhos. 

Banho para o amor: 

Cozinhar um quarto de quilo de canjica amarela com bastante água, após cozida, coar e por o 
líquido a ferver com folhas de pitangueira por mais dezesseis minutos; após, acrescente 
dezesseis gotas de perfume de seu gosto, uma rosa branca, uma vermelha e uma amarela, 
todas despetaladas, tome um banho do pescoço para baixo. Ponha a canjica que sobrou numa 
bandeja com papel amarelo leve numa pracinha ponha de baixo de uma árvore e despejar o 
resto do banho em volta da bandeja fazendo pedidos, se puder deixe um vela branca acesa. 
Este banho é bom fazer antes de sair para festas ou lugares que você quer chamar atenção, 
pro amor faça antes de receber o companheiro(a). 
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Xarope para fortificar: 

Um vidro de Biotônico Fontoura, seis ovos de codorna, meia lata de leite condensado, por no 
liquidificador e bater bem, por na geladeira, tomar um cálice antes das principais refeições. 

Simpatia contra olho grande: 

Pegue um copo grande e ponha mel até o meio, aí quebre um ovo e ponha dentro do copo e 
termine de encher de mel, deixe em lugar bem visível; de oito em oito dias despeje o conteúdo 
do copo em água corrente, (pode ser até na pia e deixe correr bastante água). 

Para nunca faltar dinheiro: 

Consiga um imã de tamanho médio, um prato oval, lentilha crua, dezesseis moedas corrente; 
ponha a lentilha no prato (crua), coloque o imã bem no centro do prato em cima da lentilha, 
deixe oito moedas grudadas no imã e as outras em volta sem encostar no imã, ele ficará 
atraindo o dinheiro, ponha num lugar onde ninguém veja, é bom por na primeira peça da casa, 
logo na entrada; se for comércio deixe perto de onde guarda o dinheiro. 

Para atrair clientes: 

Pegue uma taça de champanhe, vá até o portão (ou entrada principal), despeje a champanhe 
dos dois lados da entrada, acenda um cigarro de filtro branco, longo, dê três pitadas, baforando 
a fumaça para o lado de fora; coloque o cigarro num cantinho da entrada e deixe queimar até o 
fim; esta simpatia serve para chamar clientes em salão de beleza, casas de religião, boates e 
tudo que requer movimento. 

Para adoçar alguém: 

Uma maçã, mel puro, algodão, uma lata com tampa. Tire o tampo da maça e fazer um oco; 
escreva oito vezes o nome da pessoa e o seu por cima, corte as pontas do papel, passe mel 
nos nomes, dobre e coloque dentro da maçã, encha a maçã com mel, tampe a maçã e envolva 
em algodão, pedindo o que quer; ponha a maçã dentro da lata e tampe a lata, acenda uma vela 
branca em cima. (obs. Nunca saia de casa quando acender velas, se precisar sair peça licença 
e apague a vela, guando chegar acenda novamente). 

Para ter sorte em provas e concursos: 

Seis bananas sta. Catarina ou banana da terra, abra a banana com a faca até o meio ( com 
casca e tudo) ponha mel dentro, ponha em circulo numa bandeja, leve estas bananas e deixe 
em cima de uma pedra grande , acenda uma vela branca, e faça os pedidos para Xangô; 
guando tudo der certo vá na mesma pedra e ofereça doze bananas e seis velas em 
agradecimento. 

Para ter movimento em comércio: 

Pegue sete balas de mel e sete moedas corrente, vá na encruzilhada mais próxima de seu 
estabelecimento, segure as balas e as moedas com a mão direita bem perto da boca e faça os 
pedidos para o bará, após atire para o alto para cair no meio do cruzeiro, saia de costas, é bom 
fazer pela manhã ao nascer do sol em lua que não seja minguante. 

Para quem tem mal dormir: 

Pegue duas espadas de São Jorge e cruze em baixo do colchão do lado em que dorme, deixe 
sempre um copo de água doce do lado da cabeceira da cama e todos os dias despeje esta 
água numa planta que esteja em faze de crescimento, se for criança as espadas devem ser 
pequenas e na água vai açúcar e mel. 

Simpatia para bronquite e asma: 

Compre um coco de casca marrom, tire a água, encha de mel e enterre para o lado que baixa o 
sol; deixe enterrado por nove dias. No nono dia desenterre e deixe na geladeira, dê uma colher 
de café para pessoa tomar pela manhã e a noite, guando terminar o mel (tem que ser mel 
puro), leve o coco e atire dentro de um rio pedindo que assim como a água leva tudo que leve 
a asma, a bronquite do(a) fulano(a); é bom a pessoa comer o mel sem saber que é simpatia. 
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Xarope para sistema nervoso: 

ferver um litro de água, um punhado de folhas de alfafa, cidró, alecrim, melissa, guaco, 
maracujá, laranjeira, hortelã, funcho, araçá e alface, com açúcar mascavo ou cristal, até ficar 
em ponto de xarope. Tomar 2 ou 3 colheres ao dia. 

Ungüento para combater infecções: 

Colocar em vidro de boca larga, folhas das seguintes plantas, lavadas e machucadas: 2 folhas 
de malva, 1 folha de confrei, 2 de guaco, 2 de salsaparrilha, 1 de maracujá, 2 de araçá, 2 de 
sálvia, 2 de alface, 2 de tansagem, um punhado de pétalas de rosas branca, 1 pedaço de 
cardamomo e 3 caroços de pêssego. Encher o vidro com azeite de cozinha, fechá-lo e colocá- 
lo ao sol. Após 5 dias, mexer bem, depois tomar uma colher por dia. Este ungüento é usado, 
também, para curar feridas e para problema de pele. 

Pomada para rachaduras: 

Fritar, até torrar bem, 1 xícara de sebo e um punhado de salsa. Coar. Passar 1 ou 2 vezes ao 
dia. Melhor após o banho da noite. 

Pomada para micose, sarna, unheiro, unhas encravadas: 

Fritar 14 folhas de espirradeira em uma concha de banha ou outra gordura limpa, em panela 
tampada e a fogo brando, até não frigir mais. Coar e guardar longe do alcance das crianças. 
Não se deve aspirar o vapor, ao abrir a panela. A pomada serve, também, para as feridas 
crônicas, mal curadas. 

Vômitos, má digestão e diarréia: 

1 copo de água fria, não bem cheio, 1 colher de suco de limão, 1 colher de farinha de trigo, 1 
colher de açúcar cristal. Misturar e passar de um copo para outro, até formar bastante espuma, 
enchendo o copo. Tomar tudo de uma só vez e repetir, se necessário. 

Verrugas: 

Aplicar na verruga leite de figueira ou de coroa de cristo. Cuidar para não atingir os olhos. Ou 
torrar a casca de uma banana e colocá-la, com a parte branca sobre a verruga e prender bem. 
A banana pode estar verde ou madura, este remédio também serve para calos. 

Tosse Alérgica: 

Marmelo (fruta); colocar um marmelo num litro de água. Cozinhar e esmagá-lo com um garfo 
ou socador e recolocá-lo para ferver, com duas xícaras de açúcar. Tomar 1 colherinha três 
vezes ao dia. 

Asma, Bronquite, Tosse: 

Figo da índia, também chamado de tuna, cáctus: Cortar em fatias uma palma (folha) e colocar 
as fatias em camadas, com um quilo de açúcar, numa vasilia (não de alumínio). Deixar assim 
toda noite. De manhã, levar ao forno, até ficar em ponto de mel. Coar. Tomar uma colher, 3 
vezes por dia, durante quinze dias. 

Crem: Ferver, durante 10 minutos, um punhado de folhas de crem com meio quilo de mel ou de 
açúcar. Tomar uma colher, 3 vezes ao dia. 

Mil em ramas: ferver durante 2 minutos, uma folha em uma xícara de água. Tomar quando 
necessário. 

Nabo: Cortar um nabo em rodelas e colocar em panela (não de alumínio), com uma xícara de 
açúcar. Deixar em repouso, durante uma noite. De manhã por no fogo, até ficar cor de mel. 
Esmagar as partes inteiras. Coar. Tomar uma colher, três vezes por dia, durante 15 dias. 

Bronquite: 

Bananeira:Tomar um pé de bananeira, de 30 a 60 cm, com raiz, cortar em rodelas e colocar em 
camadas numa vasilia (não de alunímio), com um quilo de açúcar. Deixar uma noite de 
repouso. De manhã, cozinhar, até o ponto de mel. Coar. Deitar no bagaço que ainda resta, 
açúcar e meio litro de água e ferver durante 15 minutos. Guardar em geladeira. Se fermentar, 
ferver de novo. Tomar uma colher 4 vezes ao dia. 

Aipo ou salsão: ferver durante 15 minutos, 1 pé com raiz e tudo em 1 litro de água e meio quilo 
de açúcar. Tomar uma colher 3 vezes ao dia. 


210 




Reumatismo no sangue: 

Carrapicho (bardana): pegar um punhado de 200 gr de carrapicho ou semente de bardana, 
parti-las ao meio e colocar num vidro de boca larga, com xícara de mel. Encher o litro com um 
vinho suave. Deixar em repouso, por 4 dias, coar, tomar 1 colher 4 vezes ao dia. Fazer uma 
pausa de 10 dias e repetir a dose. Se não houver cura repetir a receita novamente. 

Limeira: Preparar um chá, com 10 cm de raiz de limeira, por um litro de água. Tomar uma 
xícara, 3 vezes ao dia. 

Dor de Cabeça: 

Cravo da índia: colocar dentro de 3 xícaras de água fria 3 cravos, bem esmagados, durante 15 
minutos. Depois tomar. 

Corticeira: ferver, durante 2 minutos, uma folha ou um pedacinho da casca da corticeira em 
uma xícara de água. Tomar, podendo adoçar com mel. 

Batata inglesa: Cortar em rodelas, 1 batata inglesa e pôr uma pitada de sal. Colocar na testa 
Café, limão ou laranja: Tomar aos goles, 1 xícara de café preto, quente, adoçado, misturado 
com uma colher de suco de limão ou de laranja. 

Cólicas: 

Manjerona, poejo - ferver, durante 3 minutos, em 2 xícaras de água um galhinho de manjerona 
ou poejo, tomar frio em um dia. 

Cólicas menstruais: 

Louro: ferver durante 3 minutos, 1 folha de louro em 1 xícara de água. Tomar de uma só vez. 
Funcho: Colocar um punhado de funcho machucado em álcool de farmácia 96, após 1 hora 
tomar 10 gotas, em meio copo d'água. 

Cólicas de nenés: 

Extrair o suco das folhas de manjerona e com o mesmo esfregar a barriguinha da criança, 
massageando suavemente. 

Diabete: 

Sabugueiro: ferver durante 3 minutos uma folha em 1 xícara de água. Tomar uma xícara por 
dia durante 90 dias. 

Abacateiro: ralar o caroço de 1 abacate, colocar em um vidro com o suco de 9 limões. Deixar 
na geladeira durante 9 dias. Coar. Tomar 1 colherinha por dia. 

Carambola (fruta): Chupar em jejum 1 fruta de carambola por dia. Cuidado ela faz baixar a 
glicose em pouco tempo. 

Carambola (folhas): ferver 2 folhas em uma xícara de água, durante 3 minutos. Tomar uma ou 
mais xícaras por dia, conforme se acertar com a glicose. 

Jambolão: Ferver uma folha em uma xícara e água. Tomar uma xícara por dia. 

Nogueira: ferver, durante 3 minutos, 1 folha por xícara de água. Esta chá liquida com a diabete, 
purificando o sangue. 

Abcesso ou Tumor: 

Cebola branca: Cozinhar uma cebola e colocá-la, cortada em rodelas, sobre o furúnculo ou 
abcesso. 

Língua de Vaca: lavar bem, uma folha de língua de vaca, secá-la, esmagar nas nervuras, com 
uma garrafa, aquece-la no fogão, passar um pouco de banha e colocá-la sobre o furúnculo. 
Babosa: (cataplasma) Pegar uma folha de babosa, tirar os espinhos e esmagá-la bem. Juntar 
uma colher de mel e uma colher de farinha de trigo. Colocar esta mistura sobre o abcesso ou 
furúnculo. 

Ácido Úrico: 

Couve: machucar uma folha e ferver, durante 2 minutos, em 3 xícaras de água. Tomar 1 xícara, 
3 vezes ao dia. 

Cipó-cabeludo: ferver um pedaço de 15 centímetros, durante 7 minutos, em 3 xícaras de água. 
Tomar 1 xícara 3 vezes ao dia. 

Alho: Esmagar os dentes de uma cabeça de alho. Colocar no álcool. Expor o vidro aos raios de 
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sol, durante 15 dias, sacudindo o vidro, todos os dias. Tomar, em meio copo de água, 5 gotas 
por dia. 

Adenoides: 

Limão: espremer um limão médio num copo. Colocar uma colherinha de sal. Diluir e pingar uma 
gota por dia, em cada narina. Molhar o algodão com esta mistura e fazer massagens nos lados 
das narinas. 

Própolis: Passar essência de própolis, pingar e massagear, por fora das narinas. 

Afecções do baço: 

Alfazema: Aplicar catlapasma quente. Cozinhar uma planta (caule e folhas) e aplicar sobre a 
região do baço. 

Chá de Alfazema: Preparar o chá, com 2 folhas de alfazema, por xícara de água. Tomar 1 
xícara, 4 vezes ao dia. 

Alcoolismo: 

Maracujá: Colocar 3 folhas e 3 flores ou 3 frutos dentro de uma garrafa de cachaça, durante 7 
dias. Tomar uma colher pela manhã e uma à tarde. 

Couve: Colocar 3 talos de couve, durante 7 dias, dentro de uma garrafa de cachaça. Tomar 
uma colher de manhã e uma à tarde. 

Pimentão verde: Colocar um pimentão verde, dentro de uma garrafa de cachaça, durante 7 
dias, tomar uma colher de manhã e uma à tarde. 

Cancerosa: Colocar 10 folhas dentro de uma garrafa de cachaça, durante 7 dias. Tomar uma 
colher de manhã e uma à tarde. 

Guiné: Colocar 3 raízes dentro de uma garrafa de cachaça, durante 7 dias. Tomar uma colher 
pela manhã e uma à tarde. 

Café e Sal (para passar a bebedeira): Tomar 1 xícara de café forte com sal. 

Anemia e Fraqueza: 

Beterraba: Uma beterraba com casa, cortada em rodelas, colocadas em camadas numa vasilia 
(não de alumínio), com meia xícara de açúcar, deixar em repouso, durante 3 horas, tomar 3 
vezes ao dia: adultos, 1 colher e crianças, 1 colherinha. 

Ferro: Pôr um pedaço de ferro, de 4 centímetros, e sem outras misturas, dentro de um vidro de 
800 gramas, de melado de cana ou rapadura e encher o vidro com vinho. Deixá-lo exposto aos 
raios do sol, durante 7 dias. Tomar 1 colher por dia. 

Melado: Tomar uma colher de melado 3 vezes ao dia. 

Mocotó: ferver uma pata de rês, sem casco, até desmanchar. Colocar sal, retirar toda a gordura 
e comer, uma vez por semana, todas as nervuras, tomando um copo do caldo que restou. Isto 
reconstitui o cálcio do organismo alivia o cansaço da cabeça. 

Cenoura ralada: Tomar um copo de cenoura ralada, com leite ou com vinho, ou melado, pela 
manhã. 

Espinafre: Bater no liquidificador, um punhado de cerca de 200 gramas de espinafre. Adoçar 
com mel e colocar suco de limão. Tomar uma colher 2 vezes ao dia. 

Angina do Peito, Dores do Coração, Angústia: 

Aspargo: ferver durante 5 minutos, uma raiz de aspargo ou raminho, em 1 xícara de água. 
Tomar 1 vez por dia. 

Pêssego: ferver, durante 10 minutos, 1 caroço de pêssego, em 3 xícaras de água. Tomar 1 
xícara 3 vezes ao dia. 

Jasmim: Ferver, durante 10 minutos, 3 folhas de jasmim, em 3 xícaras de água. Tomar 1 
xícara, 3 vezes ao dia. 

Palpitações: 

Mel: Tomar uma colher de mel puro, todos os dias. 

Alface: fazer uma chá com uma folha de alface, para uma xícara de água. Colocar a folha na 
xícara e sobre a mesma água fervente. Tampar e deixar em infusão, durante 5 minutos. Tomar 
uma xícara, 3 vezes ao dia. Este chá serve também para nevralgias, cólicas intestinais e 
reumatismos. 
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Artrite (reumatismo deformante): 

Bardana: Pegar 4 ou 5 folhas de bardana e colocá-las uma em cima da outra, cobri-las com um 
pano e passar ferro quente. Colocar as folhas aquecidas sobre a parte dolorida. 

Câimbras: 

Mel: Tomar 2 colheres de mel, à noite, antes de deitar. 

Laranja e Mel: Colocar 1 xícara de mel em 1 litro e terminar de enchê-lo com suco de laranja. 
Agitar bem. Tomar tudo, durante 1 dia. 

Banana: Comer 2 bananas , ao deitar. 

Reumatismo no Sangue: 

Carrapicho (bardana): Pegar um punhado de 200 gramas de carrapicho ou semente de 
bardana, parti-las ao meio e colocá-las num vidro de boca larga, com 1 xícara de , mel. Encher 
o vidro com um vinho suave. Deixar em repouso por 4 dias . Coar. Tomar 1 colher, 4 vezes ao 
dia. Fazer uma pausa de 10 dias e repetir a dose. Se não houver cura repetir a receita 
novamente. 

Limeira: preparar um chá, com 10 cm de raiz de limeira, por 1 litro de água. Tomar 1 xícara 3 
vezes ao dia. 

Ataques Epiléticos: 

Pente de macaco: para chá, pode-se usar toda a planta. Pegar um punhado de 200 gramas de 
folhas, por litro, ou um pedaço de 4 cm de cipó, por litro. Tomar uma xícara de chá, 2 vezes ao 
dia. 

Essência de cipó de pente de macaco: apanhar 3 punhados de folhas de cipó de pente de 
macaco, por litro de álcool ou 9 pedaços de cipó , de 4 cm. Colocar as folhas ou cipó num vidro 
de um litro e encher com cachaça ou álcool de farmácia. Deixar em infusão, durante 4 dias. 
Tomar com água , 4 vezes ao dia, conforme segue: de 0 a 1 ano de idade, 3 gotas; de 2 a 4 
anos, 4 gotas; de 5 a 8 anos 5 gotas; de 9 a 11 anos, 8 gotas; de 15 anos em diante, 10 a 15 
gotas. 

Cançaso nas pernas (pernas inchadas): 

Sal e água: com água morna e sal grosso, fazer uma salmoura e lavaras pernas, deixando-as 
de molho por 15 minutos. 

Laranjeira e sal: ferver, durante 5 minutos, um bom punhado de folhas de laranjeira, em 3 litros 
de água e 1 punhado de sal. Depois lavar as pernas, deixando-as de molho por uns 15 
minutos. 

Aveia ou lentilha: cozinhar em 3 litros de água, um punhado de sementes de aveia ou lentilha, 
com um punhado de sal. Depois lavar as pernas, deixando-as de molho por 15 minutos. 

Pão molhado: pôr os pés em cima de 2 fatias de pão molhado em água. 

Vinho, cravo da índia, noz-moscada, erva doce e açúcar: ferver até o ponto de xarope (uns 20 
minutos), 1 garrafa de vinho, 1 colher de cravo da índia, meia colherinha de noz-moscada 
moída, 1 colher de canela em casca, 1 colher de erva doce ou funcho moído e meio quilo de 
açúcar. Coar, tomar uma colher 3 vezes ao dia, crianças uma colherinha, 3 vezes ao dia. 

Cobreiro: 

Alho: Esmagar folhas ou dentes de alho e misturar com azeite. Passar no local afetado, 1 ou 2 
vezes ao dia. 

Coluna - para dor e reumatismo: 

Composto de Ervas: Colocar em um vidro um punhado de 100 gramas de angico, 50 gr de 
corticeira, de preferência verdes, 100 gr de mil em ramas, 1 folha de chapéu de couro, 3 folhas 
de Maria mole, 1 galho de folhas de beladona (virados para baixo, geralmente, com 3 lírios, no 
final da haste, rosa ou amarelo) e algumas sementes de girassol. Machucar bem as folhas. 
Encher o vidro com azeite de milho ou de arroz ou de oliva. É anti-inflamatório e anestésico, 
mas , somente para uso externo. 

Cloreto de Magnésio: 10 gramas para cada 3 litros de água fervida e fria. Tomar 4 colheres, ou 
50 ml, 2 vezes ao dia. 

Fazer escalda-pés, com água morna, durante 30 minutos. Isto alivia a dor da coluna. Esfriando 
a água colocar mais água quente. 
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Corticeira: ferver durante 15 minutos, 3 pedaços médios de casca de corticeira, em 1 litro de 
água. Tomar 1 xícara, 3 vezes ao dia. 

Corticeira, raiz de funcho, folhas de avença: ferver 4 pedacinhos de casca de corticeira, 1 raiz 
de funcho e varias folhas de avença, em 1 litro de água. Tomar 1 xícara, 2 vezes ao dia. 

Doença da Gota (inflamação nas juntas e tornozelos): 

Manteiga e vinho: Aquecer 1 xícara de manteiga sem sal. Juntar 1 xícara de vinho. Ferver 
durante 10 minutos. Deixar esfriare depois, passar no local dolorido, massageando levemente. 
Óleo de capivara: Misturar álcool canforado com óleo de capivara. Passar no local dolorido, 
esfregando-o levemente. 

Chapéu de couro: Colocar 3 folhas em 1 litro de cachaça. Deixar em infusão durante 15 dias. 
Tomar uma colher de manhã e a noite, em meio copo de água. Ou ferver um pedacinho da 
folha durante 5 minutos, em 1 xícara de água. Tomar 1 xícara de manhã e 1 a tarde. 
Samambaia: ferver um punhado de folhas de samambaia em água e sal. Ensopar uma toalha e 
colocar no local dolorido, enrolando, por cima, outra toalha seca. Fazer isto em dias alternados, 
1 sim e o outro não. 

Enxaqueca: 

Pétalas de rosa: ferver durante 2 minutos, 4 pétalas de rosa, de preferência branca, em 1 
xícara de água. Tomar 2 xícaras por dia ou quando for necessário. 

Cebola e Açúcar: Caramelar 1 xícara de açúcar. Juntar uma cebola ralada, 4 colheres de água. 
Cozinhar durante 5 minutos. Tomar 1 colher, 3 vezes ao dia. 

Casca de Laranja: Mastigar, durante o dia, casca de laranja, por 6 dias seguidos. 

Ovo e Pimenta: Aquecer 1 ovo, durante 3 minutos; quebrar-íhe a ponta e juntar 3 grãos de 
pimenta bem moída. Tomar de uma só vez. 

Café e Limão: 1 xícara de café preto, bem quente, adoçado. Juntar uma colher de suco de 
limão ou de laranja. Tomar em goles. Repetir se for necessário . 

Semente de aveia: Dormir com travesseiro de sementes de aveia. 

Orientações Gerais: 

1) - Quando recolher as plantas ou ervas? 

Para secar e guardar, as ervas devem ser colhidas, a partir das 9 horas da manhã, para não 
ficarem úmidas com o orvalho. 

Deixá-las secar bem, guardar em vidros bem fechados e rotulá-las, indicando o que contêm, 
para que servem e como usá-las. 

2) - Que folhas juntar? 

Escolher sempre as folhas mais "velhas". Não usar folhas com bolor ou com aparência 
duvidosa. 

3) - Como proceder? 

Recolher as ervas e cobrí-las, para secar, em lugar bem limpo e ventilado, na sombra, pode ser 
sobre uma mesa. 

4) - Como preparar o chá? 

Somente algumas plantas são fervidas, as que tem folhas secas e caules duro. O tempo de 
fervura varia de 5 a 30 minutos. As folhas macias, finas e verdes não devem ser fervidas. 
Coloca-se água fervente sobre elas, tampa-se e deixa-se em descanso por 15 minutos. Depois 
o chá pode ser tomado, conforme a receita. 
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CULTURA AFRO 


Dentre muitas raças que ajudaram a formar a cultura social do Brasil, os 
índios e os negros foram, sem dúvida, raças que se destacaram bastante. 

Eu, Paulo de Oxalá, nascido no Amazonas, sou neto de índios Tuxáuas e 
vim me identificar aqui no Rio de Janeiro com a cultura afro-brasileira. 
Cultura esta que abracei com muita dedicação, mas sem fugir às minhas 
origens indígenas. 

Sou pesquisador de cultos afro-brasileiros e esoterismo, totalmente 
documentado e abalizado de forma abrangente nos assuntos místicos e da 
religião de Orixá. 

Venho aqui mostrar o meu trabalho de orientação espiritual para os mais 
variados segmentos da sociedade.Sabemos que neste momento de 
globalização devemos nos preparar para mais este avanço da 
humanidade. 

Através do Jogo de Búzios, de conhecimentos adquiridos e com uma 
experiência de mais de 30(trinta) anos na cultura afro-brasileira, 
podemos ajudar ao nosso semelhante a perceber e entender melhor a sua 
personalidade e, conseqüentemente, seus problemas. 

O caráter e a personalidade são os dois maiores valores que existe dentro 
do ser humano. 

Portanto, é através do Jogo de Búzios e da orientação espiritual que 
podemos oferecer ajuda nos mais variados assuntos como, amor, trabalho 
e saúde, podendo assim, decidir melhor a respeito desses temas. 

Desta forma, a pessoa se resguardará e saberá os seus pontos positivos e 
negativos e evitará os seus pontos fracos. Com esta ajuda, saberá também 
entender os que estão a sua volta, pois o Jogo dará o perfil de cada 
personalidade e se tornará mais fácil conviver com o cônjuge, filhos, pais 
e colegas de trabalho. 

A cultura afro-brasileira, o Candomblé em particular, é sem sombra de 
dúvidas uma das mais bonitas religiões existentes. 

Encontramos nesta cultura resposta para todo tipo de problema. 

Na Casa que eu dirijo, o Ilé Axé d’Oxalá, tenho ajudado a muitas e 
muitas pessoas que me procuram para os mais variados problemas, como 
por exemplo: 
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SAÚDE 


Curas de doenças consideradas incuráveis. Relato o caso de uma senhora 
que tinha um grave problema dermatológico. Esta senhora já tinha 
corrido os melhores dermatologistas do Rio de Janeiro, sem obter 
sucesso. Ela soltava pedaços da pele inexplicavelmente. Bom, graças a 
uma amiga, que é cliente da casa, esta senhora me conheceu e eu, com as 
forças dos Orixás, fiz os ebós (trabalhos necessários) e ela ficou, 
graças àOxalá, boa do seu problema dermatológico. 

Um outro problema resolvido que contamos com muito entusiasmo foi o 
de uma mulher que pela medicina não podia engravidar devido a um 
grave problema uterino. Tudo o que ela e o esposo queriam era um filho 
para que a felicidade do casal fosse completa. Mais uma vez, fiz os 
trabalhos necessários e esta mulher engravidou e gerou uma linda e 
saudável menina e o casal até hoje é muito grato a mim e aos Orixás pela 
graça alcançada. 

PROBLEMA SENTIMENTAL 

Um problema sentimental que nos orgulha muito de tê-lo resolvido foi o 
de uma mulher cujo o marido estava com uma amante já a 03(três) anos e 
tinha saído de casa a 06(seis) meses. A mulher estava desesperada, pois 
amava muito o marido e estava passando por dificuldades financeiras 
com as 03(três) crianças. Eu, Paulo de Oxalá, prezo muito a família e 
tomei as providências necessárias. Fiz o trabalho pedido pelo Jogo de 
Búzios e em 21(vinte e um) dias virei a situação. O marido largou a 
amante e voltou ao lar para junto de sua esposa e de seus 03(três) filhos. 

EMPREGO 

Vamos relatar aqui o caso de um jovem engenheiro que não conseguia 
arrumar emprego de nenhum jeito. Joguei para este rapaz e vi que ele 
estava com um odu negativo. (Obs. Odu é o destino de cada um e o tal 
rapaz estava numa fase negativa do destino). Fiz o agrado ao odu do 
rapaz e este rapaz conseguiu em 07(sete) dias um super-emprego numa 
grande firma nacional. 

São tantos os relatos que eu poderia fazer um livro, pois foram muitas 
vitórias e graças alcançadas com a ajuda dos Orixás. 

AS CORES 

As cores são muito importantes na cultura afro-brasileira. Elas são, na 
verdade, o maior elo entre a matéria e o astral. 
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A harmonia das cores usadas nas roupas faz a vibração do Orixá ficar 
positiva ou negativa. Quando se for resolver uma situação de trabalho, 
amor, saúde, etc. devemos prestar muita atenção nas cores usadas 
naquele momento para que tenhamos sucesso. 

Eu vou relatar a seguir as cores, os Orixás e os dias em que devem ser 
usadas: 


CORES 


ORIXÁ 

DIA 

Preto-vermelho/estampado 

Exu 

Segunda-feira 

Azul escuro / verde 

Ogun 

Terça-feira 

Azul claro 

Oxossy 

Quinta-feira 

Verde e amarelo 

Ossayn 

Quinta-feira 

Branco e preto/marrom rajado 

Omolu 

Segunda-feira 

Amarelo ouro 

Oxum 

Sábado 

Vermelho e coral 

Yansã 

Sábado e Quarta-feira 

Branco e prata 

Yemanjá 

Sábado 

Lilás 

Nanã 

Sábado 

Vermelho-branco 

Xangô 

Quarta-feira 

Preto-amarelo 

Oxumarê 

Terça-feira 

Branco 

Oxalá 

Sexta-feira 


EBÓ 

A palavra ebó significa sacrifício. O ebó é usado para os mais variados 
casos, ou seja, cada situação de dificuldades, doenças, amor, requer um 
ebó para que haja o equilíbrio. 

Eu vou descrever alguns ebós para solucionar determinados casos 

Ebó para casar 

Material: 

01 tigela branca 
01 par de alianças 
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01 foto do casal 


1/2 kg de açúcar cristal 
1/2 kg de arroz com casca 
02 velas 

1/2 m de fita cor-de-rosa 
Como fazer: 

No fundo da tigela, colocar a foto do casal. Em cima da foto, colocar o par 
de alianças. Cobrir esta foto e estas alianças com açúcar cristal e por 
último cobrir tudo com o arroz com casca. Depois, unir as duas velas e 
amarrá-las com a fita cor-de-rosa e acendê-las pedindo a Yemanjá união 
e casamento. 

Ebó para emprego 

Material: 

Fazer 04(quatro) farofas, sendo: 

01 de dendê 
01 de mel 
01 de cachaça 
01 de água 
Como fazer: 

Colocar estas farofas cada uma em cima de uma folha de mamona e ao 
lado acender uma vela com uma moeda e pedir a Exu abertura de 
caminhos. 

Ebó para saúde 

Cozinhar bem uma canjica com açúcar cristal. Colocar o nome da pessoa 
doente num papel em branco 08(oito) vezes a lápis e cobrí-lo com a 
canjica fria. Depois, cobrir com algodão e ao lado acender uma vela de 
07(sete) dias pedindo à Oxalá que dê saúde. 
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A minha meta é divulgar a maravilhosa religião de Orixá e ajudar a todos 
que me procuram.Apresento a seguir os temas selecionados de todos os 
programas de rádio produzidos e apresentados por mim, Paulo de Oxalá. 
Alguns destes temas culturais são de autoria do Professor José Benistes, 
Ogan do Ile Ase Opo Afonja. 

Ressalto que para melhor entendimento do internauta heterogêneo, o 
texto não está escrito em yorubá. 

Este trabalho encontra-se dividido em 07 (partes): 

^Parte I: Introdução 

*Por que o culto dos orixás é chamado de Candomblé? 

*A organização do Candomblé no Novo Mundo 
*As variações das Três Nações: Jeje, Ketu e Angola 

k Parte II : Nação Jeje 
*Nação Jeje 

*A influência das palavras Jeje na Cultura Afro-Brasileira? 

*A tradição Jeje: O Vodun Jeje Sogbô e a Prova de Zô 

*Nanõ 

*Becém 

*Oferenda à Becém para prosperidade 
*Ajoié e Ekedi? 

*Os odüs na cultura Jeje 

^Parte III: Nação Ketu 
*A importância dos mitos no Candomblé 
*0 Mito da Criação (segundo a tradição yorubá) 

*0 verdadeiro nome de Oduduwa 
*Os orixás e suas origens 
*Saudações 
*Axé 

*0 que seriam orixás ancestrais? 

*0 jogo de búzios 

*Odü 

*Exu 

*0 ritual de ipàdé no Candomblé 
*Ere 

*A importância das pinturas 
*0 significado de Paná & kitanda 
*Xangô 
*lroko 

*0 que significa Adúrà? 

*Para se ter sorte 

*Omolu & Obaluaiye - O ritual de Olugbajé 
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*Ossaim 

*As águas e os orixás femininos 
*Oxum - origem do nome de Osogbo 
*Yansã 

*0 relacionamento de Yansã com o número 09 
*Abiyan 

*Abiku & Abiase 
*0 sentido das palavras 
*Águas de Oxalá 

Parte IV : Nação Angola 
*Tempo 

*Cargos da Nação de Angola 
*Capoeira 

*Candomblé de Caboclo 

I^Parte V : Umbanda 
*Povo de Rua 
*Conceitos de Umbanda 
*07(sete) Linhas de Umbanda 
*A dedicação do Médium de Umbanda 
*Ponto Riscado na Umbanda 
*Guias 

*A diferença entre "Tenda" e "Terreiro" 
*Gongá 

*Curiosidade: Periespírito 

*Pretos-Velhos 

*Caboclo 

*Boiadeiro 

*Culto à Jurema & sua importância 

^Parte VI : Assuntos Diversos 
*0 Culto Vudu 

^Parte VII: Temas Culturais 


220 




MINHAS CRÔNICAS DE RÁDIO 


PARTE I: INTRODUÇÃO 
CANDOMBLÉ 

Por que o culto do orixá é chamado de CANDOMBLÉ? 

Em 1830, algumas mulheres negras originárias de Ketu, na Nigéria, e 
pertencentes a irmandade de Nossa Senhora da Boa Morte, reuniram-se 
para estabelecer uma forma de culto que preservasse as tradições 
africanas aqui, no Brasil. 

Segundo documentos históricos da época, esta reunião aconteceu na 
antiga Ladeira do Bercô; hoje, Rua Visconde de Itaparica, próximo a 
Igreja da Barroquinha na cidade de São Salvador - Estado da Bahia. 

Desta reunião, que era formada por várias mulheres, conforme relatei 
anteriormente, uma mulher ajudada por Baba-Asiká, um ilustre africano 
da época, se destacou: 

- íyànàssó Kalá ou Oká, cujo o òrúnkó no orixá era íyàmagbó- 
Olódümarè. 

Mas, o motivo principal desta reunião era estabelecer um culto 
africanista no Brasil, pois viram essas mulheres, que se alguma coisa não 
fosse feita aos seus irmãos negros e descendentes, nada teriam para 
preservar o "culto de orixá” , já que os negros que aqui chegavam eram 
batizados na Igreja Católica e obrigados a praticarem assim a religião 
católica. 

Porém, como praticar um culto de origem tribal, em uma terra distante 
de sua iyá ilú àiyé èmí, ou a mãe pátria terra da vida, como era chamada 
a África, pelos antigos africanos? 

Primeiro, tentaram fazer uma fusão de várias mitologias, dogmas e 
liturgias africanas. Este culto, no Brasil, teria que ser similar ao culto 

a 

praticado na África, em que o principal quesito para se ingressar em seus 

mistérios seria a iniciação. Enquanto na África a iniciação é feita muitas 

✓ 

vezes em plena floresta, no Brasil foi estabelecida uma mini-Africa, ou 
seja, a casa de culto teria todos os orixás africanos juntos. Ao contrário 
da África, onde cada orixá está ligado a uma aldeia, ou cidade por 
exemplo: Xangô em Oyó, Oxum em Ijexá e Ijebu e assim por diante. 

Mas, por que esse culto foi denominado de CANDOMBLÉ ? 
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Este culto da forma como é aqui praticado e chamado de Candomblé, não 
existe na África. O que existe lá é o que chamo de culto à orixá, ou seja, 
cada região africana cultua um orixá e só inicia elegun ou pessoa daquele 
orixá. Portanto, a palavra Candomblé foi uma forma de denominar as 
reuniões feitas pelos escravos, para cultuar seus deuses, porque também 
era comum chamar de Candomblé toda festa ou reunião de negros no 
Brasil. Por esse motivo, antigos Babalorixás e Yalorixás evitavam chamar 
o "culto dos orixás" de Candomblé. Eles não queriam com isso 
serem confundidos com estas festas. Mas, com o passar do 
tempo a palavra Candomblé foi aceita e passou a definir um conjunto de 
cultos vindo de diversas regiões africanas. 

A palavra Candomblé possui 2 (dois) significados entre os pesquisadores: 
Candomblé seria uma modificação fonética de “Candonbé”, um tipo de 
atabaque usado pelos negros de Angola; ou ainda, viria de 
“Candonbidé”, que quer dizer “ato de louvar, pedir por alguém ou por 
alguma coisa”. 

Como forma complementar de culto, a palavra Candomblé passou a 
definir o modelo de cada tribo ou região africana, conforme a seguir: 

IkCandomblé da Nação Ketu 

^Candomblé da Nação Jeje 

^Candomblé da Nação Angola 

^Candomblé da Nação Congo 

ItCandomblé da Nação Muxicongo 

A palavra “Nação” entra aí não para definir uma nação política, pois 
Nação Jeje não existia em termos políticos. O que é chamado de Nação 
Jeje é o Candomblé formado pelos povos vindos da região do Dahomé e 
formado pelos povos mahin. 

Os grupos que falavam a língua yorubá entre eles os de Oyó, Abeokuta, 
Ijexá, Ebá e Benin vieram constituir uma forma de culto denominada de 
Candomblé da Nação Ketu. 

Ketu era uma cidade igual as demais, mas no Brasil passou a designar o 
culto de Candomblé da Nação Ketu ou Alaketu. 

Esses yorubás, quando guerriaram com os povos Jejes e perderam a 
batalha, se tornaram escravos desses povos, sendo posteriormente 
vendidos ao Brasil. 
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Quando os yorubás chegaram naquela região sofridos e maltratados, 
foram chamados pelos fons de ànagô, que quer dizer na língua fon 
“piolhentos, sujos” entre outras coisas. A palavra com o tempo se 
modificou e ficou nàgó e passou a ser aceita pelos povos yorubás no 
Brasil, para definir as suas origens e uma forma de culto. Na verdade, 
não existe nenhuma nação política denominada nàgó. 

No Brasil, a palavra nàgó passou a denominar os Candomblés também de 
Xamba da região norte, mais conhecido como Xangô do Nordeste. 

Os Candomblés da Bahia e do Rio de Janeiro passaram a ser chamados 
de Nação Ketu com raízes yorubás. 

Porém, existem variações de Nações, por exemplo. Candomblé da Nação 
Efan e Candomblé da Nação Ijexá. Efan é uma cidade da região de Ilexá 
próxima a Osobô e ao rio Oxum. Ijexá não é uma nação política. Ijexá é o 
nome dado às pessoas que nascem ou vivem na região de Ilexá. 

O que caracteriza a Nação Ijexá no Brasil é a posição que desfruta Oxum 
como a rainha dessa nação. 

Da mesma forma como existe uma variação no Ketu, há também no Jeje, 
como por exemplo, Jeje Mahin. Mahin era uma tribo que existia próximo 
à cidade de Ketu. 

Os Candomblés da Nação Angola e Congo foram desenvolvidos no Brasil 
com a chegada desses africanosvindos de Angola e Congo. 

A partir de Maria Néném e depois os Candomblés de Mansu 
Bunduquemqué do falecido Bernardino Bate-folha e Bam Dan Guaíne 
muitas formas surgiram seguindo tradições de cidades como Casanje, 
Munjolo, Cabinda, Muxicongo e outras. 

Nesse estudo sobre Nações de Candomblé, poderia relatar sobre outras 
formas de Candomblé, como por exemplo, Nàgó-vodun que é uma fusão 
de costumes yorubás e Jeje, e o Alaketu de sua atual dirigente Olga de 
Alaketu. 

O Alaketu não é uma nação específica, mas sim uma Nação yorubá com a 
origem na mesma região de Ketu, cuja sua história no Brasil soma-se 
mais de 350 (trezentos e cinquenta) anos ao tempo dos ancestrais da casa: 
Otampé, Ojaró e Odé Akobí. 

A verdade é que o culto nigeriano de orixá, chamado de Candomblé no 
Brasil, foi organizado por mulheres para mulheres. Antigamente, nas 
primeiras casas de Candomblé, os homens não entravam na roda de 
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dança para os orixás. Mesmo os que tornavam-se Babalorixás tinham 
uma conduta diferente quanto a roda de dança. Desta forma, a 
participação dos homens era puramente circunstancial. Daí ter-se que se 
inserir no culto vários cargos para homens, como por exemplo, os cargos 
de ogans. 

Hoje, a palavra Candomblé define no Brasil o que chamamos de culto 
afro-brasileiro, ou seja: “UMA CULTURA AFRICANA EM SOLO 
BRASILEIRO 


A ORGANIZAÇÃO DO CANDOMBLÉ NO NOVO MUNDO 

Antigamente, na Nigéria, os dias da semana eram apenas 04 (quatro) e 
eram assim denominados: 

Mo dia - Ójumò Exu 

Mo dia - Ójumò Ogun 

Mo dia - Ójumò Xangô 

Mo dia - Ójumò Oxalá 

sendo que estes 04 (quatro) dias estavam ligados aos 04 (quatro) pontos 
cardeais: 

Mo a leste onde habita Exu 
Mo ao norte onde habita Ogun 
Mo a oeste onde habita Xangô 
Mo ao sul onde habita Oxalá 

Como se pode observar, os yorubás tinham sua própria semana 
organizada que foi modificada ou adaptada à semana ocidental. Isto 
aconteceu porque não se manteve a tradição milenar de apenas 04 
(quatro) dias. 

Quando o Candomblé foi estabelecido na Bahia por Yanassó teve-se que 
se adaptar, como foi visto anteriormente, o culto para os moldes 
ocidentais, ou seja, cultuar vários orixás no mesmo espaço. Com esta 

A 

junção, criou-se o que foi chamado Ojumò-osé ou dia de limpar ou ainda 
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Ojumò-uenumó ou dia do descanso. Essa distribuição foi feita da seguinte 
forma: 

^2a feira cuidaria-se de Exu e Omolu 
^3a feira cuidaria-se de Ogun e Oxumarê 
f'-4a feira cuidaria-se de Xangô e Oya 
Ma feira cuidaria-se de Oxossy 
6a feira cuidaria-se de Oxalá 

No sábado seria a vez de se cuidar de todas as Yas ou Mães que seriam: 
Oxum, Yemanjá, Nanã, entre outras. Já no domingo, cuidaria-se de Ibeji. 

Esta distribuição foi feita para que cada Omon-orixá tivesse seu orixá 
ligado a um dia da semana e nesse dia esse omon-orixá estivesse na casa 
de Candomblé para prestar culto ao seu orixá, não fugindo assim com a 
sua responsabilidade de cuidar de seu orixá. 

Como comprovam vários estudiosos da cultura africana, não só houve a 
adaptação da semana yorubá para a semana ocidental, como uma série 
de cerimônia e ritos da religião de orixá tiveram que se adaptar ao Novo 
Mundo, conforme mostra o próprio ritual de iniciação que na Nigéria é 
feito em aldeias que ficam no interior das florestas. 

Outra adaptação feita para o Brasil foi o do Jogo de Búzios. Enquanto no 
culto de orixá na Nigéria apenas o Babalawo faz o culto à advinhação e é 
ele, por determinação de Ifá, quem orienta todos os acontecimentos 
dentro do egbé; no Brasil, o jogo de búzios foi uma modalidade criada 
pelo Olwô Bamboxé para as mulheres ou Yalorixás da época. 

AS VARIAÇÕES DAS TRÊS NAÇÕES JEJE, KETU E ANGOLA 

Dos muitos grupos de escravos vindo para o Brasil, 03(três) categorias ou 
nações se destacaram: 

^Negros Fons ou Nação Jeje 

fiNegros Yorubás ou Nação Ketu 

k» Negros Bantos ou Nação Angola 



Cada uma dessas 03 (três) nações tem dialeto e ritualística própria. Mas, 
houve uma grande coligação entre os deuses adorados nessas 03 (três) 
nações, por exemplo: 

k>Na Nação Jeje os deuses são chamados de Voduns 
^Na Nação Ketu, de Orixás 
^Na Nação de Angola, de Inkices 

Abaixo, encontram-se relacionados os deuses, as suas ligações e 
correspondência em cada uma dessas 03 (três) nações: 


KETU 

JEJE 

ANGOLA 

Exu 

Elegbá 

Bombogiro 

Ogun 

Gu 

Nkosi-Mucumbe 

Oxossy 

Otolú 

Mutaka Lambo 

Omolu 

Azanssun 

Cavungo 

Xangô 

Sogbô 

Nizazi ou Luango 

Ossayn 

Ague 

Katende 

Oya / Yansã 

Guelede-Agan ou Vodun-Jó Matamba/Kaingo 

Oxum 

Aziri-Tolá 

Dandalunda 

Yemanja 

Aziri-Tobossi 

Samba Kalunga/Kukuetu 

Oxumarê 

Becém 

Angoro - Ongolo 

Oxalá 

Lissá 

Lemba 


PARTE II : NAÇÃO JEJE NAÇÃO JEJE 
• Origem da palavra JEJE 

A palavra JEJE vem do yorubá adjeje que significa estrangeiro, 
forasteiro. Portanto, não existe e nunca existiu nenhuma nação Jeje, em 
termos políticos. O que é chamado de nação Jeje é o candomblé formado 
pelos povos fons vindo da região de Dahomé e pelos povos mahins. Jeje 
era o nome dado de forma perjurativa pelos yorubás para as pessoas que 
habitavam o leste, porque os mahins eram uma tribo do lado leste e 
Saluvá ou Savalu eram povos do lado sul. O termo Saluvá ou Savalu, na 
verdade, vem de "Savê" que era o lugar onde se cultuava Nanã. Nanã, 
uma das origens das quais seria Bariba, uma antiga dinastia originária de 
um filho de Oduduá, que é o fundador de Savê (tendo neste caso a ver 















com os povos fons). O Abomei ficava no oeste, enquanto Axantis era a 
tribo do norte. Todas essas tribos eram de povos Jeje 

• Origem da palavra DAHOMÉ 

A palavra DAHOMÉ , tem dois significados: Um está relacionado com um 
certo Rei Ramilé que se transformava em serpente e morreu na terra 
de Dan. Daí ficou "Dan Imé" ou " Dahomé ", ou seja, aquele que morreu 
na Terra da Serpente. Segundo as pesquisas, o trono desse rei era 
sustentado por serpentes de cobre cujas cabeças formavam os pés que 
iam até a terra. Esse seria um dos significados encontrados: Dan = 
“serpente sagrada” e Homé = “a terra de Dan”, ou seja, Dahomé = “a 
terra da serpente sagrada”. Acredita-se ainda que o culto à Dan é 
oriundo do antigo Egito. Ali começou o verdadeiro culto à serpente, onde 
os Faraós usavam seus anéis e coroas com figuras de cobra. Encontramos 
também Cleópatra com a figura da cobra confeccionada em platina, 
prata, ouro e muitos outros adornos femininos. Então, posso dizer que 
este culto veio descendo do Egito até Dahomé. 

• Dialetos falados 

Os povos Jejes se enumeravam em muitas tribos e idiomas, como: 

Axantis, Gans, Agonis, Popós, Crus, etc. Portanto, teríamos dezenas de 
idiomas para uma tribo só, ou seja, todas eram Jeje, o que foge 
evidentemente às leis da lingüística - muitas tribos falando diversos 
idiomas, dialetos e cultuando os mesmos Voduns. As diferenças vinham, 
por exemplo, dos Minas - Gans ou Agonis, Popós que falavam a língua 
das Tobosses, que a meu ver, existe uma grande confusão com essa 
língua. 

• Os primeiros no Brasil 

Os primeiros negros Jeje chegados ao Brasil entraram por São Luís do 
Maranhão e de São Luís desceram para Salvador, Bahia e de lá para 
Cachoeira de São Félix. Também ali, há uma grande concentração de 
povos Jeje. Além de São Luís (Maranhão), Salvador e Cachoeira de São 
Félix (Bahia), o Amazonas e bem mais tarde o Rio de Janeiro, foram 
lugares aonde encontram-se evidências desta cultura. 

• Classificação dos Voduns 

Muitos Voduns Jeje são originários de Ajudá. Porém, o culto desses 
voduns só cresceram no antigo Dahomé. Muitos desses Voduns não se 
fundiram com os orixás nagos e desapareceram totalmente. O culto da 
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serpente Dãng-bi é um exemplo, pois ele nasceu em Ajuda, foi para o 
Dahomé, atravessou o Atlântico e foi até as Antilhas. 

Quanto a classificação dos Voduns Jeje, por exemplo, no Jeje Mahin tem- 
se a classificação do povo da terra, ou os voduns Caviunos, que seriam os 
voduns Azanssu, Nanã e Becém. Temos, também, o vodun chamado 

Ayzain que vem da nata da terra. Este é um vodun que nasce em cima da 

* 

terra. E o vodun protetor da Azan , onde Azan quer dizer "esteira", em 
Jeje. Achamos em outro dialeto Jeje, o dialeto Gans-Crus, também o 
termo Zenin ou Azeni ou Zani e ainda o Zoklé. Ainda sobre os voduns da 
terra encontramos Loko. Ele apesar de estar ligado também aos astros e a 
família de Heviosso, também está na família Caviuno, porque Loko é 
árvore sagrada; é a gameleira branca, que é uma árvore muito 
importante na nação Jeje. Seus filhos são chamados de Lokoses. Ague, 
Azaká é também um vodun Caviuno. A família Heviosso é encabeçada 
por Badê, Acorumbé, também filho de Sogbô, chamado de Runhó. 
Mawu-Lissá seria o orixá Oxalá dos yorubás. Sogbô também tem 
particularidade com o Orixá em Yorubá, Xangô, e ainda com o filho mais 
velho do Deus do trovão que seria Averekete, que é filho de Ague e irmão 
de Anaite. Anaite seria uma outra família que viria da família de Aziri, 
pois são as Aziris ou Tobosses que viriam a ser as Yabás dos Yorubás, 
achamos assim Aziritobosse. Estou falando do Jeje de um modo geral, 
não especificamente do Mahin, mas das famílias que englobam o Mahin e 
também outras famílias Jeje. 

Como relatei, Jeje era um apelido dado pelos yorubás. Na verdade, esta 
família, ou seja, nós que pertencemos a esta nação deveríamos ser 
classificados de povo Ewe, que seria o mais certo. Ewe-Fon seria a nossa 
verdadeira denominação. Nós seríamos povos Ewe ou povos Fons. Então, 
se fôssemos pensar em alguma possibilidade de mudança, nós iríamos nos 
chamar, ao invés de nação Jeje, de nação Ewe-Fon. Somente assim 
estaríamos fazendo jus ao que é encontrado em solo africano. Jeje é então 
um apelido, mas assim ficamos para todas as nossas gerações classificados 
como povo Jeje, em respeito aos nossos antepassados. 

Continuando com algumas nomenclaturas da palavra Ewe-Fon, por 
exemplo, a casa de candomblé da nação Jeje chama-se Kwe = "casa". A 
casa matricial em Cachoeira de São Félix chama-se Kwe Ceja Undé. Toda 
casa Jeje tem que ser situada afastada das ruas, dentro de florestas, onde 
exista espaço com árvores sagradas e rios. Depende das matas, das 
cachoeiras e depende de animais, porque o Jeje também tem a ver com os 
animais. Existem até cultos com os animais tais como, o leopardo, 
crocodilo, pantera, gavião e elefante que são identificados com os voduns. 
Então, este espaço sagrado, este grande sítio, esta grande fazenda onde 
fica o Ãíeechania-se Runpame , que quer dizer "fazenda" na língua Ewe- 
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Fon. Sendo assim, a casa chama-se Kwe e o local onde fica situado o 
candomblé, Runpame. No Maranhão predomina o culto às divindades 
como Azoanador e Tobosses e vários Voduns onde a "sacerdotisa" é 
chamada Noche e o cargo masculino, Toivodiino. 

• Os fundadores 

Voltando a falar sobre "Kwe Ceja Undé", esta casa como é chamada em 
Cachoeira de São Félix de "Roça de Baixo" foi fundada por escravos 
como Manoel Ventura, Tixerem, Zé do Brechó e Ludovina Pessoa. 

Ludovina Pessoa era esposa de Manoel Ventura, que no caso africano é o 
dono da terra. Eles eram donos do sítio e foram os fundadores da Kwe 
Ceja Undé. Essa Kwe ainda seria chamada de Pozerren, que vem de Kipó, 
"pantera". 

Darei um pequeno relatório dos criadores do Pozerren Tixarene que seria 
o primeiro Pejigan da roça; e Ludovina, pessoa que seria a primeira 
Gaiacú. 

A roça de cima que também é em Cachoeira é oriunda do Jeje Dahomé, 
ou seja, uma outra forma de Jeje. Estou falando do Mahin, que era 
comandada por Sinhá Romana que vinha a ser "Irmã de santo" de 
Ludovina Pessoa (esta última mais tarde assumiria o cargo de Gaiacú na 
Kwe de Boa Ventura). Mas, pela ordem temos Manoel Ventura, que seria 
o fundador, depois viria Sinhá Pararase, Sinhá Baile e atualmente Gamo 
Loko-se. O Kwe Ceja Undé encontra-se em controvérsia, ou seja. Gamo 
Loko-se é escolhida por Sinhá Pararase para ser a verdadeira herdeira do 
trono e Gaiacú Agué-se, que seria Elisa Gonçalves de Souza, vem a ser a 
dona da terra atualmente. Ela pertence a família Gonçalves, os donos da 
terra. Assim, temos os fundadores da Kwe Ceja Undé. 

Aqui, no Rio de Janeiro, saindo de Cachoeira de São Félix, Tatá 
Fomutinho deu obrigação com Maria Angorense, conhecida como Kisinbi 
Kisinbi. 

Uma das curiosidades encontradas durante minha pesquisa sobre Jeje é o 
que chamamos de Deká, que na verdade vem do termo idecar , do termo 
fon iidecar , que quer dizer "transmissão de segredo". Esse ritual é feito 
quando uma Gaiacú passa os segredos da nação Jeje para futura Gaiacú 
pois, na nação Jeje não se tem notícias, que possa ter havido "Pai de 
santo". O cargo de sacerdotisa ou "Mãe de santo" era exclusivamente das 
mulheres. Só as mulheres poderiam ser Gaiacús. 
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• Ogans 

Os cargos de Ogan na nação Jeje são assim classificados: Pejigan que é o 
primeiro Ogan da casa Jeje. A palavra Pejigan quer dizer “Senhor que 
zela pelo altar sagrado”, porque Peji = "altar sagrado" e Gan - "senhor". 
O segundo é o Runtó que é o tocador do atabaque Run, porque na 
verdade os atabaques Run, Runpi e Lé são Jeje. No Ketu, os atabaques 
são chamados de IIú. Há também outros Ogans como Gaipé, Runsó, 
Gaito, Arrow, Arrontodé, etc. 

Podemos ver que a nação Jeje é muito particular em suas propriedades. É 
uma nação que vive de forma independente em seus cultos e tradições de 
raízes profundas em solo africano e trazida de forma fiel pelos negros ao 
Brasil. 

• Mina Jeje 

Em 1796, foi fundado no Maranhão o culto Mina Jeje pelos negros fons 
vindos de Abomey, a então capital de Dahomé, como relatei 
anteriormente, atual República Popular de Benin. 

A família real Fon trouxe consigo o culto de suas divindades ancestrais, 
chamados Vodiins e,principalmente, o culto à Dan ou o culto da Serpente 
Sagrada. 

Uma grande Noche ou Sacerdotisa, posteriormente, foi Mãe Andresa, 
última princesa de linhagem direta Fon que nasceu em 1850 e morreu em 
1954, com 104 anos de vida. 

Aqui, alguns nomes dos Deuses Voduns: 

*Ayzan - Vodun da nata da terra 

*Sogbô - Vodun do trovão da família de Heviosso 

*Aguê - Vodun da folhagem 

*Loko - Vodun do tempo 

• Curiosidades 

*A primeira Casa Jeje no Rio de Janeiro foi, em 1848, de D.Rozena, cuja 
filha de santo foi D.Adelaide Santos 
*Ekede - termo Jeje 

*Done - cargo feminino na casa Jeje, similar à Yalorixá 
*Doté - cargo ilustre do filho de Sogbô 
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Os vodun-ses da família de Dan são chamados de Megitó, enquanto que 
da família de Kaviuno, do sexo masculino, são chamados de Doté; e do 
sexo feminino, de Doné. 

Os cumprimentos ou pedidos de bênçãos entre os iniciados da família de 
Dan seria “Megitó Benoí ?” Resposta: “ Benoí"\ e aos iniciados da família 
Kaviuno, ou seja, Doté e Doné seria “Doté Ao?” Resposta: "Aótin”. 

O termo usado "Okolofé”, cuja resposta é "Olorun Kolofé" vem da fusão 
das Nações de Jeje e de Ketu. 

Algumas palavras do dialeto ewe: 

*esin = água 
*atinçá = árvore 
*agrusa - porco 
*kpo - pote 
*zó ou izó = fogo 
*avun = cachorro 
*nivu = bezerro 
*bakuxé = parto de barro 
*kuentó = kuentó 
*yan = fio de contas 

*vodun-se = filho do vodun ou iniciados da Nação Jeje 
*yawo = filho do vodun ou iniciados da Nação Ketu 
*muzenza = filho do vodun ou iniciados da Nação Angola 
*tó = banho 

*zandro = cerimônia Jeje 

*sidagã = auxiliar da Dagã na Cerimônia a Legba 
*zerrin = ritual fúnebre Jeje 

*sarapocã = cerimônia feita 07(sete) dias antes da festa pública de 

apresentação do(a) iniciado(a) no Jeje 

*sabaji = quarto sagrado onde fica os assentos dos Voduns 

*runjebe = colar de contas usado após 07(sete) anos de iniciação 

*runbono = primeiro filho iniciado na Casa Jeje 

*rundeme = quarto onde fica os Voduns 

*ronco = quarto sagrado de iniciação 

*bejereçu = cerimônia de matança 


Esta é uma homenagem a todos os povos Jejes. 
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Arró-bo-boí! 


A INFLUÊNCIA DAS PALAVRAS JEJE NA CULTURA AFRO- 
BRASILEIRA 

A cultura Jeje vinda do Antigo Dahomé, que antes abrangia o Togo e 
fazia fronteira com o país de Gana é, sem dúvida, uma das maiores 
contribuições culturais deixada pelos negros fons no Brasil. 

Estes povos Adjejes , como eram chamados pelos yorubás, estabeleceram 
fundamentos nos seguintes lugares: Cachoeira de São Félix, na Bahia; 
Recife, em Pernambuco e São Luís, no Maranhão. Houve durante um 
período uma influência da cultura yorubá, daí essa mistura passar a ser 
chamada de: Cultura Jeje-Nagô . Essa mistura, como expliquei, adveio 
principalmente dos yorubás com várias tribos Jejes. Dentre elas 
destacaram-se: tribo Gan, Fanti, Axanti, Mina e Mahin. Estes últimos, ou 
mahins, tiveram maior destaque sobre as demais culturas Jeje, no Brasil. 

Estes negros falavam o dialeto ewe que, por ser marcante, influenciou por 
demais a cultura yorubá e também a cultura bantu. Como exemplo, cito 
os nomes que compõem um barco d eyawo: Dofono, Dofonitin, Forno, 
Fomutin, Gamu, Gamutin e Vimu, Vimutin. 

Outras palavras Jeje foram incorporadas não só na cultura afro- 
brasileira como também no nosso dia-a-dia, como por exemplo: Acassá , 
“faca” que no original ewe é escrita com “K” ao invés de “C”. Outra 
palavra Jeje que ficou no nosso cotidiano foi a palavra “tijolo” que 
em ewe é Tijoló. 

A TRADIÇÃO JEJ: O VODUN JEJE SOGBÔ E A PROVA DE ZO 

A tradição dos povos fons que aqui no Brasil foram chamados 
de Adjeje ou Jeje pelos yorubás, requer um longo confinamento quando 
na época de iniciação. Essa tradição Jeje exigia de 06 (seis) meses ou até 
01 (um) ano de reclusão, de modo que o novo vodun-se aprendesse as 
tradições dos voduns: como cultuá-los, manter os espaços sagrados, 
cuidar das árvores, saber dançar, cantar, preparar as comidas e um 
artesanato básico necessário a implementos materiais dos diferentes 
assentos, ferramentas e símbolos necessários ao culto. 

Para os povos Jeje, os voduns são serpentes que tem origem no fogo, na 
água, na terra, no ar e ainda tem origem na vida e na morte. Portanto, a 
divindade patrona desse culto éDan ou a "Serpente Sagrada". 
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Como disse, para o povo Jeje os Voduns são serpentes sagradas e sendo 
as matas, os rios, as florestas o habitat natural das cobras e dos próprios 
voduns. O ritual Jeje depende de muito verde, grandes árvores 
pois muitos voduns tem seus assentos nos pés destas árvores. 

Outra particulariedade deste culto é de que quando as vodun-ses estão 
em transe ou incorporadas com seu vodun: os olhos permanecem abertos, 
ou seja, os voduns Jeje abrem os olhos, diferente dos orixás dos yorubás, 
que mantem os olhos sempre fechados. 

a 

E comum no culto Jeje provar o poder dos Voduns quando estes estão 
incorporados em seus iniciados. Uma destas provas é a prova 
chamada Prova do Zô ou Prova do Fogo do vodun Sogbô, que governa as 
larvas vulcânicas e é irmão de Badé e Acorombé, que comandam os raios 
e trovões. 

A seguir, descrevo uma Prova do Zô feita com uma vodun-se feita para 
Sogbô, um vodun que assemelha-se ao Xangô do Yorubás: 

Num determinado momento entra no salão uma panela de barro, 
fumegante, exalando cheiro forte de dendê borbulhante, contendo dentro 
alguns pedaços de ave sacrificada para o vodun. Sogbô adentra o salão 
com fúria de um raio, os olhos bem abertos (que como expliquei é 
costume dos voduns) e tomando a iniciativa vai até a panela, onde 
mergulha as mãos por algum tempo. Em seguida, exibe para todos os 
pedaços da ave. E um momento de profunda emoção gerando grande 
comoção por parte dos outros iniciados que respondem aquele ato 
entrando em estado de transe com seus voduns. 

NANÃ 

Nanã Buruku ou Buku é considerada a mais antiga das divindades. Muito 
cultuada na África em regiões como: Daça Zumê, Abomey, Dumê, Cheti, 
Bodé, Lubá, Banté, Djabalá, Pesi e muitas outras regiões. 

Para os fons e ewes, a palavra Nanã ou Nàná é empregada para se 
chamar de mãe as mulheres idosas e respeitáveis, ou seja, a palavra Nanã 
significa: " Respeitável Senhora ". 

Nanã está associada à terra, à água e à lama. Os pântanos e as águas 
lodosas são o seu domínio. 

Como relatei no começo, é a mais antiga das divindades, pois representa a 
memória ancestral. Mãe de Loko ou Irokô, Omolu e Oxumare ou Becém 
na dinastia Fon, Nanã está ligada ao mistério da vida e da morte. E a 
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senhora da sabedoria, mais velha que o ferro. Daí, não usar lâminas em 
seu culto. 

BECÉM 

O culto à serpente remonta desde o início dos séculos. Os romanos e os 
gregos já prestavam culto à cobra, sendo os povos que mais difundiram 
em séculos passados este culto. 

No Egito, a serpente era venerada e encarregada de proteger locais e 
moradias. Cleópatra era uma sacerdotisa do culto à serpente. Todos os 
seus pertences e adornos eram em formatos de cobras e similares. Este 
culto correu através do Rio Nilo as diversas regiões africanas. 

No Antigo Dahomé, este culto se intensificou e lá Dan , como é chamada a 
Serpente Sagrada, transformou-se no maior símbolo de culto daquele 
povo, também sendo chamado pelo nome de vodun-becém . Já os yorubás 
chamaram esta mesma entidade de Oxumare ou a Cobra Arco-íris; e os 
negros Bantos, de Angôro. 

Na verdade, aí falamos de uma só divindade com vários nomes 
dependendo da região em que é cultuada. 

Mas, Oxumare, como é mais popularmente conhecido no Brasil, é o Orixá 
que determina o movimento contínuo, simbolizado pela serpente que 
morde a própria cauda e enrola-se em volta da terra para impedí-la de se 
desgovernar. Se Oxumare perder-se a força, a Terra vagaria solta pelo 
espaço em uma rota a seguir, sendo o fim do nosso Planeta. 

É o orixá da riqueza, um dos benefícios mais apreciados não só pelos 
yorubás como por todos os povos da terra. 

Arró-bo-boí! 

OFERENDA À BECÉM PARA PROSPERIDADE 

Em tempos difíceis, um dos voduns que não pode deixar de ser cultuado é 
Becém, pois este vodun é o Deus do movimento. Na nação de Ketu, este 
vodun é assimilado ao Orixá Oxumarê. 

Os ingredientes necessários para a comida ou oferenda à Becém, para 
prosperidade são: 




*01 travessa média de barro 

*300g de batata doce 

*Vi k de canjica 

*14 moedas correntes 

*14 folhas de louro 

*14 búzios abertos 

*01 colher de açúcar cristal 

Como fazer: 

*Cozinhar bem a canjica e colocá-la na travessa 

*Cozinhar as batatas doces, retirar as cascas e amassá-las bem. Modelar 
duas cobras de batata doce e colocá-las em cima desta canjica 
*Enfiar as folhas de louro nos cantos, em volta da canjica. (Observação: 
para cada folha, uma moeda e um búzio aberto até completar as 14 folhas, 
14 moedas e 14 búzios) 

*Espalhar o açúcar cristal por cima de toda esta oferenda e oferecê- 
la à Becém, em baixo de uma árvore bonita e frondosa com 14 velas em 
volta, acesas. 

Certamente, Sr Acolo Becém irá trazer muita prosperidade para vocês! 
AJOIÉ E EKEDI 

A palavra “ajoié” é correspondente feminino de ogan pois, a 

palavra ekedi , ou ekejí, vem do dialeto ewe, falado pelos negros fons ou 

Jeje. 

Portanto, o correspondente yorubá de ekedi é ajoié , onde a palavra ajoié 
significa “mãe que o orixá escolheu e confirmou”. 

Assim como os demais oloyés , uma ajoié tem o direito a uma cadeira no 
barracão. Deve ser sempre chamada de “mãe”, por todos os componentes 
da casa de orixá, devendo-se trocar com ela pedidos de bênçãos. Os 
comportamentos determinados para os ogans devem ser seguidos 
pelas ajoiés. 

Em dias de festa, uma ajoié deverá vestir-se com seus trajes rituais, seus 
fios de contas, um ojá na cabeça e trazendo no ombro sua inseparável 
toalha, sua principal ferramenta de trabalho no barracão e também 
símbolo do óyé, ou cargo que ocupa. 
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A toalha de uma ajoié destina-se, entre outras coisas, a enxugar o rosto 
dos omo-orixás manifestados. Umaajoié ainda é responsável pela 
arrumação e organização das roupas que vestirão os omo-orixás nos dias 
de festas, como também, pelos ojás que enfeitarão várias partes do 
barracão nestes dias. 

Mas, a tarefa de uma ajoié não se restringe apenas a cuidar dos orixás, 
roupas e outras coisas. Uma q/o/étambém é porta-voz do orixá em terra. 

É ela que em muitas das vezes transmite ao Babalorixá ou Yalorixá o 
recado deixado pelo próprio orixá da casa. 

No Candomblé do Engenho Velho ou Casa Branca, as ajoiés são 
chamadas de ekedis. No Gantois, de "Iyárobá". Já na Nação de Angola, é 
chamada de "makota de angúzo". Mas, como relatei anteriormente, 
"ekedi" é nome de origem Jeje mas, que se popularizou e é conhecido em 
todas as casas de Candomblé do Brasil, seja qual for a Nação. 

OS ODÜS NA CULTURA JEJE JEJE 

Um Babalawo, ou Pai dos segredos (awô) é muito respeitado pela cultura 
yorubá. 

O Babalawo, como o nome diz, é o conhecedor de todos os mistérios e 
segredos no culto à Orunmilá, sendo portanto sacerdote de ifá. Somente o 
Babalawo pode manipular o Rosário de ifá que em yorubá recebe o nome 
de opele-ifá e em ewe, língua da cultura fon ou Jeje tem o nome de agú- 
magá. Ainda na cultura Jeje, ifá é chamado de Vodiin-fá ou Deus do 
destino e o Babalawo é denominado de Bokunó. Mas, nas duas culturas, 
tanto o Babalawo dos yorubás quanto o Bokunó dos fons precisam de 
uma divindade que interprete as caídas do jogo à ifá. 

Quem seria essa divindade? Para os yorubás, essa divindade que auxilia o 
Babalawo a interpretar as caídas do jogo-a-ifá tem o nome de Exu e para 
os ewes ou fons da cultura Jeje essa mesma divindade é chamada de 
Legba, que em ewe significa: "Divino esperto". 

Como podemos observar, nas duas culturas o culto à ifá é uma constante 
na vida destes povos, pois tanto na Nigéria como no antigo Dahomé, o 
destino individual ou coletivo é motivo de muita atenção(Destino que em 
yorubá se chama odú e em ewe-fon, aírun-ê ), pois os povos Jejes também 
cultuavam os odús ou aírun-ê. 

Abaixo, encontram-se divulgados alguns nomes dos odús , em ewe-fon: 
*ogudá ou obéogunda em yorubá 
*lossô ou yorossun em yorubá 
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*ruoIin ou warin em yorubá 
*sá ou ossá em yorubá 

PARTE III: NAÇÃO KETU 


A IMPORTÂNCIA DOS MITOS NO CANDOMBLÉ 

O culto dos orixás remonta de muitos séculos, talvez sendo um dos mais 
antigos cultos religiosos de toda história da humanidade. 

O objetivo principal deste culto é o equilíbrio entre o ser humano e a 
divindade aí chamada de orixá. 

A religião de orixá tem por base ensinamentos que são passados de 
geração a geração de forma oral. 

Basicamente este culto está assim organizado: 
lo Olorun - Senhor Supremo ou Deus Todo Poderoso 
2o Olodumare - Senhor do Destino 

3o Orunmilá - Divindade da Sabedoria (Senhor do Oráculo de Ifá) 

4o Orixá — Divindade de Comunicação entre Olodumare e os homens, 
também chamado de elegun , onde a palavra elegwi quer dizer "aquele 
que pode ser possuído pelo Orixá" 

5o Egungun - Espíritos dos Ancestrais 

Os mitos são muito importantes no culto dos orixás, pois é através deles 
que encontramos explicações plausíveis para determinados ritos. 

Sem estas estórias, lendas ou itan seria difícil ter respostas a sérios 
enigmas, como o envolvimento entre a vida do ser humano e do próprio 
orixá. 

O MITO DA CRIAÇÃO (Segundo a Tradição Yorubá) 

Olodumaré enviou Oxalá para que criasse o mundo. A ele foi confiado 
um saco de areia, uma galinha com 5 (cinco) dedos e um camaleão. A 
areia deveria ser jogada no oceano e a galinha posta em cima para que 
ciscasse e fizesse aparecer a terra. Por último, colocaria o camaleão para 
saber se a terra estava firme. 

Oxalá foi avisado para fazer uma oferenda à Exu antes de sair para 
cumprir sua missão. Por ser um orixá funfun. Oxalá se achava acima de 
todos e, sendo assim, negligenciou a oferenda à Exu. Descontente, Exu 



resolveu vingar-se de Oxalá, fazendo-o sentir muita sede. Não tendo outra 
alternativa. Oxalá furou com seu opasoro o tronco de uma palmeira. Dela 
escorreu um líquido refrescante que era o vinho de Palma. Com o vinho, 
ele saciou sua sede, embriagou-se e acabou dormindo. 

Olodumaré, vendo que Oxalá não havia cumprido a sua tarefa, enviou 
Oduduwa para verificar o ocorrido. Ao retornar e avisar que Oxalá 
estava embriagado, Oduduwa cumpriu sua tarefa e os outros orixás 
vieram se reunir a ele, descendo dos céus, graças a uma corrente que 
ainda se podia ver no Bosque de Olose. 

Apesar do erro cometido, uma nova chance foi dada à Oxalá: a honra de 
criar os homens. Entretanto, incorrigível, embriagou-se novamente e 
começou a fabricar anões, corcundas, albinos e toda espécie de monstros. 

Oduduwa interveio novamente. Acabou com os monstros gerados por 
Oxalá e criou homens sadios e vigorosos, que foram insuflados com a vida 
por Olodumaré. 

Esta situação provocou uma guerra entre Oduduwa e Oxalá. O último, 
Oxalá, foi então derrotado e Oduduwa tornou-se o primeiro Oba Oni 
Ifé ou "O primeiro Rei de Ifé". 

O VERDADEIRO NOME DE ODUDUWA 

Como expliquei em outra ocasião, Oduduwa foi um personagem histórico 
do povo yorubá. 

Oduduwa foi um temível guerreiro invasor, vencedor dos igbós e 
fundador da cidade de Ifé. Segundo historiadores, Oduduwa teria vivido 
entre 2000 à 1800 anos antes de Cristo. 

Oduduwa foi pai dos reis de diversas nações yorubás, tornando-se assim 
cultuado após sua morte, devido ao costume yorubá de cultuar-se os 
ancestrais. 

Segundo o historiador Eduardo Fonseca Júnior, Oduduwa chamava-se 
Nimrod, que desceu do Egito até Yarba onde fixou residência. Ao longo 

do caminho até Yarba, Nimrod ou Oduduwa fundou diversos reinos. Diz 

* 

ainda que Oduduwa teria ido para a África a mando de Olodumaré para 
redimir os descendentes de Caim que à semelhança de seu ancestral, 
carregavam um sinal na testa. 

Segundo o historiador, Nimrod trocou de nome e passou-se a se chamar 
Oduduwa, "aquele que tem existência própria"; onde Ile-Ifé é aquele que 
cresce e se expande. 

238 




Segundo o Professor José Beniste, Oduduwa é assim chamado devido ao 
fato dele cultuar uma divindade chamada Oduá, que na verdade chama- 
se Odulobojé, que é a representação feminina, com o poder da gestação. 
Era o ancestral cultuado pelo herói aqui em questão, gerador de toda 
cultura yorubá. 

Como podemos observar, Oduduwa (o fundador de Ilé-Ifé), segundo 
grandes pesquisadores como Pierre Verger, José Beniste, Eduardo 
Fonseca Júnior é um personagem histórico. 

OS ORIXÁS E SUAS ORIGENS 

Quando falamos de orixá, falamos de uma força pura, geradora de uma 
série de fatores predominantes na vida de uma pessoa e também na 
natureza. 

Mas, como surgiram os orixás? Quais as suas origens? 

Quando Olorum, Senhor do Infinito, criou o Universo com o seu ófu- 
rufú, mimó, ou hálito sagrado, crioujunto seres imateriais que povoaram 
o Universo. Esses seres seriam os orixás que foram dotados de grandes 
poderes sobre os elementos da natureza. Em verdade, os orixás são 
emanações vindas de Olorum, com domínio sobre os 4 (quatro) 
elementos: fogo, água, terra e ar e ainda dominando os reinos vegetal e 
animal, com representações dos aspectos masculino e feminino, ou seja, 
para todos os fenômenos e acidentes naturais, existe um orixá regente. 
Através do processo de constituição física e diante das leis de afinidades, 
cada ser humano possui 01 (um) ou mais orixá, como protetores de sua 
vida, a eles sendo destinados formas diversas de culto. 

Um outro aspecto a ser analisado sobre a tradição de orixá e sua origem 
seria a de que alguns orixás seriam, em princípio, ancestrais divinizados 
que em vida estabeleceram vínculos que lhes garantiam um controle 
sobre certas forças da natureza, como o trovão, o vento, as águas doces, 
ou salgadas, ou então, assegurando-lhes a possibilidade de exercer certas 
atividades como a caça, o trabalho com metais, ou ainda, adquirindo o 
conhecimento das propriedades das plantas e de sua utilização. 

O poder axé do ancestral-orixá teria, após a sua morte, a faculdade de 
encarnar-se momentaneamente em um de seus descendentes durante um 
fenômeno de possessão por ele provocada. 

A passagem da vida terrestre à condição de orixá aconteceu em momento 
de paixão como nos mostram as lendas dos orixás. 


239 




Xangô, por exemplo, tornou-se orixá em um momento de contrariedade 
por se sentir abandonado, quando deixou Oyó para retornar à região de 
Tapá. Somente Oyá, sua primeira mulher, o acompanha na fuga e, por 
sua vez, ela entrou debaixo da terra depois do desaparecimento de Xangô. 
Suas duas outras mulheres Oxum e Obá tornaram-se rios que tem seus 
nomes, quando fugiram aterrorizadas pela fulmegante cólera do marido. 

Como relatei, esses antepassados não morreram de forma natural; e sim, 
sofreram uma transformação nos momentos de crise emocional 
provocada pela cólera ou outros sentimentos. 

A origem é a própria terra. E segundo a tradição yorubá, alguns orixás 
foram seres humanos possuidores de um axé muito forte e de poderes 
excepcionais. 

SAUDAÇÕES 

As saudações são muito importantes, pois é através delas que nós 
invocamos os orixás. 


Assim, vamos traduzir para vocês “As saudações dos Orixás e seus 
significados”: 


Exu 

Kóbà Láryè 

aquele que é muito falante 

Ogun 

Pàtakorí 

exterminador ou cortador de ori ou cabeça 

Oxossy 

Ará Unse Kòke Ode 

guardador do corpo e caçador 

Xangô 

Kawó-Kábièsilé 

venham ver o Rei descer sobre a terra 

Oxum 

Orà Yè Yé Ofyderímàn 

salve mãezinha doce, muito doce 

Yansã ou Oyá 

Èpàrèi 

venha, meu servo 

Omolu e Obaluayê Atótóo 

Silêncio 

Yemanjá 

Èru lya 

senhora do cavalo marinho 

Oxumaré 

Arrum Bobo(termo Jeje) 

senhor de águas supremas 

Nanã 

Sálübá 

pantaneira (em alusão aos pântanos de Nanã) 

Oxalá 

Esè Epa Bàbá 

você faz, obrigado Pai 


AXÉ 

A palavra Axé é de origem yorubá e é muito usada nas casas de 
Candomblé. Axé significa "força, poder" mas também é empregada para 
sacramentar certas frases ditas entre o povo de santo, como por exemplo: 
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Eu digo: - “Eu estou muito bem.” Outro responde: -“Axé!” Esse “axé“ aí 
dito equivaleria ao "Amém" do Catolicismo ("que Deus permita"). 

Mas, o Axé ainda pode significar a própria casa de Candomblé em toda a 
sua plenitude. Daí, uma Yalorixá também ser chamada de 
Yalaxé(Iyálàse), ou seja, “Mãe do Axé” ou a pessoa responsável pelo zelo 
do Axé ou força da casa de Orixá. 

Axé também pode significar “Vida”. E tudo que tem vida tem origem. 
Chamar a vida é chamar o Axé e as origens. Os Orixás são Axé, os Orixás 
são Vida. 

Agora, o que seria Contra-Axé ? 

O contra-axé são todas as estruturas de opressão e morte que destroem a 
vida das comunidades. O contra-axé ainda pode ser todas a quizilás e 
ewós dentro de uma casa de orixá e também certos tabus que cercam o 
omo-orixá. 

Na tradição dos orixás, axé também pode significar a "força das águas, 
do fogo, da terra, das árvores, das pedras" enfim de tudo que tem vida. 
Pois, o Candomblé é um culto de celebração à vida e a toda a força que 
dela advém, ou seja, o próprio culto, é o próprio Axé. 

O QUE SERIAM ORIXÁS-ANCESTRAIS? 

Para os povos africanos, em particular, para os yorubás, fons e bantos, a 
religião é a base para sua existência diária. 

Ainda pela manhã, os yorubás, por exemplo, fazem uma série de adúràs e 
orikis, ou seja, rezas e invocações para que o dia corra bem. Durante o 
dia ainda, vários atos serão feitos lembrando sempre a tradição religiosa. 
Nas horas das refeições, enquanto a família estiver reunida também 
várias saudações serão feitas, agradecendo a Olódümarè e aos Orixás- 
Ancestrais a graça da alimentação. 

Agora, por que estes povos se portam assim? 

Usamos o termo Olódümarè por representar para o povo yorubá, “o 
criador de todas as coisas” ou “a divindade suprema acima dos Orixás- 
Ancestrais”. 

Os povos de Ketu, Oyó, Ijesá, Ibadan e Ifé não só prestam 
culto à divindades naturais, mas também cultuam à ancestralidade, pois 
para os yorubás a reencarnação existe (atun wá), ou seja, a pessoa morre 
e renasce no mesmo seio familiar ao qual pertencia. Aí entra o orixá- 




ancestral de cada família que por tradição será o orixá-dominante de 
toda uma região. Por exemplo. Xangô em Oyó, Ogun em Irê, Oxum em 
Ijexá, Oxossy em Ketu e assim por diante. 

Como podemos observar, esses orixás são patronos e dominantes de cada 
região, acreditando os yorubás serem eles ancestrais nestes lugares, isto é, 
viveram ou construiram estas regiões, como Xangô ainda em exemplo 
teria sido o maior Alafln ou rei de Oyó. 

Como podemos entender é que lá na Nigéria os yorubás cultuam esses 
orixás como sendo seus antepassados, isto é, o culto à orixá está ligado ao 
culto da ancestralidade. 

O JOGO DE BÚZIOS 

Como será meu dia de amanhã? 

Se eu fizer o que pretendo, qual será o resultado? 

Desde que o mundo é mundo que o homem tem necessidade de saber algo 
sobre o seu futuro. Dentro do Candomblé, a modalidade do jogo de 
búzios é a mais conhecida (O búzio é uma concha do mar encontrado em 
praias litorâneas). 

O jogo de búzios é um aprendizado de conhecimentos preciosos em que a 
memória exerce um papel muito importante, ou seja, é lá na memória ou 
cabeça, que se vai guardar uma enorme série de histórias, lendas e caídas 
que decifram, segundo a tradição yorubá, a vida de uma pessoa. 

Na Nigéria, o jogo de búzios recebe o nome de Meriiidilogúii, ou seja, o 
"JOGO DOS DEZESSEIS". O processo do jogo de búzios consiste no 
seguinte: Os búzios são lançados sobre uma toalha ou peneira conforme a 
nação daquele Babalorixá ou Yalorixá que está jogando. A posição em 
que os búzios caem é que dará as indicações necessárias solicitadas pelos 
consulentes. Portanto, cabe ao Babalorixá ou Yalorixá interpretar as 
caídas e passar para os consulentes as mensagens do jogo. 

O intermediário do Meríndilogúui , ou seja, desta forma de jogo, não é Ifá; 
e sim, Exu. Ifá tem a sua modalidade particular de jogo. Diz uma lenda 
que apenas Exu tinha o dom da adivinhação. Mas, a pedido de Orunmilá, 
Exu transmitiu seus conhecimentos a Ifá e em troca Exu recebeu o 
privilégio de receber sempre em primeiro lugar as oferendas e sacrifícios 
antes de qualquer outro orixá. 
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Diz ainda que Oxum era a companheira de Ifá e os homens lhe pediam 
constantemente que respondesse às suas perguntas. Oxum contou o caso a 
Orunmilá que concordou que ela fizesse a adivinhação com a ajuda de 16 
(dezesseis) búzios. Porém, as respostas seriam indicadas por Exu. Exu, 
então, voltou à antiga função, ou seja, a de responder às perguntas de 
Oxum. Depois disso, por espírito de vingança, Exu passou a atormentar 
com mais raiva os filhos de Oxum. 

Na verdade, o jogo de búzios é o instrumento de maior consulta constante 
do Babalorixá ou Yalorixá, pois é através dele que ele(a) irá dirigir 
diversas situações dentro da casa de orixá. 

No começo do aprendizado do jogo de búzios, segundo a tradição, 
começa-se a jogar com 04 (quatro), 08 (oito) e depois os 16 (dezesseis) 
búzios. Mas, vamos nos deter aqui no jogo de 04 (quatro) búzios, também 
chamado de "Jogo de Confirmação". 

O Jogo de Confirmação, como relatei, é formado por 04 (quatro) búzios. 
Esta modalidade é usada como o próprio nome sugere, para confirmar 
caídas feitas anteriormente com os outros búzios, ou ainda, esta forma de 
jogo é usada para se obter respostas rápidas dos orixás, por exemplo: 

• 04 (quatro) búzios abertos significa "tudo ótimo" 

• 03 (três) búzios abertos e 01 (um) fechado significa "talvez", ou seja, 
poderá dar certo ou não o que se perguntou 

• 02 (dois) búzios abertos e 02 (dois) fechados: a resposta é 
afirmativa; "tudo bem" 

• 03 (três) búzios fechados e 01 (um) aberto: a resposta é "não", ou seja, 
“negócio não realizável" 

Agora, se todos os 04 (quatro) búzios caírem com as 04 (quatro) partes 
fechadas para baixo significa que não se deve insistir em perguntar o que 
se quer saber, pois além de ser nula esta caída, ela vem acompanhada 
de “maus presságios ”. 

Além disso, este Jogo de Confirmação ou Jogo dos 04 (quatro) Búzios 
também é chamado de "Jogo de Exu", porque segundo alguns antigos 
Babalorixás, quem responde nesse jogo é Exu, pela precisão e rapidez nas 
respostas. 
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ODÜ 

A palavra odú vem da língua yorubá e significa “destino”. Portanto, odíi é 
o destino de cada pessoa. 

O destino é, na verdade, a regra determinada a cada pessoa por 
Olodumaré para se cumprir no àiyé, o que muitos chamam de missão. 
Esta “missão” nada mais é do que o odü que já vem impresso no ipòurí de 
cada um, constituído numa sucessão de fatos, enquanto durar a vida do 
emi-okán ou espírito encarnado na terra. 

Enquanto a criança ainda não nascer, ou seja, enquanto ela permanecer 
na barriga de sua mãe, o odü ou destino desta criança ficará 
momentaneamente alojado na placenta e só se revelará no dia do 
nascimento da criança. 

Cada odü ou destino está ligado a um ou mais orixá. Este orixá que rege o 
odü de uma pessoa influenciará muito durante toda a vida dela. Mas, 
nem por isso ele será obrigatoriamente o orixá-ori, ou "o pai de cabeça" 
daquela pessoa, ou seja, o orixá-ori independe do odü da pessoa. Vejamos 
um exemplo: um omon-orixá de Yansã que tenha no seu destino a 
regência do odü ofun (que é ligado à Oxalá), essa pessoa terá todas as 
características dos filhos de Yansã: independentes, autoritários, 
audaciosos. Mas, sofrerá as influências diretas do odü ofun, trazendo 
portanto para este filho de Yansã, lentidão em certos momentos da vida. 
Situação esta desagradável para os filhos de Yansã, que tem a rapidez 
como marca registrada. 

Os odüs ou destinos são um segmento de tudo que é predestinação que 
existe no universo, conseqüentemente, de todas as pessoas. 

Os odüs, além de serem a individualidade de cada um, também são 
energias de inteligências superiores que geraram o “Grande Boom”, a 
explosão acontecida a milhares de anos no espaço que criou tudo. 

Dentro de um contexto específico(pessoal ou social) em nosso planeta 
esses odüs podem seguir um caminho evolutivo ou involutivo, por 
exemplo: existe um odü denominado de odi. Foi Odi que em disfunção 
gerou as doenças venéreas e outras doenças resultantes de excessos e 
deturpações sexuais. Traz em sua trajetória involutiva a perversão sexual 
e é ainda através desse lado involutivo de odi que acontece a perda da 
virgindade e a imoralidade. 


244 



Porém, como expliquei, existe o lado evolutivo e o próprio odü odi citado 
aqui em nosso exemplo possui características boas e marcantes como: 
caráter forte e firme e tendência a liderança. 

Na verdade, são os odüs que governariam tudo que está ligado a vida em 
todos os sentidos. 

Abaixo, relaciono os 16 (dezesseis) principais odüs e seus orixás 
correspondentes: 


ODÜ 

ORIXÁ 

l.Òkànràn 

Exu 

2.Éji Òkò 

Ogun e Ibeji 

3.Étà Ògúndá 

Obaluaiye e ainda Ogun 

4.lròsün 

Yemanjá 

5.Òsé 

Oxum 

6.Òbàrà 

Oxossy, Xangô, Yansã e Logun-Edé 

7.Òdi 

Exu, Omolu 

8.Éji Onílè 

Oxaguian 

9.Òsá 

Yemanjá e Yansã 

lO.Òfún 

Oxalá 

ll.Òwórín 

Yansã e Exu 

12.Èjilá Seborà Xangô 

13.Éji Ológbon 

Nanã 

14.1 ka 

Oxumarê 

15.0gbègúndá Obá e Ewa 

16.Àlàáfia 

Orunmilá 


ÈSÜ 

A palavra Èsú em yorubá significa “esfera” e, na verdade, Exu é o orixá 
do movimento. 

De caráter irascível, ele se satisfaz em provocar disputas e calamidades 
àquelas pessoas que estão em falta com ele. 
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No entanto, como tudo no universo, possui de um modo geral dois lados, 
ou seja: positivo e negativo. Exu também funciona de forma positiva 
quando é bem tratado. Daí ser Exu considerado o mais humano dos 
orixás, pois o seu caráter lembra o do ser humano que é de um modo 
geral muito mutante em suas ações e atitudes. 

Conta-se na Nigéria que Exu teria sido um dos companheiros de Oduduà 
quando da sua chegada a Ifé e chamava-se Èsú Obasin. Mais tarde, 
tornou-se um dos assistentes de Orunmilá e ainda Rei de Ketu, sob o 
nome de Èsú Alákétú. 

Mas, o que significa a palavra elegbara ? 

A palavra elegbara significa “aquele que é possuidor do poder ( agbará )” e 
está ligado à figura de Exu. 

Um dos cargos de Exu na Nigéria, mais precisamente em Oyó, é o cargo 
denominado de Èsú Àkeró ou Àkesán , que significa "chefe de uma 
missão", pois este cargo tem como objetivo supervisionar as atividades do 
mercado do rei. 

Exu praticamente não possui ewós ou quizilas. Aceita quase tudo que lhe 
oferecem. 

É o dono de muitas ervas e entre elas aquela denominada de 
"vassourinha de Exu", que tanto serve para efetuar atos de limpeza, 
como também é utilizada como sabão, para lavar roupas de santo, como 
se faziam antigamente. A sua frutinha é pequenina e amarelada podendo 
também ser comida. 

Os yorubás cultuam Exu em um pedaço de pedra porosa chamada Yangi , 
ou fazem um montículo grotescamente modelado na forma humana com 
olhos, nariz e boca feita de búzios. Ou ainda representam Exu em uma 
estatueta enfeitada com fileiras de búzios tendo em suas mãos pequeninas 
cabaças onde ele, Exu, carrega diversos pós de elementais da terra 
utilizados de forma bem precisa, em seus trabalhos. 

Exu tem a capacidade de ser o mais sutil e astuto de todos os orixás. E 
quando as pessoas estão em falta com ele, simplesmente provoca mal 
entendidos e discussões entre elas e prepara-lhes inúmeras armadilhas. 
Diz um oriki que: “Exu é capaz de carregar o óleo que comprou no 
mercado numa simples peneira sem que este óleo se derrame”. 

E assim é Exu, o orixá que faz: 

O ERRO VIRAR ACERTO E O ACERTO VIRAR ERRO . 
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• Exu e sua Multiplicidade 


Exu possui múltiplos e contraditórios aspectos. Devido a esta 
multiplicidade, ele desempenha diversas funções, produzindo vários 
nomes, como por exemplo, Èsú Alákétú. 

Alákétú é uma denominação real dos soberanos da região africana de 
Ketu e quer dizer, “Senhor de Ketu”. 

Como o nome de outros soberanos de outras regiões africanas, temos: 

*Aláàfin de Òyò 
*Aláàye de Èfòn 
*Óòni de Ifè e assim por diante. 

Èsú Alákétú possui essa denominação quando Exu, através de uma 
artimanha, conseguiu ser o Rei da região, tornando-se um dos Reis de 
Ketu. Sendo que as comunidades dessa nação no Brasil, o reverenciam 
também com este nome. 

Todos os assentamentos de Exu possuem elementos ligados às suas 
atividades. Atividades múltiplas que o fazem estar em todos os lugares: a 
terra, pó, a poeira vinda dos lugares onde ele atuará. Ali estão 
depositados como elemento de força diante dos pedidos. 

Mas, não é só isso que leva os assentamentos de Exu. Alguns 
assentamentos possuem o vulto de uma figura humana com olhos para 
ver e para agir. Os assentamentos recebem nomes diversos como este Èsú 
Alákétú ou Èsú Ebarabo e outros mais. 

O RITUAL DE IPÀDÉ NO CANDOMBLÉ 

A palavra Ipàdé significa “encontro, reunião”. Da contração desta 
palavra surgiu o termo “padé” que ficou para determinar o "ritual do 
padé". 

Nessa ocasião, todos os membros da casa devem estar no barracão. No 
momento do ipàdé ou padé os Exus, Ancestrais, Orixás e pessoas filhos do 
egbé formam um conjunto muito importante. 

O ipàdé não é uma festa pública, não podendo aí nesse momento haver 
nenhuma conversa por parte dos participantes. Todos permanecem 
abaixados, ajoelhados em esteiras sem olhar o que se passa a sua volta. 
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Este ato é por causa de iyamin. Se unia pessoa levantar a cabeça em hora 
indevida, as iyamins podem cegar esta pessoa naquele momento. 

No ato do ipàdé, só a íyamoró pode entrar e sair do barracão, pois a ela 
foi conferido um objeto (cuia) que a proteje como escudo dos perigos das 
ajé(iyamin). 

Na verdade, o ipàdé é uma obrigação feminina. Não quero dizer com isso 
que homens não participem; apenas ressalto que quem controla o ipàdé 
são as lyá MíAjé ou “As Grandes Mães Feiticeiras”. 

ERE 

Todo orixá está ligado a um ou vários Exus assim como a um Ere. 

A palavra Eré vem do yorubá iré que significa "brincadeira, 
divertimento". Daí a expressão siré que significa “fazer brincadeiras". 

O Ere(não confundir com criança que em yorubá é omodé) aparece 
instantaneamente logo após o transe do orixá, ou seja, o Ere é o 
intermediário entre o iniciado e o orixá. 

Durante o ritual de iniciação, o Ere é de suma importância pois, é o Ere 
que muitas das vezes trará as várias mensagens do orixá do recém- 
iniciado. O Ere na verdade é a inconsciência do novo omon-orixá, pois o 
Ere é o responsável por muita coisa e ritos passados durante o período de 
reclusão. 

O Ere conhece todas as preocupações do iyawo, também, aí chamado 
de omon-tú ou “criança-nova”. O comportamento do iniciado em estado 
de “Ere” é mais influenciado por certos aspectos de sua personalidade, 
que pelo caráter rígido e convencional atribuído a seu orixá. 

Após o ritual do orúko, ou seja, “nome de iyawo” segue-se um novo ritual, 
ou o reaprendizado das coisas. 

* Os vários nomes de Ere 

Cada Ere traz um nome inspirado no arquétipo ou natureza do orixá ao 
qual está submetido, por exemplo: 

* “Foguete” ou “Trovãozinho" para Xangô 

* “Ferreirinho” para Ogun 

* “Pingo de Ouro” para Oxum e assim por diante. 
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Agora, esses nomes não serão os mesmos em cada iyawo. Cada Ere trará 
um nome que, como expliquei, será inspirado no arquétipo ou natureza 
do orixá a que está submetido. 

A IMPORTÂNCIA DAS PINTURAS 

Três elementos são utilizados nas casas de Candomblé, para diversas 
finalidades e são essenciais pela ação de proteção que exercem: Osun, 
Efun e Waji. 

Osun e Waji são elementos vegetais e Efun é mineral. Todos são 
transformados em pó para preparar pintura, principalmente, a pintura 
do ori de iyawos, ou seja, das pessoas que se iniciam no Candomblé. 

Osun, Efun e Waji servem aí para proteção da cabeça do iyawo, contra os 
efeitos negativos das ajé da sociedade das iyami. Isso porque, os pássaros 
enviados pelas ajé costumam pousar com as asas abertas sobre as cabeças 
das pessoas. Quando isso acontece, todo o mal fica nessas pessoas. Daí o 
procedimento de se pintar o iyawo. 

Outra forma de se proteger das yamin é passar a mão constantemente 
pela cabeça, no intuito de impedir o pouso dos pássaros maus e que são 
denominados de eleye. 

Portanto, vale ressaltar a importância da pintura de iyawo com esses 
elementos Osun, Efun e Waji, pois os mesmos neutralizam a cólera das 
yamins. 

O SIGNIFICADO DE PANÁ E KITANDA 

Durante os ritos de iniciação, a pessoa é devidamente isolada mantendo 
contato somente com pessoas preparadas para cuidá-la. 

Toda atenção lhe é dedicada, sendo-lhe destinada uma mãe criadeira 
também denominada de ojúbòna , para lhe assistir em tempo integral. 

Um iyawo equivale a uma criança nova, recém-nascida e merecedora de 
todos os cuidados. Daí o iyawo também ser chamado de omotun , que quer 
dizer “criança nova”. Embora adulta e talvez bem vivida, a pessoa ao 
entrar para se iniciar se transforma numa criança, pois é um ser novo 
que nasce para a religião. Por esse motivo, após o ritual do oruko, ou seja, 
do nome de iyawo, torna-se necessário um novo ritual: o reaprendizado 
das coisas, que no Candomblé de Ketu chama-se Paná e nos de Angola, 
Kitanda. 
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A palavra paná em yorubá significa “fim do castigo”, em 
referência a quebra da rigidez exigida durante o começo da iniciação 
(banhos, pintura, raspagem) e kitanda , em kimbundo, significa “feira, 
mercado”. 

Essa maior liberdade é proporcionada pela presença de entidades 
chamadas no Ketu de ere. Estas entidades têm características infantis 
proporcionando ao iyawo um certo relaxamento e repouso. 

Estes rituais paná (no Ketu) e kitanda (no Angola) representam em 

verdade a quebra das kizilas em que o iyawo estava submetido durante o 

✓ 

tempo de recolhimento. E o reaprendizado dos gestos e ações do dia a dia. 
Por isso, são colocados objetos como: tesoura, lápis, linha, agulha, 
vassoura, copos, pratos e ainda colocam-se frutas para serem vendidas. 
Enquanto os homens imitam trabalhos no campo, as mulheres 
representam tarefas caseiras. Mas tudo isso é feito num clima de total 
alegria. 

Mas, o iyawo ainda sofrerá alguns èèwò durante algum tempo, tais como: 
não vai à praia, não toma bebida alcoólica, só se veste de branco e 
comporta-se de forma submissa diante dos mais velhos, além de não 
receber a benção com a cabeça coberta. Enfatizo que iyawo não toma 
benção com a cabeça coberta. 

Adosu e Iyawo são denominações nas casas de Ketu; Miizenza, nas casas 
de Angola e Vodu nsi, nas de Jeje. 

• Kizila ou Èèwò 

Tudo aquilo que provoca uma reação contrária ao axé, dá-se o nome de 
kizila ou èèwò, ou seja, são as energias contrárias a energia positiva do 
orixá. Estas energias negativas podem estar em alimentos, cores, 
situações, animais e até mesmo na própria natureza. 

Como algumas kizilas ou èèw ò dos orixás, tem-se: 

*Exu - água e mel em excesso 
*Ogun - quiabo 
*Oxossy - mel de abelha 
*Yansã - abóbora 
*Oxalá - dendê 

SANGO(XANGÔ) 

V V 

Xangô teria sido o 4o (quarto) alafin de Oyó, sendo filho de Orànmíyàn e 
íyamasé Torossi que era filha de Élempé, Rei dos Tapás. 
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Xangô cresceu no país de sua mãe e mais tarde foi para Kosó, onde 
dominou os habitantes pela força. Depois disto, foi para Oyó onde 
instalou uma aldeia com o nome de Kosó. 

Xangô é viril e atrevido, violento e justiceiro. Castiga os mentirosos, os 
ladrões e os malfeitores. Por esse motivo, a morte pelo raio é considerada 
infamante. Da mesma forma, uma casa atingida por um raio é uma casa 
marcada pela cólera de Xangô. Como relatei, Xangô possui 
temperamento imperioso e viril, tendo desposado 03 (três) divindades: 
Obá, Oyá e Oxum. 

Os símbolos de Xangô são o Osé, um machado sagrado de duas lâminas 
que seus elegun trazem nas mãos quando possuídos por ele. 

Xangô tem ainda o seré como símbolo que tem a forma de uma cabaça 
alongada que contém no seu interior pequenos grãos e quando agitados 
produzem ruídos similar aos da chuva. 

Xangô usa ainda uma grande bolsa a tira-colo chamada de Labá. Dentro 
do Labá, Xangô guarda seus Edun Ará que são as pedras de raio que ele 
lança sobre a terra durante as tempestades e também contra seus 
inimigos nas batalhas. 

Este orixá usa também uma coroa de cobre enfeitada com búzios 
chamada de adé de bayni e que deu origem no país de yorubá a uma das 
festividades de Xangô. 

Em um itan diz o porquê de Xangô não usar o obí. Foi quando 
Olodumare castigou Xangô tomando-lhe o pilão (também, um dos seus 
símbolos). Xangô, arrependido e desesperado, enforcou-se num pé de obí. 
Porém, Olodumare o perdoou e consentiu que ele retorna-se ao aiyê como 
orixá, para fazer justiça aos homens que não se portavam bem. Contudo, 
Xangô ficou proibido de usar o obí que transformou-se em seu èèwò ou 
kizila, pois lembra-lhe a passagem pela vida e a morte na terra. 

IRÓKÒ 

Irókò é um orixá originário de íwerè, região que fica ao leste de Oyó na 
Nigéria. 

Irókò tem um temperamento estável, de caráter firme e em alguns casos 
violento. Daí muitas das vezes ser comparado com Xangô. 

Na Nigéria, Irókò é cultuado numa árvore que tem o mesmo nome. 

Porém, no Brasil esta árvore foi substituída pela gameleira-branca que 
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apresenta as mesmas características da arvore usada na África. E nesta 
árvore, a gameleira-branca, que fica acentuado o caráter reto e firme do 
orixá pois suas raízes fortes, firmes e profundas, dão uma estrutura sólida 
aos filhos deste orixá. 

Irókò ainda é tido com árvore guardiã da casa de Candomblé pois, ter 
esta árvore plantada no terreno da casa de Candomblé representa força e 
poder. 

Irókò foi associado ao vodun daomeano Loko dos negros de dinastia Jeje 
e ainda ao inkice Tempo, dos negros bantos. 

Irókò, na verdade, é o orixá dos bosques nigerianos, onde lá na Nigéria é 
muito temido, porque como conta um itan, ninguém se atrevia a entrar 
num bosque sem antes reverenciá-lo. 

No Brasil, é nos pés da gameleira-branca que fica seu assentamento e 
também é ali que são oferecidas suas oferendas. 

Sua cor é o branco e ainda usa palha da costa em sua vestimenta. Sua 
comida tem por base o ajabó, o caruru, feijão fradinho, o duburu, o 
acassá, o ebo e outras. 

O QUE SIGNIFICA ADÚRÀ? 

A palavra adúrà é do yorubá e significa “reza, prece ou oração”. 

Estas adúrà ou orações tem por finalidade invocar os orixás, e também, 
solicitar ajuda para os problemas do dia a dia. 

Porém, o que seria oríki! 

Oríki, na verdade, seria um aglutinado de palavras usadas pelos yorubás 
na hora de fazerem sacrifícios ou pedidos aos orixás. O oríki, diferente da 
adúrà, seria a “súplica”. 

É isto! A adúrà é a reza ou oração própria do orixá que não pode ser 
mexida. Enquanto o oríki são palavras expressas de forma intimista com 
o orixá, podendo ser modificado dependendo da ocasião em que for dito. 

Abaixo, uma Adúrà à Odé: 

Ode amoji elere 

Otiti ami ilú uo biojo 

Ari sokoto penpe guibon eni onã ikiré 

Boba guibo ma da miran sí 
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Ode aleija pa amii ouem obó 
Baba mífikifiki ekiin ako oru 
Ma jeki owo sou mí 
Ode wafun mí, ui alafiá 

“Caçador, pessoa forte que sacode a cidade 

Pessoa que veste bermuda nas estradas molhadas da cidade de Ikiré 
Se forem rasgadas ele tem outras 

Caçador que tem cachorros, que matam qualquer animal 
Meu Pai, o forte leopardo que não tem medo da madrugada 
Não me deixa faltar dinheiro 
Caçador, dê-me a paz ” 

PARA SE TER SORTE 

Quem não quer ter sorte, fartura, prosperidade dentro de sua casa? Eu 
acredito que todos. Por isso, divulgo para vocês uma oferenda para trazer 
sorte, fartura e prosperidade. 

Em um Sábado de lua cheia, vocês devem adquirir: 

*01 alguidar pequeno 

*01 estrela do mar daquelas pequeninas 

*01 ímã em forma de ferradura 

*05 moedas correntes do mesmo valor 

*05 punhados de girassol 

*05 punhados de açúcar cristal 

*01 pedaço de pano branco virgem 

Depois de lavar bem o alguidar e colocá-lo em cima do pano branco, 
vocês devem colocar a estrela do mar no fundo do alguidar. No meio da 
estrela, colocar o ímã e em cada ponta uma moeda e um punhado de 
açúcar cristal e de girassol. 

Como expliquei, isto deve ser feito num Sábado de lua cheia, portanto 
vocês devem fazer olhando para a lua e pedindo que vocês tenham sorte, 
fartura e prosperidade. Em seguida, vocês devem embrulhar no pano 
branco e esquecer este embrulho num canto alto da casa e só repetir de 05 
em 05 (cinco) meses, despachando o velho num galho alto de uma árvore 
bem frondosa e repetir o ritual. 

OMOLU & OBÀLÚWÀIYÉ - O RITUAL DE ÓLÜGBAJÉ 

O lugar de origem de Omolu ou Obàlúwàiyé é incerto. Há grandes 
possibilidades que tenha sido em território Tapá ou Nupê e se esta não for 
sua origem, seria pelo menos um ponto de divisão dessa crença. Além 
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disso, o seu culto foi mais difundido no antigo Dahomé, região dos negros 
mahins. 

Conta-se em Ibadan, que Obàlúwàiyé teria sido antigamente o Rei dos 
Tapás. Uma lenda de Ifá confirma esta última suposição. Obàlúwàiyé era 
originário de Empê e havia levado seus guerreiros em expedição aos 
quatro cantos da terra. Uma ferida feita por suas flechas tornava as 
pessoas cegas, surdas ou mancas. Obàlúwàiyé chegou assim ao território 
Mahin, ao norte do Dahomé, batendo e dizimando seus inimigos. Pôs-se a 
massacrar e a destruir tudo que encontrava à sua frente. Os mahins, 
porém, tendo consultado um Babalawo aprenderam como acalmar 
Obàlúwàiyé, com oferendas especiais. Assim tranquilizado pelas atenções 
recebidas, Obàlúwàiyé mandou-os construir um palácio onde ele passaria 
a morar, não mais voltando ao país de Empê. Mahin prosperou e tudo se 
acalmou! 


A palavra Obàlúwàiyé quer dizer: oba= "rei" e luàiyé- "dono da terra". 
Já Omolu significa Omo- "filho" eLu= "senhor"; "Filho do Senhor". Na 
verdade, trata-se da mesma entidade sendo que Omolu refere-se aforma 
velha do orixá e Obàlúwàiyé, refere-se a forma jovem. 


Obàlúwàiyé é o símbolo da terra, médico e senhor das epidemias. Deus da 
bexiga. Corresponde a pele e assim castiga com as doenças de pele: 
dermatose, varíola, lepra, etc. Como estas doenças começam com vômitos, 
tem sob guarda as plantas estomacais e depurativas. As pústulas da 
doenças são consideradas “vulcões”. Assim, como a panela de barro 
emborcada nos assentamentos do santo simboliza a marca deixada pela 
doença. 


Obàlúw àiyé representa a terra e o sol, aliás, ele é o próprio sol, por isso 
usa uma coroa de palha ou azê, que tampa seu rosto, porque sem ela as 
pessoas não poderiam olhar para ele. Ninguém pode olhar o sol 
diretamente. Sua matéria de origem é a terra e como tal ele é o resultado 
de um processo anterior. Relaciona-se também com os espíritos contidos 
na terra. 


O colar que o simboliza é o làdgbá, cujas contas são feitas da semente 
existente dentro da fruta do igí-opé ou palmeiras pretas. 

Lidera o poder dos espíritos dos ancestrais os quais o seguem. Oculta sob 
o saiote o mistério da morte e do renascimento. Ele é a própria terra que 
recebe nossos corpos para que vire pó. 
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Obàlúwàiyé mede a riqueza com cântaros, mas o povo esqueceu-se de sua 
riqueza e só se lembra dele como o orixá da moléstia, atribuindo-lhe a 
responsabilidade das doenças endêmicas existentes na terra. 

No mês de agosto, Obàlúwàiyé é muito festejado no rito do Olügbajé, 

* 

onde Oü/="senhor" e Baje= "comer junto". Portanto, Olügbajé quer 
dizer “comer junto”. 

Esta festa consiste em se oferecer várias comidas não só a este orixá, mas 

a 

a vários orixás que se farão presentes. Ainda no Olügbajé, a participação 
de todos que estão na festa é muito importante pois, a todos serão 
servidos pequenas porções das comidas de orixá, porque como o próprio 
rito diz não se pode recusar a comida oferecida em um Olügbajé. 

O guguru - buburu, ainda doburu, ou seja, a pipoca é um dos alimentos 
principais deste dia. 

Parabéns para todos vocês que no mês de agosto 
reverenciam à Obàlúwàiyé e festejam o Olügbajé! 

Atoto! 

OSÁNYIN (OSSAIM) 

Osányin é o detentor do segredo de todas as ervas existentes. 

x 

Cada divindade tem as suas ervas e folhas particulares, mas só Osányin 
conhece profundamente o poder ou axé das folhas. 

X 

O poder de Osányin está num pássaro que é o seu mensageiro. Este 
çássaro voa por toda parte do mundo e pousa em cima da cabeça de 
Osányin para lhe contar todos os acontecimentos. Este pássaro é um 
simbolismo bastante conhecido das feiticeiras freqüentemente chamadas 
de elemí-eiyé , ou seja, "proprietárias do pássaro-poder". 

X 

Osányin vive na floresta em companhia de àroni, um anãozinho de uma 
perna só que fuma um cachimbo feito de casca de caracol enfiado num 
talo oco cheio de suas folhas favoritas. 

Os Oloòsányin ou Babalòsányin são também chamados de ònisegun , 
"curandeiros" em virtude de suas atividades no domínio das plantas 
medicinais. 

Um Babalòsányin quando vai colher as plantas está num total estado de 
pureza: abstem-se de relações sexuais, na noite anterior, e vai para 
floresta durante a madrugada sem dirigir a palavra a ninguém. Além 
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disso,arreia uma oferenda a Osányin na entrada da floresta no intuito de 
pedir licença, para colher as ervas para seus trabalhos. Ainda ao entrar 
na mata mastiga durante algum tempo elementos mágicos como obi ou 
pimenta da costa. 

As folhas e as plantas constituem a emanação direta do poder da terra 
fertilizada pela chuva. São como as escamas e as penas que representam o 
procriado. 

O sumo das folhas é também chamado de èjé ewé ou "sangue das folhas" 
e é um dos axés mais poderosos que traz em si o poder do que nasce e do 
que advém. No ato de se macerar as folhas, entoa-se cânticos chamados 
de sàsányin. 

AS ÁGUAS E OS ORIXÁS FEMININOS 

A água é muito utilizada nas casa de Candomblé. Em muitos ritos ela 
aparece tendo um significado muito importante, desde o rito do ipàdé, 
quando ela é utilizada para acalmar as ajé, até o ritual das águas de 
Oxalá, quando ela representa a limpeza lustral do egbe. 

Colocar água sobre a terra significa não só fecundá-la, mas 
também restituir-lhe seu sangue branco com o qual ela alimenta e 
propicia tudo que nasce e cresce em decorrência, os pedidos e rituais a 
serem desenvolvidos. Deitar água é iniciar e propiciar um ciclo. Diría 
ainda que as águas de Oxalá pelas quais começa o ano litúrgico yorubá 
tem precisamente este significado. 

É comum ao se chegar a uma entrada de uma casa de Candomblé vir 
uma filha da casa com uma quartinha com água e despejar esta água nos 
lados direito e esquerdo da entrada da casa. Este ato é para acalmar Exu 
e também para despachar qualquer mal que por ventura possa estar 
acompanhando esta pessoa. Neste caso, a água entra como um escudo 
contra o mal. 

Entre os eboras ou orixás femininos, destacamos aqui Nana que está 
associada à terra, à lama e também às águas. Nàna ou Nana Burúkú ou 
Nàna Bukú, como é chamada no antigo Dahomé, foi considerada como o 
ancestre feminino dos povos fons. 

Outro orixá feminino associado à água é o orixá Osun. Oxum tem toda a 
sua história ligada às águas pois, na Nigéria, Osun é a divindade do rio 
que recebe o mesmo nome do orixá. 
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Oyá ou Yánsàn, divindade dos ventos e tempestades, também está ligada 
às águas, pois na Nigéria Oyá é dona do rio Niger, também chamado 
pelos yorubás de Odò Oyá ou "Rio de Oya". 

Não diferente dos demais orixás femininos, Yemanjá também está muito 
ligada às águas. É o orixá que em terra yorubá é patrona de dois rios: o 
rio Yemonja e o rio Ogun — não confundir com o orixá Ogun, Deus do 
ferro. Daí Yemonja estar associada à expressão Odò Iyá, ou seja, "Mãe 
dos Rios". 

Resumindo, a água é um elemento natural aos orixás femininos. Não só 
dentro do culto de Candomblé, mas como em toda a vida, ela é de suma 
importância pois, como é dito, a água é o princípio da vida. 

ÒSUN (OXUM) - ORIGEM DO NOME DE OSOGBO 

V 

Osun é o orixá considerado mãe da água doce e senhora do ouro. 

V 

O arquétipo das filhas de Osun é o das mulheres graciosas e elegantes 
gostando do conforto, bom gosto e tendo um toque aristocrático em tudo 
que fazem. 

V 

Osun também chamada de Iyalóòide em Osogbò, na Nigéria, onde iyá= 
"mãe" e lóòde ="rainha de todos os rios". 

N 

Osun tem fundamentalmente seus axés nas pedras do Rio Osun, nas jóias 
de cobre e num pente de tartaruga. O amor de Osun pelo cobre, o metal 
mais precioso do país yorubá nos tempos antigos é mencionado nas 
saudações que assim lhe são dirigidas: 

“Mulher elegante que tem jóias de cobre maciço. 

a 

E uma cliente dos mercadores de cobre. 

N 

Osun limpa suas jóias de cobre antes de limpar seus filhos.” 

V 

No Brasil, Osun foi ligada ao ouro, isso devido a esse metal ser de grande 

v 

importância para a confecção de jóias, uma das paixões de Osun. 

A cidade de Osogbò recebeu este nome depois que Laro, após muitas 
atribuições, veio instalar-se às margens do rio Osun. Laro achou aquele 
local ideal para estabelecer uma cidade e ali fixar seu povo. Dias depois, 
uma das suas filhas foi banhar-se no rio e desapareceu sob as águas. No 
dia seguinte, ela retornou muito bem vestida e enfeitada com muitas jóias, 
dizendo ter sido muito bem tratada pela divindade do rio. Agradecendo 
então o regresso de sua filha, Laro dedicou à Osun muitas oferendas e 
numerosos peixes. Mensageiros da divindade vieram comer em sinal de 
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aceitação às oferendas que Laro havia depositado nas águas. Um grande 
peixe cuspiu-lhe água e ele a recolheu numa cabaça e bebeu: estava 
selada a aliança entre Osun & Laro. Este peixe saltou sobre as mãos de 
Laro e a partir desse momento recebeu o título de Ataoejá ou Atáoja, que 

X 

quer dizer “aquele que recebe o peixe (ejá)”e declarou Osun Gbó ou 
“Òsun está em estado de maturidade”. 

X 

Essa foi a origem do nome da cidade de Osogbo, onde até os dias de hoje 
encontram-se os descendentes de Laro que honram o pacto feito no 
passado. 

YÁNSÀN (YANSÃ) 

Oyá ou Yansã está muito ligada ao culto de egúngún, pois é ela que 
encaminha os espíritos dos mortos para o òrun, através do ritual do àsèsè. 

Segundo a tradição yorubá, Yansã é o único orixá que pode virar no 
àsèsè. 

Oya-Ibále ou Balé é o título que Yansã recebe dentro da sociedade de 
egúngún. A palavra Ygbalé que em yorubá quer dizer "governanta” 
atribui-se ao fato de que Yansã governou uma província na cidade de 
Abeokuta. Nesta província morava um molusí que é um sacerdote de um 
culto a Omolu e foi com este sacerdote que Yansã aprendeu todos os 
mistérios de Omolu. A partir daí, Yansã ou Oyá-Ibále passou a usar o 
branco em respeito aos mistérios e conhecimentos adquiridos no culto a 
Omolu, ou o "Filho do Senhor". 

Outra divindade que está muito ligada ao culto de Oyá ou Yansã é a 
divindade Ebora Yorubá denominada de Onirá. Onirá, como o próprio 
nome sugere, foi uma sacerdotisa do culto à Oxum nas regiões Ilexá e 
Ijebu, na Nigéria. 

Onirá fazia parte das mulheres guerreiras que guardavam os domínios de 
Oxum. Conta-se que foi Onirá que ajudou Laro a fazer o grande pacto na 
região de Oxobo. Onirá, em verdade, seria uma das filhas de Laro e é ela 
que no dia da festa anual à Oxum, em Oxobo, que carrega a cabaça 
contendo os objetos sagrados de Oxum, ou seja, Onirá é a Arugba 
Oxum ou "aquela que leva a cabaça de Oxum". Isto porque, como 
desvenda o mito, Onirá teria desaparecido dentro do rio e mediante a 
graça de Oxum, reapareceu divinamente vestida. Este é o motivo da 
associação de Onirá com Oxum. 
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O RELACIONAMENTO DE YANSÃ COM O NÚMERO 09 

O òrun é composto por nove espaços, sendo que o quinto ou espaço do 
meio é denominado de àiyé, que é a terra onde vivemos. 

Na verdade, o òrun é uma massa infinita sem local determinado, sem 
começo e sem fim que segundo a tradição yorubá é sustentado pelo ala- 
kokô, uma árvore sagrada, cujo tronco é o próprio eixo que sustenta o 
òrun atravessando assim os nove espaços. Daí Yansã ser chamada de lyá 
Mèsàn Òrun que significa “Mãe dos Nove Espaços do Òrun”. Yansã 
também é chamada de Ya Unlá Kokô ou “A grande Senhora Ala-Kokô”, 
porque cada espaço do òrun pertence na verdade a um filho de Yansã; 
sendo que o último, ou o nono, pertence à Egun. É por isso a grande 
associação de Yansã com o número 9 (nove) e com os mortos. 

Ainda vendo esta associação de Yansã com o número 9 (nove), vemos que 
na Nigéria, em Banigbe, o nome recebido pelo orixá como Abesan, deu 
origem à expressão Aborimesan, que significa “com nove cabeças” 
fazendo aí alusão aos nove braços do delta do Rio Niger, origem 
verdadeira de Yansã ou Oyá, como é chamada na terra yorubá. 

Agora, por que o Orixá é chamado de Oyá ? 

Conta um itan que uma cidade chamada Ipô estava ameaçada de 
destruição pelos Tapás. Para que isso não acontecesse foi feita uma 
oferenda das roupas do rei dos Ipôs. Estas roupas ofertadas eram tão 
bonitas que as galinhas do lugar puseram-se a cacarejar de surpresa. Daí 
acreditar-se que as galinhas cacarejam até hoje, sempre que surpresas. 
Este traje do Rei dos Ipôs foi rasgado (Ya) em dois, para apoiar as 
cabeças das oferendas. Daí surgiu uma água que se espalhou (Ya) e 
inundou em volta da cidade, afogando os Tapás que queriam destruir 
Ipô. Foi a partir daí que os habitantes de Ipô batizaram o Rio de Odò- 
Oyá e é em alusão a este itan que o orixá passou a chamar-se Oyá. 

ABIYAN 

Dentro dos cultos afros-brasileiros existe uma categoria de pessoas 
que são classificadas de Abiyans. 

A palavra Abiyan quer dizer: Abi- "aquele que" e An= seria uma 
contração de "Onã", que quer dizer “caminho”. As duas palavras 
aglutinadas formaram o termo Abiyan, que quer dizer “aquele que 
começa”, “um novo caminho”. E é isto, o Abiyan é uma pessoa que está 
começando um novo caminho, uma nova vida espiritual. 
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O Abiyan também pode ter fios de contas lavados, obrigação de bori e, 
até em alguns casos, ter orixá assentado. 

O Abiyan é um pré-iniciado e não um simples frequentador, como muitas 
das vezes é classificado. 

Um Abiyan pode desempenhar várias atividades dentro de um terreiro, 
como por exemplo, varrer, ajudar na limpeza, ajudar nos cafés da manhã 
e almoços comunitários realizados em dias de festas de orixá, lavar 
louças, ajudar na decoração do barracão, enfim, o Abiyan pode 
desempenhar várias tarefas sem maior envolvimento religioso. 

O período de Abiyan é de muita importância pois, é nesse período que o 
recém-chegado no Candomblé passa a observar o comportamento e a 
conviver com os já iniciados. 

Existem pessoas que passaram por um longo período sendo Abiyan, antes 
de se iniciarem no Candomblé. Portanto, vale ressaltar a importância 
deste período, ou seja, Abiyan e dizer que o frequentador em yorubá, 
chama-se Lemó-mú. 

ABIKU & ABIAXÉ 

A palavra Abiku quer dizer “aquele que vive e morre e vive novamente” 
ou ainda “nascido para morrer”. 

Os Abikús são crianças que trazem a marca da “morte” ainda no ventre 
materno. Os yorubás acreditam que os Abikús já trazem consigo o dia e a 
hora em que vão retornar para o “outro lado da vida”. 

De um modo geral, esse tempo é determinado entre o nascimento e os 
7(sete) anos de vida. Na Nigéria assim que nasce um Abiku são tomadas 
providências imediatas para que essas crianças permaneçam vivas aqui 
no aiyé, ou seja, na terra. 

Segue algumas das providências que são tomadas: assim que nasce a 
criança Abiku é levada e banhada num rio para que sejam afastados os 
espíritos que possam acompanhar essa criança. Depois são feitas várias 
pinturas em determinadas partes do corpo da criança Abikú e são postos 
em suas pernas, braços e pulsos diversos amuletos que também servem 
para neutralizar os antepassados Abikús dessa criança. 

Na verdade, só se nasce Abikú se tiver antepassado Abikú. 

Agora, o que seria um Àbíasé? 
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O Àbíasé é a pessoa que recebeu todo o axé de feitura ainda na barriga da 
mãe, ou seja, quando a mãe estava recolhida, ela estava grávida. Daí esta 
criança ao nascer ser denominada de Àbíasé, não precisando portanto ser 
iniciada pois, como dizem dentro do culto, “já nasceu feita”. 

SENTIDO DAS PALAVRAS 

As palavras yorubás, ewes e as do dialeto kimbundo são as mais usadas 
nas casas de Candomblé. Muitas dessas palavras sofreram modificações 
nos seus sentidos reais, ou seja, muitas delas são empregadas de forma 
diferente do seu real sentido. É isso que vamos entender agora: 

• A palavra "perdão" em yorubá é afó-riji. 

• Monà em yorubá significa "certamente; sim". Não confundir com a 
palavra mona da língua kimbundo. "Mulher" em yorubá é obin-rin e em 
ewe, ionú. 

• A palavra "licença"em yorubá é aiyè-lujará. No Brasil, a palavra "licença" 
foi identificada com a palavraàgò, que na verdade em yorubá é yàgò, ou 
seja, àgò é uma contração da palavra yorubá yàgò que na verdade significa 
"abram caminho". 


ÁGUAS DE OSALA(OXALÁ 

O ciclo anual das cerimônias, que envolvem os rituais de origem 
africanista, encontra nas Águas de Osala fator máximo de importância 
por dois motivos: inicia as atividades religiosas e prepara essas atividades 
através da purificação. 

a 

E preciso observar inicialmente que o ano religioso africano não se 
identifica com o nosso ano legal. Não vai de lo de janeiro a 31 de 
dezembro. Ele é baseado tomando como ponto de referência as estações 
climáticas: primavera, verão, outono e inverno, que determinam as datas 
das cerimônias. Por obra do sincretismo religioso, as datas festivas dos 
santos católicos passaram a servir como referência. Isto em alguns 
Candomblés, porque nos mais tradicionais, por exemplo, no Engenho 
Velho, é realizada na última sexta-feira de agosto e no Asé Opó Afonjá, 
na última sexta-feira de setembro. Entendemos assim que as Águas de 
Oxalá é feita em época próxima a entrada da primavera (22 de setembro). 
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A finalidade principal deste rito é preparar a casa para as demais 
atividades do ano religioso e também purificar todo o egbé. 

Este ritual divide-se em 03 (três) partes distintas: Águas de Oxalá, 
Procissão de Osalufan e o Pilão de Osaguian, todas explicadas no seguinte 
mito: 

Osalufan devia ir na terra de Küsó visitar seu filho Xangô. Antes, porém, 
consultou primeiramente Ifá para saber se tudo correria bem durante a 
viagem. Odü saiu Ejionilé. Mesmo assim, Osalufan insistiu em ir. Devido 
a isto foi aconselhado a não negar nada a ninguém o que fosse pedido e 
mais ainda que levasse consigo sabão da costa, obí e três roupas brancas. 

Seguindo caminho, encontrou por 03 (três) vezes Exu: Exu Elepo, Exu 
Idu e Exu Adi que lhe pediu sucessivamente para ajudá-lo a carregar na 
cabeça uma barriga de azeite de dendê, uma carga de carvão e outra de 
óleo de amêndoas ou xoxo. As três vezes Exu derramou o conteúdo sobre 
Osalufan. Mas este sem se queixar, lavou-se e trocou as três mudas de 
roupas e continuou a viagem. Osalufan havia dado de presente a Xangô 
um cavalo branco, o qual havia desaparecido do reinado fazia bastante 
tempo. Os escravos de Xangô andavam por toda parte para encontrá-lo e 
eis que Osalufan passando por um mineral, apanhou algumas espigas de 
milho e ao mesmo tempo deparou-se com o cavalo perdido de Xangô. O 
cavalo também reconheceu Osalufan e lhe acompanhou. Nesse instante, 
chegaram os escravos de Xangô, gritando: Olé Esim Oba , que quer dizer 
"ladrão do cavalo do rei". Não reconhecendo Osalufan, deram-lhe vários 
golpes e em seguida jogaram-no na prisão. Osalufan permaneceu 07 (sete) 
anos preso. Enquanto isso no Reino de Xangô tudo corria mal. Xangô 
preocupado consultou um Babalawo. Este revelou o motivo daquilo tudo. 
Disse o Babalawo a Xangô: “Algum inocente paga injustamente em tuas 
prisões". Xangô, então, ordenou que os prisioneiros comparecessem 
diante dele e reconheceu seu pai. Enviou então os escravos vestidos de 
branco até uma fonte vizinha para lavar Osalufan, sem falar uma 
palavra, em sinal de tristeza. Depois, Xangô, em sinal de humildade, 
carregou Osalufan nas costas de volta até o Palácio de Osaguian. 
Osaguian, muito alegre com o regresso de Osalufan, ofereceu um grande 
banquete. 

Esse mito mostra todo o caminho seguido no ritual Águas de Oxalá. 
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PARTE IV: NAÇÃO ANGOLA 

TEMPO 

Tempo ou kitembo é um inkice da nação de Angola que assemelha-se ao 
Iroko da nação Ketu e ao vodun Loko da nação Jeje. 

Tempo é o inkice senhor das estações do ano, regente das mutações 
climáticas. Ainda, é considerado o Pai da Mionga, que é o banho usado 
pelos seguidores e iniciados da Nação de Angola, tendo sua maior 

a 

vibração justamente ao ar livre, ou seja, no tempo. E exatamente ali, no 
tempo, que este banho feito de ervas, água do mar, de cachoeira, de rio, 
chuva e outros dementais vai consagrar através de tempo este iniciado. 

Tempo está associado à escala do crescimento, por isso sua ferramenta é 
uma escada com uma lança voltada para cima, em referência ao próprio 
tempo. 

Como expliquei, este inkice rege as estações do ano e está ligado ao frio, 
ao calor, a seca, as tempestades, ao ambiente pesado e ao ambiente 
agradável. 

Conta uma lenda da Nação de Angola, que Tempo era um homem muito 
agitado que fazia e resolvia muitas coisas ao mesmo tempo. Entretanto, 
este homem vivia reclamando e cobrando de Zambi que o dia era muito 
pequeno para fazer e resolver tudo que quisesse. Um dia, Zambi lhe 
disse: “Eu errei em sua criação, pois você é muito apressado.” Ele então 
respondeu a Zambi: “Não tenho culpa se o dia é pequeno e as horas 
miúdas, não dando tempo para realizar tudo que planejo”. A partir desse 
momento, Zambi então determinou que esse homem passa-se a controlar 
o tempo. Tendo domínio sobre os elementais e movimentos da natureza. 
Assim nasceu o inkice Tempo 

OS CARGOS NA NAÇÃO DE ANGOLA 

A partir da Mameto de inkice Maria Nenen e de outros Tatetos como 
Bernardinho e Ciri Aco, o culto banto ou Candomblé da Nação de 
Angola, como é chamado o culto no Brasil, teve maior destaque na 
comunidade afro-brasileira. 

Estes negros ou bantos, como eram chamados devido a língua que 
falavam, seguiam a tradição religiosa de lugares como: Casanje, Munjolo, 
Cabinda, Luanda entre outros. 
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Mas, o culto banto tem sua liturgia particular e muito diferenciada das 
culturas yorubá e fon. 

Abaixo, encontram-se desmembrados os cargos e funções em um 
Candomblé Banto: 


Tata Ria Inkice 

Zelador / Pai 

Mameto Ria Inkice 

Zeladora / Mãe 

Tata Ndenge 

Pai pequeno 

Kixika Ingoma 

Tocador 

Tata Kambono 

Ogan 

Tatta Kivonda 

Aquele que sacrifica os animais 

Kinsaba 

O que colhe folhas 

Kikala Mukaxe 

Filho de santo 

Tata Utala 

Herdeiro da casa 

Dikota 

Ekedi 

Kijingu 

Cargo 

Tata Unganga 

O que joga búzios 

Zakae Npanzo 

Troncos de árvores colocados nas portas dos santos 

Munzenza 

Iniciado 

Ndunbe 

Abian 

Vumbi 

Egun 

Dizungu Kilumbe 

Saída de santo 

Dimba Inkice 

Obrigações oferecidas aos Santos 

Kumbi Ngoma 

Dias de toque 

Kufumala 

Defumação 

Dizungu Nlungu 

Ordem do barco*** 

Sukuranise 

Troca das águas nas quartinhas 

Kota 

Filhos com mais de 07 anos de feitura 


***Ordem do barco: 
lo Kamoxi Rianga 
2o Kaiai Kairi 
3o Katatu Kairi 
4o Kakuãna Kauanã 
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CAPOEIRA 


A capoeira era prática dos negros bantos, mais precisamente, os negros 
vindos de Angola. Na Angola esta luta tinha uma forma, às vezes, mortal. 

Para os escravos que fugiam das senzalas, a capoeira foi durante muito 
tempo condição de sobrevivência, arma de defesa e ataque. 

O termo capoeira surgiu na época, porque era comum dizer-se que “o 
negro foi para capoeira” ou “caiu na capoeira” ou ainda, “meteu-se na 
capoeira”. A capoeira que se fala aqui era na verdade o mato bravio, sem 
nenhuma condição de sobrevivência. Mas, era exatamente na capoeira ou 
no mato que os negros capoeiras, como eram chamados, faziam das suas. 

Na época imperial, no Rio de Janeiro, os capoeiras deram muitos 
problemas para os vice-reis e eram uma ameaça para os cidadãos, 
acabando com festas, pondo a polícia para correr e enfrentando 
valentões. 

Na Bahia, em meados do século passado, o governo da Província para se 
ver livre dos capoeiristas obrigou-lhes à força a ir para a Guerra do 
Paraguai. Estes negros capoeiras destacaram-se nos campos de batalhas 
pelos inúmeros atos de bravura, sendo uma das forças principais desta 
guerra. 

Os mais famosos mestres foram: Querido de Deus, Marê, Bimba, 
Pastinha, Joel e sem esquecer, é claro, do insuperável Besouro de Santo 
Amaro, mais conhecido como: Mestre Mangangá. 

Hoje, a capoeira transformou-se numa luta esportiva regulamentada com 
uma Federação que comporta inúmeras academias de capoeira. 

Os golpes mais comuns desta luta são: o aú, a bananeira, a chapa-de-pé, a 
chibata, a meia-lua, o rabo-de-arraia, a rasteira, a tesoura e muitos 
outros 

CANDOMBLÉ DE CABOCLO 

No século passado, quando surgiram os primeiros Candomblés de 
Caboclos, as reuniões eram realizadas aos domingos durante o dia. 

Caboclo não tinha feitura, como não tem. Não pinta, não raspa, o que se 
costuma fazer é preparar, cortar um pouco do cabelo do alto da cabeça. 
Não há dijina. 

Usa-se uma pintura chamada acatiin apenas para definir sua origem. 
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Nos antigos Candomblés de Caboclo, não se usava atabaques; mas, sim 
cabaças grandes chamadas takis e outras chamadas yá. Com o decorrer 
do tempo, passou-se a se utilizar o atabaque (que em Angola denomina- 
se ungomá). 

Não se usava o agôgo; usava-se o caxixi. Também não se usava o adjá 
para puxar o caboclo. O caboclo vinha sempre em sua toada ou cantiga. 

Eis algumas expressões usadas nas reuniões de caboclo: 

* água doce = acambicú 

* água salgada = kimbusú 

* mel de abelha = kiamunibá 

* sal = adukó 

* farinha = camunfió 

* pedir a benção = adisuá 

* Deus lhe abençoe = adisó 

Nos Candomblés de Caboclo, eles não usam aqueles ojás, que são de uso 
exclusivo dos orixás. Mas, usam uma tira de pano chamada 
de atakan ou uji atakan fu ker, que faz segurar o caboclo e é amarrado a 
altura do busto. 

PARTE V: UMBANDA 

UMBANDA 

A Umbanda é uma das mais lindas expressões religiosas existentes. 
Religião que tem por base a prática da caridade e tem em uma de suas 
funções a elevação espiritual do médiun e das entidades que governam o 
próprio médiun. 

A Umbanda é uma grande expressão religiosa nacional com maiores laços 
com o Rio de Janeiro. Irradiou-se para os Estados de Minas Gerais, São 
Paulo e demais estados do Brasil e até nos E.U.A existem casas de 
Umbanda. 

É um culto popular aceito em todas as camadas sociais e de fácil acesso. 

A Umbanda, embora tenha origens em diversas raças e nações, torna-se 
simples à medida que o médiun adentra em seus conhecimentos. 

Dentre muitas entidades que baixam nos inúmeros terreiros de Umbanda 
existentes, cito como exemplo: Caboclos e Pretos-Velhos, que são 
considerados como tendo muita luz espiritual, força e sabedoria. Em 




verdade, o ritual de Umbanda é uma variação de outros cultos, baseada 
no espiritismo e como disse, tendo por base a caridade. 

• Povo de Rua 

Povo de rua, compadres e comadres são denominações usadas na 
Umbanda para classificar entidades que trabalham num plano astral 
evolutivo. Estas entidades em alguns casos equivaleriam aos Exus das 
casas de Candomblé, frizo, em alguns casos, pois na verdade estas 
entidades trabalham e se portam de forma especial em seções particulares 
para elas. 

Estas entidades são firmadas em um lugar chamado de tronqueira. É na 
tronqueira que eles, os compadres e as comadres, tem o seu lugar de 
destaque. 

Saravá, Povo de Rua! Saravá, os Compadres e as Comadres de toda linha 
de Umbanda! 

• Conceitos de Umbanda 

A Umbanda é uma religião natural que segue minuciosos ensinamentos 
de várias vertentes da humanidade. Ela traz lições de amor e fraternidade 
sendo cósmica em seus conceitos e transcendental em seus fundamentos. 

A essência, os conceitos básicos da Lei de Umbanda fundamentam-se no 
seguinte: 

1. Existência de um Deus único 

2. Crença de entidades espirituais em evolução 

3. Crença em orixás e santos chefiando falanges que formam a hierarquia espiritual 

4. Crença em guias mensageiros 

5. Na existência da alma 

6. Na prática da mediunidade sob forma de desenvolvimento espiritual do médiun 

Essas são as principais características fundamentais das Leis de 
Umbanda , uma religião que prega a Paz , a União e a Caridade . 

• 07(sete) Linhas de Umbanda 

A Umbanda se divide em 07(sete) linhas que são assim classificadas: 
la Linha de Oxalá ou Linha de Santo 

- Nesta linha as falanges são de Santo Antônio, São Cosme e Damião, 
Santa Rita, Santa Catarina, Santo Expedito e São Francisco de Assis. 

Esta linha é responsável por desmanchar os trabalhos de magia. 
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2a Linha de Yemanjá 

- Tem falanges das sereias que tem por chefe Oxum. Ainda nessa linha 
temos a falange das ondinas chefiada por Nanã; falange das caboclas do 
mar; Indaiá da falange dos Rios; Yara dos marinheiros e Tarimã das 
Calugas-Caluguinha da Estrela-guia. 

3a Linha do Oriente 

- Subdividida pelas falanges do Hindus, dos médicos, dos árabes, 
chineses, oriente, romanos e outra raças européias. 

4a Linha de Oxossy 

- Dividida nas falanges de Urubatão, Arariboia, Caboclo das 7 

a 

Encruzilhadas, Aguia Branca e muitos outros índios chefes falangeiros 
que protegem contra magia, dão passes e ensinam o uso das plantas 
medicinais. 

5a Linha de Xangô 

- Dividida nas seguintes falanges: falange de Yansã, do Caboclo do Sol, 
Caboclo da Lua, Caboclo da Pedra Branca, Caboclo do Vento e Caboclo 
Treme-Terra. 

6a Linha de Ognn 

- Dividida nas falanges de Ogun Beira-Mar, Ogun Iara, Ogun Megê, 
Ogun Naruê, Ogun Rompe-Mato, esta linha protege os filhos contra as 
brigas, lutas e demandas. 

7a Linha Africana 

- Dividida nas falanges do Povo da Costa, Pai Francisco, Povo do Congo, 
Povo de Angola, Povo de Luanda, Povo de Cabinda e Povo de Guiné, eles 
prestam caridades e orientam os fiéis para a prática do bem. 


• A Dedicação do Médiun de Umbanda 

A Umbanda apresenta como mensagem religiosa a prática da caridade 
pura, o amor fraternal, a paz e a humildade. Ela também se propõe a 
produzir, pela magia, modificações existenciais que permitam a melhoria 
de vida do ser humano. 

Através do ato da caridade e dedicação espiritual é que o médiun de 
Umbanda vai adquirindo elevação e consciência do valor de seu Dom 
mediúnico, que na verdade foi lhe dado por Zambi para que se 
aprimorasse aqui na terra. 
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As incorporações, os passes e descarregos feitos pelo médiun de Umbanda 
são todo o conjunto de afazeres espirituais que dia a dia fazem parte da 
vida do médiun. Portanto, o médiun é patrimônio maior desta 
maravilhosa religião de Umbanda. 

• Ponto Riscado na Umbanda 

O ponto riscado possui grande significado e valor mágico no culto de 
Umbanda. É através do ponto riscado que os guias contam toda sua 
história, sua origem e passagem do mundo material e astral. 

O ponto riscado é um emblema-símbolo. Os símbolos são sinais expressos 
de forma que dão a entender uma intenção ou trajetória humana. No caso 
do ponto riscado, os guias usam a pemba para poder riscar os seus pontos 
ou símbolos espirituais. 

Uma das grandes provas de incorporação na Umbanda é o ponto riscado, 
pois acredita-se que se uma entidade não estiver realmente bem 
incorporada ela não saberá riscar o ponto que a identificará das demais. 

• Guias 

Abaixo encontram-se relacionadas as cores das Guias (no Candomblé é 
chamado de Fio de Contas) de acordo com os Orixás: 


Exu 

preto e vermelho 

1 

Ogun 

vermelho 

L 

Oxossy 

verde 

Xangô 

marrom 

Oxum 

azul claro 

Yansã ou Oyá 

amarelo ouro 

Omolu e Obaluayê 

preto e branco 

Yemanjá 

cristal/azul e branco 

Nanã 

roxo 

Oxalá 

branco 


• A diferença entre "Tenda" e "Terreiro" 


A partir de 1904, começaram a surgir no Rio de Janeiro várias casas de 
Umbanda denominadas de "tendas”. O termo tenda era utilizado para 
designar e distinguir a forma de culto adotado. Tenda era a casa de 
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Umbanda que era estabelecida em um sobrado, ou seja, no alto, pois era 
comum naquela época realizar sessões nestes lugares. Como exemplo. 
Tenda do Caboclo-Mirim, Tenda do Caboclo da Lua, Tenda de Ogun 
Megê e assim sucessivamente. 

Já o termo terreiro foi adotado para designar aquelas casas que eram 
estabelecidas no chão. Daí serem classificadas de “Terreiro de 
Umbanda”. O terreiro foi muito mais difundido do que as tendas devido 
ao próprio espaço oferecido para culto e foi com esse tipo de associação 
religiosa que a Umbanda conquistou boa posição no país. 

• Gongá 

A palavra gongá é de origem banto e é utilizada no ritual de Umbanda 
para denominar o "altar sagrado" existente dentro do terreiro. Este altar 
ou gongá, como é chamado, é composto de imagens de santos católicos, 
caboclos, pretos-velhos e outras. Ainda no gongá tem em destaque a 
imagem da entidade espiritual que comanda o terreiro que de modo 
geral, em se tratando de Umbanda, poderá ser: um caboclo, um preto- 
velho ou ainda a imagem do orixá que governa a cabeça do médiun, chefe 
do terreiro. 

O gongá, como expliquei, é o altar sagrado. Daí ele ter sempre uma 
cortina que poderá ser fechada sempre que o terreiro tiver funções que 
lidem com entidades como Exus e também em giras de correntes e 
descarregos. Essa atitude de se fechar a cortina do gongá é para se 
separar e isolar as diferentes faixas vibratórias espirituais que se vai 
trabalhar e ainda em respeito às entidades que se encontram 
estabelecidas no gongá. 

Como se pode observar, o gongá representa para os médiuns 
umbandistas o lugar de mais alto respeito dentro de um terreiro de 
Umbanda. 

• Curiosidade: Periespírito 

Em um dos seus pilares teóricos espíritas, Allan Kardec diz que um espírito 
não é mais que um ser humano, despojado de um corpo físico. Diz ainda 
que o homem é constituído de três partes: alma, que seria imortal; 
periespírito, também chamado corpo astral; e um corpo físico. 

Segundo ele, no momento da morte, a alma retira-se do corpo rodeada do 
periespírito que a individualiza e a mantém na sua forma humana. A 
forma do periespírito é a forma humana e quando aparece a nossa frente 
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é geralmente aquela mesma sombra a qual conhecemos o espírito em 
vida. Portanto, o periespírito ou “fluido universal” seria definido então 
como semi-material e intermediário entre a matéria e o espírito. 

• Pretos-Velhos 

Existe na Umbanda uma linda falange denominada de “Falange dos 
Pretos-Velhos” ou “Linha das Almas”.Originários dos escravos no 
cativeiro, os pretos-velhos tem como característica principal a prática da 
caridade. 

Como disse, os pretos-velhos viviam no cativeiro amontoados em 
senzalas, alimentavam-se de mingau de farinha, inhame, toucinho, 
banana, enfim comiam tudo que tivesse calorias baratas. Eram 
submetidos às condições desumanas e implacáveis de trabalho. Só os mais 
fortes sobreviviam. 

Um preto-velho quando incorpora no médiun vem de forma envergada, 
sob o peso dos anos de existência em vida na terra, senta-se com a 
dificuldade das juntas enrijecidas e os músculos fatigados num pequeno 
banco de madeira, que lembra o antigo tosco que existia nas senzalas. 

Os pretos-velhos ainda fumam cachimbo de barro ou de madeira 
rudimentar, falando com os visitantes e filhos-de-santo, usando um 
linguajar comum aos escravos que não falavam bem o português. 

Destaco abaixo alguns nomes de pretos-velhos que baixam prestando 
inúmeras caridades: 

*Pai Joaquim da Angola 
*Pai Joaquim do Congo 
*Tia Maria 
*Vovó Benedita 
*Vovó Maria Conga 
*Vovó Maria Redonda 
*Vovó Cambinda 
*Vovó Luíza 
*Vovô Rei do Congo 
*Vovó Catarina D'Angola 

Adorei as Almas! 



• Caboclo 


No culto de Umbanda, Oxossy é o chefe da linha de caboclos. O caboclo é 
a imagem do indígena nativo de nossa terra e quando incorporado, presta 
caridade, dá passes, canta, dança e anda de um lado para outro em 
lembranças aos tempos de aldeia. 

Conhecedores de muitas ervas, os caboclos têm um papel muito 
importante: os remédios de ervas e amacis, em que amacis são mistura de 
ervas que maceradas servem para o fortalecimento do filho-de-santo. 

Já os remédios de ervas são plantas ou ervas que combinadas ou sozinhas 
servem para aliviar ou até mesmo curar doenças. 

Nisso tudo os caboclos têm participação muito especial e são encarados e 
interpretados pelo povo como uma entidade que veio ajudar e aliviar as 
pessoas dos seus problemas. 

Cito aqui alguns nomes de caboclos: 


*Caboclo 7 Estrelas 
*Caboclo 7 Flexas 
*Caboclo Guará 
*Cabocla Jurema 
*Cabocla Jandirá 
*Caboclo Pena Branca 
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• Boiadeiro 

Dentre muitos caboclos que baixam em vários terreiros, o Caboclo 
Boiadeiro tem sempre uma participação especial nas seções de caboclo. 

Boiadeiro é muito respeitado e aplaudido por trazer de volta ao nosso 
convívio toda a sua experiência adquirida em tempos de boiada, do sertão 
bravio, do homem responsável pela conduta da boiada do seu patrão. 

De um modo geral, Boiadeiro usa um chapéu de couro com abas largas 
(para proteger-lhe do sol forte), calças arregaçadas e movimenta-se muito 
rápido. Um pequeno cântaro para carregar água, tão importante para a 
viagem. O chicote que usa para açoitar as rez feroz. A corda, usada para 
laçar o boi brabo, ou para pegar aquele que se afasta da boiada, ou ainda 
usada para derrubar o boi para abate. Boiadeiro, na verdade, traz toda 
uma soma de sabedoria acumulada dessas viagens e vivências do campo. 
Na verdade, estamos descrevendo uma maravilhosa entidade de muita luz 
e muita força. 

Abaixo, encontra-se a Oração ao Caboclo: 

Salve meu Pai Oxossy 
Salve toda sua Macaia 
Salve todo o Juremá 
Saravá meu Caboclo Norikuá 
Caboclo Valente 
Que tem me amparado 
Nesta jornada terrena 
Obrigado, Caboclo! 

Por me guiares pelo caminho do Bem. 

Caboclo que pela graça de Oxalá 
Brilha na seara de Umbanda 
Okê-Caboclo! Podedete Acotera Didian 
Saravá Seu Norikuá! 

Oração à Cabocla Jurema 
Juremá, Linda Cabocla de Pena 
Rainha da Macaiá 
Ouve o meu Clamor. 

Jurema me livra dos perigos e das maldades 
O Cabocla, tu que és Rainha da folha 
Nunca me deixe em falta 
Que o teu bodoque seja sempre certeiro 
Contra os que tentarem me destruir. 

Jurema caminha comigo, ô Cabocla 
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E me ajuda nesta jornada da Terra. 

Jurema que a sua força, junto com vosso Pai Caboclo Tupinambá 
Me acompanhe hoje e sempre 
Em nome de Zambi, 

Salve a Cabocla Jurema! 

Parabéns para todos que cultuam essa maravilhosa entidade! 

Jetuá! Marrombaxeto! 

• Culto à Jurema & Sua Importância 

O nome "Jurema" vem do tupi-guarani, onde/// significa "espinho" 
e Remá , "cheiro ruim". 

A jurema é uma planta da família da leguminosas. Os frutos das plantas 
leguminosas são vagens. Existem várias espécies de jurema, como por 
exemplo: Jureminha, Jurema Branca, Jurema Preta, Jurema da Pedra e 
Jurema Mirim. 

Esta planta tem muita importância no culto espiritual dos caboclos e nas 
regiões Norte e Nordeste do Brasil, tanto que dá nome a um culto 
chamado de "Culto à Jurema". Esse culto deve-se ao fato de que os 
nossos índios enterravam seus mortos junto a raiz da jurema. Daí 
passavam a cultuar esses mortos para que eles evoluíssem espiritualmente 
e habitassem o tronco da jurema ajudando a todos da tribo em suas 
necessidades. 

No Nordeste, este culto recebeu outros nomes como: Toré, Curicurí Praiá 
e Juremado. 

Mas, o culto de caboclo não ficou restrito apenas ao índio brasileiro. Os 
negros de origem banto incorporaram os caboclos aos seus cultos e 
passaram a chamar este culto de "Candomblé de Caboclo" ou "Samba de 
Caboclo". 

Nos Juremados, o mestre utiliza-se de um maracá, espécie de chocalho e 
de um cachimbo feito às vezes de pinhão-roxo para soprar fumaça 
para à esquerda ou para a direita. 

A jurema é utilizada para tomar banho de descarga com suas folhas. 
Serve como defumador para cura de dor de dente, doenças sexualmente 
transmissíveis, insônia, nervos, dores de cabeça. Faz ainda: figas, patuás, 
rosários. Utiliza-se para fazer rezas com suas folhas contra mau-olhado e 
olho-grande. Serve ainda para fazer um dos maiores fundamentos 
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do Culto à Jurema, que é uma bebida à base de infusão das folhas da 
jurema, com casca do tronco e da raiz misturado com mel de abelha, 
garapa de cana-de-açúcar e cachaça. Essa é a bebida preferida dos 
Encantados que baixam no Toré e no Culto à Jurema. 

PARTE VI: ASSUNTOS DIVERSOS 

O CULTO VODU 

A palavra vodu está associada com a cultura oriunda do Haiti e de outras 
ilhas. Entretanto, este culto possui uma enorme quantidade de iniciados 
nos Estados Unidos, desde os tempos da escravidão negra em Nova 
Orleans. 

O vodu chegou à América do Norte, vindo do antigo Dahomé para as 
Antilhas, há mais ou menos duzentos anos. Sua difusão ocorreu de forma 
rápida, espalhando seus bonecos e alfinetes, seus medos e assombrações. 
Foi por este motivo que as autoridades norte-americanas proibiram a 
importação de escravos das Antilhas, alegando que poriam em perigo a 
vida das pessoas nas cidades norte-americanas. 

Apesar disso, a seita vodu alastrou-se pelos Estados Unidos mesmo com a 
proibição feita aos escravos de se reunirem para praticar a sua religião. 
Ocultos nas matas, os negros do antigo Dahomé faziam seus toques 
festivos aos loas e as suas representações. Porém, com o passar do tempo, 
as proibições foram ficando cada vez mais brandas e eles foram 
organizando o culto. A cidade escolhida foi Nova Orleans onde há a Casa 
do Vodu Maior , fundada por volta de 1803. 

Toda a cerimônia vodu possui um rei e uma rainha, uma mãe e um pai, 
sendo que à rainha cabe o poder maior; mostrando, desta forma, que o 
vodu é um culto matriarcal. Para fazer o vodu, acendem-se fogueiras e 
um toque de tambor anima a cerimônia. No momento do êxtase dos 
participantes, a mãe tira uma cobra de um cesto e faz com que o animal 
lamba sua face. Esta cobra é Dambalá, a serpente sagrada do Dahomé; 
ou grande vodu, que dá aos seus filhos o poder de ver além da realidade, 
de se transformar em um bicho ou uma planta, além de todos os poderes 
mágicos que um voduno, que é sacerdote do culto possui. 

Segundo um dos mitos vodu, os primeiros homens nasceram cegos e 
foi a serpente Dambalá quem deu a visão à raça humana. 

Para este Deus e outros do mundo mágico dos vodus oferecem-se 
caldeirões com água fervendo onde são colocadas várias coisas e sempre 
uma enorme cobra. Com olhos arregalados, observando tudo, os vodunos 
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gritam: “Ele está chegando, o grande Zumbi vem ai. Ele vem fazer os gris- 
gris (que são os despachos vodu)”. 

Os iniciados, vestidos apenas com tangas vermelhas, saltam no meio do 
terreiro, carregando na mão um objeto que colocam aos pés da 
sacerdotisa e dançam mais alucinados. Rodam em volta da fogueira até 
caírem exaustos. Nisso os outros fiéis começam a dançar, bebem do 
caldeirão e tomam canecas cheias de tafiá, que é uma porção com infusão 
de várias ervas e também aguardente. A partir desse momento, todos 
entram em transe. 

Conforme as crenças vodu, o homem ao abandonar a Terra, vai para 
uma região povoada de loas. Os loas podem ser classificados de diversas 
formas: pelo nome dos espíritos, pelo elemento da natureza que lhes serve 
de domínio, pelo culto que lhes é dedicado ou por sua origem africana ou 
haitiana. 

De acordo com os seus domínios, há loas do ar, da água, do fogo e da 
terra. Sendo que enquanto os do ar e da água são mais benéficos, os do 
fogo estão ligados à bruxaria e os da terra, à morte. Por outro lado, 
quanto aos cultos, há três cultos principais: rada, congo e petro. 

Como já foi explicado anteriormente, no culto vodu a pessoa pode ser 
transformada num animal ou planta. Ás pessoas devem ser desprendidas 
dos bens materiais. Estes são dois mandamentos do credo vodu. O vodu é 
uma religião existencial completa, segundo os etnólogos. Já é tempo de 
caírem os tabus e superstições em torno deste culto. O vodu é constituído 
de heranças africanas do Dahomé (hoje, atual República do Benin) e 
misturadas as influências católicas, tendo sofrido transformações em 
contato com os nativos do Haiti. No vodu, o Deus se encontra no sétimo 
céu. Olha de lá a sua criação, que é o nosso mundo e os loas é que dão 
assistência aos seres humanos mediante as trocas e oferendas. 
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